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11-10-2025  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठेबचे्च - तुम्हारा फ़र्ज है सबको स्थायी सुख और शान्ति का रास्ता 

बताना, शान्ति में रहो और शान्ति की बख्शीश (इनाम) दो” 

प्रश्न:- किस गुह्य राज़ िो समझने िे कलए बेहद िी बुन्ति चाकहए? 

उत्तर:- ड्र ामा िी जो सीन कजस समय चलनी है, उस समय ही चलेगी। इसिी एकू्यरेट 

आयु है, बाप भी अपने एकू्यरेट टाइम पर आते हैं, इसमें एि सेिेण्ड िा भी फ़िक  नही ीं 

पड़ सिता है। पूरे 5 हज़ार वर्क िे बाद बाप आिर प्रवेश िरते हैं, यह गुह्य राज़ समझने 

िे कलए बेहद िी बुन्ति चाकहए। 

गीत:- बदल जाए दुकनया न बदलेंगे हम........ 

ओम् शान्ति। रूहानी बच्ोीं प्रकत रूहानी बाप बैठ समझाते हैं। बच्ोीं िो रास्ता बताते 

हैं - शान्तिधाम और सुखधाम िा। इस समय सब मनुष्य कवश्व में शान्ति चाहते हैं। हर 

एि इन्तिकवजु्यअल भी चाहते हैं और कवश्व में भी शान्ति चाहते हैं। हर एि िहते हैं मन 

िी शान्ति चाकहए। अब वह भी िहााँ से कमल सिती है। शान्ति िा सागर तो बाप ही है, 

कजससे वसाक कमल सिता है। इन्तिकवजु्यअल भी कमलता है, होलसेल भी कमलता है। यानी 

सबिो कमलता है। जो बचे् पढ़ते हैं, समझ सिते हैं हम शान्ति िा वसाक लेने अपना भी 

पुरुर्ार्क िरते हैं, औरोीं िो रास्ता बताते हैं। कवश्व में शान्ति तो होनी ही है। चाहे िोई वसाक 

लेने आये वा न आये। बच्ोीं िा फजक है, सब बच्ोीं िो शान्ति देना है। यह समझ नही ीं 

सिते, 2-4 िो वसाक कमलने से क्या होगा। िोई िो रास्ता बताया जाता है, परिु कनश्चय 

न होने िारण दूसरोीं िो आपसमान बना नही ीं सिते। जो कनश्चयबुन्ति हैं वह समझते हैं 

बाबा से हमिो वर कमल रहा है। वरदान देते हैं ना - आयुश्वान भव, धनवान भव भी िहते 

हैं। कसफक  िहने से तो आशीवाकद नही ीं कमल सिती। आशीवाकद माींगते हैं तो उनिो 

समझाया जाता है तुमिो शान्ति चाकहए तो ऐसे पुरुर्ार्क िरो। मेहनत से सब िुछ 

कमलेगा। भन्ति मागक में कितनी आशीवाकद लेते हैं। मााँ, बाप, टीचर, गुरू आकद सबसे 

माींगते हैं - हम सुखी और शाि रहें। परिु रह नही ीं सिते क्योींकि इतने ढेर मनुष्य हैं, 

उनिो सुख-शान्ति कमल िैसे सिती। गाते भी हैं - शान्ति देवा। बुन्ति में आता है - हे 

परमकपता परमात्मा, हमिो शान्ति िी बख्शीश िरो। वास्तव में बख्शीश उसिो िहा 

जाता है जो चीज़ उठािर देवें। िहेंगे यह तुमिो बख्शीश है, इनाम है। बाप कहते हैं 

बख्शीश िोई कितनी भी िरते हैं, धन िी, मिान िी, िपडे़ आकद िी िरते हैं, वह 

हुआ दान-पुण्य अल्पिाल िे कलए। मनुष्य, मनुष्य िो देते हैं। साहूिार गरीब िो अर्वा 

साहूिार, साहूिार िो देते आये हैं। परिु यह तो है शान्ति और सुख स्र्ायी। यहााँ तो 

िोई एि जन्म िे कलए भी सुख-शान्ति नही ीं दे सिते क्योींकि उनिे पास है ही नही ीं। देने 

वाला एि ही बाप है। उनिो सुख-शान्ति-पकवत्रता िा सागर िहा जाता है। ऊीं च ते ऊीं च 

भगवान िी ही मकहमा गाई जाती है। समझते हैं उनसे ही शान्ति कमलेगी। कफर वह साधू-

सि आकद पास जाते हैं क्योींकि भन्ति मागक है ना तो फेरा कफराते रहते हैं। वह सब है 
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अल्पिाल िे कलए पुरुर्ार्क। तुम बच्ोीं िा अभी वह सब बन्द हो जाता है। तुम कलखते 

भी हो बेहद िे बाप से 100 प्रकतशत पकवत्रता, सुख, शान्ति िा वसाक पा सिते हो। यहााँ 

100 प्रकतशत अपकवत्रता, दु:ख, अशान्ति है। परिु मनुष्य समझते नही ीं। िहते ऋकर्-मुकन 

आकद तो पकवत्र हैं। परिु पैदाइस तो कफर भी कवर् से होती है ना। मूल बात ही यह है। 

रावण राज्य में पकवत्रता हो न सिे। पकवत्रता-सुख आकद सबिा सागर एि ही बाप है। 

तुम जानते हो हमिो कशवबाबा से 21 जन्म अर्ाकत् आधािल्प 2500 वर्क िे कलए 

वसाक कमलता है। यह तो गैरन्टी है। आधा-िल्प सुखधाम, आधािल्प है दु:खधाम। सृकि 

िे दो भाग हैं - एि नई, एि पुरानी। परिु नई िब, पुरानी िब होती है, यह भी जानते 

नही ीं। झाड़ िी आयु इतनी एकू्यरेट बता न सिें । अभी बाप द्वारा तुम इस झाड़ िो जानते 

हो। यह 5 हज़ार वर्क िा पुराना झाड़ है, इनिी एकू्यरेट आयु िा तुमिो पता है, और 

जो झाड़ होते हैं उनिी आयु िा किसिो पता नही ीं होता है, अन्दाज़ बता देते हैं। तूफान 

आया, झाड़ कगरा, आयु पूरी हो गई। मनुष्योीं िा भी अचानि मौत होता रहता है। इस 

बेहद िे झाड़ िी आयु पूरे 5 हज़ार वर्क है। इसमें एि कदन न िम, न जास्ती हो सिता 

है। यह बना-बनाया झाड़ है। इसमें फ़िक  नही ीं पड़ सिता। ड्र ामा में जो सीन कजस समय 

चलनी है, उस समय ही चलेगी। हूबहू ररपीट होना है। आयु भी एकू्यरेट है। बाप िो भी 

नई दुकनया स्र्ापन िरने आना है। एकू्यरेट टाइम पर आते हैं। एि सेिेण्ड िा भी उसमें 

फ़िक  नही ीं पड़ सिता। यह भी अब तुम्हारी बेहद िी बुन्ति हुई। तुम ही समझ सिते हो। 

पूरे 5 हज़ार वर्क बाद बाप आिर प्रवेश िरते हैं, इसकलए कशवराकत्र िहते हैं। िृष्ण िे 

कलए जन्मािमी िहते हैं। कशव िी जन्मािमी नही ीं िहते, कशव िी राकत्र िहते हैं क्योींकि 

अगर जन्म हो तो कफर मौत भी हो। मनुष्योीं िा जन्म कदन िहेंगे। कशव िे कलए हमेशा 

कशवराकत्र िहते हैं। दुकनया में इन बातोीं िा िुछ भी पता नही ीं। तुम समझते हो कशवराकत्र 

क्योीं िहते हैं, जन्मािमी क्योीं नही िहते। उनिा जन्म कदव्य अलौकिि है, जो और िोई 

िा हो नही ीं सिता। यह िोई जानते नही ीं - कशवबाबा िब, िैसे आते हैं। कशवराकत्र िा 

अर्क क्या है, तुम ही जानते हो। यह है बेहद िी रात। भन्ति िी रात पूरी हो कदन होता 

है। ब्रह्मा िी रात और कदन तो कफर ब्राह्मणोीं िा भी हुआ। एि ब्रह्मा िा खेल र्ोडे़ही 

चलता है। अब तुम जानते हो, अब कदन शुरू होना है। पढ़ते-पढ़ते जाए अपने घर पहुाँचेंगे, 

कफर कदन में आयेंगे। आधा-िल्प कदन और आधािल्प रात गाई जाती है परिु किसिी 

भी बुन्ति में नही ीं आता। वो लोग तो िहेंगे कि िकलयुग िी आयु 40 हज़ार वर्क बािी है, 

सतयुग िी लाखोीं वर्क है कफर आधा-आधा िा कहसाब ठहरता नही ीं। िल्प िी आयु िो 

िोई भी जानते नही ीं। तुम सारे कवश्व िे आकद-मध्य-अि िो जानते हो। यह 5 हज़ार वर्क 

िे बाद सृकि चक्र लगाती रहती है। कवश्व तो है ही, उनमें पाटक बजाते-बजाते मनुष्य ही तींग 

हो जाते हैं। यह क्या आवागमन है। अगर 84 लाख जन्मोीं िा आवागमन होता तो पता 

नही ीं क्या होता। न जानने िे िारण िल्प िी आयु भी बढ़ा दी है। अभी तुम बचे् बाप 

से समु्मख पढ़ रहे हो। अन्दर में भासना आती है - हम पै्रन्तििल में बैठेहैं। पुरुर्ोत्तम 
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सींगमयुग िो भी जरूर आना है। िब आता है, िैसे आता है - यह िोई भी नही ीं जानते। 

तुम बचे् जानते हो तो कितना गद्गद् होना चाकहए। तुम्ही ीं िल्प-िल्प बाप से वसाक लेते हो 

अर्ाकत् माया पर जीत पाते हो कफर हारते हो। यह है बेहद िी हार और जीत। उन राजाओीं 

िी तो बहुत ही हार-जीत होती रहती है। अनेि लड़ाइयााँ लगती रहती हैं। छोटी-सी 

लड़ाई लगती है तो िह देते अब हमने जीता। क्या जीता? र्ोडे़ से टुिडे़ िो जीता। बड़ी 

लड़ाई में हारते हैं तो कफर झण्डा कगरा देते हैं। पहले-पहले तो एि राजा होता है कफर 

और-और वृन्ति होते जाते हैं। पहले-पहले इन लक्ष्मी-नारायण िा राज्य र्ा कफर और 

राजायें आने शुरू हुए। जैसे पोप िा कदखाते हैं। पहले एि र्ा कफर नम्बरवार और पोप 

भी बैठते गये। किसिी मृतु्य िा तो कठिाना ही नही ीं है ना। 

तुम बचे् जानते हो हमिो बाबा अमर बना रहे हैं। अमरपुरी िा माकलि बना रहे 

हैं, कितनी खुशी होनी चाकहए। यह है मृतु्य-लोि। वह है अमरलोि। इन बातोीं िो नया 

िोई समझ न सिे। उनिो मज़ा नही ीं आयेगा, कजतना पुरानोीं िो आयेगा। कदन-प्रकतकदन 

वृन्ति िो पाते रहते हैं। कनश्चय पक्का हो जाता है। इसमें सहनशीलता भी बहुत होनी 

चाकहए। यह तो आसुरी दुकनया है, दु:ख देने में देरी नही ीं िरते। तुम्हारी आत्मा िहती है 

हम अभी बाबा िी श्रीमत पर चल रहे हैं। हम सींगमयुग पर हैं। बािी सब िकलयुग में 

हैं। हम अभी पुरुर्ोत्तम बन रहे हैं। पुरुर्ोीं में उत्तम पुरुर् पढ़ाई से ही बनते हैं। पढ़ाई से 

ही चीफ जन्तिस आकद बनते हैं ना। तुमिो बाप पढ़ाते हैं। इस पढ़ाई से ही अपने पुरुर्ार्क 

अनुसार पद पाते हो। कजतना जो पढ़ें गे उतना गे्रड् कमलेगी। इसमें राजाई िी गे्रड् है। वैसे 

उस पढ़ाई में राजाई िी गे्रड् नही ीं होती है। तुम जानते हो हम राजाओीं िा राजा बन रहे 

हैं। तो अन्दर में कितनी खुशी होनी चाकहए। हम ड्बल कसरताज बहुत ऊीं च बनते हैं। 

भगवान बाप हमिो पढ़ाते हैं। िभी िोई समझ न सिे कि कनरािार बाप िैसे आिर 

पढ़ाते हैं। मनुष्य पुिारते भी हैं - हे पकतत-पावन आिर हमिो पावन बनाओ। कफर भी 

पावन बनते नही ीं। बाप कहते हैं िाम महाशतु्र है। तुम एि तरफ पुिारते हो कि पकतत-

पावन आओ, अब मैं आया हूाँ िहता हूाँ बचे् पकततपना छोड़ दो, तो तुम छोड़ते क्योीं नही ीं। 

ऐसे र्ोडे़ही बाप तुमिो पावन बनाये और तुम पकतत बनते रहो। ढेर ऐसे पकतत बनते हैं। 

िोई सत्य बताते हैं, बाबा यह भूल हो गई। बाबा िहते हैं िोई भी पाप िमक हो जाए तो 

फौरन बताओ। िोई सच, िोई झठू बोलते हैं। िौन पूछते हैं? मैं र्ोडे़ही एि-एि िे 

अन्दर िो बैठ जानूाँगा, यह तो हो न सिे। मैं आता ही हूाँ कसफक  राय देने। पावन नही ीं बनेंगे 

तो तुम्हारा ही नुिसान है। मेहनत िर पावन से कफर पकतत बन जायेंगे, तो िी िमाई 

चट हो जायेगी। लज्जा आयेगी हम खुद ही पकतत बन पडे़ हैं कफर दूसरे िो िैसे िहेंगे 

कि पावन बनो। अन्दर खायेगा कि हमने कितना फरमान िा उल्लींघन किया। यहााँ तुम 

बाप से ड्ायरेि प्रकतज्ञा िरते हो, जानते हो बाबा हमिो सुखधाम-शान्तिधाम िा 

माकलि बना रहे हैं। हाकजर नाकजर है, हम उनिे समु्मख बैठेहैं। इनमें पहले यह नॉलेज 

र्ोडे़ही र्ी। न िोई गुरू ही र्ा - कजसने नॉलेज दी। अगर गुरू होता तो कसफक  एि िो 
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ज्ञान देंगे क्या। गुरूओीं िे फालोअसक तो बहुत होते हैं ना। एि र्ोडे़ही होगा। यह समझने 

िी बातें हैं ना। सतगुरू है ही एि। वह हमिो रास्ता बताते हैं। हम कफर दूसरोीं िो बताते 

हैं। तुम सबिो िहते हो - बाप िो याद िरो। बस। ऊीं च ते ऊीं च बाप िो याद िरने से 

ही ऊीं च पद कमलेगा। तुम राजाओीं िे राजा बनते हो। तुम्हारे पास अनकगनत धन होगा। 

तुम अपनी झोली भरते हो ना। तुम जानते हो बाबा हमारी झोली खूब भर रहे हैं। िहते 

हैं िुबेर िे पास बहुत धन र्ा। वास्तव में तुम हर एि िुबेर हो। तुमिो वैिुण्ठ रूपी 

खजाना कमल जाता है। खुदा दोस्त िी भी िहानी है। उनिो जो पहले कमलता र्ा उसिो 

एि कदन िे कलए बादशाही देते रे्। यह सब दृिाि हैं। अल्लाह माना बाप, वह अवलदीन 

रचता है। कफर साक्षात्कार हो जाता है। तुम जानते हो बरोबर हम योगबल से कवश्व िी 

बादशाही लेते हैं। अच्छा! 

मीठे-मीठेकसिीलधे बच्ोीं प्रकत मात-कपता बापदादा िा याद-प्यार और गुड्मॉकनिंग। 

रूहानी बाप िी रूहानी बच्ोीं िो नमसे्त। 

धारणा के लिए मुख्य सार:- 

1) इस आसुरी दुकनया में बहुत-बहुत सहनशील बनिर रहना है। िोई गाली दे, दु:ख दे 

तो भी सहन िरना है। बाप िी श्रीमत िभी नही ीं छोड़नी है। 

2) ड्ायरेि बाप ने पावन बनने िा फरमान किया है इसकलए िभी भी पकतत नही ीं बनना 

है। िभी िोई पाप हो तो कछपाना नही ीं है। 

वरदान:- एकनामी और इकॉनामी के पाठ द्वारा हिचि में भी अचि-अडोि 

भव 

समय प्रमाण वायुमण्डल अशान्ति और हलचल िा बढ़ता जा रहा है, ऐसे समय पर 

अचल अड्ोल रहने िे कलए बुन्ति िी लाइन बहुत क्लीयर होनी चाकहए। इसिे कलए समय 

प्रमाण टकचींग और िैकचींग पावर िी आवश्यिता है इसिो बढ़ाने िे कलए एिनामी और 

इिॉनामी वाले बनो। एिनामी और इिॉनामी िरने वाले बच्ोीं िी लाइन क्लीयर होने 

िे िारण बापदादा िे ड्ायरेक्शन िो सहज िैच िर हलचल में भी अचल-अड्ोल रहते 

हैं। 

स्लोगन:- स्रू्ल सूक्ष्म िामनाओीं िा त्याग िरो तब किसी भी बात िा सामना िर 

सिें गे। 

अव्यक्त इशारे - स्वयं और सवज के प्रलत मन्सा द्वारा योग की शन्तक्तयो ंका प्रयोग 

करो 

अभी मन्सा िी क्वाकलटी िो बढ़ाओ तो क्वाकलटी वाली आत्मायें समीप आयेंगी, इसमें 

ड्बल सेवा है - स्व िी भी और दूसरोीं िी भी। स्व िे कलए अलग मेहनत नही ीं िरनी 

पडे़गी। प्रालब्ध प्राप्त है, ऐसी न्तस्र्कत अनुभव होगी। इस समय िी शे्रष्ठ प्रालब्ध है - “सदा 

स्वयीं सवक प्रान्तप्तयोीं से सम्पन्न रहना और सम्पन्न बनाना”। 

 


