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िन�यबुि� क� िनशािनयाँ - िन��त िवजयी और सदा िन��� ��ित का अनुभव

आज सव� ब�ो ंके र�क और �श�क बापदादा अपने सभी �ा�ण ब�ो ंके फाउ�ेशन को देख रहे थे। ये तो सभी जानते हो
िक वत�मान �े� जीवन का फाउ�ेशन िन�य है। �जतना िन�य �पी फाउ�ेशन प�ा है उतना ही आिद से अब तक सहज
योगी, िनम�ल �भाव, शुभ भावना क� वृि� और आ��क �ि� सदा नेचुरल �प म� अनुभव होती है। हर समय चलन और चेहरे
से उनक� झलक अनुभव होती है �ोिंक �ा�ण जीवन म� �सफ�  जानना नही ंहै िक ‘म� ये �ँ और बाप ये है', लेिकन जानने का
अथ� है जो जानते ह� वो मानना और चलना।

बापदादा देख रहे थे िक जो भी ब�े अपने को �ा�ण कहलाते ह� वो सभी ये फ़लक से कहते ह� िक हम िन�यबुि� ह�। तो
बाप-दादा सभी िन�यबुि� ब�ो ंसे पूछते ह�, जब आप सभी कहते हो िक हम िन�यबुि� िवजयी ह� तो कभी िवजय, कभी हार
�ो ंहोती है? जब कभी-कभी थोड़ी हलचल होती है तो �ा उस समय िन�य ख� हो जाता है? जब िन�यबुि� सदा हो तो
िवजयी सदा हो? िक बीच-बीच म� घुटका और झुटका होता है? िन�य का फाउ�ेशन चारो ंओर से मजबूत है या चारो ंओर के
बजाय कभी एक ओर कभी दो ओर ढीले हो जाते ह�? कोई भी चीज को मजबूत िकया जाता है तो चारो ंओर से टाइट िकया
जाता है ना। अगर एक साइड भी थोड़ा-सा हलचल वाला हो तो िहलेगा ना! तो चारो ं�कार का िन�य अथा�त् बाप म�, आप
म�, ड�ामा म� और �ा�ण प�रवार म� िन�य। ये चार ही तरफ के िन�य को जानना नही ंलेिकन मानकर चलना। अगर जानते ह�
लेिकन चलते नही ंह� तो िवजय डगमग होती है। �जस समय िवजय हलचल म� आती है, तो चेक करना िक चारो ंतरफ से कौन-
सा तरफ हल-चल म� है? बापदादा देखते ह� िक कई ब�ो ंको बाप म� पूरा िन�य है, इसम� पास ह� लेिकन अपने आपम� जो
िन�य चािहए उसम� अ�र पड़ जाता है। जानते भी ह�, कहते भी ह� िक म� ये �ँ, म� ये �ँ, लेिकन जो जानते ह�, मानते ह� वो
��प म�, चलन म�, कम� म� हो - इसम� ही अ�र पड़ जाता है। एक तरफ सोचते ह� िक म� मा�र सव�शि�मान् �ँ, िव�
क�ाणकारी �ँ, दसूरे तरफ छोटी-सी प�र��ित पर िवजय नही ं �ा� कर सकते। ह� तो मा�र सव�शि�मान् लेिकन ये
प�र��ित ब�त बड़ी है, ये बात ही ऐसी है! तो �ा ये िन�य है िक �सफ�  जानना है लेिकन मानकर चलना नही?ं कहते वा
सोचते ह� िक म� िव� क�ाणकारी �ँ लेिकन िव� को तो छोड़ो, � क�ाण म� भी कमजोर होते ह�। अगर उस समय उ��
कहो िक �ा �यं को प�रवत�न कर � क�ाणकारी नही ंबन सकते? तो जवाब देते ह� िक ह� तो िव� क�ाणकारी लेिकन �
क�ाण ब�त मु��कल है! ये बात बदलना मु��कल है! तो िव� क�ाणकारी कह�गे या कमजोर? तो � म� भी प�र��ित
�माण, समय �माण, स��-स�क�  �माण िन�य ��प म� आये, ऐसे िन�य बुि� क� िवजय �ई ही पड़ी है। जैसे सभी को
ये प�ा िन�य है िक म� �े� आ�ा �ँ, इसके �लए कोई दिुनया के वै�ािनक भी आपको िहलाने क� को�शश कर� िक आ�ा नही ं
शरीर हो, तो मान�गे नही ंऔर ही उसको मनाय�गे। तो जैसे ये प�ा है िक म� शरीर नही ं�ँ, म� आ�ा �ँ और कौन-सी आ�ा �ँ,
ये भी प�ा है, ऐसे िन�यबुि� क� िवजय भी इतनी िन��त है। हार अस�व है और िवजय िन��त है। और ये भी िन��त है
िक बात� भी अ� तक आनी ह�। लेिकन उसम� िवजयी बनने के �लए एक ही समय पर चारो ंही तरफ का िन�य प�ा चािहये।
तीन म� िन�य है और एक म� नही ंहै तो िवजय िन��त नही ंहै लेिकन मेहनत से िवजय होगी। िन��त िवजय वाले को मेहनत
नही ंकरनी पड़ेगी। कई बार कई कहते ह� बापदादा तो ब�त अ�ा, वो तो प�ा है िक बाप है और हम ब�े ह�, हमारा बाप से
ही स�� है लेिकन दैवी प�रवार म� �खट�खट होती है, उसम� िन�य डगमग हो जाता है इसी�लये प�रवार को छोड़ देते ह�,
ह�ा कर देते ह�। तो एक साइड ढीला हो गया ना। िबना प�रवार के माला म� कैसे आय�गे? माला कब बनती है? जब दाना
दाने से िमलता है और एक ही धागे म� िपरोये �ए होते ह�। अगर अलग-अलग धागे म� अलग-अलग दाना हो तो उसको माला
नही ंकह�गे। तो प�रवार है माला। अगर प�रवार को छोड़कर तीन िन�य प�े ह� तो भी िवजय िन��त नही ंहै। चलो प�रवार क�
�खट�खट से िकनारा कर लो, बाप का सहारा हो, प�रवार का िकनारा हो, तो चलेगा? काम तो बाप से है या भाइयो ंसे है? बाप
से काम है, वसा� बाप से िमलना है, भाई-बहनो ंसे �ा िमलेगा? लेिकन �ा�ण जीवन म� यही �ारापन है िक धम� और रा�
दोनो ंक� �ापना होती है, �सफ�  धम� क� नही।ं और धम� िपताय� �सफ�  धम� क� �ापना करते ह�, बाप क� िवशेषता है धम� और
रा� क� �ापना करना। तो रा� म� एक राजा �ा करेगा? ब�त अ�ा त�त भी हो, ताज भी हो, �ा करेगा? राजधानी भी
चािहये ना? तो राजधानी अथा�त् �ा�ण प�रवार सो राज प�रवार इस�लए �ा�ण प�रवार म� हर प�र��ित म� िन�यबुि�, तब
रा�-भा� म� भी सदा रा� अ�धकारी होगंे। तो ऐसे नही ंसमझना - कोई बात नही,ं प�रवार से नही ंबनती है, बाप से तो
बनती है! ड�ामा अगर भूल जाता है तो बाप तो याद रहता ही है! लेिकन कोई भी कमजोरी एक ही समय पर होती है, � ��ित

अथा�त् �-िन�य भी अगर कमजोर होता है तो िवजय िन��त के बजाय हलचल म� आ जाती है। तो बापदादा िन�य के



अथा�त् �-िन�य भी अगर कमजोर होता है तो िवजय िन��त के बजाय हलचल म� आ जाती है। तो बापदादा िन�य के
फाउ�ेशन को चेक कर रहे थे। �ा देखा?

सदा चार ही �कार का िन�य एक समय पर साथ नही ंरहता, कभी रहता कभी िहलता इस�लये सदा िवजयी का अनुभव नही ं
कर पाते ह�। िफर सोचते ह� - होना तो ये चािहये लेिकन पता नही ं�ो ंनही ं�आ? िकया तो ब�त मेहनत, सोचा तो ब�त
अ�ा... लेिकन सोचना और होना इसम� अ�र पड़ जाता है। इसका अथ� ही है िक िन�य के चारो ंतरफ मजबूत नही ंह�। और
हंसी क� बात तो ये है िक ड�ामा भी कह रहे ह�, है तो ड�ामा, है तो ड�ामा... लेिकन अ�� तरह से िहल भी रहे ह�। कभी संक�
म� िहलते, कभी बोल तक भी िहल जाते, कभी कम� तक भी आ जाते। उस समय �ा लगता होगा, �� सामने लाओ, ड�ामा-
ड�ामा भी कह रहे ह� और िहलडुल भी रहे ह�! लेिकन िन�यबुि� क� िनशानी है िन��त िवजयी। अगर िव�ध ठीक है तो �सि�
�ा� न हो, ये हो नही ंसकता। तो जब भी कोई भी काय� म� िवजय �ा� नही ंहोती है तो समझ लो िक िन�य क� कमी है।
चारो ंओर चेक करो, एक ओर नही।ं

और बात, िन�यबुि� क� िनशानी जैसे िन��त िवजय है वैसे िन��� होगंे। कोई भी �थ� �च�न आ ही नही ंसकता। �सवाए
शुभ �च�न के �थ� का नाम-िनशान नही ंहोगा। ऐसे नही,ं �थ� आया, भगाया। िन�यबुि� के आगे �थ� आ नही ंसकता
�ोिंक �ो,ं �ा, और कैसे - ये �थ� होता है। जब ड�ामा के राज़ को जानते ह�, आिद-म�-अ� को जानने वाले ह� तो जो
ड�ामा के आिद-म�-अ� को जानने वाले ह� वो छोटी-सी बात के आिद-म�-अ� को नही ंजान सकते! न जानने के कारण
�ो,ं �ा, कैसे, ऐसे - ये �थ� संक� चलते ह�। अगर ड�ामा म� अटल िन�य है, नॉलेजफुल भी ह�, पॉवरफुल भी ह� तो �थ�
संक� िहलाने क� िह�त भी नही ंरख सकते। पर�ु जब िहलते ह� तो सोचते ह� पता नही ं�ा हो गया! तो बापदादा हंसते ह�
िक ड�ामा के आिद-म�-अ� को जान �लया, अपने 84 ज� को जान �लया और एक बात को नही ंजानते! बड़े हो�शयार हो!
हो�शयारी िदखाते हो ना समय �ित समय! क� वृ� के सभी प�ो ंको जानते हो िक नही?ं सभी वृ� के फाउ�ेशन म� बैठे
हो? या 7-8 बैठे ह�? तो जड़ म� बैठे �ए वृ� को जानते हो? प�े-प�े को जानते हो और ये पता नही ं कैसे? तो िन�य क�
िनशािनयाँ िन��� ��ित, इसका अनुभव करो। होगा, नही ं होगा, �ा होगा, कर तो रहे ह�, देख� �ा होता है - इसको
िन��� नही ंकह�गे। और िफर बाप के आगे ही फ�रयाद करते ह� - आप मददगार हो ना, आप र�क हो ना, आप ये हो ना,
आप ये हो ना...। फ�रयाद करना अथा�त् अ�धकार गँवाना। अ�धकारी फ�रयाद नही ंकर�गे - ये कर लो ना, ये हो जाये ना। तो
िन�यबुि� अथा�त् िन���। तो ये �ै��कल िनशािनयाँ अपने आपम� चेक करो। ऐसे अलबेले नही ंरह जाना - हम तो ह� ही
िन�यबुि�। कौन-सा िन�य कमजोर है वो चेक करो और च�ज करो। �सफ�  चेक नही ंकरना। बापदादा ने कहा था ना चेकर के
साथ मेकर भी हो। �सफ�  चेकर नही।ं चेक करने का अथ� ही है सेके� म� च�ज होना। लेिकन चेक करो और च�ज नही ंकरो तो
ब�त काल से �यं म� िदल�शक� के सं�ार प�े होते जाय�गे और जो ब�तकाल के सं�ार ह� वही अ� म� अव� सामना
करते रह�गे। कोई सोचे अ� म� तो म� �सवाए बाप के और कुछ नही ंसोचूँ गा। लेिकन हो नही ंसकता। ब�तकाल का अ�ास
चािहये। नही ंतो एक सेके� सोच�गे - �शवबाबा �शवबाबा �शवबाबा... और दसूरे सेके� माया कहेगी - नही,ं तु�ारे म� शि�
नही ंहै, तुम हो ही कमजोर, तो यु� चलती रहेगी। यिद िन��� नही ंहोगंे तो �ा�ण जीवन के अ�काल का जो ल� वण�न
करते हो वो सहज कैसे होगा! और अगर अ� तक ये �थ� संक� होगंे तो वही भूतो ंके, यमदतूो ंके �प म� आय�गे। और कोई
यमदतू नही ंआते ह�, ये �थ� संक� अपनी कमजो�रयाँ, यही यमदतू के �प म� आते ह�। यमदतू �ा करते ह�? डराते ह�। और
दसूरो ंके �लये कह�गे िवमान म� जाय�गे अथा�त् उड़ती कला से पार हो जाय�गे। कोई िवमान आिद नही ंह� लेिकन उड़ती कला का
अनुभव है। इस�लये पहले से ही चेक करके च�ज करो। कब तक कर�गे? बापदादा को खुश तो कर देते ह� - कर�गे, �ित�ा भी
�लख देते ह� लेिकन वो कागज़ तक रहती ह� या जीवन तक?

अ�ा, आज मधुबन िनवा�सयो ंका भी टन� है। मधुबन वालो ंसे तो िवशेष बापदादा का �ेह है। सबसे है लेिकन िफर भी
थोड़ा-सा िवशेष मधुबन िनवा�सयो ंसे है �ोिंक िनिम� ह�। िफर भी देखो आप आते ह�, खाितरी तो ठीक करते ह� ना। मधुबन
वाले खाितरी करने म� पास है ना। मेहमान-िनवाजी करना ही महानता है। �जसको मेहमान-िनवाजी करना आता है, वो महान्
हो ही जाता है। �सफ�  खाने-पीने से नही ंलेिकन िदल के �ेह क� मेहमान-िनवाजी, वो सबसे �े� है। चाहे िपकिनक िकतनी भी
करा लो लेिकन िदल का �ेह नही ंिमला तो कह�गे कुछ नही ंिमला। तो मधुबन वाले िदल के �ेह सिहत मेहमान-िनवाजी करते
ह�। करते हो ना िक कोई नीचे-ऊपर कर�गे तो कह�गे बापदादा ने ऐसे ही कहा? ऐसे नही ंकरना। �ेह के सागर के ब�े हो ना,
कब तक �ेह द�गे? नही।ं गागर के ब�े नही,ं सागर के ब�े, बेहद।

सबके पास �ेह का �ॉक है ना? माताओ ंके पास भी है, कुमा�रयो ंके पास भी है, पा�वो ंके पास भी है। सागर है या थोड़ा
है? तो कभी �ोध तो नही ंकरते होगंे ना? जब �ेह के सागर ह� तो �ोध कहाँ से आया? िकसके सं�ारो ंको जानकर सेिट�ाय
करते हो ना। चाहे वो राँग है लेिकन आप तो नॉलेजफुल हो ना, आप तो जानते हो ना िक ये �ा है लेिकन उस समय �ा



कहते ह� - इसने ऐसे िकया ना, इसी�लये हमने भी िकया। राँग से राँग हो गया तो �ा कमाल क�? उसने राँग िकया और
आपने उसका रेसपा� भी राँग ही िदया! कई कहते ह� ना �ोध एक बारी करते ह� तो कुछ नही ंहोता, बार-बार करता रहता है!
तो जानते हो िक �जसका �भाव ही �ोध का है तो वो �ोध नही ंकरेगा तो �ा करेगा! उसका काम है �ोध करना और
आपका काम है �ेह देना या �ोध करना? वो 10 बारी करे तो आप एक बारी तो जवाब द�गे ना? नही ंद�गे तो वो 20 बारी
करेगा! िफर �ा कर�गे? तो इतनी सहनशि� है? या उसने 10 िकया, आपने आधा िकया कोई हजा� नही?ं उसने झूठ बोला,
आपने �ोध िकया, तो �ा ठीक �आ? िफर बड़े बहादरुी से कहते ह� - झूठ बोला ना, इसी�लये �ोध आ गया। लेिकन झूठ
बोलना तो अ�ा नही ंलगा और �ोध करना अ�ा है! तो �ेह के सागर के मा�र �ेह के सागर। मा�र �ेह के सागर के
नयन, चैन, वृि�, �ि� म� ज़रा भी और कोई भाव नही ंआ सकता। यिद थोड़ा-थोड़ा जोश आ गया तो �ा उसको �ेह का
सागर कह�गे? िक लोटा है? चाहे कुछ भी हो जाये, सारी दिुनया �ो ंनही ंआप पर �ोध करे लेिकन मा�र �ेह के सागर दिुनया
क� परवाह नही ंकर�गे। बेपरवाह बादशाह हो। जो परवाह थी वो पा �लया। अभी इन �थ� बातो ंसे बेपरवाह बादशाह। चेिकंग
क� परवाह करो, च�ज होने क� परवाह करो, लेिकन �थ� म� बेपरवाह। कर सकते हो िक ब�ा, पो�ा, धो�ा, धो�ी... थोड़ा-सा
�ोध करेगा, थोड़ा-सा नीचे-ऊपर करेगा, तो �ेह के बजाय और भावना भी आ जायेगी? द�तर म� जाय�गे, िबजनेस म� जाय�गे,
नौकर ऐसा िमल जायेगा, वायुम�ल ऐसा िमल जायेगा... लेिकन �थ� से बेपरवाह बादशाह। समथ� म� बेपरवाह नही ंहोना।
कई उ�ा भी उठा लेते ह�, जहाँ मया�दा होगी वहाँ कह�गे बापदादा ने कहा ना िक बेपरवाह बादशाह बन जाओ। लेिकन
मया�दाओ ंम� बेपरवाह नही।ं आपका टाइटल है मया�दा पु�षो�म। ये मया�दाय� ही �ा�ण जीवन के कदम ह�। अगर कदम पर
कदम नही ंरखा तो मं�जल कैसे िमलेगी? ��ा बाप के कदम पर कदम रखो। तो ये मया�दाय� ही कदम ह�। अगर इस कदम म�
थोड़ा भी नीचे-ऊपर होते हो तो मं�जल से दरू हो जाते हो और िफर मेहनत करनी पड़ती है। और बापदादा को ब�ो ंक�
मेहनत अ�� नही ंलगती, कहते ह� सहज योगी और करते ह� मेहनत। तो अ�ा लगता है �ा? अ�ा। (बापदादा ने िड�ल
कराई)

चारो ंओर के सव� िन�यबुि� �े� आ�ाय�, सदा िन��त िवजयी आ�ाय�, सदा िन��� आ�ाय�, सदा �े� िव�ध �ारा वृि� करने
के िनिम� बनने वाली िवशेष आ�ाय�, सदा एक बाप एक बल एक भरोसे म� अचल-अडोल रहने वाले समीप आ�ाओ ंको
बापदादा का याद-�ार और नम�े।

वरदान:- िदल के �ेह और संबंध के आधार पर समीपता का अनुभव करने वाले िनर�र योगी भव 
�ा�ण आ�ाओ ंम� कोई िदल के �ेह, स�� से याद करते ह� और कोई िदमाग अथा�त् नॉलेज के आधार
पर संबंध को अनुभव करने का बार-बार �य� करते ह�। जहाँ िदल का �ेह और संबंध अित �ारा अथा�त्
समीप है वहाँ याद भूलना मु��कल है। जैसे शरीर के अ�र नस-नस म� �ड समाया �आ है ऐसे आ�ा म�
िनश-पल अथा�त् हर पल याद समाई �ई है, इसको कहते ह� िदल के �ेह स�� िनर�र याद।

�ोगन:- िन:�ाथ� और िनिव�क� ��ित से सेवा करो तब सफलता िमलेगी।
 


