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“मीठे ब�े - सदा अपने को राजऋिष समझकर चलो तो तु�ारे सब िदन सुख से बीत�गे, माया के घुटके से बचे रह�गे''
��ः- कौन सा चांस तु�� अभी है िफर नही ंिमलेगा?
उ�र:- अभी थोड़ा समय है �जसम� पु�षाथ� कर पढ़ाई से ऊंच पद पा सकते हो िफर यह चांस नही ंिमलेगा। यह

जीवन बड़ा दलु�भ है इस�लए कभी यह �ाल नही ंआना चािहए िक ज�ी मर� तो छूट�। यह �ाल उ��
आता �ज�� माया तंग करती है या कम�भोग है। तु�� तो बाप क� याद से मायाजीत बनना है।

गीत:- धीरज धर मनुआ...

ओम् शा��। ब�ो ंने गीत सुना। िकसने कहा और िकसने सुना? बेहद के बाप ने कहा और सभी से�स� के ब�ो ंने सुना।
देखो बाप का बुि�योग सभी ब�ो ंक� तरफ जाता है। सभी से�स� के जो भी �ा�ण कुल भूषण वा �दश�न च�धारी अथवा
राजऋिष ब�े ह� उन ब�ो ंको यह भी �ृित म� रहना चािहए िक हम राजऋिष ह�। राजाई के �लए पु�षाथ� कर रहे ह�, �जस
रा� म� देखो तो सदैव सुख के िदन �तीत होते ह�। क�लयुग म� तो सुख के िदन बीतते ही नही।ं तुम जो राजऋिष हो तु�ारे
भी सुख के िदन यहाँ बीतने चािहए। अगर ब�े अपने को राजऋिष समझते ह� और िन�य अटल, अडोल कायम है तो। नही ं
तो घड़ी-घड़ी भूल जाने से माया के घुटके ब�त आते ह�। ब�े जानते ह� िक हम बाप से राजयोग सीख सदा सुख का वसा� ले
रहे ह� अथवा नर से नारायण बन रहे ह�। सो तो �सवाए परमिपता परमा�ा के कोई बना न सके। परमिपता परमा�ा जब कहा
जाता है तो िकसी साकार वा आकार क� तरफ बुि� नही ंजाती, िनराकार बाप को ही याद करते ह�। बाप धीरज देते ह� - ब�े
बाक� थोड़े रोज़ ह�। यह क�लयुग नक�  बदल �ग� होगा। हेिवन क� �ापना हेल का िवनाश तो गाया �आ है। भगवान �यं
बैठ राज-योग �सखाते ह�। कोई भी मनु� चाहे हेल का, चाहे हेिवन का हो, राजयोग �सखला न सके। ब�े जानते ह� हम ��ा
मुख वंशावली �ा�ण कुल भूषण ही �दश�न च�धारी ह�। हम आ�ाओ ंको सृि� च� क� नॉलेज है। देवताय� यह नही ं
जानते। �दश�न च� �ीकृ� को वा िव�ु को �ो ंिदया है? �ोिंक तुम �ा�ण अभी स�ूण� नही ंबने हो। नीचे ऊपर होते
रहते हो। यह �दश�न च� िनशानी है फाइनल क�। आज तुम �दश�न च� िफराते हो, कल माया से हार खाकर िगर पड़ते हो
तो तुमको अलंकार कैसे दे सकते? �दश�न च� तो �ाई चािहए, इस�लए िव�ु को िदखाते ह�। यह ब�त गु� बात� ह�। जहाँ
भी िव�ु का म��र हो वा कोई भी �दश�न च�धारी का म��र हो वहाँ जाकर तुम समझा सकते हो। �ीकृ� को भी
�दश�न च� देते ह�। राधे कृ� युगल के �च� म� �दश�न च� नही ंदेते ह�। �दश�न च�धारी तो तुम �ा�ण कुल भूषण हो,
�जनको परमिपता परमा�ा �दश�न च�धारी अथवा ि�कालदश� बनाते ह�। वही जब देवता बनते ह� तो उ�ो ंको ि�ने�ी,
ि�कालदश�, ि�लोक�नाथ नही ंकह सकते �ोिंक अभी तो हम �ग� क� सीढ़ी ऊपर चढ़ते ह�। सतयुग से तो सीढ़ी नीचे उतरनी
होती है। वहाँ यह �ान होता नही।ं वहाँ यह मालूम होता तो तुम राजाई कर न सको, यही �चंता लग जाए।

तो अब बाप ब�ो ंको धीरज देते ह� िक घबराओ मत। माया पर जीत पानी है। माया के तूफान आय�गे ज�र, िव� पड़�गे।
इसका इलाज है योग म� रहो। माया योग भी तोड़ेगी। पर�ु पु�षाथ� कर योग म� रहना है। जो योग म� रह�गे तो उनक� आयु भी
बढ़ेगी। �जतनी आयु बड़ी होगी उतना अ� तक बाप से योग लगाए वसा� ल�गे। योग से त���ी को भी ठीक करना है,
इस�लए बाप कहते ह� योगी भव। मेरे को िनर�र याद करो। �जतना पु�षाथ� कर�गे उतना �ग� म� �ाल� पाय�गे। तो बाप
कहते ह� ब�े योग म� रहो तो तु�ारे िवकम� िवनाश होगंे। बाक� थोड़ा समय है। तुम ऐसे नही ंकह�गे िक िवनाश ज�ी हो तो
हम �ग� म� जाएं �ोिंक यह जीवन बड़ी दलु�भ है। ऐसे नही ं िक अभी शरीर छोड़ िफर नया शरीर लेकर पढ़ाई पढ़ सक� गे।
बाल अव�ा म� ही होगा तो िवनाश आर� हो जायेगा। बा�लग भी नही ंबन सकेगा �ोिंक इसम� छोटे-बड़े सबका िवनाश होने
वाला है। ज�ी मर�, यह वही कह�गे �जनको माया ब�त तंग करती है या कोई कम�भोग है, उनसे छूटने चाहते ह�। पर�ु यह
चांस िफर नही ं िमलेगा, इस�लए पु�षाथ� म� जुट जाओ। बाक� तो जब समय आयेगा तो न चाहते भी सबको जाना पड़ेगा
�ोिंक बाप सबको �हानी या�ा पर ले जायेगा। ऐसे नही ं�सफ�  10-20 लाख को ले जायेगा। जैसे कु� के मेले पर 10-15
लाख जाते ह�। यह तो आ�ा परमा�ा का मेला है। बाप �यं प�ा बनकर लेने आये ह�, इनके िपछाड़ी तो अनिगनत आ�ाय�
जाय�गी। पर�ु ऐसे भी नही ंसब ज�ी जाय�गे। �लय हो तो िफर यह भारतख� ही न रहे। पर�ु यह भारत अिवनाशी ख�
है। यहाँ ब�त रह जाते ह�। िफर सतयुग म� एक ही सूय�वंशी राजधानी �ापन होगी। क�लयुग िवनाश हो सतयुग �ापन होने
म� बीच का थोड़ा सा यह टाइम िमलता है, इसम� थोड़े रह जाते ह� जो नये�सर अपनी राजधानी बनाते ह�। बाक� पु�षाथ� का
यही थोड़ा समय है, इसको क�ाणकारी युग कहा जाता है। दसूरे संगम को क�ाणकारी नही ंकह�गे �ोिंक नीचे उतरते जाते
ह�। अब स�ूण� सुख से स�ूण� द:ुख म� आ गये ह�। यह नॉलेज और िकसक� बुि� म� नही ंहै। आगे हम भी कुछ नही ंजानते

थे, अ���ा से सबक� पूजा करते थे। अब तो हर �कार क� �ीमत िमलती है। ध�ा भी वही करते ह� जो कोई िबरला



थे, अ���ा से सबक� पूजा करते थे। अब तो हर �कार क� �ीमत िमलती है। ध�ा भी वही करते ह� जो कोई िबरला
�ापारी करे। जैसे �नर सीखना होता है। यह है मनु� को देवता बनाने का �नर। इस पर �ान देना है।

बाप रोज़ अमृतवेले आकर पढ़ाते ह� तो उस समय बाप के सामने सब से�स� के ब�े ह�। बाप कहते ह� म� तुम सभी ब�ो ंको
याद करता �ँ इसम� माया मुझे कोई िव� नही ंडालती है। तुम ब�े मुझे घड़ी-घड़ी भूल जाते हो, माया तुमको िव� डालती है।
कोई-कोई �लखते ह� बाबा हम ब�ो ंको न भुलाना। पर�ु म� तो कभी नही ंभूलता। मुझे तो सबको वािपस ले जाना है। म�
रोज़ याद�ार देता �ँ। ब�ो ंको खजाना भेज देता �ँ। सबको ललकार करता रहता �ँ िक बाप क� �ीमत पर बेहद का वसा�
लेने का पु�षाथ� करो। इसम� ग़फलत वा बहाना मत करो। कहते ह� कम�ब�न है। यह तो तु�ारा है, बाप �ा करे। बाप कहते
ह� योग म� रहो तो कम�ब�न कटता जायेगा। तुमसे िवकम� नही ंहोगंे। आधाक� तुम िवकम� से छूट जाय�गे। िफर ऊंच पद
पाने के �लए सिव�स भी करनी है। म�ा बाबा कैसे अ�� रीित समझाते ह�। कोई-कोई ब�े भी अ�� सिव�स करते ह�। तुमसे
कोई पूछे तु�ारी एम आ�े� �ा है, तो यह काड� हाथ म� दे दो। उससे सब समझ जाय�गे िक यह िकस ध�े म� लगे �ए ह�।
यह तो बड़े �ापारी ह�। हर एक क� रग देखनी है। सबसे अ�ा है च� पर समझाना। कैसा भी आदमी हो, च� को देख
समझ जाय�गे िक बरोबर यह क�लयुग है अब सतयुग आने वाला है। ि���यन को भी समझा सकते हो यह हेल है, अब हेिवन
�ापन होने वाला है। वह तो ज�र हेिवनली गॉड फादर ही करेगा। पर�ु मनु�ो ंक� बुि� ऐसी हो गई है जो अपने को
नक� वासी भी नही ंसमझते ह�। कहते भी ह� फलाना �ग�वासी �आ तो समझना चािहए ज�र हम नक�  म� ह�। अभी क�लयुग है,
पुनज�� भी ज�र क�लयुग म� ही ल�गे। �ग� है कहाँ? बाबा तो कहते ह� शमशान म� जाकर समझाओ। पर�ु ब�े झट थक
जाते ह�। समझाना चािहए अभी तो क�लयुग है। अगर �ग� म� पुनज�� लेने चाहते हो तो आकर समझो। हम भी पु�षाथ� कर
रहे ह�, जो िफर नक�  रहेगा ही नही।ं �ग� म� चलना है? वहाँ िवष नही ंिमलेगा। उसको यहाँ ही छोड़ना पड़ेगा। कैसे? यह बाबा
युि�यां बताते ह�।

नेपाल म� िवजय अ�मी के िदन छोटे बड़े सब �शकार करते ह�। तुमको भी सबको समझाना है, घर-घर म� �शव का और ल�ी-
नारायण का �च� ज�र रखना है। नौकरो ंको िम��यो ंको भी समझाना है िक मौत सामने खड़ा है। बाप को याद करो तो वसा�
िमल जायेगा। बाप सभी क� मनोकामना �ग� के �लए पूरी करते ह�। योग लगाने से बाप सा�ा�ार भी करा सकते ह�। बाप है
ही क�ाणकारी तो ब�ो ंको भी ऐसा क�ाणकारी बनना है। गरीब ही अपना क�ाण करते ह�। सा�कार मु��कल ही करते
ह�। सं�ासी भी जो नामी�ामी ह� वह अ� म� आय�गे। अब ब�त करके गरीब साधारण ही �ान लेते ह�। बाप भी साधारण तन
म� आता है, गरीब म� नही।ं अगर यह भी गरीब होता तो कुछ कर नही ंसकता। गरीब इतनो ंक� स�ाल कैसे करते! तो युि�
देखो कैसी रखी है। साधारण ही हो जो ब�ल भी चढ़े और इतने सबक� परव�रश भी होती रहे। इनके साथ-साथ और भी ब�त
ब�ल चढ़ कर वा�रस बन गये। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप ने जो मनु� को देवता बनाने का �नर �सखाया है, उसम� ही लगना है।

2) �ीमत पर चलने म� गफलत वा बहाना नही ंकरना है। कम�ब�नो ंसे छूटने के �लए याद म� रहना है।

वरदान:- �े� कम�धारी बन ऊंची तकदीर बनाने वाले पदमापदम भा�शाली भव
�जसके �जतने �े� कम� ह� उसक� तकदीर क� लक�र उतनी ल�ी और �� है। तकदीर बनाने का साधन है
ही �े� कम�। तो �े� कम�धारी बनो और पदमापदम भा�शाली क� तकदीर �ा� करो। लेिकन �े� कम� का
आधार है �े� �ृित। �े� ते �े� बाप क� �ृित म� रहने से ही �े� कम� होगंे इस�लए �जतना चाहो उतना
ल�ी भा� क� लक�र खीचं लो। इस एक ज� म� अनेक ज�ो ंक� तकदीर बन सकती है।

�ोगन:- अपने स�ु�ता क� पस�नै�लटी �ारा अनेको ंको स�ु� करना ही स�ु�म�ण बनना है।

माते�री जी के अनमोल महावा�

1) यह जो मनु� गीत गाते ह� ओ गीता के भगवान अपना वचन िनभाने आ जाओ। अब वो �यं गीता का भगवान अपना
क� पहले वाला वचन पालन करने के �लये आया है और कहते ह� हे ब�े, जब भारत पर अित धम� �ािन होती है तब म�
इसी समय अपना अ�जाम पालन करने (वायदा िनभाने) के �लये अव� आता �ँ, अब मेरे आने का यह मतलब नही ंिक म�

कोई युगे युगे आता �ँ। सभी युगो ंम� तो कोई धम� �ािन नही ंहोती, धम� �ािन होती ही है क�लयुग म�, तो मानो परमा�ा



कोई युगे युगे आता �ँ। सभी युगो ंम� तो कोई धम� �ािन नही ंहोती, धम� �ािन होती ही है क�लयुग म�, तो मानो परमा�ा
क�लयुग के समय आता है। और क�लयुग िफर क� क� आता है तो मानो म� क� क� आता �ँ। क� म� िफर चार युग
ह�, इसको ही क� कहते ह�। आधाक� सतयुग �ेता म� सतोगुण सतो�धान है, वहाँ परमा�ा के आने क� कोई ज�रत नही।ं
और िफर तीसरा �ापर युग से तो िफर दसूरे धम� क� शु�आत है, उस समय भी अित धम� �ािन नही ंहै इससे �स� है िक
परमा�ा तीनो ंयुगो ंम� तो आता ही नही ंहै, बाक� रहा क�लयुग, उसके अ� म� अित धम� �ािन होती है। उसी समय परमा�ा
आए अधम� िवनाश कर सत् धम� क� �ापना करता है। अगर �ापर म� आया �आ होता तो िफर �ापर के बाद तो अब सतयुग
होना चािहए िफर क�लयुग �ो?ं ऐसे तो नही ंकह�गे परमा�ा ने घोर क�लयुग क� �ापना क�, अब यह तो बात नही ंहो सकती
इस�लए परमा�ा कहते ह� - म� एक �ँ और एक ही बार आकर अधम� का, क�लयुग का िवनाश कर सतयुग क� �ापना करता
�ँ तो मेरे आने का समय संगमयुग है।

2) मनु� आ�ाओ ंक� िक�त बनाने वाला और िक�त िबगाड़ने वाला कौन है? हम ऐसे नही ंकह�गे िक िक�त बनाने वाला,
िबगाड़ने वाला वही परमा�ा है। बाक� यह ज�र है िक िक�त को बनाने वाला परमा�ा है और िक�त को िबगाड़ने वाला
खुद मनु� है। अब यह िक�त बने कैसे? और िफर िगरे कैसे? इस पर समझाया जाता है। मनु� जब अपने को जानते ह� और
पिव� बनते ह� तो िफर से वो िबगड़ी �ई तकदीर को बना लेते ह�। अब जब हम िबगड़ी �ई तकदीर कहते ह� तो इससे सािबत है
कोई समय अपनी तकदीर बनी �ई थी, जो िफर िबगड़ गई है। अब वही िफर िबगड़ी तकदीर को परमा�ा खुद आकर बनाते
ह�। अब कोई कहे परमा�ा खुद तो िनराकार है वो तकदीर को कैसे बनायेगा? इस पर समझाया जाता है, िनराकार परमा�ा
कैसे अपने साकार ��ा तन �ारा, अिवनाशी नॉलेज �ारा हमारी िबगड़ी �ई तकदीर को बनाते ह�। अब यह नॉलेज देना
परमा�ा का काम है, बाक� मनु� आ�ाय� एक दो क� तकदीर को नही ंजगा सकती ह�। तकदीर को जगाने वाला एक ही
परमा�ा है तभी तो उ�ो ंका यादगार म��र कायम है। अ�ा। ओम् शा��।


