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10-10-2025  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठेबचे्च - तुम्हें एक बाप से एक मत ममलती है, मिसे अदे्वत मत कहते हैं, 

इसी अदे्वत मत से तुम्हें देवता बनना है” 

प्रश्न:- मनुष्य इस भूल भुलैया के खेल में सबसे मुख्य बात कौन सी भूल गये हैं? 

उत्तर:- हमारा घर कहााँ है, उसका रास्ता ही इस खेल में आकर भूल गये हैं। पता ही नही ीं है 

कक घर कब जाना है और कैसे जाना है। अभी बाप आये हैं तुम सबको साथ ले जाने। तुम्हारा 

अभी पुरुषाथथ है वाणी से परे स्वीट होम में जाने का। 

गीत:- रात के राही थक मत जाना........ 

ओम् शान्ति। गीत का अथथ और कोई समझ न सके, ड्र ामा पै्लन अनुसार। कोई-कोई गीत 

ऐसे बने हुए हैं, मनुष्योीं के, जो तुम्हें मदद करते हैं। बचे्च समझते हैं अभी हम सो देवी-देवता 

बन रहे हैं। जैसे वह पढाई पढने वाले कहेंगे हम सो ड्ाक्टर, बैररस्टर बन रहे हैं। तुम्हारी बुन्ति 

में है हम सो देवता बन रहे हैं - नई दुकनया के कलए। यह कसर्थ  तुम्हें ही ख्याल आता है। अमर-

लोक, नई दुकनया सतयुग को ही कहा जाता है। अभी तो न सतयुग है, न देवताओीं का राज्य 

है। यहााँ तो हो नही ीं सकता। तुम जानते हो यह चक्र घूमकर अभी हम ककलयुग के भी अि में 

आकर पहुाँचे हैं। और कोई की भी बुन्ति में चक्र नही ीं आयेगा। वह तो सतयुग को लाखोीं वषथ दे 

देते हैं। तुम बच्चोीं को यह कनश्चय है - बरोबर यह 5 हजार वषथ बाद चक्र कर्रता रहता है। 

मनुष्य 84 जन्म ही लेते हैं, कहसाब है ना। इस देवी-देवता धमथ को अदे्वत धमथ भी कहा जाता 

है। अदे्वत शास्त्र भी माना जाता है। वह भी एक ही है, बाकी तो अनेक धमथ हैं, शास्त्र भी अनेक 

हैं। तुम हो एक। एक द्वारा एक मत कमलती है। उसको कहा जाता है अदे्वत मत। यह अदे्वत 

मत तुमको कमलती है। देवी-देवता बनने के कलए यह पढाई है ना इसकलए बाप को ज्ञान सागर, 

नॉलेज-रु्ल कहा जाता है। बचे्च समझते हैं हमको भगवान पढाते हैं, नई दुकनया के कलए। यह 

भूलना नही ीं चाकहए। सू्कल में सू्टडे्न्ट कभी टीचर को भूलते हैं क्या? नही ीं। गृहस्थ व्यवहार में 

रहने वाले भी जास्ती पोजीशन पाने के कलए पढते हैं। तुम भी गृहस्थ व्यवहार में रहते हुए पढते 

हो, अपनी उन्नकत करने के कलए। कदल में यह आना चाकहए हम बेहद के बाप से पढ रहे हैं। 

कशव-बाबा भी बाबा है, प्रजाकपता ब्रह्मा भी बाबा है। प्रजाकपता ब्रह्मा आकद देव नाम बाला है। 

कसर्थ  पास्ट हो गये हैं। जैसे गाींधी भी पास्ट हो गये हैं। उनको बापू जी कहते हैं परिु समझते 

नही ीं, ऐसे ही कह देते हैं। यह कशवबाबा सच-सच है, ब्रह्मा बाबा भी सच-सच है, लौककक बाप 

भी सच-सच होता है। बाकी मेयर आकद को तो ऐसे ही बापू कह देते हैं। वह सब हैं 

आटीकर्शल। यह है रीयल। परमात्मा बाप आकर आत्माओीं को प्रजाकपता ब्रह्मा द्वारा अपना 

बनाते हैं। उनके तो जरूर ढेर बचे्च होींगे। कशव-बाबा की तो सब सिान हैं, उनको सब याद 

करते हैं। कर्र भी कोई-कोई उनको भी नही ीं मानते, पके्क नान्तस्तक होते हैं - जो कहते हैं यह 

सींकल्प की दुकनया बनी हुई है। अभी तुमको बाप समझाते हैं, यह बुन्ति में याद रखो - हम पढ 

रहे हैं। पढाने वाला है कशवबाबा। यह रात-कदन याद रहना चाकहए। यही माया घडी-घडी भुला 

देती है, इसकलए याद करना होता है। बाप, टीचर, गुरू तीनोीं को भूल जाते हैं। है भी एक ही 

कर्र भी भूल जाते हैं। रावण के साथ लडाई इसमें है। बाप कहते हैं - हे आत्मायें, तुम 
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सतोप्रधान थी, अभी तमोप्रधान बनी हो। जब शान्तिधाम में थी तो पकवत्र थी। प्योररटी के कबगर 

कोई आत्मा ऊपर में रह नही ीं सकती इसकलए सब आत्मायें पकतत-पावन बाप को बुलाती रहती 

हैं। जब सभी पकतत तमोप्रधान बन जाते हैं तब बाप आकर कहते हैं मैं तुमको सतोप्रधान 

बनाता हाँ। तुम जब शान्तिधाम में थे तो वहााँ सब पकवत्र थे। अपकवत्र आत्मा वहााँ कोई रह न 

सके। सबको सजायें भोगकर पकवत्र जरूर बनना है। पकवत्र बनने कबगर कोई वाकपस जा न 

सके। भल कोई कह देते हैं ब्रह्म में लीन हुआ, र्लाना ज्योकत ज्योत समाया। यह सब है भन्ति 

मागथ की अनेक मतें। तुम्हारी यह है अदे्वत मत। मनुष्य से देवता तो एक बाप ही बना सकते 

हैं। कल्प-कल्प बाप आते हैं पढाने। उनकी एक्ट हबह कल्प पहले मुआकर्क ही चलती है। 

यह अनाकद बना-बनाया ड्र ामा है ना। सृकि चक्र कर्रता रहता है। सतयुग, ते्रता, द्वापर, ककलयुग 

कर्र है यह सींगमयुग। मुख्य धमथ भी यह है कड्टीज्म, इस्लामीज्म, बुन्तिज्म,कक्रकश्चयनीज्म अथाथत् 

कजसमें राजाई चलती है। ब्राह्मणोीं की राजाई नही ीं है, न कौरवोीं की राजाई है। अभी तुम बच्चोीं 

को घडी-घडी याद करना है - बेहद के बाप को। तुम ब्राह्मणोीं को भी समझा सकते हो। बाबा 

ने बहुत बार समझाया है - पहले-पहले ब्राह्मण चोटी हैं, ब्रह्मा की वींशावली पहले-पहले तुम 

हो। यह तुम जानते हो कर्र भन्ति-मागथ में हम ही पूज्य से पुजारी बन जाते हैं। कर्र अभी हम 

पूज्य बन रहे हैं। वह ब्राह्मण गृहस्थी होते हैं, न कक सींन्यासी। सींन्यासी हठयोगी हैं, घरबार 

छोडना हठ है ना। हठयोगी भी अनेक प्रकार के योग कसखाते हैं। जयपुर में हठयोकगयोीं का 

भी मु्यकजयम है। राजयोग के कचत्र हैं नही ीं। राजयोग के कचत्र हैं ही यहााँ देलवाडा में। इनका 

मु्यकजयम तो है नही ीं। हठयोग के ककतने मु्यकजयम हैं। राजयोग का मन्तिर यहााँ भारत में ही 

है। यह है चैतन्य। तुम यहााँ चैतन्य में बैठेहो। मनुष्योीं को कुछ भी पता नही ीं कक स्वगथ कहााँ है। 

देलवाडा मन्तिर में नीचे तपस्या में बैठेहैं, पूरा यादगार है। जरूर स्वगथ ऊपर ही कदखाना पडे। 

मनुष्य कर्र समझ लेते कक स्वगथ ऊपर में है। यह तो चक्र कर्रता रहता है। आधाकल्प के बाद 

स्वगथ कर्र नीचे चला जायेगा कर्र आधाकल्प स्वगथ ऊपर आयेगा। इनकी आयु ककतनी है, 

कोई जानते नही ीं। तुमको बाप ने सारा चक्र समझाया है। तुम ज्ञान लेकर ऊपर जाते हो, चक्र 

पूरा होता है कर्र नयेकसर चक्र शुरू होगा। यह बुन्ति में चलना चाकहए। जैसे वह नॉलेज पढते 

हैं तो बुन्ति में ककताब आकद सब याद रहते हैं ना। यह भी पढाई है। यह भरपूर रहना चाकहए, 

भूलना नही ीं चाकहए। यह पढाई बूढे, जवान, बचे्च आकद सबको हक है पढने का। कसर्थ  अल्फ 

को जानना है। अल्फ को जान कलया तो बाप की प्रापटी भी बुन्ति में आ जायेगी। जानवर को 

भी बचे्च आकद सब बुन्ति में रहते हैं। जींगल में जायेंगे तो भी घर और बछडे याद आते रहेंगे। 

आपेही ढूाँढकर आ जाते हैं। अब बाप कहते हैं बचे्च मामेकम् याद करो और अपने घर को 

याद करो। जहााँ से तुम आये हो पाटथ बजाने। आत्मा को घर बहुत प्यारा लगता है। ककतना 

याद करते हैं परिु रास्ता भूल गये हैं। तुम्हारी बुन्ति में है, हम बहुत दूर रहते हैं। परिु वहााँ 

जाना कैसे होता है, क्योीं नही ीं हम जा सकते हैं, यह कुछ भी पता नही ीं है, इसकलए बाबा ने 

बताया था भूल-भुलैया का खेल भी बनाते हैं, जहााँ से जायें दरवाजा बि। अभी तुम जानते हो 

इस लडाई के बाद स्वगथ का दरवाजा खुलता है। इस मृतु्यलोक से सब जायेंगे, इतने सब मनुष्य 

नम्बरवार धमथ अनुसार और पाटथ अनुसार जाकर रहेंगे। तुम्हारी बुन्ति में यह सब बातें हैं। 
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मनुष्य ब्रह्म तत्व में जाने के कलए ककतना माथा मारते हैं। वाणी से परे जाना है। आत्मा शरीर 

से कनकल जाती है तो कर्र आवाज नही ीं रहता। बचे्च जानते हैं हमारा तो वह स्वीट होम है। 

कर्र देवताओीं की है स्वीट राजधानी, अदे्वत राजधानी। 

बाप आकर राजयोग कसखलाते हैं। सारी नॉलेज समझाते हैं, कजसके कर्र भन्ति में शास्त्र 

आकद बैठ बनाये हैं, अभी तुमको वह शास्त्र आकद नही ीं पढना है। उन सू्कलोीं में बुकढयाीं आकद 

नही ीं पढती। यहााँ तो सब पढते हैं। तुम बचे्च अमरलोक में देवता बन जाते हो, वहााँ कोई ऐसे 

अक्षर नही ीं बोले जाते हैं, कजससे ककसी की ग्लाकन हो। अभी तुम जानते हो स्वगथ पास्ट हो गया 

है, उनकी मकहमा है। ककतने मन्तिर बनाते हैं। उनसे पूछो - यह लक्ष्मी-नारायण कब होकर 

गये हैं? कुछ भी पता नही ीं है। अभी तुम जानते हो हमको अपने घर जाना है। बच्चोीं को 

समझाया है - ओम् का अथथ अलग है और सो हम का अथथ अलग है। उन्ोींने कर्र ओम्, सो 

हम सो का अथथ एक कर कदया है। तुम आत्मा शान्तिधाम में रहने वाली हो कर्र आती हो पाटथ 

बजाने। देवता, क्षकत्रय, वैश्य, शूद्र बनते हैं। ओम् अथाथत् हम आत्मा। ककतना फ़कथ  है। वह कर्र 

दोनोीं को एक कर देते हैं। यह बुन्ति से समझने की बातें हैं। कोई पूरी रीकत समझते नही ीं हैं तो 

कर्र झुटका खाते रहते हैं। कमाई में कभी झुटका नही ीं खाते हैं। वह कमाई तो है अल्पकाल 

के कलए। यह तो आधाकल्प के कलए है। परिु बुन्ति और तरर् भटकती है तो कर्र थक जाते 

हैं। उबासी देते रहते हैं। तुमको आींखें बि करके नही ीं बैठना चाकहए। तुम तो जानते हो आत्मा 

अकवनाशी है, शरीर कवनाशी है। ककलयुगी नकथ वासी मनुष्योीं को देखने और तुम्हारे देखने में 

भी रात-कदन का फ़कथ  हो जाता है। हम आत्मा बाप द्वारा पढते हैं। यह कोई को पता नही ीं। 

ज्ञान सागर परमकपता परमात्मा आकर पढाते हैं। हम आत्मा सुन रही हैं। अपने को आत्मा 

समझ बाप को याद करने से कवकमथ कवनाश होींगे। तुम्हारी बुन्ति ऊपर चली जायेगी। कशवबाबा 

हमको नॉलेज सुना रहे हैं, इसमें बहुत ररर्ाइन बुन्ति चाकहए। ररर्ाइन बुन्ति करने के कलए 

बाप युन्ति बताते हैं - अपने को आत्मा समझने से बाप जरूर याद आयेगा। अपने को आत्मा 

समझते ही इसकलए हैं कक बाप याद पडे, सम्बन्ध रहे जो सारा कल्प टूटा है। वहााँ तो है प्रालब्ध 

सुख ही सुख, दु:ख की बात नही ीं। उनको हेकवन कहते हैं। हेकवनली गॉड् र्ादर ही हेकवन का 

माकलक बनाते हैं। ऐसे बाप को भी ककतना भूल जाते हैं। बाप आकर बच्चोीं को एड्ाप्ट करते 

हैं। मारवाडी लोग बहुत एड्ाप्ट करते हैं तो उनको खुशी होगी ना - मैं साहकार की गोद में 

आया हाँ। साहकार का बच्चा गरीब के पास कभी नही ीं जायेगा। यह प्रजाकपता ब्रह्मा के बचे्च हैं 

तो जरूर मुख वींशावली होींगे ना। तुम ब्राह्मण हो मुख वींशावली। वह हैं कुख वींशावली। इस 

र्कथ  को तुम जानते हो। तुम जब समझाओ तब मुख वींशावली बनें। यह एड्ाप्शन है। स्त्री को 

समझते हैं मेरी स्त्री। अब स्त्री कुख वींशावली है या मुख वींशावली? स्त्री है ही मुख वींशावली। 

कर्र जब बचे्च होते हैं, वह हैं कुख वींशावली। बाप कहते हैं यह सब हैं मुख वींशावली, मेरी 

कहने से मेरी बनी ना। मेरे बचे्च हैं, यह कहने से नशा चढता है। तो यह हैं सब मुख वींशावली, 

आत्मायें थोडेही मुख वींशावली हैं। आत्मा तो अनाकद-अकवनाशी है। तुम जानते हो यह मनुष्य 

सृकि कैसे टर ाींसर्र होती है। प्वाइींट्स तो बच्चोीं को बहुत कमलती हैं। कर्र भी बाबा कहते हैं - 

और कुछ धारणा नही होती है, मुख नही ीं चलता है तो अच्छा तुम बाप को याद करते रहो तो 
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तुम भाषण आकद करने वालोीं से ऊीं च पद पा सकते हो। भाषण करने वाले कोई समय तूर्ान 

में कगर पडते हैं। वह कगरे नही ीं, बाप को याद करते रहें तो जास्ती पद पा सकते हैं। सबसे 

जास्ती जो कवकार में कगरते हैं तो 5 मार (मींकजल) से कगरने से हड्गुड् टूट जाते हैं। पाींचवी 

मींकजल है - देह-अकभमान। चौथी मींकजल है काम कर्र उतरते आओ। बाप कहते हैं काम 

महाशतु्र है। कलखते भी हैं बाबा हम कगर पडे। क्रोध के कलए ऐसे नही ीं कहेंगे कक हम कगर पडे। 

काला मुाँह करने से बडी चोट लगती है कर्र दूसरे को कह न सकें  कक काम महाशतु्र है। बाबा 

बार-बार समझाते हैं - कक्रकमनल आींखोीं की बहुत सम्भाल करनी है। सतयुग में नींगन होने की 

बात ही नही ीं। कक्रकमनल आई होती नही ीं। कसकवल आई हो जाती है। वह है कसकवलीयन राज्य। 

इस समय है कक्रकमनल दुकनया। अभी तुम्हारी आत्मा को कसकवलाइज कमलती है, जो 21 जन्म 

काम देती है। वहााँ कोई भी कक्रकमनल नही ीं बनते। अब मुख्य बात बाप समझाते हैं बाप को 

याद करो और 84 के चक्र को याद करो। यह भी वन्डर है जो श्री नारायण है वही अि में 

आकर भाग्यशाली रथ बनते हैं। उनमें बाप की प्रवेशता होती है तो भाग्यशाली बनते हैं। ब्रह्मा 

सो कवषु्ण, कवषु्ण सो ब्रह्मा, यह 84 जन्मोीं की कहस्टर ी बुन्ति में रहनी चाकहए। अच्छा! 

मीठे-मीठेकसकीलधे बच्चोीं प्रकत मात-कपता बापदादा का याद-प्यार और गुड्मॉकनिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्चोीं को नमसे्त। 

धारणा के मलए मुख्य सार:- 

1) बाप की याद से बुन्ति को ररर्ाइन बनाना है। बुन्ति पढाई से सदा भरपूर रहे। बाप और 

घर सदा याद रखना है और याद कदलाना है। 

2) इस अन्तिम जन्म में कक्रकमनल आई को समाप्त कर कसकवल आई बनानी है। कक्रकमनल 

आींखोीं की बडी सम्भाल रखनी है। 

वरदान:- दाता पन की न्तथिमत और समाने की शन्ति द्वारा सदा मवघ्न मवनाशक, 

समाधान स्वरूप भव 

कवघ्न-कवनाशक समाधान स्वरूप बनने का वरदान कवशेष दो बातोीं के आधार से प्राप्त होता 

है:- 

1) सदा सृ्मकत रहे कक हम दाता के बचे्च हैं इसकलए मुझे सबको देना है। ररगाड्थ कमले, से्नह 

कमले तब से्नही बनें, नही ीं। मुझे देना है। 

2) स्वयीं के प्रकत तथा सम्बन्ध सम्पकथ  में सवथ के प्रकत समाने के शन्ति स्वरूप सागर बनना है। 

इन्ी ीं दो कवशेषताओीं से शुभ भावना, शुभ कामना से सम्पन्न समाधान स्वरूप बन जायेंगे। 

स्लोगन:- सत्य को अपना साथी बनाओ तो आपकी नइया (नाींव) कभी डू्ब नही ीं सकती। 

अव्यि-इशारे - स्वयं और सवव के प्रमत मन्सा द्वारा योग की शन्तियो ंका प्रयोग करो 

जब मन्सा में सदा शुभ भावना वा शुभ दुआयें देने का नेचुरल अभ्यास हो जायेगा तो मन्सा 

आपकी कबजी हो जायेगी। मन में जो हलचल होती है, उससे स्वत: ही ककनारे हो जायेंगे। अपने 

पुरुषाथथ में जो कभी कदलकशकस्त होते हो वह नही ीं होींगे। जादू मींत्र हो जायेगा। 

 


