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“मीठे ब�े - बाप समान रहमिदल बनो, रहमिदल ब�े सबको द:ुखो ंसे छुड़ाकर पितत से पावन बनाने क� सेवा कर�गे''
��ः- सारी दिुनया क� मांग �ा है? जो बाप के �सवाए कोई पूरी नही ंकर सकता?
उ�र:- सारी दिुनया क� मांग है शा�� और सुख िमले। सभी ब�ो ंक� पुकार सुनकर बाप आते ह�। बाबा बेहद का

है इस�लए उसे ब�त फुरना है िक मेरे ब�े कैसे द:ुखी से सुखी बन�। बाबा कहते - ब�े, पुरानी दिुनया भी
मेरी है, मेरे ही सब ब�े ह�, म� आया �ँ सबको द:ुखो ंसे छुड़ाने। म� सारी दिुनया का मा�लक �ँ, इसे मुझे ही
पितत से पावन बनाना है।

ओम् शा��। बाप पावन बना रहे ह� ब�ो ंको। तो ज�र बाप से �ार चािहए। भल भाइयो-ंभाइयो ंका आपस म� �ार तो ठीक
है। एक बाप के सब ब�े आपस म� भाई-भाई ह�। पर�ु पावन बनाने वाला एक बाप ही है इस�लए सब ब�ो ंका लॅव एक
बाप म� ही चला जाता है। बाप कहते ह� - ब�ो,ं मामेकम् याद करो। यह तो ठीक है तुम भाई-भाई हो तो ज�र �ीरख� ही
होगंे। एक बाप के ब�े हो। आ�ा म� ही इतना �ार है। जबिक देवताई पद �ा� करते हो तो आपस म� ब�त ही �ार होना
चािहए। हम भाई-भाई बनते ह�। बाप से वसा� लेते ह�। बाप आकर �सखलाते ह�। जो समझने वाले होते ह� वह समझते ह� यह
�ूल वा बड़ी युिनव�स�टी है। बाप सबको �ि� देते ह� वा याद करते ह�। बेहद के बाप को सारी दिुनया के मनु� मा� सभी
आ�ाय� याद करती ह�। बाप क� ही सारी दिुनया है - नई वा पुरानी। नई दिुनया बाप क� है तो पुरानी नही ंहै �ा? बाप ही
सभी को पावन बनाते ह�। पुरानी दिुनया भी मेरी है। सारी दिुनया का मा�लक म� ही �ँ। भल म� नई दिुनया म� रा� नही ंकरता
�ँ पर�ु है तो मेरी ना। मेरे ब�े मेरे इस बड़े घर म� भी ब�त सुखी रहते ह� और िफर द:ुख भी पाते ह�। यह खेल है। यह सारी
बेहद क� दिुनया हमारा घर है। यह बड़ा मा�वा है ना। बाप जानते ह� सारे घर म� हमारे ब�े ह�। सारी दिुनया को देखते ह�।
सब चैत� ह�। सभी ब�े इस समय द:ुखी ह� इस�लए पुकारते ह� बाबा हमको छ� छ�, द:ुखी दिुनया से शा�� क� दिुनया म� ले
चलो, शा�� देवा। बाप को ही पुकारते ह�। देवताओ ंको तो कह न सक� । सबका वह एक बाप है। उनको सारे सृि� का फुरना
रहता है। बेहद का घर है। बाप जानते ह� इस बेहद घर म� इस समय सब द:ुखी ह� इस�लए कहते ह� शा�� देवा, सुख देवा। दो
चीज़� मांगते ह� ना। अभी तो जानते हो हम बेहद के बाप से सुख का वसा� ले रहे ह�। बाप आकर हमको सुख भी देते ह�, शा��
भी देते ह�। और कोई सुख-शा�� तो देने वाला है नही।ं बाप को ही तरस पड़ेगा। वह है बेहद का बाप। तुम समझते हो हम
बाबा के ब�े ब�त सुखी थे जबिक पिव� थे। अब अपिव� बनने से द:ुखी हो जाते ह�। काम �चता पर बैठ काले पितत बन
जाते ह�। मूल बात है िक बाप को भूल जाते ह�। �जस बाप ने इतना ऊंच पद िदया। गाते भी ह� ना तुम मात िपता.... सुख
घनेरे थे। सो िफर तुम अभी ले रहे हो �ोिंक अब द:ुख घनेरे ह�। यह है तमो�धान दिुनया। िवषय सागर म� गोते खाते रहते ह�।
समझते कुछ नही ंहै। तुमको अब समझ आई है। तुम समझते हो िक यह रौरव नक�  है।

बाप ब�ो ंसे पूछते ह� - अभी तुम नक� वासी हो या �ग�वासी हो? जब कोई मरता है तो झट कह देते ह� �ग�वासी �आ अथा�त्
सब द:ुखो ंसे दरू �आ। िफर नक�  क� चीज़� उनको �ो ं�खलाते हो? यह भी समझते नही।ं बाप आकर �ग� क� �ापना करते
ह�। तुम ब�ो ंको राजयोग �सखलाते ह�। बाप कहते ह� मीठे ब�े, म� तुमको यह नॉलेज सुनाता �ँ। मेरे म� ही यह नॉलेज है।
�ान सागर म� �ँ। कहते ह� यह शा�ो ंक� अथॉ�रटी है। लेिकन वह भी आ�ाय� ह� ना, यह भी समझते नही।ं बाप का ही पता
नही ंहै। बाप जो िव� का मा�लक बनाते ह� उनके �लए कहते ह� िठ�र �भ�र सबम� है। �ास भगवान् ने �ा-�ा बात� �लख
दी ह�। मनु�ो ंको कुछ भी पता नही ं है। िब�ुल आऱफन बन आपस म� लड़ते-झगड़ते रहते ह�। बाप रचता और रचना के
आिद-म�-अ� को कोई नही ंजानते ह�। बाप अपना और रचना के आिद-म�-अ� का राज़ समझाते ह�। और तो कोई बता
न सके। तुम कोई से भी पूछो-�जसको ई�र, भगवान्, रचता कहते हो उनको तुम जानते हो? �ा िठ�र-�भ�र म� ई�र कहना
ही जानना है? पहले अपने को तो समझो। मनु� तमो�धान ह� तो जानवर आिद सब तमो�धान ह�। मनु� सतो�धान ह� तो
सब सुखी बन जाते ह�। जैसा मनु�, वैसा उनका फन�चर भी होता है। सा�कार लोगो ंका फन�चर भी अ�ा होता है। तुम तो
िब�ुल सुखी िव� के मा�लक बनते हो तो तु�ारे पास हर चीज़ सुखदाई है। वहाँ द:ुखदाई कोई चीज़ होती नही।ं यह नक�  है
ही ग�ी दिुनया।

बाप आकर समझाते ह� भगवान् तो एक ही है, वही पितत-पावन है। �ग� क� �ापना करते ह�। देवताओ ंक� मिहमा भी गाते
ह� सव�गुण स��.....। म��रो ंम� जाकर देवताओ ंक� उपमा, अपनी िनंदा करते ह� �ोिंक सभी ��ाचारी ह�। �े�ाचारी, �ग�-
वासी तो यह ल�ी-नारायण ह�, �जनक� सब पूजा करते ह�। सं�ासी भी करते ह�। सतयुग म� ऐसे नही ंहोता। तु�ारा सं�ास है
बेहद का। बेहद का बाप आकर बेहद का सं�ास कराते ह�। वह है हठयोग, हद का सं�ास। वह धम� ही दसूरा है। बाप कहते

ह� तुम अपने धम� को भूल िकतने धम� म� घुस पड़े हो। अपने भारत का नाम ही िह��ुान रख िदया है और िफर िह� ूधम� कह



ह� तुम अपने धम� को भूल िकतने धम� म� घुस पड़े हो। अपने भारत का नाम ही िह��ुान रख िदया है और िफर िह� ूधम� कह
िदया है। वा�व म� िह� ूधम� तो कोई ने �ापन ही नही ंिकया है। मु� धम� ह� ही चार - देवी-देवता, इ�ामी, बौ�ी और
ि���यन। तुम जानते हो यह सारी दिुनया आइलै� है, इसम� रावण का रा� है। रावण देखा है? �जनको घड़ी-घड़ी जलाते ह�,
यह सबसे पुराना द�ुन है। यह भी समझते नही ंिक हम �ो ंजलाते ह�? समझ चािहए ना - यह कौन है? कब से जलाते आये
ह�? समझते ह� पर�रा से। अरे, उनका भी कोई िहसाब तो चािहए ना। तुमको कोई जानते ही नही।ं तुम हो ��ा के ब�े।
तुमसे कोई पूछे तुम िकसके ब�े हो? अरे, हम ��ाकुमार-कुमा�रयां ह� तो उनके ब�े ठहरे ना। ��ा िकसका ब�ा? �शवबाबा
का। हम उनके पौ�े ठहरे। सभी आ�ाय� उनके ब�े ह�। िफर शरीर म� पहले �ा�ण बनते ह�। �जािपता ��ा है ना। इतनी
�जा कैसे रचते ह�, यह तुम जानते हो। यह एडा�न है। �शवबाबा एडा� करते ह� ��ा �ारा। मेला भी लगता है। वा�व म�
मेला वहाँ लगना चािहए जहाँ ��पु�ा बड़ी नदी सागर म� जाकर िमलती है। उस संगम पर मेला लगना चािहए। यह मेला यहाँ
है। ��ा बैठा है, तुम जानते हो बाप भी है और बड़ी म�ा भी तो यह है। पर�ु मेल है इस�लए म�ा को मुकरर िकया जाता
है िक तुम इन माताओ ंको स�ालो। बाप कहते ह� म� तुमको स�ित देता �ँ। तुम जानते हो यह देवताय� ह� डबल अिहंसक
�ोिंक वहाँ रावण होता ही नही।ं भि� से होती है रात, �ान से िदन। �ान सागर एक बाप ही है, उनके �लए िफर कह देते ह�
सव��ापी। बाप ही आकर यह समझाते ह� और ब�ो ंको ही समझाते ह�। �शव भगवानुवाच है ना। �शव जय�ी मनाते ह� तो
ज�र कोई म� आते ह�। कहते ह� मुझे �कृित का आधार लेना पड़ता है। म� कोई छोटे ब�े का आधार नही ंलेता �ँ। �ीकृ� तो
ब�ा है ना। म� तो उनके ब�त ज�ो ंके अ� म� सो भी वान�� अव�ा म� �वेश करता �ँ। वान�� अव�ा के बाद ही
मनु� भगवान् को �समरण करते ह�। पर�ु भगवान् को यथाथ� कोई भी जानते नही।ं तब बाप कहते ह� यदा यदािह..... म�
भारत म� ही आता �ँ। भारत क� मिहमा अपर�ार है।

मनु�ो ंको देह का अहंकार देखो िकतना है - म� फलाना �ँ, यह �ँ! अब बाप आकर तुमको देही-अ�भमानी बनाते ह�। मीठे-
मीठे �हानी ब�ो ंको �हानी बाप बैठ �ान के सब राज़ बताते ह�। यह है पुरानी दिुनया। सतयुग है नई दिुनया। सतयुग म�
आिद सनातन देवी-देवता धम� ही था। 5 हज़ार वष� क� बात है। शा�ो ंम� िफर �ास ने �लख िदया है, क� क� आयु लाखों
हज़ार वष� है। वा�व म� है 5 हजार वष� का क�। मनु� िब�ुल अ�ान क�, कु�करण क� नीदं म� सोये पड़े ह�। अभी
तु�ारी यह बात� कोई नया सुनेगा तो समझ नही ंसकेगा इस�लए बाप कहते ह� म� अपने ब�ो ंसे ही बात करता �ँ। भि� भी
तुम ही शु� करते हो। अपने को ही चमाट मारी है। बाप ने तुमको पू� बनाया, तुम िफर पुजारी बन जाते हो। यह भी खेल
है। कोई-कोई मनु� नम� िदल होते ह� तो खेल देखकर भी रो पड़ते ह�। बाप तो कहते ह� �जन रोया ितन खोया। सतयुग म� रोने
क� बात नही।ं यहाँ भी बाप कहते ह� रोना नही ं है। रोते ह� �ापर-क�लयुग म�। सतयुगी कभी रोते नही ंह�। िपछाड़ी म� तो
िकसको रोने क� फुस�त ही नही ंरहेगी। अचानक मरते रह�गे। हाय राम भी नही ंकह सक� गे। िवनाश ऐसा होगा जो जरा भी द:ुख
नही ंहोगा �ोिंक हॉ��टल आिद तो रह�गी नही ंइस�लए चीज़� ही ऐसी बनाते ह�। तो बाप समझाते ह� तुम ब�रो ंक� म� सेना
लेता �ँ, रावण पर जीत पाने के �लए। अब बाप तुमको युि� बताते ह� - रावण पर जीत कैसे पानी है? सब सीताओ ंको रावण
क� जंजीरो ंसे छुड़ाना है। यह सब समझने क� बात� ह�। भगवानुवाच, ब�ो ंको ही बाप कहते ह� िहयर नो ईिवल.... �जन बातों
से तु�� कोई फायदा नही,ं उनसे तुम अपने कान ब� कर लो। अब तुमको �ीमत िमलती है। तुम ही �े� बन�गे। यहाँ तो �ी
�ी का टाइिटल सबको दे िदया है। अ�ा, िफर भी बाप कहते ह� अपने को आ�ा समझो और बाप को याद करो। िकतना
व�रफुल हार-जीत का यह बेहद का खेल है जो बाप ही समझाते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप समान रहमिदल बनना है। सबको द:ुखो ंसे छुड़ा कर पितत से पावन बनाने क� सेवा करनी है। पावन बनने के �लए
एक बाप से ब�त-ब�त लॅव रखना है।

2) बाप कहते ह� �जन रोया ितन खोया इस�लए कैसी भी प�र��ित हो तु�� रोना नही ंहै।

वरदान:- � के रा� �ारा अपने सा�थयो ंको �ेही सहयोगी बनाने वाले मा�र दाता भव
राजा अथा�त् दाता। दाता को कहना वा मांगना नही ंपड़ता। �यं हर एक राजाओ ंको अपने �ेह क� सौगात
आफर करते ह�। आप भी � पर रा� करने वाले राजा बनो तो हर एक आपके आगे सहयोग क� सौगात
आफर कर�गे। �जसका � पर रा� है उसके आगे लौिकक अलौिकक साथी जी हा�जर, जी हजूर, हाँ जी
कहते �ए �ेही-सहयोगी बनते ह�। प�रवार म� कभी आड�र नही ं चलाना, अपनी कम���यो ंको आड�र म�
रखना तो आपके सव� साथी आपके �ेही, सहयोगी बन जाय�गे।



�ोगन:- सव� �ाि� के साधन होते भी वृि� उपराम रहे तब कह�गे वैरा� वृि�।


