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09-11-25  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  “अव्यक्त-बापदादा”  ररवाइज: 30-11-07 मधुबन 

सत्यता और पवित्रता की शक्ति को स्वरूप में लाते बालक और मावलकपन 

का बैलेन्स रखो 

आज सत बाप, सत शशक्षक, सतगुरू अपने चारचों ओर के सत्यता स्वरूप, शन्तक्त स्वरूप बच्चों कच 

देख रहे हैं क्चोंशक सत्यता की शन्तक्त सववशे्रष्ठ है। इस सत्यता की शन्तक्त का आधार है - समू्पर्व 

पशवत्रता। मन-वचन-कमव, सम्बन्ध-सम्पकव , स्वप्न में भी अपशवत्रता का नाम शनशान न हच। ऐसी 

पशवत्रता का प्रत्यक्ष स्वरूप क्ा शदखाई देता? ऐसी पशवत्र आत्मा के चलन और चेहरे में स्पष्ट शदव्यता 

शदखाई देती है। उनके नयनचों में रूहानी चमक, चेहरे में सदा हशषवतमुखता और चलन में हर कदम 

में बाप समान कमवयचगी। ऐसे सत्यवादी सत बाप द्वारा इस समय आप सभी बन रहे हच। दुशनया में 

भी कई अपने कच सत्यवादी कहते हैं, सच भी बचलते हैं लेशकन समू्पर्व पशवत्रता ही सच्ी सत्यता की 

शन्तक्त है। जच इस समय इस सोंगमयुग में आप सभी बन रहे हच। इस सोंगमयुग की शे्रष्ठ प्रान्ति है - 

सत्यता की शन्तक्त, पशवत्रता की शन्तक्त। शजसकी प्रान्ति सतयुग में आप सभी ब्राह्मर् सच देवता बन 

आत्मा और शरीर दचनचों से पशवत्र बनते हच। सारे सृशष्ट चक्र में और कचई भी आत्मा और शरीर दचनचों 

से पशवत्र नही ों बनते। आत्मा से पशवत्र बनते भी हैं लेशकन शरीर पशवत्र नही ों शमलता। तच ऐसी समू्पर्व 

पशवत्रता इस समय आप सब धारर् कर रहे हच। फ़लक से कहते हच, याद है क्ा फलक से कहते 

हच? याद करच। सभी शदल से कहते हैं, अनुभव से कहते हैं शक पशवत्रता तच हमारा जन्म शसद्ध 

अशधकार है, जन्म शसद्ध अशधकार सहज प्राि हचता है क्चोंशक पशवत्रता वा सत्यता प्राि करने के 

शलए आप सभी ने पहले अपने सत स्वरूप आत्मा कच जान शलया। अपने सत बाप, शशक्षक, सतगुरू 

कच पहचान शलया। पहचान शलया और पा शलया। जब तक कचई अपने सत स्वरूप वा सत बाप कच 

नही ों जानते तच समू्पर्व पशवत्रता, सत्यता की शन्तक्त आ नही ों सकती। 

तच आप सभी सत्यता और पशवत्रता की शन्तक्त के अनुभवी है ना! हैं अनुभवी? अनुभवी हैं? वह 

लचग प्रयत्न करते हैं लेशकन यथाथव रूप में न अपने स्वरूप, न सत बाप के यथाथव स्वरूप कच जान 

सकते। और आप सबने इस समय के अनुभव द्वारा पशवत्रता कच ऐसे सहज अपनाया जच इस समय 

के प्रान्ति की प्रालब्ध देवताओों की पशवत्रता नेचुरल है और नेचर है। ऐसी नेचुरल नेचर का अनुभव 

आप ही प्राि करते हच। तच चेक करच शक पशवत्रता वा सत्यता की शन्तक्त नेचुरल नेचर के रूप में 

बनी है? आप क्ा समझते हच? जच समझते हैं शक पशवत्रता तच हमारा जन्म शसद्ध अशधकार है, वह 

हाथ उठाओ। जन्म शसद्ध अशधकार है शक मेहनत करनी पड़ती है? मेहनत करनी तच नही ों पड़ती है 

ना! सहज है ना! क्चोंशक जन्म शसद्ध अशधकार तच सहज प्राि हचता है। मेहनत नही ों करनी पड़ती। 

दुशनया वाले असम्भव समझते हैं और आपने असम्भव कच सम्भव और सहज बना शदया है। 

जच नये नये बचे् आये हैं, जच पहले बारी आये हैं वह हाथ उठाओ। अच्छा जच नये नये बचे् हैं, 

मुबारक हच नये पहली बार आने वालचों कच क्चोंशक बापदादा कहते हैं शक भले लेट तच आये हच लेशकन 

टू लेट में नही ों आये हच। और नये बच्चों कच बाप-दादा का वरदान है शक लास्ट वाला भी फास्ट 

पुरुषाथव कर फस्टव शिवीजन में आ सकते हैं। फस्टव नम्बर नही ों लेशकन फस्टव शिवीजन में आ सकते 

हैं। तच नये बच्चों कच इतनी शहम्मत है, हाथ उठाओ जच फस्टव आयेंगे। देखना टी.वी. में आपका हाथ 

शदखाई दे रहा है। अच्छा। शहम्मत वाले हैं। मुबारक हच शहम्मत की। और शहम्मत है तच बाप की तच 

मदद है ही लेशकन सवव ब्राह्मर् पररवार की भी शुभ भावना, शुभ कामना आप सबके साथ है इसशलए 

जच भी नये पहले बारी आये हैं उन सबके प्रशत बापदादा और पररवार की तरफ से दुबारा पदमगुर्ा 
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बधाई हच, बधाई हच, बधाई हच। आप सभी जच पहले आने वाले हैं उन्चों कच भी खुशी हच रही है ना! 

शबछुड़ी हुई आत्मायें शफर से अपने पररवार में पहुोंच गये हैं। तच बापदादा भी खुश हच रहे हैं और 

आप सब भी खुश हच रहे हैं। 

बापदादा ने वतन में दादी के साथ एक ररजल्ट देखी। क्ा ररजल्ट देखी? आप सभी जानते 

हच, मानते हच शक हम माशलक सच बालक हैं। हैं ना! माशलक भी हच, बालक भी हच। सभी हैं? हाथ 

उठाओ। सचच के उठाना, ऐसे नही ों। शहसाब लेंगे ना! अच्छा, हाथ नीचे करच। बापदादा ने देखा शक 

बालकपन का शनश्चय और नशा यह तच सहज रहता है क्चोंशक ब्रह्माकुमार और ब्रह्माकुमारी कहलाते 

हच तच बालक हच तभी तच ब्रह्माकुमार कुमारी कहलाते हच। और सारा शदन मेरा बाबा, मेरा बाबा यही 

सृ्मशत में लाते हच शफर भूल भी जाते हच लेशकन बीच-बीच में याद आता है। और सेवा में भी बाबा 

बाबा शब्द नेचुरल मुख से शनकलता है। अगर बाबा शब्द नही ों शनकलता तच ज्ञान का कचई प्रभाव 

नही ों पड़ता। तच जच भी सेवा करते हच, भाषर् करते हच, कचसव कराते हच, शभन्न-शभन्न टॉशपक पर करते 

हच, सच्ी सेवा का प्रत्यक्ष स्वरूप वा प्रत्यक्ष प्रमार् यही है शक सुनने वाले भी अनुभव करें  शक मैं भी 

बाबा का हूँ। उनके मुख से भी बाबा बाबा शब्द शनकले। कचई ताकत है, यह नही ों। अच्छा है, यह 

नही ों। लेशकन मेरा बाबा अनुभव करें  इसकच कहेंगे सेवा का प्रत्यक्ष फल। तच बालकपन का नशा वा 

शनश्चय शफर भी अच्छा रहता है। लेशकन माशलकपन का शनश्चय और नशा नम्बरवार रहता है। 

बालकपन से माशलकपन का पै्रन्तिकल चलन और चेहरे से नशा कभी शदखाई देता है, कभी कम 

शदखाई देता है। वास्तव में आप िबल माशलक हच, एक - बाप के खजानचों के माशलक हच। सभी 

माशलक हच ना खजानचों के? और बाप ने सभी कच एक शजतना ही खजाना शदया है। कचई कच लाख 

शदया हच, कचई कच हजार शदया हच, ऐसा नही ों है। सभी कच सब खजाने बेहद के शदये हैं क्चोंशक बाप 

के पास बेहद के खजाने हैं, कम नही ों हैं। तच बाप-दादा ने सभी कच सवव खजाने शदये हैं और एक 

जैसे, एक शजतने शदये हैं। और दूसरा - स्व राज्य के माशलक हच इसीशलए बाप-दादा फ़लक से कहते 

हैं शक मेरा एक एक बच्ा राजा बच्ा है। तच राजा बचे् हच ना! प्रजा तच नही ों? राजयचगी हच शक प्रजा-

यचगी हच? राजयचगी हच ना! तच स्वराज्य के माशलक हच। लेशकन बापदादा ने दादी के साथ ररजल्ट 

देखा - तच शजतना नशा बालकपन का रहता है, उतना माशलकपन का कम रहता है। क्चों? अगर 

स्वराज्य के माशलकपन का नशा सदा रहता तच यह जच बीच-बीच में समस्यायें वा शवघ्न आते हैं वह 

आ नही ों सकते। वैसे देखा जाता है तच समस्या वा शवघ्न आने का आधार शवशेष मन है। मन ही हलचल 

में आता हैइसीशलए बापदादा का महामन्त्र भी है मनमनाभव। तनमनाभव, धनमनाभव नही ों है, 

मनमनाभव है। तच अगर स्वराज्य का माशलक है तच मन माशलक नही ों है। मन आपका कमवचारी है, 

राजा नही ों है। राजा अथावत् अशधकारी। अधीन वाले कच राजा नही ों कहा जाता है। तच ररजल्ट में क्ा 

देखा? शक मन का माशलक मैं राज्य अशधकारी माशलक हूँ, यह सृ्मशत, यह आत्म न्तथथशत कम रहती है, 

सदा नही ों रहती। है पहला पाठ, आप सबने पहला पाठ क्ा शकया था? मैं आत्मा हूँ, परमात्मा का 

पाठ दूसरा नम्बर है। लेशकन पहला पाठ मैं माशलक राजा इन कमेन्तियचों का अशधकारी आत्मा हूँ, 

शन्तक्तशाली आत्मा हूँ। सववशन्तक्तयाों आत्मा के शनजी गुर् हैं। तच बापदादा ने देखा शक जच मैं हूँ, जैसा 

हूँ, उसकच नेचुरल स्वरूप सृ्मशत में चलना, रहना, चेहरे से अनुभव हचना, समस्या से शकनारा हचना, 

इसमें अभी और अटेन्शन चाशहए। शसफव  मैं आत्मा नही ों, लेशकन कौन सी आत्मा हूँ, अगर यह सृ्मशत 

में रखच तच मास्टर सववशन्तक्तवान आत्मा के आगे समस्या वा शवघ्न की कचई शन्तक्त नही ों जच आ सके। 

अभी भी ररजल्ट में कचई न कचई समस्या वा शवघ्न शदखाई देता है। जानते हैं लेशकन चलन और चेहरे 
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में शनश्चय का प्रत्यक्ष स्वरूप रूहानी नशा वह और ही प्रत्यक्ष हचना है। इसके शलए यह माशलकपन 

का नशा इसकच बार-बार चेक करच। सेकण्ड की बात है चेक करना। कमव करते, कचई भी कमव 

आरम्भ करते हच, आरम्भ करने टाइम चेक करच - माशलकपन की अथॉररटी से कमेन्तियचों द्वारा कमव 

कराने वाली कन्ट्र चशलोंग पावर, रूशलोंग पावर वाली आत्मा समझ कमव शुरू शकया या साधारर् कमव 

शुरू हुआ? सृ्मशत स्वरूप से कमव आरम्भ करना और साधारर् न्तथथशत से कमव आरम्भ करना उसमें 

बहुत फ़कव  है। जैसे हद के मतवबे वाले अपना कायव करते हैं तच कायव की सीट पर सेट हचके शफर 

कायव आरम्भ करते हैं, ऐसे अपने माशलकपन के स्वराज्य अशधकारी की सीट पर सेट हचके शफर हर 

कायव करच। इस माशलकपन के अथॉररटी की चेशकों ग कच और बढाना है। और इस माशलकपन के 

अथॉररटी की शनशानी है - सदा हर कायव में िबल लाइट और खुशी की अनुभूशत हचगी और ररजल्ट 

सफलता सहज अनुभव हचगी। अभी तक भी कहाूँ-कहाूँ अशधकारी के बजाए अधीन बन जाते हच। 

अधीनता की शनशानी क्ा शदखाई देती? जच बार-बार कहते हैं - मेरे सोंस्कार हैं, चाहते नही ों हैं लेशकन 

मेरे सोंस्कार हैं, मेरी नेचर है। 

बापदादा ने पहले भी सुनाया शक शजस समय यह कहते हैं शक मेरे सोंस्कार हैं, मेरी नेचर है, 

क्ा यह कमजचरी के सोंस्कार आपके सोंस्कार हैं? मेरे हैं? यह तच रावर् के मध्य के सोंस्कार हैं, रावर् 

की देन है। उसकच मेरा कहना ही राोंग है। आपके सोंस्कार तच जच बाप के सोंस्कार हैं वही सोंस्कार 

हैं। उस समय सचचच शक मेरा-मेरा कहने से ही वह अशधकारी बन गये हैं और आप अधीन बन जाते 

हैं। समान बाप जैसे बनना है तच वह मेरे सोंस्कार नही ों, जच बाप के सोंस्कार वह मेरे सोंस्कार हैं। बाप 

के सोंस्कार क्ा हैं? शवश्व कल्यार्कारी, शुभ भावना, शुभ कामनाधारी। तच उस समय बाप के सोंस्कार 

सामने लाओ, लक्ष्य है बाप समान बनने का और लक्षर् रहे हुए हैं रावर् के। तच शमक्स हच जाते हैं, 

कुछ अचे्छ बाप के सोंस्कार, कुछ वह मेरे पास्ट के सोंस्कार, दचनचों शमक्स रहते हैं ना इसशलए न्तखटन्तखट 

हचती रहती है। और सोंस्कार बनते कैसे हैं, वह तच सभी जानते हैं ना! मन और बुन्तद्ध के सोंकल्प और 

कायव से सोंस्कार बनते हैं। पहले मन सोंकल्प करता, बुन्तद्ध सहयचग देती और अचे्छ या बुरे सोंस्कार 

बन जाते। 

तच बापदादा ने दादी के साथ-साथ ररजल्ट में देखा शक माशलकपन का नेचुरल और नेचर का 

नशा रहे वह बालकपन की भेंट में अभी भी कम है। इसशलए बापदादा देखते हैं शक समाधान करने 

के शलए शफर युद्ध करने लग पड़ते हैं। हैं ब्राह्मर् लेशकन बीच-बीच में क्षशत्रय बन जाते हैं। तच क्षशत्रय 

नही ों बनना है। ब्राह्मर् सच देवता बनना है। क्षशत्रय बनने वाले तच बहुत आने वाले हैं, वह पीछे आने 

वाले हैं आप तच अशधकारी आत्मायें हैं। तच सुना ररजल्ट। इसशलए बार-बार मैं कौन, यह सृ्मशत में 

लाओ। है ही, नही ों लेशकन सृ्मशत स्वरूप में लाओ। ठीक है ना। अच्छा। ररजल्ट भी सुनाई। अभी 

समस्या का नाम, शवघ्न का नाम, हलचल का नाम, व्यथव सोंकल्प का नाम, व्यथव कमव का नाम, व्यथव 

सम्बन्ध का नाम, व्यथव सृ्मशत का नाम समाि करच और कराओ। ठीक है ना, करें गे? करें गे तच दृढ 

सोंकल्प का हाथ उठाओ। यह हाथ उठाना तच कॉमन हच गया है इसशलए हाथ नही ों उठवाते हैं, मन 

में दृढ सोंकल्प का हाथ उठाओ। शरीर का हाथ नही ों, वह बहुत देख शलया है। जब सभी का शमलकर 

मन से दृढ सोंकल्प का हाथ उठेगा तब ही शवश्व के कचने-कचने में सभी का खुशी से हाथ उठेगा - 

हमारा सुखदाता, शान्तिदाता बाप आ गया। 

बाप कच प्रत्यक्ष करने का बीड़ा उठाया है ना! उठाया है? पक्का? टीचसव ने उठाया है? पाण्डवचों 

ने उठाया है? पक्का। अच्छा िेट शफक्स की है। िेट नही ों शफक्स है? शकतना टाइम चाशहए? एक वषव 
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चाशहए, दच वषव चाशहए? शकतना वषव चाशहए? बापदादा ने कहा था हर एक अपने पुरुषाथव की यथा 

शन्तक्त प्रमार् अपनी नेचुरल चलने की या उड़ने की शवशध समान अपनी िेट सम्पन्न बनने की खुद 

ही शफक्स करच। बापदादा तच कहेगा अब करच, लेशकन यथाशन्तक्त अपने पुरुषाथव अनुसार अपनी 

िेट शफक्स करच और समय प्रशत समय उसकच चेक करच शक समय प्रमार् मन्सा की से्टज, वाचा की 

से्टज, सम्बन्ध-सम्पकव  की से्टज में प्रचगे्रस हच रहा है? क्चोंशक िेट शफक्स करने से स्वत: ही अटेन्शन 

जाता है। 

बाकी सभी की तरफ से, चारचों ओर की तरफ से सने्दश भी आये हैं। ईमेल भी आये हैं। तच 

बापदादा के पास तच ईमेल जब तक पहुोंचे उसके पहले ही पहुोंच जाता है, शदल के सोंकल्प का ईमेल 

बहुत रफ्तार का हचता है। वह पहले पहुोंच जाता है। तच शजन्चोंने भी यादप्यार, समाचार अपने न्तथथशत 

का, अपनी सेवा का भेजा है, उन सबकच बापदादा ने स्वीकार शकया, यादप्यार सभी ने बहुत अचे्छ 

उमोंग-उत्साह से भी भेजी है। तच बापदादा उन सभी कच चाहे शवदेश़ चाहे देश सभी कच ररटनव में 

यादप्यार और शदल की दुआओों सशहत प्यार और शन्तक्त की सकाश भी दे रहे हैं। अच्छा। 

सब कुछ सुना। जैसे सुनना सहज लगता है ना! ऐसे ही सुनने से परे स्वीट साइलेन्स की न्तथथशत 

भी जब चाहच शजतना समय चाहच उतना समय माशलक हचके, पहले शवशेष है मन के माशलक, 

इसीशलए कहा जाता है - मन जीते जगतजीत। तच अभी सुना, देखा, आत्मा राजा बन मन-बुन्तद्ध-

सोंस्कार कच अपने कन्ट्र चल में कर सकते हच? मन-बुन्तद्ध-सोंस्कार तीनचों के माशलक बन ऑिवर करच 

स्वीट साइलेन्स, तच अनुभव करच शक आिवर करने से, अशधकारी बनने से तीनचों ही आिवर में रहते हैं? 

अभी-अभी अशधकारी की से्टज पर न्तथथत हच जाओ। (बापदादा ने शिर ल कराई) अच्छा। 

चारचों ओर के सदा स्वमानधारी, सत्यता के शन्तक्त स्वरूप, पशवत्रता के शसन्तद्ध स्वरूप, सदा 

अचल अिचल न्तथथशत के अनुभवी स्व पररवतवक और शवश्व पररवतवक, सदा अशधकारी न्तथथशत द्वारा सवव 

आत्माओों कच बाप द्वारा अशधकार शदलाने वाले चारचों तरफ के बापदादा के लकी और लवली 

आत्माओों कच परमात्म यादप्यार और शदल की दुआयें स्वीकार हच और बापदादा का मीठे मीठे बच्चों 

कच नमसे्त। 

िरदान:- स्वयं को स्वयं ही पररिततन कर विश्व के आधारमूतत बनने िाले शे्रष्ठ 

पद के अवधकारी भि 

शे्रष्ठ पद पाने के शलए बापदादा की यही शशक्षा है शक बचे् स्वयों कच बदलच। स्वयों कच बदलने के 

बजाए, पररन्तथथशतयचों कच व अन्य आत्माओों का बदलने का सचचते हच या सोंकल्प आता है शक यह 

सैलवेशन शमले, सहयचग व सहारा शमले तच पररवशतवत हचों - ऐसे शकसी भी आधार पर पररवतवन हचने 

वाले की प्रालब्ध भी आधार पर ही रहेगी क्चोंशक शजतनचों का आधार लेंगे उतना जमा का खाता शेयसव 

में बोंट जायेगा। इसशलए सदा लक्ष्य रखच शक स्वयों कच पररवतवन हचना है। मैं स्वयों शवश्व का आधारमूतव 

हूँ। 

स्लोगन:- सोंगठन में उमोंग-उत्साह और शे्रष्ठ सोंकल्प से सफलता हुई पड़ी है। 

अव्यि इशारे - अशरीरी ि विदेही क्तथिवत का अभ्यास बढाओ 

जैसे कचई कमजचर हचता है तच उनकच शन्तक्त भरने के शलए गू्लकचज़ चढाते हैं, ऐसे जब अपने कच 

शरीर से परे अशरीरी आत्मा समझते हच तच यह साक्षीपन की अवथथा शन्तक्त भरने का काम करती 

है और शजतना समय साक्षी अवथथा की न्तथथशत रहती है, उतना ही बाप साथी भी याद रहता है अथावत् 

साथ रहता है। 

 


