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07-10-2025  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठेबचे्च - भिन्न-भिन्न युक्तियाां सामने रख याद की यात्रा पर रहो, इस पुरानी 

दुभनया को िूल अपने स्वीट होम और नई दुभनया को याद करो” 

प्रश्न:- कौन सी एक्ट अथवा पुरुषाथथ अभी ही चलता है, सारे कल्प में नही ीं? 

उत्तर:- याद की यात्रा में रह आत्मा को पावन बनाने का पुरुषाथथ, सारी दुननया को पनतत से 

पावन बनाने की एक्ट सारे कल्प में नसर्थ  इसी सींगम समय पर चलती है। यह एक्ट हर कल्प 

ररपीट होती है। तुम बचे्च इस अनानद अनवनाशी ड्र ामा के वण्डररु्ल राज़ को समझते हो। 

ओम् शाक्ति। रूहानी बाप बैठ रूहानी बच्चोीं को समझाते हैं इसनलए रूहानी बच्चोीं को देही-

अनभमानी या रूहानी अवस्था में ननश्चयबुन्ति होकर बैठना वा सुनना है। बाप ने समझाया है - 

आत्मा ही सुनती है इन आरगन्स के द्वारा, यह पक्का याद करते रहो। सद्गनत और दुगथनत का 

यह चक्र तो हर एक की बुन्ति में रहना ही चानहए, निसमें ज्ञान और भन्ति सब आ िाती है। 

चलते-नर्रते बुन्ति में यह रहे। ज्ञान और भन्ति, सुख और दु:ख, नदन और रात का खेल कैसे 

चलता है। हम 84 का पाटथ बिाते हैं। बाप को याद है तो बच्चोीं को भी याद में रहने का पुरुषाथथ 

कराते हैं, इससे तुम्हारे नवकमथ भी नवनाश होते हैं और तुम राज्य भी पाते हो। िानते हो यह 

पुरानी दुननया तो अब खलास होनी है। िैसे कोई पुराना मकान होता है और नया बनाते हैं तो 

अन्दर में ननश्चय रहता है - अभी हम नये मकान में िायेंगे। नर्र मकान बनने में कभी वषथ दो 

लग िाते हैं। िैसे नई देहली में गवमेन्ट हाउस आनद बनते हैं तो िरूर गवमेन्ट कहेगी हम 

टर ाींसर्र हो नई देहली में िायेंगे। तुम बचे्च िानते हो यह सारी बेहद की दुननया पुरानी है। 

अब िाना है नई दुननया में। बाबा युन्तियाीं बताते हैं - ऐसी-ऐसी युन्तियोीं से बुन्ति को याद की 

यात्रा में लगाना है। हमको अब घर िाना है इसनलए स्वीट होम को याद करना है, निसके नलए 

मनुष्य माथा मारते हैं। यह भी मीठे-मीठेबच्चोीं को समझाया है नक यह दु:खधाम अब खत्म 

होना है। भल तुम यहााँ रहे पडे हो परिु यह पुरानी दुननया पसन्द नही ीं है। हमको नर्र नई 

दुननया में िाना है। भल नचत्र आगे कोई भी न हो तो भी तुम समझते हो अब पुरानी दुननया का 

अि है। अब हम नई दुननया में िायेंगे। भन्तिमागथ के तो नकतने ढेर नचत्र हैं। उनकी भेंट में 

तुम्हारे तो बहुत थोडे हैं। तुम्हारे यह ज्ञान मागथ के नचत्र हैं और वह सब हैं भन्ति मागथ के। नचत्रोीं 

पर ही सारी भन्ति होती है। अब तुम्हारे तो हैं रीयल नचत्र, इसनलए तुम समझा सकते हो - राींग 

क्या, राइट क्या है। बाबा को कहा ही िाता है नॉलेिरु्ल। तुमको यह नॉलेि है। तुम िानते 

हो हमने सारे कल्प में नकतने िन्म नलए हैं। यह चक्र कैसे नर्रता है। तुमको ननरिर बाप की 

याद और इस नॉलेि में रहना है। बाप तुमको सारे रचता और रचना की नॉलेि देते हैं। तो 

बाप की भी याद रहती है। बाबा ने समझाया है - मैं तुम्हारा बाप, टीचर, सतगुरू हाँ। तुम नसर्थ  

यह समझाओ - बाबा कहते हैं तुम मुझे पनतत-पावन, नलबे्रटर, गाइड् कहते हो ना। कहााँ का 

गाइड्? शान्ति-धाम, मुन्तिधाम का। वहााँ तक बाप ले िाकर छोडेंगे। बच्चोीं को पढाकर, 

नसखलाकर, गुल-गुल बनाकर घर ले िाए छोडेंगे। बाप के नसवाए तो कोई ले िा नही ीं सकते। 

भल कोई नकतना भी तत्व ज्ञानी वा ब्रह्म ज्ञानी हो। वह समझते हैं हम ब्रह्म में लीन हो िायेंगे। 

तुम्हारी बुन्ति में है नक शान्तिधाम तो हमारा घर है। वहााँ िाकर नर्र नई दुननया में हम पहले-
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पहले आयेंगे। वह सब बाद में आने वाले हैं। तुम िानते हो कैसे सब धमथ नम्बरवार आते हैं। 

सतयुग-ते्रता में नकसका राज्य है। उन्ोीं का धमथ शास्त्र क्या है। सूयथवींशी-चन्द्रवींशी का तो एक ही 

शास्त्र है। परिु वह गीता कोई रीयल नही ीं है क्योींनक तुमको िो ज्ञान नमलता है वह तो यहााँ ही 

खत्म हो िाता है। वहााँ कोई शास्त्र नही ीं। द्वापर से िो धमथ आते हैं उन्ोीं के शास्त्र कायम हैं। चले 

आ रहे हैं। अब नर्र एक धमथ की स्थापना होती है तो बाकी सब नवनाश हो िाने हैं। कहते रहते 

हैं एक राज्य, एक धमथ, एक भाषा, एक मत हो। वह तो एक द्वारा ही स्थापन हो सकता है। तुम 

बच्चोीं की बुन्ति में सतयुग से लेकर कनलयुग अि तक सारा ज्ञान है। बाप कहते हैं अब पावन 

बनने के नलए पुरुषाथथ करो। आधाकल्प लगा है तुमको पनतत बनने में। वास्तव में सारा कल्प ही 

कहें, यह याद की यात्रा तो तुम अभी ही सीखते हो। वहााँ यह है नही ीं। देवतायें पनतत से पावन 

होने का पुरुषाथथ नही ीं करते। वह पहले राियोग सीख यहााँ से पावन हो िाते हैं। उसको कहा 

िाता है सुखधाम। तुम िानते हो सारे कल्प में नसर्थ  अब ही हम याद की यात्रा का पुरुषाथथ करते 

हैं। नर्र यही पुरुषाथथ अथवा िो एक्ट चलती है - पनतत दुननया को पावन बनाने नलए - नर्र 

कल्प बाद ररपीट होगी। चक्र तो िरूर लगायेंगे ना। तुम्हारी बुन्ति में यह सब बातें हैं - नक यह 

नाटक है, सभी आत्मायें पाटथधारी हैं निनमें अनवनाशी पाटथ भरा हुआ है। िैसे वह ड्र ामा चलता 

रहता है। परिु वह नर्ल्म नघसकर पुरानी हो िाती है। यह है अनवनाशी। यह भी वण्डर है। 

नकतनी छोटी आत्मा में सारा पाटथ भरा हुआ है। बाप तुम्हें नकतनी गुह्य-गुह्य महीन बातें समझाते 

हैं। अभी कोई भी सुनते हैं तो कहते हैं यह तो बडी वण्डररु्ल बातें समझाते हो। आत्मा क्या है, 

वह अभी समझा है। शरीर को तो सब समझते हैं। ड्ाक्टर लोग तो मनुष्य के हाटथ को भी 

ननकालकर बाहर रखते नर्र ड्ाल देते हैं। परिु आत्मा का नकसको पता नही ीं है। आत्मा पनतत 

से पावन कैसे बनती है, यह भी कोई नही ीं िानते। पनतत आत्मा, पावन आत्मा, महान् आत्मा कहते 

हैं ना। सब पुकारते भी हैं नक हे पनतत-पावन आकर मुझे पावन बनाओ। परिु आत्मा कैसे पावन 

बनेगी - उसके नलए चानहए अनवनाशी सिथन। आत्मा पुकारती उसको है िो पुनिथन्म रनहत है। 

आत्मा को पनवत्र बनाने की दवाई उनके पास ही है। तो तुम बच्चोीं के खुशी में रोमाींच खडे हो 

िाने चानहए - भगवान पढाते हैं, िरूर तुमको भगवान-भगवती बनायेंगे। भन्ति मागथ में इन 

लक्ष्मी-नारायण को भगवान-भगवती ही कहते हैं। तो यथा रािा-रानी तथा प्रिा होगी ना। 

आपसमान पनवत्र भी बनाते हैं। ज्ञान सागर भी बनाते हैं नर्र अपने से भी िास्ती, नवश्व का मानलक 

बनाते हैं। पनवत्र, अपनवत्र का कम्पलीट पाटथ तुमको बिाना होता है। तुम िानते हो बाबा आया 

हुआ है नर्र से आनद सनातन देवी-देवता धमथ स्थापन करने। निसके नलए ही कहते हैं यह धमथ 

प्राय:लोप हो गया है। उनकी बड के झाड से ही भेंट की गई है। शाखायें ढेर ननकलती हैं, थुर है 

नही ीं। यह भी नकतने धमों की शाखायें ननकली हैं, र्ाउने्डशन देवता धमथ है नही ीं। प्राय:लोप है। 

बाप कहते हैं वह धमथ है परिु धमथ का नाम नर्रा नदया है। पनवत्र न होने के कारण अपने को 

देवता कह न सकें । न हो तब तो बाप आकर रचना रचे ना। अभी तुम समझते हो हम पनवत्र 

देवता थे। अभी पनतत बनें हैं। हर चीज़ ऐसे होती है। तुम बच्चोीं को यह भूलना नही ीं चानहए। पहली 

मुख्य मींनिल है बाप को याद करने की, निससे ही पावन बनना है। बोलते सब ऐसे हैं, हमको 

पावन बनाओ। ऐसे नही ीं कहेंगे नक हमको रािा-रानी बनाओ। तो तुम बच्चोीं को बहुत र्खुर 

होना चानहए। तुम िानते हो हम तो भगवान के बचे्च हैं। अभी हमको िरूर वसाथ नमलना चानहए। 
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कल्प-कल्प यह पाटथ बिाया है। झाड बढता ही िायेगा। बाबा ने नचत्रोीं पर भी समझाया है नक 

यह है सद्गनत के नचत्र। तुम ओरली भी समझाते हो, नचत्रोीं पर भी समझाते हो। तुम्हारे इन नचत्रोीं 

में सृनि के आनद-मध्य-अि का राज़ आ िाता है। बचे्च िो सनवथस करने वाले हैं, आपसमान 

बनाते िाते हैं। पढकर पढाने की कोनशश करनी चानहए। नितना िास्ती पढें गे उतना ऊीं च 

पद पायेंगे। बाप कहते हैं मैं तदबीर तो कराता हाँ, परिु तकदीर भी हो ना। हर एक ड्र ामा 

अनुसार पुरुषाथथ करते रहते हैं। ड्र ामा का राज़ भी बाप ने समझाया है। बाप, बाप भी है, टीचर 

भी है। साथ ले िाने वाला सच्चा-सच्चा सतगुरू भी है। वह बाप है अकाल मूतथ। आत्मा का यह 

तख्त है ना, निससे यह पाटथ बिाते हैं। तो बाप को भी पाटथ बिाने,सद्गनत करने के नलए तख्त 

चानहए ना। बाप कहते हैं मुझे साधारण तन में ही आना है। भभका वा ठाठ कुछ भी नही ीं रख 

सकता हाँ। वो गुरूओीं के र्ालोअसथ लोग तो गुरू के नलए सोने के नसींहासन, महल आनद 

बनाते हैं। तुम क्या बनायेंगे? तुम बचे्च भी हो, सू्टडे्न्ट भी हो। तो तुम उनके नलए क्या करें गे? 

कहााँ बनायेंगे? यह है तो साधारण ना। 

बच्चोीं को यह भी समझाते रहते हैं - वेश्याओीं की सनवथस करो। गरीबोीं का भी उिार 

करना है। बचे्च कोनशश भी करते हैं, बनारस में भी गये हैं। उन्ोीं को तुमने उठाया तो कहेंगे 

वाह बी.के. की तो कमाल है - वेश्याओीं को भी यह ज्ञान देती हैं। उनको भी समझाना है अभी 

तुम यह धींधा छोड नशवालय की मानलक बनो। यह नॉलेि सीखकर नर्र नसखलाओ। वेश्यायें 

भी नर्र औरोीं को नसखला सकती हैं। सीखकर होनशयार हो िायेंगे तो नर्र अपने ऑनर्ससथ 

को भी समझायेंगे। हाल में नचत्र आनद रख बैठकर समझाओ तो सब कहेंगे वाह वेश्याओीं को 

नशवालय वासी बनाने के नलए यह बी.के. नननमत्त बनी हैं। बच्चोीं को सनवथस के नलए ख्यालात 

चलने चानहए। तुम्हारे ऊपर बहुत रेसपान्तन्सनबनलटी है। अनहल्यायें, कुब्जायें, भीलननयाीं, 

गनणकायें इन सबका उिार करना है। गायन भी है साधुओीं का भी उिार नकया है। यह तो 

समझते हो साधुओीं का उिार होगा नपछाडी में। अभी वह तुम्हारे बन िाएीं  तो भन्ति मागथ ही 

सारा खत्म हो िाए। ररवोलूशन हो िाए। सींन्यासी लोग ही अपना आश्रम छोड दें , बस हमने 

हार खाई। यह नपछाडी में होगा। बाबा ड्ायरेक्शन देते रहते हैं - ऐसे-ऐसे करो। बाबा तो कहााँ 

बाहर नही ीं िा सकते। बाप कहेंगे बच्चोीं से िाकर सीखो। समझाने की युन्तियाीं तो सब बच्चोीं 

को बताते रहते हैं। ऐसा कायथ करके नदखाओ िो मनुष्योीं के मुख से वाह-वाह ननकले। गायन 

भी है शन्तियोीं में ज्ञान बाण भगवान ने भरे थे। यह हैं ज्ञान बाण। तुम िानते हो यह बाण तुमको 

इस दुननया से उस दुननया में ले िाते हैं। तो तुम बच्चोीं को बहुत नवशाल बुन्ति बनना है। एक 

िगह भी तुम्हारा नाम हुआ, गवमेन्ट को मालूम पडा तो नर्र बहुत प्रभाव ननकलेगा। एक 

िगह से ही कोई अचे्छ 5-7 ऑनर्ससथ ननकले तो वह अखबारोीं में ड्ालने लग पडेंगे। कहेंगे 

यह बी.के. वेश्याओीं से भी वह धींधा छुडाए नशवालय का मानलक बनाती हैं। बहुत वाह-वाह 

ननकलेगी। धन आनद सब वह ले आयेंगे। तुम धन क्या करें गे! तुम बडे-बडे सेन्टसथ खोलेंगे। 

पैसे से नचत्र आनद बनाने होते हैं। मनुष्य देखकर बडा वण्डर खायेंगे। कहेंगे पहले-पहले तो 

तुमको प्राइज़ देनी चानहए। गवमेन्ट हाउस में भी तुम्हारे नचत्र ले िायेंगे। इन पर बहुत आनशक 

होींगे। नदल में चाहना होनी चानहए - मनुष्य को देवता कैसे बनायें। यह तो िानते हो निन्ोींने 
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कल्प पहले नलया है वही लेंगे। इतना धन आनद सब कुछ छोड दे, मेहनत है। बाबा ने बताया 

- हमारा अपना घरघाट नमत्र-सम्बन्धी आनद कुछ भी नही ीं, हमको क्या याद पडेगा, नसवाए 

बाप के और तुम बच्चोीं के कुछ नही ीं है। सब कुछ एक्सचेंि कर नदया। बाकी बुन्ति कहााँ 

िायेगी। बाबा को रथ नदया है। िैसे तुम वैसे हम पढ रहे हैं। नसर्थ  रथ बाबा को लोन पर नदया 

है। 

तुम िानते हो हम पुरुषाथथ कर रहे हैं, सूयथवींशी घराने में पहले-पहले आने के नलए। यह 

है ही नर से नारायण बनने की कथा। तीसरा नेत्र आत्मा को नमलता है। हम आत्मा पढकर 

नॉलेि सुन देवता बन रहे हैं। नर्र सो रािाओीं का रािा बनेंगे। नशवबाबा कहते हैं मैं तुमको 

ड्बल नसरताि बनाता हाँ। तुम्हारी अभी नकतनी बुन्ति खुल गई है, ड्र ामा अनुसार कल्प पहले 

मुआनर्क। अब याद की यात्रा में भी रहना है। सृनि चक्र को भी याद करना है। पुरानी दुननया 

को बुन्ति से भूलना है। अच्छा! 

मीठे-मीठेनसकीलधे बच्चोीं प्रनत मात-नपता बापदादा का याद-प्यार और गुड्मॉननिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्चोीं को नमसे्त। 

धारणा के भलए मुख्य सार:- 

1) बुन्ति में रहे अब हमारे नलए नई स्थापना हो रही है, यह दु:ख की पुरानी दुननया खत्म हुई 

नक हुई। यह दुननया नबलु्कल पसन्द नही ीं आनी चानहए। 

2) िैसे बाबा ने अपना सब कुछ एक्सचेंि कर नदया तो बुन्ति कहााँ िाती नही ीं। ऐसे र्ालो 

र्ादर करना है। नदल में बस यही चाहना रहे नक हम मनुष्य को देवता बनाने की सेवा 

करें , इस वेश्यालय को नशवालय बनायें। 

वरदान:- देह अभिमान के रॉयल रूप को िी समाप्त करने वाले साक्षी और 

दृष्टा िव 

दूसरोीं की बातोीं को ररगाड्थ न देना, कट कर देना - यह भी देह अनभमान का रॉयल रूप है िो 

अपना वा दूसरोीं का अपमान कराता है क्योींनक िो कट करता है उसे अनभमान आता है और 

निसकी बात को कट करता उसे अपमान लगता है इसनलए साक्षी दृिा के वरदान को सृ्मनत 

में रख, ड्र ामा की ढाल व ड्र ामा के पटे्ट पर हर कमथ और सींकल्प करते हुए, मैं पन के इस 

रॉयल रूप को भी समाप्त कर हर एक की बात को सम्मान दो, से्नह दो तो वह सदा के नलए 

सहयोगी हो िायेगा। 

स्लोगन:- परमात्म श्रीमत रूपी िल के आधार से कमथ रूपी बीि को शन्तिशाली बनाओ। 

अव्यि-इशारे - स्वयां और सवव के प्रभत मन्सा द्वारा योग की शक्तियो ां का प्रयोग करो 

हर समय, हर आत्मा के प्रनत मन्सा स्वत: शुभभावना और शुभकामना के शुि वायबे्रशन वाली 

स्वयीं को और दूसरोीं को अनुभव हो। मन से हर समय सवथ आत्माओीं प्रनत दुआयें ननकलती 

रहें। मन्सा सदा इसी सेवा में नबिी रहे। िैसे वाचा की सेवा में नबिी रहने के अनुभवी हो गये 

हो। अगर सेवा नही ीं नमलती तो अपने को खाली अनुभव करते हो। ऐसे हर समय वाणी के 

साथ-साथ मन्सा सेवा स्वत: होती रहे। 

 


