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“मीठे ब�े - तुम आपस म� �हानी भाई-भाई हो, तु�ारा एक-दो से अित �ार होना चािहए, तुम �ेम से भरपूर गंगा बनो,
कभी भी लड़ना-झगड़ना नही'ं'

��ः- �हानी बाप को कौन-से ब�े ब�त-ब�त �ारे लगते ह�?
उ�र:- 1) जो �ीमत पर सारे िव� का क�ाण कर रहे ह�, 2) जो फूल बने ह�, कभी भी िकसी को कांटा नही ं

लगाते, आपस म� ब�त-ब�त �ार से रहते ह�, कभी �सते नही ं- ऐसे ब�े बाप को ब�त-ब�त �ारे लगते
ह�। जो देह-अ�भमान म� आकर आपस म� लड़ते ह�, लून-पानी होते ह�, वह बाप क� इ�ज़त गंवाते ह�। वह
बाप क� िनंदा कराने वाले िनंदक ह�।

ओम् शा��। जैसे �हानी ब�ो ंको अब �हानी बाप �ारा लगता है, वैसे �हानी बाप को �हानी ब�े भी �ारे लगते ह�
�ोिंक �ीमत पर सारे िव� का क�ाण कर रहे ह�, क�ाणकारी सब �ारे लगते ह�। तुम भी आपस म� भाई-भाई हो, तो तुम
भी ज�र एक-दो को �ारे लग�गे। बाहर वालो ंसे इतना �ार नही ंरहेगा, �जतना बाप के ब�ो ंका आपस म� होगा। तु�ारा भी
आपस म� ब�त-ब�त �ार होना चािहए। अगर भाई-भाई यहाँ ही लड़ते-झगड़ते ह� या �ार नही ंकरते तो वह भाई नही ंठहरे।
तु�ारा आपस म� लव होना चािहए। बाप का भी आ�ाओ ंसे लव है ना। तो आ�ाओ ंका भी आपस म� ब�त लव होना
चािहए। सतयुग म� सब आ�ाय� एक-दो को �ारी लगती ह� �ोिंक शरीर का अ�भमान टूट जाता है। तुम भाई-भाई एक बाप
क� याद से सारे िव� का क�ाण करते हो, अपना भी क�ाण करते हो तो भाइयो ंका भी क�ाण करना चािहए इस�लए बाप
देह-अ�भमानी से देही-अ�भमानी बना रहे ह�। वो लौिकक भाई-भाई तो आपस म� धन के �लए, िह�े के �लए लड़ पड़ते ह�।
यहाँ लड़ने-झगड़ने क� बात नही,ं हर एक को डायरे� कने�न रखना पड़ता है। यह है बेहद क� बात। योगबल से बाप से
वसा� लेना है। लौिकक बाप से �ूल वसा� लेते ह�, यह तो है �हानी बाप से �हानी ब�ो ंको �हानी वसा�। हर एक को
डायरे� बाप से वसा� लेना है। �जतना-�जतना इ��िव�ुअल बाप को याद कर�गे उतना वसा� िमलेगा। बाप देख�गे आपस म�
लड़ते ह� तो बाप कह�गे तुम िनधनके हो �ा? �हानी भाई-भाई को झगड़ना नही ंचािहए। अगर भाई-भाई होकर आपस म�
लड़ते-झगड़ते ह�, �ार नही,ं तो जैसे रावण के बन जाते ह�। वह सब आसुरी स�ान ठहरे। िफर दैवी स�ान और आसुरी
स�ान म� जैसेिक फ़क�  नही ंरहता �ोिंक देह-अ�भमानी बनकर ही लड़ते ह�। आ�ा, आ�ा से लड़ती नही ं है इस�लए बाप
कहते ह� मीठे-मीठे ब�े, आपस म� लूनपानी नही ंहोना। होते ह� तब समझाया जाता है। िफर बाप कह�गे यह तो देह-अ�भमानी
ब�े ह�, रावण के ब�े ह�, हमारे तो नही ंहै, �ोिंक आपस म� लूनपानी होकर रहते ह�। तुम 21 ज� �ीर-ख� होकर रहते
हो। इस समय देही-अ�भमानी बन रहना है। अगर आपस म� नही ंबनती है तो उस समय के �लए रावण स�दाय समझना
चािहए। आपस म� लूनपानी होने से बाप क� इ�ज़त गंवाय�गे। भल ई�रीय स�ान कहते ह� पर�ु आसुरी गुण ह� तो जैसे देह-
अ�भमानी ह�। देही-अ�भमानी म� ई�रीय गुण होते ह�। यहाँ तुम ई�रीय गुण धारण कर�गे तब ही बाप साथ म� ले जाय�गे, िफर
वही सं�ार साथ म� जाय�गे। बाप को मालूम पड़ता है िक ब�े देह-अ�भमान म� आकर लूनपानी हो रहते ह�। वह ई�रीय ब�े
कहला न सक� । िकतना अपने को घाटा डालते ह�। माया के वश हो जाते ह�। आपस म� लूनपानी (नमक-पानी, मतभेद) हो
जाते ह�। यूँ  तो सारी दिुनया ही लूनपानी है लेिकन अगर ई�रीय स�ान भी लूनपानी हो तो बाक� फ़क�  �ा रहा? वह तो बाप
क� िनंदा कराते ह�। बाप क� िनंदा कराने वाले, लूनपानी होने वाले ठौर पा न सक� । उनको ना��क भी कह सकते ह�। आ��क
होने वाले ब�े कभी लड़ नही ंसकते। तु�� आपस म� लड़ना नही ं है। �ेम से रहना यहाँ ही सीखना है, जो िफर 21 ज�
आपस म� �ेम रहेगा। बाप के ब�े कहलाकर िफर भाई-भाई नही ंबनते तो वह आसुरी स�ान ठहरे। बाप ब�ो ंको समझाने
के �लए मुरली चलाते ह�। लेिकन देह-अ�भमान के कारण उ�ो ंको यह भी मालूम नही ंपड़ता िक बाबा हमारे �लए कह रहे ह�।
माया बड़ी तीखी है। जैसे चूहा काटता है, जो मालूम ही नही ंपड़ता है। माया भी बड़ी मीठी-मीठी फंूक दे और काट लेती है।
पता भी नही ंपड़ता है। आपस म� �सना आिद आसुरी स�दाय का काम है। ब�त से�स� म� लूनपानी होकर रहते ह�। अभी
कोई परफे� तो बने नही ंह�, माया वार करती रहती है। माया ऐसा माथा मूड़ लेती है जो पता नही ंपड़ता है। अपने िदल से
पूछना है िक हमारा आपस म� �ेम है वा नही?ं �ेम के सागर के ब�े हो तो �ेम से भरपूर गंगा बनना चािहए। लड़ना-झगड़ना,
उ�ा-सु�ा बोलना, इससे न बोलना अ�ा है। िहयर नो ईिवल.......। अगर िकसी म� �ोध का अंश है, तो वह लव नही ं
रहता है इस�लए बाबा कहते ह� रोज़ अपना पोतामेल िनकालो, आसुरी चलन सुधरती नही ंतो िफर नतीजा �ा िनकलता है?
�ा पद पाय�गे? बाप समझाते ह� कोई सिव�स नही ंकर�गे तो िफर �ा हालत हो जायेगी? पद कम हो जायेगा। सा�ा�ार तो
सबको होना ही है, तुमको भी अपनी पढ़ाई का सा�ा�ार होता है। सा�ा�ार होने के बाद ही िफर तुम ट�ांसफर होते हो,
ट�ांसफर होकर तुम नई दिुनया म� आ जाय�गे। िपछाड़ी म� सब सा�ा�ार होगा, कौन-कौन िकस मा�� से पास �आ है? िफर
रोयं�गे, पीट�गे, सजाय� भी खाय�गे, पछताय�गे - बाबा का कहना नही ंमाना। बाबा ने तो बार-बार समझाया है कोई आसुरी गुण
नही ंहोना चािहए। �जनम� दैवीगुण है उनको ऐसा आप समान बनाना चािहए। बाप को याद करना तो ब�त सहज है - अ�



नही ंहोना चािहए। �जनम� दैवीगुण है उनको ऐसा आप समान बनाना चािहए। बाप को याद करना तो ब�त सहज है - अ�
और बे। अ� माना बाप, बे बादशाही। तो ब�ो ंको नशा रहना चािहए। अगर आपस म� लूनपानी होगंे तो िफर ई�रीय
औलाद कैसे समझ�गे। बाबा समझ�गे यह आसुरी औलाद है, माया ने इसे नाक से पकड़ �लया है। उनको पता भी नही ंपड़ता
है, सारी अव�ा डांवाडोल, पद कम हो पड़ता है। तुम ब�ो ंको उ�� �ेम से �सखाने क� को�शश करनी चािहए, �ेम क� �ि�
रहनी चािहए। बाप �ेम का सागर है तो ब�ो ंको भी खीचंते ह� ना। तो तुमको भी �ेम का सागर बनना है।

बाप ब�ो ंको ब�त �ार से समझाते ह�, अ�� मत देते ह�। ई�रीय मत िमलने से तूम फूल बन जाते हो। सब गुण तुमको देते
ह�। देवताओ ंम� �ार है ना। तो वह अव�ा तु�� यहाँ जमानी है। इस समय तुमको नॉलेज है िफर देवता बन गये तो नॉलेज
नही ंरहेगी। वहाँ दैवी �ार ही रहता है। तो ब�ो ंको अब दैवीगुण भी धारण करने ह�। अभी तुम पू� बनने �लए पु�षाथ� कर
रहे हो। अभी संगम पर हो। बाप भी भारत म� आते ह�, �शवजय�ी मनाते ह�। पर�ु वह कौन है, कैसे, कब आते, �ा करते
ह�? यह नही ंजानते। तुम ब�े भी अभी न�रवार पु�षाथ� अनुसार जानते हो, जो नही ंजानते वह िकसको समझा भी नही ं
सकते िफर पद कम हो जाता है। �ूल म� पढ़ने वालो ंम� कोई क� चलन खराब होती है तो कोई क� सदैव अ�� चलन रहती
है। कोई �ेजे� रहे, कोई अबसे�। यहाँ �ेजे� वह है जो सदैव बाप को याद करते ह�, �दश�न च� िफराते रहते ह�। बाप
कहते ह� उठते-बैठते तुम अपने को �दश�न च�धारी समझो। भूलते हो तो अबसे� हो जाते हो, जब सदैव �ेजे� होगंे तब ही
ऊंच पद पाय�गे, भूल जाय�गे तो कम पद पाय�गे। बाप जानते ह� अभी टाइम पड़ा है। ऊंच पद पाने वालो ंक� बुि� म� यह च�
िफरता होगा। कहा जाता है �शवबाबा क� याद हो, मुख म� �ान अमृत हो तब �ाण तन से िनकल�। अगर कोई चीज से �ीत
होगी तो अ�काल म� वह याद आती रहेगी। खाने का लोभ होगा तो मरने के समय वह चीज ही याद आती रहेगी, यह खाऊं।
िफर पद �� हो पड़ेगा। बाप तो कहते ह� �दश�न च�धारी होकर मरो, और कुछ भी याद न आये। िबगर कोई स�� जैसे
आ�ा आई है, वैसे जाना है। लोभ भी कम नही।ं लोभ है तो िपछाड़ी समय वही याद आता रहेगा, नही ंिमला तो उसी आश
म� मर जाय�गे इस�लए तुम ब�ो ंम� लोभ आिद भी नही ंहोना चािहए। बाप समझाते तो ब�त ह� पर�ु समझने वाले कोई
समझ�। बाप क� याद को एकदम सीने से लगा दो - बाबा, ओहो बाबा। बाबा-बाबा मुख से कहना भी नही ंहै। अजपाजाप
चलता रहे। बाप क� याद म�, कमा�तीत अव�ा म� यह शरीर छूटे तब ऊंच पद पा सकते हो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) �ेम से भरपूर गंगा बनना है। सबके �ित �ेम क� �ि� रखनी है। कभी भी मुख से उ�े बोल नही ंबोलने ह�।

2) िकसी भी चीज़ म� लोभ नही ंरखना है। �दश�न च�धारी होकर रहना है। अ�ास करना है िक अ� समय कोई भी चीज़
याद न आये।

वरदान:- पुरानी देह वा दिुनया क� सव� आकष�णो ंसे सहज और सदा दरू रहने वाले राजऋिष भव
राजऋिष अथा�त् एक तरफ सव� �ाि� के अ�धकार का नशा और दसूरे तरफ बेहद के वैरा� का अलौिकक
नशा। वत�मान समय इन दोनो ंअ�ास को बढ़ाते चलो। वैरा� माना िकनारा नही ंलेिकन सव� �ाि� होते
भी हद क� आकष�ण मन बुि� को आकष�ण म� नही ंलाये। संक� मा� भी अधीनता न हो इसको कहते ह�
राजऋिष अथा�त् बेहद के वैरागी। यह पुरानी देह वा देह क� पुरानी दिुनया, �� भाव, वैभवो ंका भाव इन
सब आकष�णो ंसे सदा और सहज दरू रहने वाले।

�ोगन:- साइंस के साधनो ंको यूज़ करो लेिकन अपने जीवन का आधार नही ंबनाओ।

माते�री जी के मधुर महावा�

देखो, मनु� कहते ह� कौरवो ंऔर पा�वो ंक� आपस म� कु��े� म� लड़ाई लगी है और िफर िदखलाते ह� पा�वो ंका साथी
डायरे�न देने वाला �ीकृ� था, तो �जस तरफ �यं �कृितपित है उसक� तो िवजय ज�र होगी। देखो, सभी बात� िमला दी
ह�, अभी पहले तो इस बात को समझो िक �कृितपित तो परम आ�ा है, �ीकृ� तो सतयुग का पहला देवता है।पा�वो ंका
सारथी तो परमा�ा था। अब परमा�ा हम ब�ो ंको कभी िहंसा नही ं �सखला सकता है, न पा�वो ंने िहंसक लड़ाई कर
�रा� �लया। यह दिुनया कम��े� है, �जसम� मनु� जैसा-जैसा कम� कर बीज़ बोता है वैसा अ�ा वा बुरा फल भोगता है।
�जस कम��े� पर पा�व अथा�त् भारत माता शि� अवतार भी मौजूद ह�। परमा�ा भारत ख� म� ही आते ह� इस�लए भारत
ख� को अिवनाशी कहा जाता है। परमा�ा का अवतरण खास भारत ख� म� �आ है �ोिंक अधम� क� वृि� भी भारतख�
से �ई है। वहाँ ही परमा�ा ने योगबल �ारा कौरव रा� ख� कर पा�वो ंका रा� �ापन िकया। तो परमा�ा ने एक आिद



से �ई है। वहाँ ही परमा�ा ने योगबल �ारा कौरव रा� ख� कर पा�वो ंका रा� �ापन िकया। तो परमा�ा ने एक आिद
सनातन धम� �ापन िकया पर�ु भारतवासी अपने महान पिव� धम� और �े� कम� को भूल अपने को िह� ूकहलाते ह�। िबचारे
अपने धम� को न जान औरो ंके धम� म� जुट गये ह�। तो यह बेहद का �ान, बेहद का मा�लक खुद ही बताता है। यह तो अपने
�धम� को भूल हद म� फंस गये ह� �जसको कहा जाता है अित धम� �ािन �ोिंक यह सब �कृित के धम� ह� पर�ु पहले चािहए
�धम�, तो हर एक का �धम� है िक म� आ�ा शा�-��प �ँ िफर अपनी �कृित का धम� है देवता धम�, यह 33 करोड़
भारतवासी देवताय� ह�। तभी तो परमा�ा कहता है अनेक देह के धम� का �ाग करो, सव� धमा�िन प�र�ज्... इस हद के धम�
म� इतना आंदोलन हो गया है। तो अब इन हद के धम� से िनकल बेहद म� जाना है। उस बेहद के बाप सव�शि�वान परमा�ा
के साथ योग लगाना है, तो सव�शि�वान �कृितपित परमा�ा है, न िक �ीकृ�। तो क� पहले भी �जस तरफ सा�ात्
�कृितपित परमा�ा थे उनक� िवजय गायी �ई है। अ�ा। ओम् शा��।


