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07-02-26  प्रात:मुरली  ओम् शान्ति  “बापदादा”  मधुबन 

“मीठे बचे्च - बुद्धि में स्थाई एक बाप की ही याद रहे तो यह भी अहो सौभाग्य है” 

प्रश्न:- जिन बच्चों कच सजविस का शौक हचगा उनकी जनशानी क्या हचगी? 

उत्तर:- वह मुख से ज्ञान सुनाने जबगर रह नही ों सकते। वह रूहानी सेवा में अपनी हड्डी-हड्डी 

स्वाहा कर दें गे। उन्हें रूहानी नॉलेि सुनाने में बहुत खुशी हचगी। खुशी में ही नाचते रहेंगे। 

वह अपने से बडचों का बहुत ररगार्ि रखेंगे, उनसे सीखते रहेंगे। 

गीत:- बदल िाए दुजनया…. 

ओम् शाद्धि। बच्चों ने गीत की दच लाइन सुनी। यह वायदे का गीत है, िैसे कचई की सगाई 

हचती है तच यह वायदा करते हैं जक स्त्री-पुरुष कभी एक-दच कच छचडेंगे नही ों। कचई की आपस 

में नही ों बनती है तच छचड भी देते हैं। यहााँ तुम बचे् जकसके साथ प्रजतज्ञा करते हच? ईश्वर के 

साथ। जिसके साथ तुम बच्चों की वा सिजनयचों की सगाई हुई है। परिु ऐसा िच जवश्व का 

माजलक बनाते हैं, उनकच भी छचड देते हैं। यहााँ तुम बचे् बैठे हच तुम िानते हच अभी बेहद 

का बापदादा आया जक आया। यह अवस्था िच तुम्हारी यहााँ रहती है, वह बाहर सेन्टर पर तच 

रह न सके। यहााँ तुम समझेंगे बापदादा आया जक आया। बाहर सेन्टर पर समझेंगे बाबा की 

बिाई हुई मुरली आई जक आई। यहााँ और वहााँ में बहुत फ़कि  रहता है क्यचोंजक यहााँ बेहद के 

बापदादा के समु्मख तुम बैठे हच। वहााँ तच समु्मख नही ों हच। चाहते हैं समु्मख िाकर मुरली 

सुनें। यहााँ बच्चों की बुन्ति में आया - बाबा आया जक आया। िैसे और सतसोंग हचते हैं, वहााँ वच 

समझेंगे फलाना स्वामी आयेगा। परिु यह ख्यालात भी सबकी एकरस नही ों हचगी। कइयचों 

का बुन्तियचग तच और तरफ भटकता रहता है। कचई कच पजत याद आयेगा, कचई कच सम्बन्धी 

याद आयेंगे। बुन्तियचग एक गुरू के साथ भी जटकता नही ों है। कचई जवरला हचगा िच स्वामी की 

याद में बैठा हचगा। यहााँ भी ऐसे है। ऐसे नही ों सब जशवबाबा की याद में रहते हैं। बुन्ति कहााँ न 

कहााँ दौडती रहती हैं। जमत्र-सम्बन्धी आजद याद आयेंगे। सारा समय एक ही जशवबाबा की 

याद में रहें जफर तच अहच सौभाग्य। स्थाई याद में कचई जवरला रहते हैं। यहााँ बाप के समु्मख 

रहने से तच बहुत खुशी हचनी चाजहए। अतीन्तिय सुख गचपी वल्लभ के गचप गचजपयचों से पूछच, 

यह यहााँ का हुआ है। यहााँ तुम बाप की याद में बैठे हच, िानते हच अभी हम ईश्वर की गचद में 

हैं जफर दैवी गचद में हचोंगे। भल कचई की बुन्ति में सजविस के ख्यालात भी चलते हैं। इस जचत्र में 

यह करेक्शन करें , यह जलखें। परिु अचे्छ बचे् िच हचोंगे वह समझेंगे अभी तच बाप से सुनना 

है। और कचई सोंकल्प आने नही ों दें गे। बाप ज्ञान रत्चों से झचली भरने आये हैं, तच बाप से ही 

बुन्ति का यचग लगाना है। नम्बरवार धारणा करने वाले तच हचते ही हैं। कचई अच्छी रीजत सुनकर 

धारण करते हैं। कचई कम धारण करते हैं। बुन्तियचग और तरफ दौडता रहेगा तच धारणा नही ों 

हचगी। कचे् पड िायेंगे। एक-दच बारी मुरली सुनी, धारणा नही ों हुई तच जफर वह आदत पक्की 

हचती िायेगी। जफर जकतना भी सुनता रहेगा, धारणा नही ों हचगी। जकसकच सुना नही ों सकें गे। 

जिसकच धारणा हचगी उनकच जफर सजविस का शौक हचगा। उछलता रहेगा, सचचेगा जक िाकर 

धन दान करूाँ  क्यचोंजक यह धन एक बाप के जसवाए तच और कचई के पास है नही ों। बाप यह 

भी िानते हैं, सबकच धारणा हच न सके। सब एकरस ऊों च पद पा नही ों सकते इसजलए बुन्ति 
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और तरफ भटकती रहती है। भजवष्य तकदीर इतनी ऊों च नही ों बनती है। कचई जफर स्थूल 

सजविस में अपनी हड्डी-हड्डी देते हैं। सबकच राजी करते हैं। िैसे भचिन पकाते न्तखलाते हैं। यह 

भी सबे्जक्ट है ना। जिसकच सजविस का शौक हचगा वह मुख से कहने जबगर रहेगा नही ों। जफर 

बाबा देखते भी हैं, देह - अजभमान तच नही ों है ? बडचों का ररगार्ि रखते हैं वा नही ों? बडे 

महारजथयचों का ररगार्ि तच रखना हचता है। हााँ, कचई-कचई छचटे भी हचजशयार हच िाते हैं तच हच 

सकता है बडे कच उनका ररगार्ि रखना पडे क्यचोंजक बुन्ति उनकी गैलप कर लेती है। सजविस 

का शौक देख बाप तच खुश हचगा ना, यह अच्छी सजविस करें गे। सारा जदन प्रदशिनी पर समझाने 

की पै्रन्तक्टस करनी चाजहए। प्रिा तच ढेर बनती है ना और तच कचई उपाय है नही ों। सूयिवोंशी, 

चिवोंशी, रािा, रानी, प्रिा सब यहााँ बनते हैं। जकतनी सजविस करनी चाजहए। बच्चों की बुन्ति 

में यह तच है - अभी हम ब्राह्मण बने हैं। घर गृहस्थ में रहने से हर एक की अवस्था तच अपनी 

रहती है ना। घर-बार तच छचडना नही ों है। बाप कहते हैं घर में भल रहच परिु बुन्ति में यह 

जनश्चय रखना है जक पुरानी दुजनया तच खत्म हुई पडी है। हमारा अब बाप से काम है। यह भी 

िानते हैं कल्प पहले जिन्हचोंने ज्ञान जलया था वही लेंगे। सेकेण्ड बाई सेकेण्ड हूबहू ररपीट हच 

रहा है। आत्मा में ज्ञान रहता है ना। बाप के पास भी ज्ञान रहता है। तुम बच्चों कच भी बाप 

िैसा बनना है। प्वाइोंट धारण करनी है। सभी प्वाइोंट एक ही समय नही ों समझाई िाती हैं। 

जवनाश भी सामने खडा है। यह वही जवनाश है, सतयुग-ते्रता में तच कचई लडाई हचती नही ों। वह 

तच बाद में िब बहुत धमि हचते हैं, लश्कर आजद आते हैं तब लडाई शुरू हचती है। पहले-पहले 

आत्मायें सतचप्रधान से उतरती हैं जफर सतच, रिच, तमच की से्टि हचती है। तच यह भी सब बुन्ति 

में रखना है। कैसे रािधानी स्थापन हच रही है। यहााँ बैठे हच तच बुन्ति में रखना है जक जशवबाबा 

आकर हमकच खिाना देते हैं, जिसकच बुन्ति में धारण करना है। अचे्छ-अचे्छ बचे् नचट्स 

जलखते हैं। जलखना अच्छा है। तच बुन्ति में टॉजपक्स आयेंगी। आि इस टॉजपक पर समझायेंगे। 

बाप कहते हैं हमने तुमकच जकतना खिाना जदया था। सतयुग ते्रता में तुम्हारे पास अथाह धन 

था। जफर वाम मागि में िाने से वह कम हचता गया। खुशी भी कम हचती गई। कुछ न कुछ 

जवकमि हचने लगते हैं। उतरते-उतरते कलायें कम हचती िाती हैं। सतचप्रधान, सतच, रिच, तमच 

की से्टिेस हचती हैं। सतच से रिच में आते हैं तच ऐसे नही ों फट से आ िाते हैं। धीरे-धीरे उतरें गे। 

तमचप्रधान में भी धीरे-धीरे सीढी उतरते िाते हच, कला कम हचती िाती है। जदन-प्रजतजदन कम 

हचती िाती हैं। अभी िम्प लगाना है। तमचप्रधान से सतचप्रधान बनना है, इसके जलए टाइम भी 

चाजहए। गाया हुआ है चढे तच चाखे वैकुण्ठ रस... काम की चमाट लगती है तच एकदम 

चकनाचूर हच िाते हैं। हड्डी-हड्डी टूट िाती है। कचई मनुष्य अपना िीवघात करते हैं, आत्मघात 

नही ों, िीवघात कहा िाता है। यहााँ तच बाप से वसाि पाना है। बाप कच याद करना है क्यचोंजक 

बाप से बादशाही जमलती है। अपने से पूछना है हमने बाप कच याद कर भजवष्य के जलए 

जकतनी कमाई की? जकतने अन्धचों की लाठी बना? घर-घर में पैगाम देना है जक यह पुरानी 

दुजनया बदल रही है। बाप नई दुजनया के जलए राियचग जसखा रहे हैं। सीढी में सब जदखाया 

है। यह बनाने में मेहनत लगती है। सारा जदन ख्यालात चलता रहता है, ऐसा सहि बनावें िच 

कचई भी समझ िाए। सारी दुजनया तच नही ों आयेगी। देवी-देवता धमि वाले ही आयेंगे। तुम्हारी 
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सजविस तच बहुत चलनी है। तुम तच िानते हच हमारा यह क्लास कब तक चलेगा। वह तच लाखचों 

वषि कल्प की आयु समझते हैं। तच शास्त्र आजद सुनाते ही रहते हैं। समझते हैं िब अि हचगा 

तब सबका सद्गजत दाता आयेगा और िच हमारे चेले हचोंगे उनकी गजत हच िायेगी जफर हम भी 

िाकर ज्यचजत में समायेंगे। परिु ऐसे तच है नही ों। तुम अभी िानते हच हम अमर बाप द्वारा 

सच्ी- सच्ी अमरकथा सुन रहे हैं। तच अमर बाप िच कहते हैं वह मानना भी है, जसफि  कहते 

हैं - मुझे याद करच, पजवत्र बनच। नही ों तच सजा भी बहुत खानी पडेगी। पद भी कम जमलेगा। 

सजविस में मेहनत करनी है। िैसे दधीजच ऋजष का जमसाल है। हजड्डयाों भी सजविस में दे दी। 

अपने शरीर का भी ख्याल न कर सारा जदन सजविस में रहना, उनकच कहा िाता है सजविस में 

हजड्डयाों देना। एक है जिस्मानी हड्डी सजविस, दूसरी है रूहानी हड्डी सजविस। रूहानी सजविस वाले 

रूहानी नॉलेि ही सुनाते रहेंगे। धन दान करते खुशी में नाचते रहेंगे। दुजनया में मनुष्य िच 

सजविस करते हैं वह सब है जिस्मानी। शास्त्र सुनाते हैं, वह कचई रूहानी सजविस तच नही ों है। 

रूहानी सजविस तच जसफि  बाप ही आकर जसखलाते हैं। स्प्रीचुअल बाप ही आकर स्प्रीचुअल 

बच्चों (आत्माओों) कच पढाते हैं। 

तुम बचे् अब तैयारी कर रहे हच सतयुगी नई दुजनया में िाने के जलए। वहााँ तुमसे कचई 

जवकमि नही ों हचगा। वह है ही रामराज्य। वहााँ हचते ही हैं थचडे। अभी तच रावणराज्य में सब 

दुुः खी हैं ना। यह सारी नॉलेि भी तुम्हारी बुन्ति में है नम्बरवार पुरूषाथि अनुसार। इस सीढी 

के जचत्र में ही सारी नॉलेि आ िाती है। बाप कहते हैं यह अन्तिम िन्म पजवत्र बनच तच पजवत्र 

दुजनया के माजलक बनचगे। तुम्हें समझाना ऐसा है िच मनुष्यचों कच पता पडे जक हम सतचप्रधान 

से तमचप्रधान बने हैं, जफर याद की यात्रा से ही सतचप्रधान बनेंगे। देखेंगे तच बुन्ति चलेगी, यह 

नॉलेि कचई के पास नही ों है। कहेंगे इस (सीढी) में और धमों का समाचार कहााँ है। वह जफर 

इस गचले में जलखा हुआ है। वह नई दुजनया में तच आते नही ों हैं। उन्हचों कच शान्ति जमलती है। 

भारतवासी ही स्वगि में थे ना। बाप भी भारत में आकर राियचग जसखाते हैं इसजलए भारत का 

प्राचीन यचग सब चाहते हैं। इन जचत्रचों से वह खुद भी समझ िायेंगे। बरचबर नई दुजनया में जसफि  

भारत ही था। अपने धमि कच भी समझ िायेंगे। भल क्राइस्ट आया, धमि स्थापन करने। इस 

समय वह भी तमचप्रधान है। यह रचता और रचना की जकतनी बडी नॉलेि है। 

    तुम कह सकते हच हमकच जकसी के पैसे की दरकार नही ों है। पैसा हम क्या करें गे। तुम भी 

सुनच, दूसरचों कच भी सुनाओ। यह जचत्र आजद छपाओ। इन जचत्रचों से काम लेना है। हॉल बनाओ 

िहााँ यह नॉलेि सुनाई िाए। बाकी हम पैसा लेकर क्या करें गे। तुम्हारे ही घर का कल्याण 

हचता है। तुम जसफि  प्रबन्ध करच। बहुत आकर कहेंगे रचता और रचना की नॉलेि तच बडी 

अच्छी है। यह तच मनुष्यचों कच ही समझनी है। जवलायत वाले यह नॉलेि सुनकर बहुत पसन्द 

करें गे। बहुत खुश हचोंगे। समझेंगे हम भी बाप के साथ यचग लगायें तच जवकमि जवनाश हचोंगे। 

सबकच बाप का पररचय देना है। समझ िायेंगे यह नॉलेि तच गॉर् के जसवाए कचई दे न सके। 

कहते हैं खुदा ने बजहश्त स्थापन जकया परिु वह कैसे आते हैं, यह जकसकच पता नही ों। तुम्हारी 

बातें सुनकर खुश हचोंगे जफर पुरूषाथि कर यचग सीखेंगे। तमचप्रधान से सतचप्रधान बनने के जलए 

पुरूषाथि करें गे। सजविस के जलए तच बहुत ख्याल करने चाजहए। भारत में हुनर जदखायें तब जफर 
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बाबा बाहर में भी भेिेंगे। यह जमशन िायेगी। अभी तच टाइम पडा है ना। नई दुजनया बनने में 

कचई देरी थचडेही लगती है। कहााँ भी अथिके्वक आजद हचती है तच 2-3 वषि में एकदम नये मकान 

आजद बना देते हैं। कारीगर बहुत हचों, सामान सारा तैयार हच जफर बनने में देर थचडेही लगेगी। 

जवलायत में मकान कैसे बनते हैं – जमनट मचटर। तच स्वगि में जकतना िल्दी बनते हचोंगे। सचना-

चाोंदी आजद बहुत तुमकच जमल िाता है। खाजनयचों से तुम सचना चाोंदी हीरे ले आते हच। हुनर तच 

सब सीख रहे हैं। साइोंस का जकतना घमण्ड चल रहा है। यह साइोंस जफर वहााँ काम में आयेगी। 

यहााँ सीखने वाले जफर दूसरा िन्म वहााँ ले यह काम में लायेंगे। उस समय तच सारी दुजनया नई 

हच िाती है, रावण राज्य खत्म हच िाता है। 5 तत्व भी कायदेमुिीब सजविस में रहते हैं। स्वगि 

बन िाता है। वहााँ कचई ऐसा उपद्रव नही ों हचता, रावणराज्य ही नही ों, सब सतचप्रधान हैं। 

सबसे अच्छी बात है जक तुम बच्चों का बाप से बहुत लव हचना चाजहए। बाप खिाना देते 

हैं। उसकच धारण कर और दूसरचों कच दान देना है। जितना दान दें गे उतना इकट्ठा हचता 

िायेगा। सजविस ही नही ों करें गे तच धारणा कैसे हचगी? सजविस में बुन्ति चलनी चाजहए। सजविस तच 

बहुत ढेर हच सकती है। जदन-प्रजतजदन उन्नजत कच पाना है। अपनी भी उन्नजत करनी है। अच्छा! 

मीठे-मीठे जसकीलधे बच्चों प्रजत मात-जपता बापदादा का याद - प्यार और गुर्मॉजनिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्चों कच नमसे्त। 

धारणा के लिए मुख्य सार:- 

1) सदा रूहानी सजविस में तत्पर रहना है। ज्ञान धन दान करके खुशी में नाचना है। खुद धारण 

कर औरचों कच धारणा करानी है। 

2) बाप िच ज्ञान का खिाना देते हैं, उससे अपनी झचली भरनी है। नचट्स लेने हैं। जफर टॉजपक 

पर समझाना है। ज्ञान धन का दान करने के जलए उछलते रहना है। 

वरदान:- सत्यता की महानता द्वारा सदा खुशी के झिेू में झिूने वािे अथॉररटी 

स्वरूप भव 

सत्यता की अथॉररटी स्वरूप बच्चों का गायन है- सच तच जबठच नच। सत्य की नाोंव जहलेगी 

लेजकन रू्ब नही ों सकती। आपकच भी कचई जकतना भी जहलाने की कचजशश करे लेजकन आप 

सत्यता की महानता से और ही खुशी के झलेू में झलूते हच। वह आपकच नही ों जहलाते लेजकन 

झलेू कच जहलाते हैं। यह जहलाना नही ों लेजकन झुलाना है इसजलए आप उन्हें धन्यवाद दच जक 

आप झुलाओ और हम बाप के साथ झलूें।  

स्लोगन:- सवि शन्तियचों की लाइट सदा साथ रहे तच माया समीप नही ों आ सकती। 

अव्यक्त इशारे - एकता और लवश्वास की लवशेषता द्वारा सफिता सम्पन्न बनो 

एकता, स्वच्छता, महीनता, मधुरता और मन, वाणी, कमि में महानता - यह 5 बातें एक एक 

के हर कदम से नजर आयें तच बाप की प्रत्यक्षता सहि हच िायेगी। अभी तक सोंस्कारचों में िच 

जभन्नता जदखाई देती है, उसे एकता में लाना है। एकता के जलए एक दच की राय कच ररगार्ि दच, 

हााँ िी हााँ िी करके अपना जवचार अवश्य दच, जफर एकता के बन्धन में बोंध िाओ, यही एकता 

सफलता का साधन है। 

 


