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“मीठे ब�े - जैसे तुम आ�ाओ ंको यह शरीर �पी �संहासन िमला है, ऐसे बाप भी इस दादा के �संहासन पर िवराजमान ह�,
उ�� अपना �संहासन नही'ं'

��ः- �जन ब�ो ंको ई�रीय स�ान क� �ृित रहती है उनक� िनशानी �ा होगी?
उ�र:- उनका स�ा लव एक बाप से होगा। ई�रीय स�ान कभी भी लड़�गे, झगड़�गे नही।ं उनक� कु�ि� कभी

नही ंहो सकती। जब ��ाकुमार-कुमारी अथा�त् बहन-भाई बने तो ग�ी �ि� जा नही ंसकती।
गीत:- छोड़ भी दे आकाश �संहासन.....

ओम् शा��। अब ब�े जानते ह� बाबा ने आकाश �संहासन छोड़कर अब दादा के तन को अपना �संहासन बनाया है, वह
छोड़कर यहाँ आकर बैठे ह�। यह आकाश त� तो है जीव आ�ाओ ंका �संहासन। आ�ाओ ंका �संहासन है वह महत�, जहाँ
तुम आ�ाय� िबगर शरीर रहती थी। जैसे आकाश म� �सतारे खड़े ह� ना, वैसे तुम आ�ाय� भी ब�त छोटी-छोटी वहाँ रहती हो।
आ�ा को िद� �ि� िबगर देखा नही ंजा सकता। तुम ब�ो ंको अभी यह �ान है, जैसे �ॉर िकतना छोटा है, वैसे आ�ाय� भी
िब�ी िमसल ह�। अब बाप ने �संहासन तो छोड़ िदया है। बाप कहते ह� तुम आ�ाय� भी �संहासन छोड़कर यहाँ इस शरीर को
अपना �संहासन बनाती हो। मुझे भी ज�र शरीर चािहए। मुझे बुलाते ही ह� पुरानी दिुनया म�। गीत है ना - दरूदेश का रहने
वाला.......। तुम आ�ाय� जहाँ रहती हो वह है तुम आ�ाओ ंऔर बाबा का देश। िफर तुम �ग� म� जाते हो, �जसक� बाबा
�ापना कराते ह�। बाप खुद उस �ग� म� नही ंआते। खुद तो वाणी से परे वान�� म� जाकर रहते ह�। �ग� म� उनक� दरकार
नही।ं वह तो द:ुख-सुख से �ारे ह� ना। तुम तो सुख म� आते हो, तो द:ुख म� भी आते हो।

अभी तुम जानते हो, हम ��ाकुमार-कुमा�रयाँ बहन-भाई ह�। एक-दो म� कु�ि� का �ाल भी नही ंआना चािहए। यहाँ तो तुम
बाप के स�ुख बैठे हो, आपस म� बहन-भाई हो। पिव� रहने क� युि� देखो कैसी है। यह बात� कोई शा�ो ंम� नही ंह�। सभी
का बाबा एक है, तो सभी ब�े हो गये ना। ब�ो ंको आपस म� लड़ना-झगड़ना भी नही ंचािहए। इस समय तुम जानते हो हम
ई�रीय स�ान ह�, पहले आसुरी स�ान थे, िफर अब संगम पर ई�रीय स�ान बने ह�, िफर सतयुग म� दैवी स�ान होगंे। यह
च� का ब�ो ंको मालूम पड़ा है। तुम ��ाकुमार-कुमा�रयाँ हो िफर कभी कु�ि� जायेगी नही।ं सतयुग म� कु�ि� होती नही।ं
कु�ि� रावण रा� म� होती है। तुम ब�ो ंको �सवाए एक बाप के और कोई क� याद नही ंरहनी चािहए। सबसे जा�ी एक बाप
से लॅव हो जाए। मेरा तो एक �शवबाबा दसूरा न कोई। बाप कहते ह� - ब�े, अभी तुमको �शवालय म� चलना है। �शवबाबा
�ग� क� �ापना कर रहे ह�। आधाक� रावणरा� चला है, �जससे दगु�ित को पाया है। रावण �ा है, उसको जलाते �ो ंह�,
यह भी कोई नही ंजानते। �शवबाबा को भी नही ंजानते। जैसे देिवयो ंको सजा करके, पूजा करके डुबोते ह�, �शवबाबा का भी
िम�ी का �लंग बनाए पूजा आिद कर िफर िम�ी, िम�ी म� िमला देते ह�, वैसे रावण को भी बनाकर िफर जला देते ह�। समझते
कुछ भी नही।ं कहते भी ह� अभी रावणरा� है, रामरा� �ापन होना है। गांधी भी रामरा� चाहते थे, तो इसका मतलब
रावणरा� है ना। जो ब�े इस रावण रा� म� काम �चता पर बैठ जल गये थे, बाप आकर िफर से उन पर �ान वषा� करते ह�,
सबका क�ाण करते ह�। जैसे सूखी जमीन पर बरसात पड़ने से घास िनकल आता है ना, तु�ारे पर भी �ान क� वषा� न होने
से िकतने कंगाल बन गये थे। अभी िफर �ान वषा� होती है �जससे तुम िव� के मा�लक बन जाय�गे। भल तुम ब�े गृह�
�वहार म� रहते हो पर�ु अ�र म� ब�त खुशी रहनी चािहए। जैसे कोई गरीब के ब�े पढ़ते ह� तो पढ़ाई से बै�र�र आिद बन
जाते ह�। वो भी बड़ो-ंबड़ो ंके साथ बैठते ह�, खाते पीते ह�। भीलनी क� बात भी शा�ो ंम� है ना।

तुम ब�े जानते हो �ज�ोनंे सबसे जा�ी भि� क� है वही सबसे जा�ी �ान आकर ल�गे। सबसे जा�ी शु� से लेकर तो हमने
भि� क� है। िफर हमको ही बाबा �ग� म� पहले-पहले भेज देते ह�। यह है �ान यु� यथाथ� बात। बरोबर हम ही सो पू� थे
िफर सो पुजारी बनते ह�। नीचे उतरते जाते ह�। ब�ो ंको सारा �ान समझाया जाता है। इस समय यह सारी दिुनया ना��क है,
बाप को नही ंजानते। नेती-नेती कह देते ह�। आगे चलकर यह सं�ासी आिद सब आकर आ��क ज�र बन�गे। कोई एक
सं�ासी आ जाए तो भी उन पर सभी िव�ास थोड़ेही कर�गे। कह�गे इन पर बी.के. ने जाद ूलगाया है। उनके चेले को ग�ी पर
िबठाए उनको उड़ा द�गे। ऐसे ब�त सं�ासी तु�ारे पास आये ह�, िफर गुम हो जाते ह�। यह है बड़ा व�रफुल ड�ामा। अभी तुम
ब�े आिद से लेकर अ� तक सब जानते हो। तु�ारे म� भी न�रवार पु�षाथ� अनुसार धारण कर सकते ह�। बाप के पास सारा
�ान है, तु�ारे पास भी होना चािहए। िदन-�ितिदन िकतने से�स� खुलते रहते ह�। ब�ो ंको ब�त रहमिदल बनना है। बाप
कहते ह� अपने ऊपर भी रहमिदल बनो। बेरहमी नही ंबनो। अपने ऊपर रहम करना है। कैसे? वह भी समझाते रहते ह�। बाप
को याद कर पितत से पावन बनना है। िफर कभी पितत बनने का पु�षाथ� नही ंकरना है। �ि� बड़ी अ�� चािहए। हम

�ा�ण ई�रीय स�ान ह�। ई�र ने हमको एडा� िकया है ना। अब मनु� से देवता बनना है। पहले सू�-वतनवासी फ�र�ता



�ा�ण ई�रीय स�ान ह�। ई�र ने हमको एडा� िकया है ना। अब मनु� से देवता बनना है। पहले सू�-वतनवासी फ�र�ता
बन�गे। अभी तुम फ�र�ते बन रहे हो। सू�वतन का भी राज़ ब�ो ंको समझाया है। यहाँ है टाक�, सू�-वतन म� है मूवी,
मूलवतन म� है साइले�। सू�वतन है फ�र�तो ंका। जैसे घो� को छाया का शरीर होता है ना। आ�ा को शरीर नही ंिमलता
है तो भटकती रहती है, उनको घो� कहा जाता है। उनको इन आंखो ंसे भी देख सकते ह�। यह िफर ह� सू�वतनवासी
फ�र�ते। यह सब बात� ब�त समझने क� ह�। मूलवतन, सू�वतन, �ूलवतन - इनका तुमको �ान है। चलते िफरते बुि� म�
यह सारा �ान रहना चािहए। हम असुल मूलवतन के रहवासी ह�। अभी हम वहाँ जाय�गे वाया सू�वतन। बाबा सू�वतन इस
समय ही रचते ह�। पहले सू� िफर �ूल चािहए। अभी यह है संगमयुग। इनको ई�रीय युग कह�गे, उनको दैवी युग कह�गे।
तुम ब�ो ंको िकतनी खुशी होनी चािहए। कु�ि� जाती है िफर ऊंच पद पा न सक� । अभी तुम �ा�ण-�ा��णयाँ हो ना। िफर
घर जाने से भूल नही ंजाना चािहए। तुम संगदोष म� आकर भूल जाते हो। तुम हंस ई�रीय स�ान हो। तु�ारी िकसी म� भी
आ��रक रग नही ंजानी चािहए। अगर रग जाती है तो कह�गे मोह क� ब�री।

तु�ारा धंधा ही है सबको पावन बनाना। तुम हो िव� को �ग� बनाने वाले। कहाँ वह रावण क� आसुरी स�ान, कहाँ तुम
ई�रीय स�ान। तुम ब�ो ंको अपनी अव�ा एकरस बनाने के �लए सब कुछ देखते �ए जैसे िक देखते ही नही ं ह�, यह
अ�ास करना है। इसम� बुि� को एकरस रखना िह�त क� बात है। परफे� होने म� मेहनत लगती है। स�ूण� बनने म� टाइम
चािहए। जब कमा�तीत अव�ा हो तब वह �ि� बैठे, तब तक कुछ न कुछ खीचं होती रहेगी। इसम� िब�ुल उपराम होना
पड़ता है। लाइन �ीयर चािहए। देखते �ए जैसे तुम देखते ही नही ंहो, ऐसा अ�ास �जसका होगा वही ऊंच पद पाय�गे।
अभी वह अव�ा थोड़ेही है। सं�ासी तो इन बातो ंको समझते भी नही ंह�। यहाँ तो बड़ी मेहनत लगती है। तुम जानते हो हम
भी इस पुरानी दिुनया का सं�ास कर बैठे ह�। बस हमको तो अब �ीट साइले� होम म� जाना है। और कोई क� बुि� म� नही ं
है �जतना तु�ारी बुि� म� है। तुम ही जानते हो अब वािपस जाना है। �शव भगवानुवाच भी है - वह पितत-पावन, �लबरेटर,
गाइड है। कृ� कोई गाइड नही।ं इस समय तुम भी सबको रा�ा बताना सीखते हो, इस�लए तु�ारा नाम पा�व रखा है।
तुम पा�वो ंक� सेना है। अभी तुम देही-अ�भमानी बने हो। जानते हो अब वािपस जाना है, यह पुराना शरीर छोड़ना है। सप�
का िमसाल, �मरी का िमसाल, यह सब ह� तु�ारे इस समय के। तुम अभी �ै��कल म� हो। वह तो यह धंधा कर न सक� ।
तुम जानते हो यह कि��ान है, अब िफर प�र�ान बनना है।

तु�ारे �लए सब िदन लक� ह�। तुम ब�े सदैव लक� हो। गु�वार के िदन ब�ो ंको �ूल म� िबठाते ह�। यह र� चली आती
है। तुमको अभी वृ�पित पढ़ाते ह�। यह बृह�ित क� दशा तु�ारी ज�-ज�ा�र चलती है। यह है बेहद क� दशा। भि� माग�
म� हद क� दशाय� चलती ह�, अभी है बेहद क� दशा। तो पूरी रीित मेहनत करनी चािहए। ल�ी-नारायण कोई एक तो नही ंहै
ना। उ�ो ंक� तो िडनाय�ी होगी ना। ज�र ब�त रा� करते होगंे। ल�ी-नारायण क� सूय�वंशी िडनाय�ी का रा� चला है,
यह बात� भी तु�ारी बुि� म� ह�। तुम ब�ो ंको यह भी सा�ा�ार �आ है िक कैसे राजितलक देते ह�। सूय�वंशी िफर च�वंशी
को कैसे रा� देते ह�। माँ-बाप ब�े का पांव धोकर राज-ितलक देते ह�, रा�-भा� देते ह�। यह सा�ा�ार आिद सब ड�ामा म�
नूँ ध है, इसम� तुम ब�ो ंको मूँ झने क� दरकार नही ं है। तुम बाप को याद करो, �दश�न च�धारी बनो और दसूरो ंको भी
बनाओ। तुम हो ��ा मुख वंशावली �दश�न च�धारी स�े �ा�ण, शा�ो ंम� �दश�न च� से िकतनी िहंसाय� िदखाई ह�।
अभी बाप तुम ब�ो ंको स�ी गीता सुनाते ह�। यह तो क� कर लेनी चािहए। िकतना सहज है। तु�ारा सारा कने�न है ही
गीता के साथ। गीता म� �ान भी है तो योग भी है। तुमको भी एक ही िकताब बनाना चािहए। योग का िकताब अलग �ों
बनाना चािहए। पर�ु आजकल योग का ब�त नामाचार है इस�लए नाम रखते ह� तािक मनु� आकर समझ�। आखरीन यह भी
समझ�गे िक योग एक बाप से लगाना है। जो सुन�गे वह िफर अपने धम� म� आकर ऊंच पद पाय�गे। अ�ा।

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपने ऊपर आपेही रहम करना है, अपनी �ि� ब�त अ�� पिव� रखनी है। ई�र ने मनु� से देवता बनाने के �लए एडा�
िकया है इस�लए पितत बनने का कभी �ाल भी न आये।

2) स�ूण�, कमा�तीत अव�ा को �ा� करने के �लए सदा उपराम रहने का अ�ास करना है। इस दिुनया म� सब कुछ देखते
�ए भी नही ंदेखना है। इसी अ�ास से अव�ा एकरस बनानी है।

वरदान:- हर कदम म� पदमो ंक� कमाई जमा करने वाले सव� खजानो ंसे स�� वा तृ� आ�ा भव
जो ब�े बाप क� याद म� रहकर हर कदम उठाते ह� वह कदम-कदम म� पदमो ंक� कमाई जमा करते ह�। इस



संगम पर ही पदमो ं के कमाई क� खान िमलती है। संगमयुग है जमा करने का युग। अभी �जतना जमा
करना चाहो उतना कर सकते हो। एक कदम अथा�त् एक सेक� भी िबना जमा के न जाए अथा�त् �थ� न
हो। सदा भ�ारा भरपूर हो। अ�ा� नही ंकोई व�ु...ऐसे सं�ार हो।ं जब अभी ऐसी तृ� वा स�� आ�ा
बन�गे तब भिव� म� अखुट खजानो ंके मा�लक होगंे।

�ोगन:- कोई भी बात म� अपसेट होने के बजाए नॉलेजफुल क� सीट पर सेट रहो।

माते�री जी के अनमोल महावा�

“आधा क� �ान ��ा का िदन और आधा क� भि� माग� ��ा क� रात''

आधाक� है ��ा का िदन, आधाक� है ��ा क� रात, अब रात पूरी हो सवेरा आना है। अब परमा�ा आकर अ��यारे क�
अ� कर सोझरे क� आिद करता है, �ान से है रोशनी, भि� से है अ��यारा। गीत म� भी कहते ह� इस पाप क� दिुनया से दरू
कही ंले चल, �चत चैन जहाँ पावे... यह है बेचैन दिुनया, जहाँ चैन नही ंहै। मुि� म� न है चैन, न है बेचैन। सतयुग �ेता है
चैन क� दिुनया, �जस सुखधाम को सभी याद करते ह�। तो अब तुम चैन क� दिुनया म� चल रहे हो, वहाँ कोई अपिव� आ�ा
जा नही ंसकती, वह अ� म� धम�राज़ के ड�े खाए कम�-ब�न से मु� हो शु� सं�ार ले जाते ह� �ोिंक वहाँ न अशु�
सं�ार होते, न पाप होता है। जब आ�ा अपने असली बाप को भूल जाती है तो यह भूल भूलैया का अनािद खेल हार जीत
का बना �आ है इस�लए अपन इस सव�शि�वान परमा�ा �ारा शि� ले िवकारो ंके ऊपर िवजय पहन 21 ज�ो ंके �लए रा�
भा� ले रहे ह�। अ�ा। ओम् शा��।

अ�� इशारे - स�ता और स�ता �पी �चर को अपनाओ

आपके बोल म� �ेह भी हो, मधुरता और महानता भी हो, स�ता भी हो लेिकन ��प क� न�ता भी हो। िनभ�य होकर
अथॉ�रटी से बोलो लेिकन बोल मया�दा के अ�र हो ं- दोनो ंबातो ंका बैले� हो, जहाँ बैले� होता है वहाँ कमाल िदखाई देती
है और वह श� कड़े नही,ं मीठे लगते ह� तो अथॉ�रटी और न�ता दोनो ं के बैले� क� कमाल िदखाओ। यही है बाप क�
���ता का साधन।


