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04-09-2026  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  “बापदादा”  मधुबन 

 “मीठे बचे्च - इस बेहद के ड्र ामा में हीरो हीरोइन का पार्ट तुम्हारा है, बाप का 

नही ीं, बाप के पास ससर्ट  पसततो ीं को पावन बनाने का हुनर है” 

प्रश्न:- ब्रह्मा के चित्र को देख जो प्रश्न उठाते हैं, उन्हें कौन सा राज़ समझाना है? 

उत्तर:- उन्हें समझाओ चक यह आचद सो अि वाली आत्मा है। जो फर्स्ट चप्रन्स श्रीकृष्ण है, 

उनके ही लार्स् जन्म में बाप आते हैं। यह पचतत तन है, इन्हें ही पावन बनना है। यह कोई 

भगवान नही ीं। भगवान तो एवर-प्योर है। उसने इनके तन का आधार चलया है। 

गीत:- मुखडा देख ले प्राणी.... 

ओम् शान्ति। बाप ने बच्ोीं को समझाया है चक शान्ति के चलए कोई बाहर दर-दर धक्का 

नही ीं खाना है। जैसे हठयोगी सींन्यासी समझते हैं – गृहस्थ व्यवहार में रहते शान्ति चमल नही ीं 

सकती। शान्ति जींगल में चमलती है। परिु बाप समझाते हैं शान्ति वहााँ भी नही ीं चमल सकती। 

इस पर एक कहानी वा दृष्टाि सुनाते हैं चक रानी के गले में हार पडा था और ढ ाँढती थी 

बाहर..... ऐसे शान्ति तो तुम्हारे गले में पडी है। बाहर कहााँ ढ ाँढते हो। बाप आकर समझाते हैं 

बचे्, तुम आत्मा का स्वधमट है ही शाि। यह शरीर तो तुम्हारी कमेन्तियाीं हैं, चजससे तुमको 

पार्ट बजाना पडता है। आत्मा तो अचवनाशी है। आत्मा कोई छोर्ी-बडी नही ीं होती है, न चवनाश 

होती है। हााँ आत्मा पचतत बनती है, इनको ही पावन बनना होता है। आत्मा को पहले चकशोर 

शरीर चमलता है चफर युवा, बुद्ध होता है। आत्मा तो है ही एकरस। पहले-पहले तो आत्मा को 

जानना होता है। मैं आत्मा ही बैररर्स्र आचद बनता हाँ। इसको कहा जाता है - आत्म-अचभमानी 

भव। बाप समझाते हैं बचे् तुम देह-अचभमानी बन पडे हो इसचलए अपने को शरीर समझ 

लेते हो, यह भ ल जाते हो चक मैं आत्मा हाँ, यह मेरा शरीर है। तो अपने को ररयलाइज करना 

है। 84 जन्म भी आत्मा लेती है। अभी बाप ने समझाया है जो ब्राह्मण बने हैं वही चफर देवता 

बनने वाले हैं। ऐसे भी नही ीं चक सब 84 जन्म लेते हैं। कोई पहले आयेगा, कोई 50-100 वर्ट 

बाद भी आते रहेंगे। कोई के 80-82, कोई के चकतने जन्म होींगे। मनुष्य तो 84 लाख जन्म 

कह देते हैं, इनसे भी सैचर्स्फाई नही ीं होते हैं चफर कह देते कण-कण में भगवान है। अब 

भगवान कहते हैं चक मैं चकसी मनुष्य तन में भी नही ीं हाँ तो जानवर, पत्थर चठक्कर कण-कण 

में कैसे होगा। बाप ने समझाया है नम्बरवन ही लार्स् नम्बर में तमोप्रधान बनते हैं। मैं खुद 

कहता हाँ चक मैं बहुत जन्मोीं के अि में साधारण तन में प्रवेश करता हाँ। चजसने प रे 84 जन्म 

चलए हैं वह तो जरूर पचतत होगा। पावन तो हो नही ीं सकता। बाप खुद कहते हैं पहले नम्बर 

में है श्रीकृष्ण, फर्स्ट चप्रन्स। श्री नारायण तो बाद में बनता है, जब बडा होता है। वह भी 20-

25 वर्ट कम हो जाते हैं। उनके भी प रे 84 जन्म नही ीं कहेंगे। नम्बरवन है श्रीकृष्ण। भल वही 

चफर स्वयींवर बाद नारायण बनते हैं। परिु चहसाब तो बच्ोीं को करना है ना। प रे 84 जन्म, 5 

हजार वर्ट श्रीकृष्ण के ही कहेंगे। तो बाप बैठ समझाते हैं मैं कल्प-कल्प उसी ही तन में आता 

हाँ, चजसका आचद से लेकर अि तक पार्ट है। द सरे कोई में आ नही ीं सकता हाँ। चहसाब है ना। 

ब्रह्मा ही पहला नम्बर ठहरा। मैं और कोई में आ कैसे सकता। तुमसे बहुत लोग प छते हैं चसफट  

एक ही ब्रह्मा में क्ोीं आते हैं! परिु यह चहसाब है ना। यह समझने की बातें हैं। गाया भी हुआ 
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है ब्रह्मा द्वारा स्थापना करते हैं। चवषु्ण वा शींकर द्वारा स्थापना नही ीं करते। यह और कोई का काम 

नही ीं है। मनुष्य रिता और रिना को नही ीं जानते हैं। यह भी ड्र ामा में न ाँध है। बनी बनाई बन 

रही... चिींता ताकी कीचजये... यह अभी की बात है, जो होनी है वही होती है। वह बदल नही ीं 

सकती। आज जो कुछ होता है चफर 5 हजार वर्ट बाद होगा। बाबा ने समझाया भी था - कोई भी 

बात ऐसी देखो तो बोलो यह कोई नई बात नही ीं। 5 हजार वर्ट पहले भी हुआ था। एकदम ऐसा 

चलख दो। चफर भल वह आकर प छे, चलखने में कोई हजाट नही ीं है। यह लडाई पहले लगी थी, 

नचथींग न्य । महाभारत की लडाई 5 हजार वर्ट पहले भी हुई थी। चिचियन ने भारत में आकर 

राज्य छीना, नचथींग न्य । चफर कल्प बाद भी ऐसे ही होगा। यह वर्ल्ट की चहर्स्र ी-जॉग्राफी ररपीर् 

होती रहती है। अब चफर से आचद सनातन देवी-देवता धमट की स्थापना हो रही है। चजनके 84 

जन्म प रे हुए हैं वही पहले नम्बर में लक्ष्मी-नारायण बनेंगे। यह सब राज़ बाप ही बैठ समझाते 

हैं। बाप कहते हैं - मैं मनुष्य सृचष्ट का बीजरूप हाँ, इनको उल्टा झाड कहा जाता है। इस कल्प 

वृक्ष की आयु 5 हजार वर्ट है। स्वान्तिका में 4 भाग एक जैसे देखेंगे। युग भी इक्वल हैं, उसमें 

फ़कट  नही ीं पडता। 

बाप समझाते हैं चक देखो दुचनया में तो क्ा-क्ा हो रहा है। कोई म न में जाते, कोई आग 

पर, कोई पानी पर िलना सीखते हैं। यह सब है फालत , इससे कोई भी फायदा नही ीं। मनुष्य 

पावन बन मुन्ति-जीवनमुन्ति में तो जा नही ीं सकते। कुछ भी करें  परिु वाचपस घर जा नही ीं 

सकते। आत्मा को अपना घर और बाप का घर भ ल गया है। आत्मा अपने को ही भ ल देह-

अचभमानी बन पडी है। चफर मन्तिरोीं में जाकर मचहमा गाते हैं। आप सवटगुण सम्पन्न, हम नी ींि 

पापी हैं। अपनी ग्लानी करते हैं। बाप तो कभी पुजारी नही ीं बनते। अच्छा चफर सेकेण्ड नम्बर में 

कहेंगे शींकर भी एवर प ज्य है। वह भी पुजारी नही ीं बनते, उनका पार्ट ही यहााँ नही ीं है। इस रे्स्ज 

पर पार्ट है ब्रह्मा और चवषु्ण का। ब्रह्मा और चवषु्ण का क्ा - क्ा पार्ट है, यह दुचनया में चकसको 

भी पता नही ीं है। चत्रम चतट ब्रह्मा कह देते हैं, अथट कुछ भी नही ीं समझते। यह भी गाते हैं ब्रह्मा द्वारा 

स्थापना, , कौन करते हैं, उनका चित्र ही नही ीं। मुख से कहते हैं परिु वह कहााँ है। चशव क्ा 

िीज़ है, वह भी नही ीं जानते। आत्मा के चलए कहते हैं भ्रकुर्ी के बीि िमकता है अजब चसतारा 

... मैं आत्मा अचवनाशी हाँ, शरीर चवनाशी है। चकतने शरीर लेते हैं, कुछ भी पता नही ीं। मनुष्य 

चकतने दुुः खी हैं, रचडयाीं मारते रहते हैं - ओ गॉड् फादर। जबसे दुुः ख शुरू हुआ है, पुकारते आये 

हैं। यह भी समझाया गया है भारत में जब रावण राज्य शुरू होता है तो ऐसे नही ीं और धमों में भी 

रावणराज्य हो गया। नही ीं, उनको तो अपने समय पर सतो रजो तमो में आना ही है। यह कहानी 

सारी भारत पर है। वह तो बाईप्लार् हैं। बाप बीि में ही आते हैं। भारत जब तमोप्रधान बन जाता 

है तो चफर सारा झाड तमोप्रधान बन जाता है। उनको भी सुख दुुः ख भोगना है। झाड में नये-नये 

पते्त चनकलते हैं। वह बडे शोभचनक होते हैं। नयोीं को चफर सतो रजो तमो में जरूर आना है। 

चपछाडी में जो आते हैं उनका कुछ मान रहता है। एक जन्म में भी सतो रजो तमो से पास कर 

सकते हैं, परिु उनकी कोई वैलु्य नही ीं रहती। वैलु्य तो उनकी है जो हीरो-हीरोइन का पार्ट 

बजाते हैं। ऐसे नही ीं कहेंगे बाबा ही हीरो-हीरोइन का पार्ट बजाते हैं। बाबा के चलए नही ीं कह 

सकते हैं। वह तो आकर पचततोीं को पावन बनाते हैं। खुद पचतत नही ीं बनते हैं। तुम पचतत से 

पावन बनने की मेहनत करते हो। श्रीमत पर राजयोग से ही राज्य चलया था। अभी तुम चफर ले 



4-9-2026 

3 

रहे हो। बाबा कहते हैं. मैं तो राज्य नही ीं करता हाँ, तुमको राजाओीं का राजा बनाता हाँ। अब 

दुचनया में मनुष्य कहते तो बहुत हैं। भगवानुवाि – मैं तुमको राजाओीं का राजा बनाता हाँ। परिु 

उनका अथट न खुद समझते हैं, न चकसको समझा सकते हैं। भगवानुवाि, तो जरूर भगवान 

आया था तब तो कहा होगा ना हे बच्ोीं, भारत में ही चशव जयिी, चशव राचत्र मनाते हैं। बाप आते 

भी हैं भारत खण्ड में। भारत ही अचवनाशी खण्ड है। उनकी मचहमा बहुत भारी है। जैसे बाप की 

मचहमा अपरम अपार है। वैसे भारत की मचहमा भी अपरमअपार है। भारत में ही परमचपता 

परमात्मा आकर सब मनुष्य मात्र की सद्गचत करते हैं। सबको सुख देते हैं। उनका बथट पे्लस 

भारत है। भारत ही प्रािीन देश है। भगवान राजयोग चसखलाने भारत में ही आया था। परिु 

श्रीकृष्ण को भगवान कह देने से उनकी मचहमा नही ीं रही है। भगवान तो है ही एक, उनको ही 

सतगुरू कहा जाता है। बाकी गुरू तो ढेर हैं। कोई धन्धा चसखलाने वाले को भी गुरू कह देते 

हैं। आजकल तो सबको अवतार मान लेते हैं। कुछ भी समझते नही ीं। जब चबलु्कल पचतत बन 

जाते हैं तब पुकारते हैं - बाबा आकर हमको पावन बनाओ। 

बाप ही आकर सच्ी-सच्ी अमरकथा सुनाते हैं। अब तुम्हारी बुन्तद्ध में है चक हम 84 जन्मोीं 

में कैसे आते हैं। पहले अच्छा जन्म चफर उतरते आयेंगे। दुचनया की भी उतरती कला होती है। 

मनुष्योीं की बुन्तद्ध सतो, रजो, तमो बनती है। सतयुग से चफर थोडी-थोडी उतरती कला शुरू हो 

जाती है। िढ़ती कला तेरे भाने सवट का भला। सवट का सद्गचत दाता तो एक बाप है ना। वो गुरू 

लोग तो चसफट  शास्त्र सुनाते हैं। सुनते-सुनते चगरते ही आये हैं। बेहद का बाप आकर बच्ोीं से 

प छते हैं, मैं तुमको इतना साहकार बनाकर गया, इतने हीरे जवाहरोीं के महल देकर गया, वह 

सब कहााँ गये? लौचकक बाप बच्ोीं को पैसे देते हैं लेचकन बचे् पैसा बरबाद कर देते हैं तो बाप 

बुलाकर प छते हैं तुमने इतना पैसा कहााँ बरबाद चकया? बच्ोीं के पास पैसे होने से उडाते बहुत 

हैं। बाप धमाटत्मा है, बचे् चवलायत में जाकर लाखोीं रूपये उडा आते हैं। बाप कुछ कर नही ीं 

सकता। बाप फारकती भी नही ीं दे सकते क्ोींचक दादे की चमलचकयत है। परिु अिर जलते 

रहते हैं। बाप के मर जाने के बाद, कोई-कोई तो ऐसे गिे बचे् होते हैं, 12 मास में सारी 

चमलचकयत उडा देते हैं। वह हैं हद की बातें। यह है चफर बेहद की बात। बेहद का बाप कहते 

हैं तुम चकतने धनवान थे, चवश्व के माचलक थे। चफर कीं गाल क्ोीं बने हो? इतना धन कहााँ चकया? 

बच्ोीं से ही बाप प छते हैं - भारत को इतना साहकार बनाया, सब पैसे कहााँ गये? चफर बाप ही 

बैठ समझाते हैं। भन्ति मागट में चकतना खिाट करते हैं। शास्त्रोीं आचद के चपछाडी चकतना खिाट 

करते हैं। माथा भी रे्कते गये, चर्प्पड भी चघस गई। पैसे आचद सब कुछ गाँवा बैठे, यह है ड्र ामा। 

हम तुमको साहकार बनाते हैं। रावण तुमको कीं गाल बनाते हैं। भारतवाचसयोीं को ही बाप 

समझायेंगे ना। भारत ही सोने की चिचडया थी, इतना धन था जो द सरे धमट वाले ल र्कर ले गये। 

ख्याल तो करो – भारत क्ा था! यह भी ड्र ामा बना हुआ है। भारत ही हेचवन, भारत ही हेल। 

अभी है नकट , इसचलए बाबा ने सीढ़ी भी ऐसी बनवाई है जो कोई भी समझे हम पचतत हैं। छोरे्-

छोरे् बच्ोीं को भी चित्र पर समझाया जाता है ना। नके्श चबगर बचे् क्ा समझें। बाप ही आकर 

पचतत से पावन बनने की सहज युन्ति बताते हैं। सहज ते सहज भी है, चड्फीकल्ट से चड्फीकल्ट 

भी है। सतयुग में देही-अचभमानी रहते हैं। आत्मा समझती है अब शरीर बडा हुआ है, यह पुराना 

िोला छोड द सरा लेना है। जैसे साक्षात्कार हो जाता है - अब जाकर बच्ा बनना है, पुरानी खल 
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छोड देते हैं। यहााँ कोई मरता है तो रोते भी हैं। बैण्ड बाजा भी ले जाते। सतयुग में तो खुशी 

से एक शरीर छोड द सरा लेते हैं, तो शादमाना मनाते हैं। यहााँ चकतना अफसोस करते हैं। 

कोई मरता है तो कहते हैं स्वगट पथारा। तो इसका मतलब नकट  में था ना! अभी तुम पुरुर्ाथट 

कर रहे हो - स्वगटवासी बनने के चलए। बाप तुमको स्वगटवासी बनाते हैं। बाप आते ही हैं 

जीवनमुन्ति देने। रावण के बन्धन से छुडाए जीवनमुि करते हैं। बाप कहते हैं - मैं कल्प 

पहले मुआचफ़क आकर राजयोग चसखलाता हाँ। कल्प-कल्प ब्रह्मा के ही तन में आता हाँ। 

तुमको ब्राह्मण जरूर बनना है। यज्ञ में ब्राह्मण तो जरूर िाचहए ना। यह है राजस्व अश्वमेध 

अचवनाशी ज्ञान यज्ञ। इस रथ को स्वाहा करना है। अश्व इस रथ को कहा जाता है। राजस्व, 

स्वराज्य के चलए यह सब अश्व (शरीर) इसमें स्वाहा होने हैं। आत्मा तो स्वाहा नही ीं होगी। 

आत्मायें चहसाब-चकताब िुि  कर िली जायेंगी। चफर नयेचसर सबका पार्ट शुरू होगा। इनको 

कहा जाता है चहर्स्र ी-जॉग्राफी ररपीर् | बाप आते ही है नई दुचनया स्थापन कर पुरानी दुचनया 

खलास करने। यह एक ही महाभारत लडाई है, जो शास्त्रोीं में गाई हुई है। तो समझाना िाचहए 

– इस लडाई से यह स्वगट के द्वार खुलते हैं, इसचलए इनका गायन शास्त्रोीं में है। अच्छा! 

मीठे-मीठे चसकीलथ बच्ोीं प्रचत मात-चपता बापदादा का याद-प्यार और गुड्माचनिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच्ोीं का नमिे। 

धारणा के सिए मुख्य सार:- 

1) बीती बातोीं का कभी भी चििन नही ीं करना है। जो बात बीत गई, नचथींग नु्य समझ भ ल 

जाना है। 

2) इस राजस्व अश्वमेध यज्ञ में अपना तन-मन-धन सब स्वाहा कर सफल करना है। इस 

अन्तिम जन्म में सम्प णट पावन बनने की मेहनत करनी है। 

वरदान:- शे्रष्ठ वृसत्त द्वारा प्रवृसत्त को प्रगसत का साधन बनाने वािे सदा 

समर्टवान भव 

प्रवृचत्त में पहले वृचत्त से पचवत्र वा अपचवत्र बनते हो। यचद वृचत्त को सदा एक बाप के साथ लगा 

दो, एक बाप द सरा न कोई ऐसी ऊीं िी वृचत्त रहे तो प्रवृचत्त प्रगचत का साधन बन जायेगी। वृचत्त 

ऊीं िी और शे्रष्ठ है तो िींिल नही ीं हो सकती। ऐसी शे्रष्ठ वृचत्त द्वारा प्रगचत करते हुए गचत-सद्गचत 

को सहज ही पा लेंगे। चफर सब कम्पलेन कम्पलीर् हो जायेंगी। 

स्लोगन:- अगर पचवत्रता स्वप्न मात्र भी चहलाती है तो चनिय का फाउणे्डशन कच्ा है। 

अव्यक्त इशारे - अब अपने दाता स्वरूप को प्रत्यक्ष करो 

जब आप िमकते हुए चसतारे - स यट, ििमा समान अपनी सम्प णट रे्स्ज पर अथवा मार्स्र 

दातापन की रे्स्ज पर न्तस्थत होींगे तो भर्कती हुई आत्मायें, ढ ींढने वाली आत्मायें परवानोीं की 

तरह स्वत: ही पाने के चलए, चमलने के चलए फार्स् गचत से आपके पास आयेंगी और आप 

सबको सेकण्ड में बाप द्वारा मुन्ति-जीवनमुन्ति का अचधकार चदलाने की तीव्रगचत से सेवा 

करनी पडेगी। 

 


