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“मीठे ब�े - िव� का मा�लक बनाने वाले बाप को बड़ी ��च से याद करो, याद से ही तुम सतो�धान बन�गे''
��ः- िकस एक बात पर पूरा �ान हो तो बुि� के कपाट खुल जाय�गे?
उ�र:- पढ़ाई पर। भगवान् पढ़ाते ह� इस�लये कभी भी पढ़ाई िमस नही ंहोनी चािहए। जहाँ तक जीना है, वहाँ तक

अमृत पीना है। पढ़ाई म� अटे�शन देना है, अबसे� नही ं होना है। यहाँ-वहाँ से भी ढँूढकर मुरली ज�र
पढ़नी है। मुरली म� रोज़ नई-नई �ाइं� िनकलती रहती ह�, �जससे तु�ारे कपाट ही खुल जाय�गे।

ओम् शा��। �शव भगवानुवाच सा�ल�ामो ं�ित। यह तो सारे क� म� एक ही बार होता है, यह भी तुम जानते हो और कोई
भी जान न सके। मनु� इस रचियता और रचना के आिद, म�, अ� को िब�ुल ही नही ंजानते। तुम ब�े जानते हो िक
�ापना म� िव� तो पड़ने ही ह�, इसको कहा जाता है �ान य�। बाप समझाते ह� इस पुरानी दिुनया म� तुम जो कुछ देखते हो
वह सब �ाहा हो जाना है। िफर उसम� मम� नही ंरखना चािहए। बाप आकर पढ़ाते ह� नई दिुनया के �लए। यह है पु�षो�म
संगमयुग। यह है िवशश और वाइसलेस का संगम, जबिक च�ज होनी है। नई दिुनया को कहा जाता है वाइसलेस व�ड�। आिद
सनातन देवी-देवता धम� ही था। यह तो ब�े जानते ह� �ाइं� समझने क� ह�। बाप रात-िदन कहते रहते ह� - ब�े, तुमको गु�
ते गु� बात� सुनाता �ँ। जहाँ तक बाप है पढ़ाई चलनी ही है। िफर पढ़ाई भी ब� हो जायेगी। इन बातो ंको तु�ारे �सवाए कोई
भी नही ंजानते। तु�ारे म� भी न�रवार ह� जो िफर बापदादा ही जानते ह�। िकतने िगरते ह�, िकतनी तकल़ीफ होती है। ऐसे नही ं
सदैव सभी पिव� रह सकते ह�। पिव� नही ंरहते तो िफर सजाय� खानी पड़ती ह�। माला के दाने ही पास िवद् ऑनस� होते ह�।
िफर �जा भी बनती है। यह ब�त समझने क� बात� है। तुम कोई को भी समझाओ तो वह समझ थोड़ेही सकते ह�। टाइम
लगता है। सो भी �जतना बाप समझा सकते ह�, उतना तुम नही।ं �रपोट�स आिद जो आती ह�, उनको बाप ही जानते ह� -
फलाना िवकार म� िगरा, यह �आ.......। नाम तो नही ंबता सकते। नाम बताय� तो िफर उनसे कोई बात करना भी पस� नही ं
कर�गे। सब ऩफरत क� �ि� से देख�गे, िदल से उतर जाय�गे। सारी क� कमाई चट हो जाती है। यह तो �जसने ध�ा खाया वह
जाने या बाप जाने। यह बड़ी गु� बात� ह�।

तुम कहते हो फलाना िमला, उनको ब�त अ�ा समझाया, वह सेवा म� मदद कर सकते ह�। पर�ु वह भी जब स�ुख हो ना।
समझो गवन�र को तुम अ�� तरह समझाते हो पर�ु वह थोड़ेही िकसको समझा सक� गे। कोई को समझाय�गे तो मान�गे नही।ं
�जसको समझने का होगा वही समझेगा। दसूरे को थोड़ेही समझा सक� गे। तुम ब�े समझाते हो िक यह तो कांटो ंका जंगल है,
इसको हम मंगल बनाते ह�। मंगलम् भगवान् िव�ु कहते ह� ना। यह �ोक आिद सब भि� माग� के ह�। मंगल तब होता है
जब िव�ु का रा� होता है। िव�ु अवतरण भी िदखाते ह�। बाबा ने सब कुछ देखा �आ है। अनुभवी है ना। सभी धम� वालों
को अ�� तरह जानते ह�। बाप �जस तन म� आय�गे तो उसक� पस�नै�लटी भी चािहये ना। तब कहते ह� ब�त ज�ो ंके अ� म�,
जबिक यहाँ का बड़ा अनुभवी होता है, तब म� इनम� �वेश करता �ँ। वह भी साधारण, पस�नै�लटी का यह मतलब नही ं िक
राजा रजवाड़ा हो। नही,ं इनको तो ब�त अनुभव है। इनके रथ म� आता �ँ ब�त ज�ो ंके अ� म�।

तुमको समझाना पड़े यह राजधानी �ापन होती है। माला बनती है। यह राजधानी कैसे �ापन हो रही है, कोई राजा-रानी,
कोई �ा बनते ह�। यह सब बात� एक ही िदन म� तो कोई समझ नही ंसकता। बेहद का बाप ही बेहद का वसा� देते ह�। भगवान्
आकर समझाते ह� सो भी मु��कल थोड़े पिव� बनते ह�। यह भी समझने म� टाइम चािहए। िकतनी सजाय� खाते ह�। सजाय�
खाकर भी �जा बनते ह�। बाप समझाते ह� - ब�े, तु�� ब�त-ब�त मीठा भी बनना है। कोई को द:ुख नही ंदेना है। बाप आते
ही ह� सबको सुख का रा�ा बताने, द:ुख से छुड़ाने। तो िफर खुद िकसको कैसे द:ुख द�गे। यह सब बात� तुम ब�े ही जानते
हो। बाहर वाले बड़ा मु��कल समझते ह�।

जो भी स��ी आिद ह�, उन सबसे मम� तोड़ देना है। घर म� रहना है पर�ु िनिम� मा�। यह तो बुि� म� है िक यह सारी
दिुनया ख� हो जानी है। पर�ु यह �ालात भी िकसको रहता नही।ं जो अन� ब�े ह� वह समझते ह�, वह भी अभी सीखने
का पु�षाथ� करते रहते ह�। ब�त फेल भी हो पड़ते ह�। माया क� चकरी ब�त चलती है। वह भी बड़ी बलवान है। पर�ु यह
बात� और कोई को थोड़ेही समझा सकते। तु�ारे पास आते ह�, समझना चाहते ह� - यहाँ �ा होता है, इतनी �रपोट�स आिद �ों
आती है? अब इन लोगो ंक� तो बदली होती रहती है तो िफर एक-एक को बैठ समझाना पड़े। िफर कहते यह तो बड़ी अ��
सं�ा है। राजधानी के �ापना क� बात� बड़ी गु� गोपनीय ह�। बेहद का बाप ब�ो ंको िमला है तो िकतना हिष�त होना
चािहए। हम िव� के मा�लक देवता बनते ह� तो हमारे म� दैवी गुण भी ज�र चािहए। एम ऑ�े� तो सामने खड़ी है। यह है
नई दिुनया के मा�लक। यह तुम ही समझते हो। हम पढ़ते ह�, बेहद का बाप जो नॉलेजफुल है वह हमको पढ़ाते ह�, अमरपुरी
अथवा हेिवन म� ले जाने के �लए हमको यह नॉलेज िमलती है। आय�गे वही, �ज�ोनंे क�-क� रा� �लया है। क� पहले



अथवा हेिवन म� ले जाने के �लए हमको यह नॉलेज िमलती है। आय�गे वही, �ज�ोनंे क�-क� रा� �लया है। क� पहले
मुआिफक हम अपनी राजधानी �ापन कर रहे ह�। यह माला बन रही है, न�रवार। जैसे �ूल म� भी जो अ�ा पढ़ते ह�
उनको �ॉलर�शप िमलती है ना। वह ह� हद क� बात�, तुमको िमलती ह� बेहद क� बात�। जो तुम बाप के मददगार बनते हो,
वही ऊंच पद पाते हो। वा�व म� तो मदद अपने को ही करनी है। पिव� बनना है, सतो�धान थे िफर से बनना है ज�र। बाप
को याद करना है। उठते, बैठते, चलते बाप को याद कर सकते हो। जो बाप हमको िव� का मा�लक बनाते ह�, उनको ब�त
��च से याद करना है। पर�ु माया छोड़ती नही ंहै। अनेक �कार क� िक�-िक� क� �रपोट�स �लखते ह� - बाबा, हमको माया
के िवक� ब�त आते ह�। बाप कहते ह� यु� का मैदान है ना। 5 िवकारो ंपर जीत पानी है। बाप को याद करने से तुम भी
समझते हो हम सतो�धान बनते ह�। बाप आकर समझाते ह�, भि� माग� वाले कोई भी जानते नही।ं यह तो पढ़ाई है। बाप
कहते ह� तुम पावन कैसे बन�गे! तुम पावन थे, िफर बनना है। देवता पावन ह� ना। ब�े जानते ह� हम �ूडे� पढ़ रहे ह�।
भिव� म� िफर सूय�वंशी रा� म� आय�गे। उसके �लए पु�षाथ� भी अ�� रीित करना है। सारा मा�� के ऊपर मदार है। यु� के
मैदान म� फेल होने से च�वंशी म� चले जाते ह�। उ�ोनंे िफर यु� का नाम सुन तीर-कमान आिद दे िदये ह�। �ा वहाँ बा�बल
क� लड़ाई थी, जो तीर-कमान आिद चलाये! ऐसी कोई बात है नही।ं आगे बाणो ंक� लड़ाई चलती थी। इस समय तक भी
िनशािनयाँ ह�। कोई-कोई चलाने म� बड़े हो�शयार होते ह�। अब इस �ान म� लड़ाई आिद क� कोई बात नही ंहै।

तुम जानते हो �शवबाबा ही �ान का सागर है, �जनसे हम यह पद पाते ह�। अब बाप कहते ह� देह सिहत देह के सभी स��ों
से मम� तोड़ना है। यह सब पुराना है। नई दिुनया गो�डन एजड भारत था। िकतना नाम मश�र था। �ाचीन योग कब और
िकसने �सखाया? यह िकसको पता नही।ं जब तक खुद न आकर समझाय�। यह है नई चीज़। क�-क� जो होता आया है,
वही िफर �रपीट होगा। उसम� फक�  नही ंपड़ सकता है। बाप कहते ह� अब यह अ��म ज� पिव� रहने से िफर 21 ज� तुमको
कभी अपिव� नही ंहोना है। बाप िकतना अ�� रीित समझाते ह� िफर भी सब एकरस थोड़ेही पढ़ते ह�। रात-िदन का फ़क�  है।
आते ह� पढ़ने �लए िफर थोड़ा पढ़कर गुम हो जाते ह�। जो अ�� रीित समझते ह� वह अपना अनुभव भी सुनाते ह� - कैसे हम
आये, िफर कैसे हमने पिव�ता क� �ित�ा क�। बाप कहते ह� पिव�ता क� �ित�ा कर िफर एक बार भी पितत बना तो क�
कमाई चट हो जायेगी। िफर वह अ�र म� खाता रहेगा। िकसको भी कह नही ंसक� गे िक बाप को याद करो। मूल बात तो
िवकार के �लए ही पूछते ह�। तुम ब�ो ंको यह पढ़ाई रे�ुलर पढ़नी है। बाप कहते ह� हम तुमको नई-नई बात� सुनाता �ँ। तुम
हो �ूडे�, तुमको भगवान् पढ़ाते ह�! भगवान् के तुम �ूडे� हो। ऐसी ऊंच ते ऊंच पढ़ाई को तो एक िदन भी िमस नही ंकरना
चािहए। एक िदन भी मुरली न सुनी तो िफर अबसे� पड़ जाती है। अ�े-अ�े महारथी भी मुरली िमस कर देते ह�। वह
समझते ह� हम तो सब कुछ जानते ह�, मुरली नही ंपढ़ी तो �ा �आ! अरे, अबसे� पड़ जायेगी, नापास हो जाय�गे। बाप खुद
कहते ह� रोज़ ऐसी अ��-अ�� �ाइं� सुनाता �ँ जो समय पर समझाने म� ब�त काम आय�गी। नही ंसुन�गे तो िफर कैसे काम
म� लाय�गे। जब तक जीना है अमृत पीना है, �श�ा को धारण करना है। अबसे� तो कभी भी नही ंहोना चािहए। यहाँ-वहाँ से
ढँूढकर, कोई से लेकर भी मुरली पढ़नी चािहए। अपना घम� नही ंहोना चािहए। अरे, भगवान् बाप पढ़ाते ह�, उसम� तो एक
िदन भी िमस नही ंहोना चािहए। ऐसी-ऐसी �ाइं� िनकलती ह� जो तु�ारा वा िकसी का भी कपाट खुल सकता है। आ�ा �ा
है, परमा�ा �ा है, कैसे पाट� चलता है, इसे समझने म� टाइम चािहए। िपछाड़ी म� �सफ�  यही याद रहेगा िक अपने को आ�ा
समझ बाप को याद करो। पर�ु अभी समझाना पड़ता है। िपछाड़ी क� यही अव�ा है, बाप को याद करते-करते चले जाना
है। याद से ही तुम पिव� बनते हो। िकतना बने हो सो तो तुम समझ सकते हो। इम�ोर को बल ज�र कम िमलेगा। मु� 8
र� ही ह� जो पास िवद् ऑनर हो जाते ह�। वह कुछ भी सजा नही ंखाते ह�। यह बड़ी महीन बात� ह�। िकतनी ऊंची पढ़ाई है।
�� म� भी नही ंहोगा िक हम देवता बन सकते ह�। बाप को याद करने से ही तुम प�ाप� भा�शाली बनते हो। इसके सामने
तो वह ध�ा आिद कुछ भी काम का नही ंहै। कोई भी चीज़ काम आने वाली नही ंहै। िफर भी करना तो पड़ता ही है। यह
कभी भी �ाल नही ंआना चािहए िक हम �शवबाबा को देते ह�। अरे, तुम तो प�ाप�पित बनते हो। देने का �ाल आया तो
ताकत कम हो जाती है। मनु� ई�र अथ� दान-पु� करते ह�, लेने के �लए। वह देना थोड़ेही �आ। भगवान् तो दाता है ना।
दसूरे ज� म� िकतना देते ह�। यह भी ड�ामा म� नूँ ध है। भि� माग� म� है अ�काल का सुख, तुम बेहद के बाप से बेहद सुख का
वसा� पाते हो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) जब तक जीना है, अमृत पीना है, �श�ाओ ंको धारण करना है। भगवान् पढ़ाते ह�, इस�लए एक िदन भी मुरली िमस नही ं
करनी है।

2) प�ो ंक� कमाई जमा करने के �लए िनिम� मा� घर म� रहते, काम-काज करते एक बाप क� याद म� रहना है।



2) प�ो ंक� कमाई जमा करने के �लए िनिम� मा� घर म� रहते, काम-काज करते एक बाप क� याद म� रहना है।

वरदान:- �स�ता क� �हानी पस�नै�लटी �ारा सव� को अ�धकारी बनाने वाले गायन और पूजन यो� भव
जो सव� क� स�ु�ता का सट�िफकेट लेते ह� वह सदा �स� रहते ह�, और इसी �स�ता क� �हानी पस�नै�लटी
के कारण नामी�ामी अथा�त् गायन और पूजन यो� बन जाते ह�। आप शुभ�चंतक, �स��चत रहने वाली
आ�ाओ ं�ारा जो सव� को खुशी क�, सहारे क�, िह�त के पंखो ंक�, उमंग-उ�ाह क� �ाि� होती है - यह
�ाि� िकसको अ�धकारी बना देती है, कोई भ� बन जाते ह�।

�ोगन:- बाप से वरदान �ा� करने का सहज साधन है - िदल का �ेह।


