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“मीठे ब�े - इस बेहद नाटक म� तुम व�रफुल ए�र हो, यह अनािद नाटक है, इसम� कुछ भी बदली नही ंहो सकता''
��ः- बुि�वान, दरूादेशी ब�े ही िकस गु� राज़ को समझ सकते ह�?
उ�र:- मूलवतन से लेकर सारे ड�ामा के आिद-म�-अ� का जो गु� राज़ है, वह दरूादेशी ब�े ही समझ सकते ह�,

बीज और झाड़ का सारा �ान उनक� बुि� म� रहता है। वह जानते ह� - इस बेहद के नाटक म� आ�ा �पी
ए�र जो यह चोला पहनकर पाट� बजा रही है, इसे सतयुग से लेकर क�लयुग तक पाट� बजाना है। कोई भी
ए�र बीच म� वािपस जा नही ंसकता।

गीत:- तूने रात गँवाई........

ओम् शा��। यह गीत ब�ो ंने सुना। अब इसम� कोई अ�र राइट भी ह�, तो रांग भी ह�। सुख म� तो �समरण िकया नही ंजाता।
द:ुख को भी आना है ज�र। द:ुख हो तब तो सुख देने के �लए बाप को आना पड़े। मीठे-मीठे ब�ो ंको मालूम है, अभी हम
सुखधाम के �लए पढ़ रहे ह�। शा��धाम और सुखधाम। पहले मुि� िफर होती है जीवनमुि�। शा��धाम घर है, वहाँ कोई
पाट� नही ंबजाया जाता। ए�स� घर म� चले जाते ह�, वहाँ कोई पाट� नही ंबजाते। पाट� �ेज पर बजाया जाता है। यह भी �ेज
है। जैसे हद का नाटक होता है वैसे यह बेहद का नाटक है। इनके आिद-म�-अ� का राज़ �सवाए बाप के कोई और समझा
न सके। वा�व म� यह या�ा अथवा यु� अ�र �सफ�  समझाने म� काम म� लाते ह�। बाक� इसम� यु� आिद कुछ है नही।ं या�ा
भी अ�र है। बाक� है तो याद। याद करते-करते पावन बन जाय�गे। यह या�ा पूरी भी यहाँ ही होगी। कहाँ जाना नही ं है।
ब�ो ंको समझाया जाता है पावन बनकर अपने घर जाना है। अपिव� तो जा न सक� । अपने को आ�ा समझना है। मुझ
आ�ा म� सारे च� का पाट� है। अभी वह पाट� पूरा �आ है। बाप राय देते ह� ब�त सहज, मुझे याद करो। बाक� बैठे तो यहाँ ही
हो। कहाँ जाते नही ंहो। बाप आकर कहते ह� मुझे याद करो तो तुम पावन बन जाय�गे। यु� कोई है नही।ं अपने को तमो�धान
से सतो�धान बनाना है। माया पर जीत पानी है। ब�े जानते ह� 84 का च� पूरा होना है, भारत सतो�धान था। उसम� ज�र
मनु� ही होगंे। जमीन थोड़ेही बदलेगी। अभी तुम जानते हो हम सतो�धान थे िफर तमो�धान बने अब िफर सतो�धान बनना
है। मनु� पुकारते भी ह� िक आकर हमको पितत से पावन बनाओ। पर�ु वह कौन है, कैसे आते ह�, कुछ नही ंजानते। अभी
बाबा ने तु�� समझदार बनाया है। िकतना ऊंच मत�बा तुम पाते हो। वहाँ के गरीब भी ब�त ऊंच ह�, यहाँ के सा�कारो ंसे।
भल िकतने भी बड़े-बड़े राजाय� थे, धन ब�त था पर�ु ह� तो िवकारी ना। इनसे वहाँ क� साधारण �जा भी ब�त ऊंच बनती
है। बाबा फक�  बतलाते ह�। रावण का परछाया आने से पितत बन जाते ह�। िनिव�कारी देवताओ ंके आगे अपने को पितत कह
माथा जाकर टेकते ह�। बाप यहाँ आते ह� तो फट से ऊंच चढ़ा देते ह�। सेक� क� बात है। अभी बाप ने तीसरा ने� िदया है
�ान का। तुम ब�े दरूादेशी बन जाते हो। ऊपर मूलवतन से लेकर सारे ड�ामा का च� तु�ारी बुि� म� याद है। जैसे हद का
ड�ामा देखकर िफर आए सुनाते ह� ना - �ा-�ा देखा। बुि� म� भरा �आ है, जो वण�न करते ह�। आ�ा म� भरकर आते ह� िफर
आकर िडलेवरी करते ह�। यह िफर ह� बेहद क� बात�। तुम ब�ो ंक� बुि� म� इस बेहद ड�ामा के आिद-म�-अ� का राज़ रहना
चािहए। जो �रपीट होता रहता है। उस हद के नाटक म� तो एक ए�र िनकल जाता है तो िफर बदले म� दसूरा आ सकता है।
कोई बीमार �आ तो उनके बदले िफर दसूरा एड कर द�गे। यह तो चैत� ड�ामा है, इसम� ज़रा भी अदली-बदली नही ं हो
सकती। तुम ब�े जानते हो हम आ�ा ह�। यह शरीर �पी चोला है, जो पहनकर हम ब��पी पाट� बजाते ह�। नाम, �प, देश,
फ�चस� बदलते जाते ह�। ए�स� को अपनी ए� का तो मालूम होता है ना। बाप ब�ो ंको यह च� का राज़ तो समझाते रहते
ह�। सतयुग से लेकर क�लयुग तक आते ह� िफर जाते ह� िफर नये �सर आकर पाट� बजाते ह�। इनक� िडटेल समझाने म� टाइम
लगता है। बीज म� भल नॉलेज है िफर भी समझाने म� टाइम तो लगता है ना। तु�ारी बुि� म� सारा बीज और झाड़ का राज़ है,
सो भी जो अ�े बुि�वान ह�, वही समझते ह� िक इसका बीज ऊपर म� ह�। इनक� उ�ि�, पालना और संहार कैसे होता है,
इस�लए ि�मूित� भी िदखाया है। यह समझानी जो बाप देते ह�, और कोई भी मनु� दे न सके। जब यहाँ आये तब पता पड़े
इस�लए तुम सबको कहते हो यहाँ आकर समझो। कोई-कोई ब�त क�र होते ह� तो कहते ह� हमको कुछ सुनना नही ंहै। कोई
तो िफर सुनते भी ह�, कोई �लटरेचर लेते ह�, कोई नही ंलेते ह�। तु�ारी बुि� अभी िकतनी िवशाल, दरूादेशी हो गई है। तीनों
लोको ंको तुम जानते हो, मूलवतन �जसको िनराकारी दिुनया कहा जाता है। बाक� सू�वतन का कुछ भी है नही।ं कने�न
सारा है मूलवतन और �ूलवतन से। बाक� सू�वतन तो थोड़ा टाइम के �लए है। बाक� आ�ाय� सब ऊपर से यहाँ आती ह�
पाट� बजाने। यह झाड़ सब धम� का न�रवार है। यह है मनु�ो ंका झाड़ और िब�ुल ए�ूरेट है। कुछ भी आगे-पीछे हो न
सके। न आ�ाय� और कोई जगह बैठ सकती ह�। आ�ाय� �� महत� म� खड़ी होती ह�, जैसे �ास� आकाश म� खड़े ह�। यह
�ास� तो दरू से छोटे-छोटे देखने म� आते ह�। ह� तो बड़े। लेिकन आ�ा तो न छोटी-बड़ी होती है, न िवनाश को पाती है। तुम



गो�डन एज म� जाते हो िफर आइरन एज म� आते हो। ब�े जानते ह� हम गो�डन एज म� थे, अब आइरन एज म� आ गये ह�।
कोई वै�ु नही ंरही है। भल माया क� चमक िकतनी भी है पर�ु यह है रावण क� गो�डन एज, वह है ई�रीय गो�डन एज।

मनु� कहते रहते ह� - 6-7 वष� म� इतना अनाज होगा, जो बात मत पूछो। देखो, उ�ो ंका �ैन �ा है और तुम ब�ो ंका
�ैन �ा है? बाप कहते ह� मेरा �ैन है पुरानी को नया बनाना। तु�ारा एक ही �ैन है। जानते हो बाप क� �ीमत से हम
अपना वसा� ले रहे ह�। बाबा रा�ा बताते ह�, �ीमत देते ह�, याद म� रहने क� मत देते ह�। मत अ�र तो है ना। सं�ृत अ�र तो
बाप नही ंबोलते ह�। बाप तो िह�ी म� ही समझाते रहते ह�। भाषाय� तो ढेर ह� ना। इ�र�ेटर भी होते ह�, जो सुनकर िफर सुनाते
ह�। िह�ी और इंग�लश तो ब�त जानते ह�। पढ़ते ह�। बाक� माताय� घर म� रहने वाली इतना नही ंपढ़ती ह�। आजकल िवलायत
म� अं�ेजी सीखते ह� तो िफर यहाँ आने से भी इंग�लश बोलते रहते ह�। िह�ी बोल ही नही ंसकते। घर म� आते ह� तो माँ से
इंग�लश म� बात करने लग पड़ते ह�। वह िबचारी मूँ झ पड़ती ह� हम �ा जान� इंग�लश से। िफर उनको टूटी-फूटी िह�ी सीखनी
पड़े। सतयुग म� तो एक रा� एक भाषा थी, जो अब िफर से �ापन कर रहे ह�। हर 5 हज़ार वष� बाद यह सृि� का च� कैसे
िफरता है सो बुि� म� रहना चािहए। अब एक बाप क� ही याद म� रहना है। यहाँ तुमको फुस�त अ�� रहती है। सवेरे म� �ान
आिद कर बाहर घूमने िफरने म� बड़ा मज़ा आता है, अ�र म� यही याद रहे हम सब ए�स� ह�। यह भी अभी �ृित आई है।
बाबा ने हमको 84 के च� का राज़ बताया है। हम सतो�धान थे, यह बड़ी खुशी क� बात है। मनु� घूमते-िफरते ह�, उनक�
कुछ भी कमाई नही।ं तुम तो ब�त कमाई करते हो। बुि� म� च� भी याद रहे िफर बाप को भी याद करते रहो। कमाई करने
क� युि�यां बाबा ब�त अ��-अ�� बताते ह�। जो ब�े �ान का िवचार सागर मंथन नही ंकरते ह� उनक� बुि� म� माया �खट-
�खट करती है। उ�� ही माया तंग करती है। अ�र म� यह िवचार करो हमने यह च� कैसे लगाया है। सतयुग म� इतने ज�
�लए िफर नीचे उतरते आये। अब िफर सतो�धान बनना है। बाबा ने कहा है - मुझे याद करो तो सतो�धान बन जाय�गे।
चलते-िफरते बुि� म� याद रहे तो माया क� �खट-�खट समा� हो जायेगी। तु�ारा ब�त-ब�त फ़ायदा होगा। भल �ी-पु�ष साथ
जाते हो। हर एक को अपने�सर मेहनत करनी है, अपना ऊंच पद पाने। अकेले म� जाने से तो ब�त ही मज़ा है। अपनी ही धुन
म� रह�गे। दसूरा साथ म� होगा तो भी बुि� इधर-उधर जायेगी। है ब�त सहज, बगीचे आिद तो सब जगह ह�, इ�जीिनयर होगा
तो उनका यही �चंतन चलता रहेगा िक यहाँ पुल बनानी है, यह करना है। बुि� म� �ैन आ जाता है। तुम भी घर म� बैठो िफर
भी बुि� उस तरफ लगी रहे। यह आदत रखो तो तु�ारे अ�र यही �च�न चलता रहे। पढ़ना भी है, धंधा आिद भी करना है।
बूढ़े, जवान, ब�ो ंआिद सबको पावन बनना है। आ�ा को हक है, बाप से वसा� लेने का। ब�ो ंको भी छोटेपन म� ही यह
बीज पड़ जाए तो ब�त अ�ा। आ�ा��क िव�ा और कोई �सखा न सके।

तु�ारी यह जो आ�ा��क िव�ा है, यह तुमको बाप ही आकर पढ़ाते ह�। उन �ूलो ंम� िमलती है �ज�ानी िव�ा। और वह है
शा�ो ंक� िव�ा। यह िफर है �हानी िव�ा, जो तुमको भगवान �सखलाते ह�। इनका िकसको भी पता नही।ं इनको कहा ही
जाता है �ीचुअल नॉलेज। जो �ह आकर पढ़ाते ह�, उनका और कोई नाम नही ंरखा जा सकता। यह तो �यं बाप आकर
पढ़ाते ह�। भगवानुवाच है ना। भगवान एक ही बार इस समय आकर समझाते ह�, इसको �हानी नॉलेज कहा जाता है। वह
शा�ो ंक� िव�ा अलग है। तुमको पता है िक नॉलेज एक है �ज�ानी कॉलेज आिद क�, दसूरी है आ�ा��क शा�ो ंक� िव�ा,
तीसरी है यह �हानी नॉलेज। वह भल िकतने भी बड़े-बड़े डॉ�र ऑफ िफलॉसॉफ� ह�, पर�ु उ�ो ंके पास भी शा�ो ंक� बात�
ह�। तु�ारी यह नॉलेज िब�ुल अलग है। यह �ीचुअल नॉलेज जो �ीचुअल फादर सभी आ�ाओ ंका बाप है, वही पढ़ाते
ह�। उनक� मिहमा है शा��, सुख का सागर......। कृ� क� मिहमा िब�ुल अलग है, गुण-अवगुण मनु� म� होते ह�, जो
बोलते रहते ह�। बाप क� मिहमा को भी यथाथ� रीित तुम जानते हो। वह तो �सफ�  तोते मुआिफक गाते ह�, अथ� कुछ नही ं
जानते। तो ब�ो ंको बाबा राय देते ह� अपनी उ�ित कैसे करो। पु�षाथ� करते रह�गे तो िफर प�ा होता जायेगा िफर ऑिफस म�
काम करने समय भी यह �ृित आयेगी, ई�र क� �ृित रहेगी। माया क� �ृित तो आधाक� चली है, अभी बाप यथाथ� रीित
बैठ समझाते ह�। अपने को देखो - हम �ा थे, अब �ा बन गये ह�! िफर हमको बाबा ऐसा देवता बनाते ह�। यह भी तुम ब�े
ही न�रवार पु�षाथ� अनुसार जानते हो। पहले-पहले भारत ही था। भारत म� ही बाप भी आते ह� पाट� बजाने। तुम भी आिद
सनातन देवी-देवता धम� के हो ना। तुमको पिव� बनना है, नही ंतो िपछाड़ी म� आय�गे, िफर �ा सुख पाय�गे। भि� जा�ी
नही ंक� होगी तो आय�गे नही।ं समझ जाय�गे यह इतना उठाने वाला नही ंहै। समझ तो सकते ह� ना। ब�त मेहनत करते ह� िफर
भी कोई िवरले िनकलते ह� लेिकन थकना नही ंहै। मेहनत तो करनी है। मेहनत िबगर कुछ िमलता थोड़ेही है। �जा तो बनती
रहती है।

बाबा ब�ो ंको उ�ित के �लए युि� बताते ह� - ब�े, अपनी उ�ित करनी है तो सवेरे-सवेरे �ान आिद कर एका� म� जाकर
च� लगाओ वा बैठ जाओ। त��ु�ी के �लए पैदल करना भी अ�ा है। बाबा भी याद पड़ेगा और ड�ामा का राज़ भी बुि� म�
रहेगा, िकतनी कमाई है। यह है स�ी कमाई, वह कमाई पूरी �ई िफर इस कमाई का �चंतन करो। िडफ�क� कुछ भी नही ं
है। बाबा का देखा �आ है सारी जीवन कहानी �लखते ह� - आज इतने बजे उठा, िफर यह िकया...... समझते ह� िपछाड़ी वाले



पढ़कर सीख�गे। बड़े-बड़े मनु�ो ंक� बायो�ाफ� पढ़ते ह� ना। ब�ो ंके �लए �लखते ह� िफर ब�े भी घर म� ऐसे अ�े �भाव के
होते ह�। अभी तुम ब�ो ंको पु�षाथ� कर सतो�धान बनना है। सतो�धान दिुनया का िफर से रा� लेना है। तुम जानते हो
क�-क� हम रा� लेते ह� और िफर गँवाते ह�। तु�ारी बुि� म� यह सब है। यह है नई दिुनया, नये धम� के �लए नई नॉलेज,
इस�लए मीठे-मीठे ब�ो ंको िफर भी समझाते ह� - ज�ी-ज�ी पु�षाथ� करो। शरीर पर भरोसा थोड़ेही है। आजकल मौत
ब�त इज़ी हो गया है। वहाँ अमरलोक म� ऐसी मृ�ु कब होती नही,ं यहाँ तो बैठे-बैठे कैसे मर जाते ह� इस�लए अपना पु�षाथ�
करते रहो। जमा करते रहो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बुि� को �ान �च�न म� िबजी रखने क� आदत डालनी है। जब भी समय िमले एका� म� जाकर िवचार सागर मंथन करना
है। बाप को याद कर स�ी कमाई जमा करनी है।

2) दरूादेशी बनकर इस बेहद के नाटक को यथाथ� रीित समझना है। सभी पाट�धा�रयो ंके पाट� को सा�ी होकर देखना है।

वरदान:- मधुरता के वरदान �ारा सदा आगे बढ़ने वाली �े� आ�ा भव
मधुरता ऐसी िवशेष धारणा है जो कड़वी धरनी को भी मधुर बना देती है। िकसी को भी दो घड़ी मीठी �ि�
दे दो, मीठे बोल, बोल दो तो िकसी भी आ�ा को सदा के �लए भरपूर कर द�गे। दो घड़ी क� मीठी �ि� व
बोल उस आ�ा क� सृि� बदल द�गे। आपके दो मधुर बोल भी सदा के �लए उ�� बदलने के िनिम� बन
जाय�गे इस�लए मधुरता का वरदान सदा साथ रखना। सदा मीठा रहना और सव� को मीठा बनाना।

�ोगन:- हर प�र��ित म� राज़ी रहो तो राज़यु� बन जाय�गे।

अ�� इशारे - संक�ो ंक� शि� जमा कर �े� सेवा के िनिम� बनो

जब और सब संक� शा� हो जाते ह�, बस एक बाप और आप - इस िमलन क� अनुभूित का संक� रहता है तब संक�
शि� जमा होती है और योग पावरफुल हो जाता है, इसके �लए समाने वा समेटने क� शि� धारण करो। संक�ो ंपर फुल �ेक
लगे, ढीली नही।ं अगर एक सेक� के बजाए �ादा समय लग जाता है तो समाने क� शि� कमजोर है।


