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िव� क� आ�ाओ ंको द:ुखो ंसे छुड़ाने के �लए म�ा सेवा को बढ़ाओ, स�� और स�ूण� बनो

आज सव� खजानो ंके मा�लक बापदादा अपने चारो ंओर के सव� खजाने स�� ब�ो ंको देख रहे ह�। बापदादा ने हर एक ब�े
को सव� खजाने का मा�लक बनाया है। एक ही देने वाला और सव� को एक जैसे सव� खजाने िदये ह�। िकसको कम, िकसको
�ादा नही ं िदये ह�। �ो?ं बाप अखुट खजाने के मा�लक ह�। बेहद का खजाना है इस�लए हर एक ब�ा अखुट खजाने का
मा�लक है। बापदादा ने सव� ब�ो ंको एक �जतना एक जैसा िदया है। लेिकन धारण करने वालो ंम� कोई सव� खजाने धारण
करने वाले ह� और कोई यथा शि� धारण करने वाले ह�। कोई न�रवन ह� और कोई न�रवार ह�। �ज�ोनंे �जतना भी धारण
िकया है उ�ो ंके चेहरे से, नयनो ंसे खजानो ंका नशा �� िदखाई देता है। खजाने से भरपूर आ�ा चेहरे से, नयनो ंसे भरपूर
िदखाई देती है। जैसे �ूल खजाना �ा� करने वाली आ�ा के चलन से, चेहरे से मालूम पड़ जाता है, तो यह अिवनाशी
खजानो ंका नशा, खुशी �� िदखाई देती है। स��ता का फ़खुर बेिफकर बादशाह बना देता है। जहाँ ई�रीय फ़खुर है वहाँ
िफकर हो नही ंसकता, बेिफकर बादशाह, बेगमपुर के बादशाह बन जाते ह�। तो आप सभी ई�रीय स��ता के खजाने वाले
बेिफकर बादशाह हो ना! बेगमपुर के बादशाह हो। कोई िफकर है �ा? कोई गम है? �ा होगा, कैसा होगा इसका भी िफकर
नही।ं ि�कालदश� ��ित म� ��त रहने वाले जानते हो जो हो रहा है वह सब अ�ा, जो होने वाला है वह और अ�ा। �ो?ं
सव�शि�वान बाप के साथी हो, साथ रहने वाले हो। हर एक को नशा है, फ़खुर है िक बापदादा सदा हमारे िदल म� रहते ह� और
हम सदा बाप के िदलत�त पर रहते ह�। तो ऐसा नशा है ना! जो िदलत�त नशीन ह� उसके संक� तो �ा �� म� भी द:ुख क�
लहर, लैस भी नही ंआ सकती उसम�। �ो?ं सव� खजानो ंसे भरपूर है, जो भरपूर चीज़ होती है उसम� हलचल नही ंहोगी।

तो चारो ंओर के ब�ो ंक� स��ता देख रहे थे, हर एक का बापदादा ने जमा का खाता चेक िकया। खजाना तो अखुट िमला है
लेिकन जो िमला है उस खजाने को काय� म� लगाते ख� िकया है वा िमले �ए खजाने को काय� म� भी लगाया है और बढ़ाया
भी है? िकतनी परसे� म� हर एक के खाते म� जमा है? �ोिंक यह खजाना �सफ�  अब इस समय के �लए नही ंहै, यह खजाना
भिव� म� भी साथ म� चलना है। जमा �आ ही साथ जायेगा। तो परसे�ेज देख रहे थे। �ा देखा? सेवा तो सभी ब�े यथा
योग वा यथा शि� कर रहे ह� लेिकन सेवा का फल जमा होना, उसम� अ�र हो जाता है। कई ब�ो ंका जमा खाता देखा, सेवा
ब�त करते लेिकन सेवा करने का फल जमा �आ या नही,ं उसक� िनशािनयां �ा होगंी? सेवा कोई भी हो चाहे म�ा, चाहे
वाचा, चाहे कम�णा तीनो ंम� 100 परसे� माक�  होती ह�। तीनो ंम� 100 ह�। सेवा तो क� लेिकन अगर सेवा करने के समय वा
सेवा के बाद �यं अपने मन म�, अपने से स�ु� ह� और साथ म� �जनक� सेवा क�, जो सेवा म� साथी बनते ह� वा सेवा करने
वाले को देखते ह�, सुनते ह� वह भी स�ु� ह� तो समझो जमा �आ। � क� स�ु�ता, सव� क� स�ु�ता नही ंहै तो परसे�ेज़
जमा का कम हो जाता है।

यथाथ� सेवा क� िव�ध पहले भी बताई है - तीन बात� िव�ध पूव�क ह� तो जमा है, वह सुनाया है - एक िनिम� भाव, दसूरा
िनमा�न भावना, तीसरा िनम�ल �भाव, िनम�ल वाणी। भाव, भावना और �भाव, बोल अगर यह तीन बातो ंसे एक बात भी
कम है, एक है दो नही ंहै, दो ह� एक नही ंहै तो वह कमजोरी जमा क� परसे�ेज़ कम कर देती है। तो चार ही सबजे� म�
अपने आपको चेक करो - �ा चार ही सबजे� म� हमारा खाता जमा �आ है? �ो?ं बापदादा ने देखा िक कईयो ंक� चार बात�
जो सुनाई, भाव, भावना.... उस �माण कई ब�ो ंका सेवा समाचार ब�त है लेिकन जमा का खाता कम है।

हर खजाने को चेक करो - �ान का खजाना अथा�त् जो भी संक�, कम� िकया वह नॉलेजफुल हो करके िकया? साधारण तो
नही ं�आ? योग अथा�त् सव� शि� का खजाना भरपूर हो। तो चेक करो हर िदन क� िदनचया� म� समय �माण �जस शि� क�
आव�कता है, उसी समय वह शि� आड�र म� रही? मा�र सव�शि�वान का अथ� ही है मा�लक। ऐसे तो नही ंसमय बीतने के
बाद शि� का सोचते ही रह जाएं। अगर समय पर आड�र करने पर शि� इमज� नही ंहोती, एक शि� को भी अगर आड�र म�
नही ंचला सकते तो िनिव�� रा� के अ�धकारी कैसे बन�गे? तो शि�यो ंका खजाना िकतना जमा है? जो समय पर काय� म�
लगाते ह�, वह जमा होता है। चेक करते जा रहे हो िक मेरा खाता �ा है? �ोिंक बापदादा को सभी ब�ो ंसे अित �ार है,
बापदादा यही चाहते ह� िक सभी ब�ो ंका जमा का खाता भरपूर हो। धारणा म� भी भरपूर, धारणा क� िनशानी है - हर कम�
गुण स�� होगा। �जस समय �जस गुण क� आव�कता है वह गुण चेहरे, चलन म� इमज� िदखाई दे। अगर कोई भी गुण क�
कमी है, मानो ंसरलता के गुण क� कम� के समय आव�कता है, मधुरता क� आव�कता है, चाहे बोल म�, चाहे कम� म� अगर
सरलता, मधुरता के बजाए थोड़ा भी आवेशता या थकावट के कारण बोल मधुर नही ंहै, चेहरा मधुर नही ंहै, सी�रयस है तो गुण
स�� तो नही ंकह�गे ना! कैसे भी सरकम�ॉ� हो लेिकन मेरा जो गुण है, वह मेरा गुण इमज� होना चािहए। अभी शाट� म�



स�� तो नही ंकह�गे ना! कैसे भी सरकम�ॉ� हो लेिकन मेरा जो गुण है, वह मेरा गुण इमज� होना चािहए। अभी शाट� म�
सुना रहे ह�।

ऐसे ही सेवा - सेवा म� सेवाधारी क� सबसे अ�� िनशानी है - �यं भी सदा ह�ा, लाइट और खुशनुम: िदखाई दे। सेवा का
फल है खुशी। अगर सेवा करते खुशी गायब हो जाती है तो सेवा का खाता जमा नही ंहोता। सेवा क�, समय लगाया, मेहनत
क� तो थोड़ी परसे�ेज़ म� वह जमा होगा, फालतू नही ंजायेगा। लेिकन �जतनी परसे�ेज़ म� जमा होना चािहए उतना नही ं
होता। ऐसे ही स��-स�क�  क� िनशानी - दआुओ ंक� �ाि� हो। �जसके भी स��-स�क�  म� आये उनके मन से आपके
�ित दआुय� िनकल� - ब�त अ�ा, बाहर से नही,ं िदल से िनकले। िदल से दआुय� िनकल� और दआुय� अगर �ा� ह�, तो दआुय�
िमलना यह ब�त सहज पु�षाथ� का साधन है। भाषण नही ंकरो, चलो म�ा सेवा भी इतनी पावरफुल नही ंहै। कोई नये-नये
�ैन नही ंबनाने आते ह�, कोई हजा� नही।ं सबसे सहज पु�षाथ� का साधन है दआुय� लो, दआुय� दो। ऐसे बापदादा कई ब�ो ंके
मन के संक� रीड करते ह�। कई ब�े समय अनुसार, सरकम�ॉ� अनुसार कहते ह� िक अगर कोई खराब काम करता है तो
उसको दआुय� कैसे द�? उस पर तो �ोध आता है ना, दआुय� कैसे द�गे! िफर �ोध के बाल-ब�े भी तो ब�त ह�। लेिकन उसने
खराब काम िकया, वह खराब है आपने ठीक समझा िक यह खराब है। यह िनण�य तो अ�ा िकया, समझा अ�ा लेिकन एक
होता है समझना, दसूरा होता है उनके खराब काम, खराब बातो ंको अपने िदल म� समाना। समझना और समाना फ़क�  है।
अगर आप समझदार हो, �ा समझदार कोई खराब चीज़ अपने पास रखेगा! लेिकन वह खराब है, आपने िदल म� समाया
अथा�त् आपने खराब चीज़ अपने पास रखी, स�ाली। समझना अलग चीज़ है, समाना अलग चीज़ है। समझदार बनना तो
ठीक है, बनो लेिकन समाओ नही।ं यह तो है ही ऐसा, यह समा �लया। ऐसे समझ करके �वहार म� आना, यह समझदारी
नही ंहै। तो बापदादा ने चेक िकया, अभी समय ऐसे समीप नही ंआना है, आपको लाना है। कई पूछते ह� थोड़ा सा इशारा तो
दे दो ना - 10 साल लग�गे, 20 साल लग�गे, िकतना समय लगेगा!

तो बाप ब�ो ंसे �� करता है, बाप से तो �� ब�त करते ह� ना, तो आज बाप ब�ो ंसे �� करता है - समय को समीप लाने
वाले कौन? ड�ामा है लेिकन िनिम� कौन? आपका एक गीत भी है, िकसके रोके �का है सवेरा। है ना गीत? तो सवेरा लाने
वाला कौन? िवनाशकारी तो तड़प रहे ह� िक िवनाश कर�, िवनाश कर�... लेिकन नव िनमा�ण करने वाले इतना रेडी ह�? अगर
पुराना ख� हो जाए, नया िनमा�ण हो नही ंतो �ा होगा? इस�लए बापदादा ने अभी बाप के बजाए टीचर का �प धारण िकया
है। होमवक�  िदया है ना? कौन होमवक�  देता है? टीचर। ला� म� है सतगु� का पाट�। तो अपने आपसे पूछो स�� और स�ूण�
�ेज कहाँ तक बनी है? �ा आवाज से परे वा आवाज म� आना, दोनो ंही समान ह�? जैसे आवाज म� आना जब चाहो सहज है,
ऐसे ही आवाज से परे हो जाना जब चाहे, जैसे चाहे वैसे है? सेक� म� आवाज म� आ सकते ह�, सेक� म� आवाज से परे हो
जाएं - इतनी �ै��स है? जैसे शरीर �ारा जब चाहो, जहाँ चाहो वहाँ आ-जा सकते हो ना। ऐसे मन बुि� �ारा जब चाहो, जहाँ
चाहो वहाँ आ-जा सकते हो? �ोिंक अ� म� पास मा�� उसको िमलेगी जो सेक� म� जो चाहे जैसा चाहे, जो आड�र करना
चाहे उसम� सफल हो जाए। साइ� वाले भी यही �य� कर रहे ह�, सहज भी हो और कम समय म� भी हो। तो ऐसी ��ित है?
�ा िमनटो ंतक आये ह�, सेक� तक आये ह�, कहाँ तक प�ंचे ह�? जैसे लाइट हाउस माइट हाउस सेक� म� ऑन करते ही
अपनी लाइट फैलाते ह�, ऐसे आप सेक� म� लाइट हाउस बन चारो ंओर लाइट फैला सकते हो? यह �ूल आंख एक �ान पर
बैठे दरू तक देख सकती है ना! फैला सकती है ना अपनी �ि�! ऐसे आप तीसरे ने� �ारा एक �ान पर बैठे चारो ंओर वरदाता,
िवधाता बन नज़र से िनहाल कर सकते हो? अपने को सब बातो ंम� चेक कर रहे हो? इतना तीसरा ने� �ीन और �ीयर है?
सभी बातो ंम� अगर थोड़ी भी कमजोरी है, तो उसका कारण पहले भी सुनाया है िक यह हद का लगाव “म� और मेरा'' है। जैसे
म� के �लए �� िकया था - होमवक�  भी िदया था। दो म� को समा� कर एक म� रखनी है। सभी ने यह होमवक�  िकया? जो इस
होमवक�  म� सफल �ए वह हाथ उठाओ। बापदादा ने सबको देखा है। िह�त रखो, डरो नही ंहाथ उठाओ। अ�ा है मुबारक
िमलेगी। ब�त थोड़े ह�। इन सबके हाथ टी.वी. म� िदखाओ। ब�त थोड़ो ंने हाथ उठाया है। अभी �ा कर�? सभी को अपने
ऊपर हँसी भी आ रही है।

अ�ा - दसूरा होमवक�  था - �ोध को छोड़ना है, यह तो सहज है ना! तो �ोध को िकसने छोड़ा? इतने िदनो ंम� �ोध नही ं
िकया? (इसम� ब�तो ंने हाथ उठाया) इसम� थोड़े �ादा ह�, �ज�ोनंे �ोध नही ं िकया, आपके आस पास रहने वालो ंसे भी
पूछ�गे। �ज�ोनंे हाथ उठाया वह खड़े हो जाओ। अ�ा ब�त ह�। �ोध नही ंिकया है? संक� म�, मन म� �ोध आया? चलो,
िफर भी मुबारक हो, अगर मन म� आया मुख से नही ंिकया तो भी मुबारक है। ब�त अ�ा।

तो आप ही �रज� के िहसाब से देखो - �ा �ापना का काय�, � को स�� बनाना और सव� आ�ाओ ंको मुि� का वसा�
िदलाना, यह स�� �आ है? �यं को जीवनमुि� ��प बनाना और सव� आ�ाओ ंको मुि� का वसा� िदलाना - यह है
�ापना कता� आ�ाओ ंका �े� कम�। तो बापदादा इसी�लए पूछता है िक सव� ब�नो ंसे मु�, जीवनमु� क� �ेज पर संगम

पर ही प�ंचना है वा सतयुग म� प�ंचना है? संगमयुग म� स�� होना है या वहाँ भी राजयोग करके सीखना है? स�� तो यहाँ



पर ही प�ंचना है वा सतयुग म� प�ंचना है? संगमयुग म� स�� होना है या वहाँ भी राजयोग करके सीखना है? स�� तो यहाँ
बनना है ना? स�ूण� भी यहाँ ही बनना है। संगमयुग के समय का भी सबसे बड़े ते बड़ा खजाना है। तो िकसके रोके �का है
सवेरा, बताओ।

तो बापदादा �ा चाहते ह�? �ोिंक बाप क� आशाओ ंका दीपक ब�े ही ह�। तो अपना खाता अ�� तरह से चेक करो। कई
ब�ो ंको तो देखा कई ब�े तो मौजीराम ह�, मौज़ म� चल रहे ह�। जो �आ सो अ�ा। अभी तो मौज़ मना लो, सतयुग म� कौन
देखता, कौन जानता। तो जमा के खाते म� ऐसे मौजीलाल कहो, मौजीराम कहो, ऐसे भी ब�े देखे। मौज़ कर लो। दसूरो ंको
भी कहते अरे �ा करना है, मौज़ करो। खाओ, िपओ मौज़ करो। कर लो मौज़, बाप भी कहते कर लो। अगर थोड़े म� राज़ी
रहने वाले हो तो थोड़े म� राज़ी हो जाओ। िवनाशी साधनो ंक� मौज़ अ�काल क� होती है। सदाकाल क� मौज़ को छोड़ अगर
अ�काल के साधन क� मौज़ म� रहना चाहते ह� तो बापदादा �ा कहेगा? इशारा देगा और �ा करेगा? कोई हीरो ंक� खान पर
जाये और दो हीरे लेकर खुश हो जाए उसको �ा कह�गे? तो ऐसे नही ंबनना। अती��य सुख के मौज़ के झूले म� झूलो।
अिवनाशी �ाि�यो ंके झूले क� मौज़ म� झूलो। ड�ामा म� देखो, माया का पाट� भी िव�च� है। इसी समय ऐसे-ऐसे साधन िनकले
ह�, जो पहले थे ही नही।ं लेिकन िबना साधन के भी �ज�ोनंे साधना क�, सेवा क� वह भी तो ए�जै�ुल सामने ह� ना! �ा यह
साधन थे? लेिकन सेवा िकतनी �ई? �ा�लटी तो िनकली ना! आिद र� तो तैयार हो गये ना! यह साधनो ंक� आकष�ण है।
साधनो ंको यूज़ करना रांग नही ंकहते ह� लेिकन साधना को भूल साधन म� लग जाना, इसको बापदादा रांग कहते ह�। साधन
जीवन के उड़ती कला का साधन नही ंहै, आधार नही ंहै। साधना आधार है। अगर साधना के बजाए साधनो ंको आधार बनाया
तो �रज� �ा होगी? साधन िवनाशी ह�, �रज� �ा? साधना अिवनाशी है, उसक� �रज� �ा होगी? अ�ा।

चारो ंओर के ब�ो ं के पु�षाथ� और �ार के समाचार प� बापदादा को िमले ह�, बापदादा ब�ो ंका उमंग-उ�ाह देख यह
कर�गे, यह कर�गे... यह समाचार सुन खुश होते ह�। अभी �सफ�  जो िह�त रखी है, उमंग-उ�ाह रखा है, इसको बार-बार
अटे�शन दे �ै��कल म� लाना। यही सभी ब�ो ंके �ित बापदादा के िदल क� दआुय� ह� और सभी चारो ंओर के संक�, बोल
और कम� म�, स��-स�क�  म� स�� बनने वाले �े� आ�ाओ ंको सदा �दश�न करने वाले, �दश�न च�धारी ब�ो ंको, सदा
�ढ़ संक� �ारा मायाजीत बन बाप के आगे �यं को ��� करने वाले और िव� के आगे बाप को ��� करने वाले
सिव�सएबुल, नॉलेजफुल, स�ेसफुल ब�ो ंको बापदादा का याद�ार और िदल से पदम-पदमगुणा दआुय� हो, नम�े हो।
नम�े।

वरदान:- स�े साफ िदल के आधार से न�रवन लेने वाले िदलाराम पस� भव 
िदलाराम बाप को स�ी िदल वाले ब�े ही पस� है। दिुनया का िदमाग न भी हो लेिकन स�ी साफ िदल
हो तो न�रवन ले ल�गे �ोिंक िदमाग तो बाप इतना बड़ा दे देता है �जससे रचियता को जानने से रचना के
आिद, म�, अ� क� नॉलेज को जान लेते हो। तो स�ी साफ िदल के आधार से ही न�र बनते ह�, सेवा
के आधार से नही।ं स�े िदल क� सेवा का �भाव िदल तक प�ंचता है। िदमाग वाले नाम कमाते ह� और
िदल वाले दआुय� कमाते ह�।

�ोगन:- सव� के �ित शुभ �चंतन और शुभ कामना रखना ही स�ा परोपकार है।
 

अ�� इशारे - सहजयोगी बनना है तो परमा� �ार के अनुभवी बनो

जो ब�े परमा� �ार म� सदा लवलीन, खोये �ए रहते ह� उनक� झलक और फ़लक, अनुभूित क� िकरण� इतनी शि�शाली
होती ह� जो कोई भी सम�ा समीप आना तो दरू लेिकन आंख उठाकर भी नही ंदेख सकती। उ�� कभी भी िकसी भी �कार क�
मेहनत हो नही ंसकती।


