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02-09-2026  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  “बापदादा”  मधुबन 

“मीठे बचे्च - बाप आये हैं तुम्हें ऐसे शे्रष्ठ कमम ससखलाने, सिससे तुम 21 िन्म 

की बादशाही का वसाम ले सको, अटल अखण्ड राज्य के मासलक बन सको” 

प्रश्न:- गृहन्तथिय ों और सोंन्याससय ों के सकस एक ससद्धाि में बहुत बडा अिर है? 

उत्तर:- गृहन्तथिय ों का ससद्धाि है सक भगवान जरूर सकसी न सकसी रूप में आयेगा और 

सोंन्याससय ों का ससद्धाि है सक ब्रह्म क  याद करते-करते ब्रह्म में लीन ह  जायेंगे। अब बाप 

समझाते हैं ब्रह्म में क ई लीन नही ों ह ता। आत्मा अमर है वह लीन कैसे ह गी। भगवान यसद 

आयेगा त  जरूर टीचर बनकर सशक्षा देगा। पे्ररणा से त  ज्ञान नही ों देगा ना। 

गीत:- तुम्हें पाके हमने….. 

ओम् शान्ति। मीठे-मीठे रूहानी बच् ों ने यह गीत सुना। रूहानी बचे् ही कहते हैं सक 

बाबा। बचे् जानते हैं यह बेहद का बाप बेहद का सुख देने वाला है अिाात् वह सभी का 

बाप है, उनक  सभी बेहद के बचे् आत्मायें याद करते हैं। सकसी न सकसी प्रकार से याद 

करते हैं परिु उनक  पता नही ों है सक हमक  उस परमसपता परमात्मा से क ई बादशाही 

लेनी है। तुम जानते ह  हमक  ज  बाप सतयुगी सवश्व की बादशाही देते हैं वह अटल, 

अखण्ड, अड ल है। वह हमारी बादशाही 21 जन्म कायम रहती है। सारे सवश्व पर हमारी 

राजाई रहती है, सजसक  क ई छीन नही ों सकता, लूट नही ों सकता है। हमारी राजाई है 

अड ल क् ोंसक वहााँ एक ही धमा ह ता है, दै्वत है नही ों। वह है अदै्वत राज्य। बचे् जब गीत 

सुनते हैं त  अपनी राजाई का नशा बुन्तद्ध में आना चासहए। ऐसे-ऐसे गीत घर में रहने चासहए, 

सजससे बाप और वसे की झट याद आती है। बाप के याद की मस्ती के गीत ह ने चासहए। 

तुम्हारा सब है गुप्त। बडे आदसमय ों के त  बहुत ठाठ ह ते हैं, तुमक  क ई ठाठ नही ों है। 

तुम देखते ह  सजसमें बाबा ने प्रवेश सकया है उसमें भी क ई ठाठ की बात नही ों है। कपडे 

आसद सब वही हैं। तुम बुन्तद्ध से समझते ह  सक बाबा ने इसमें प्रवेश सकया है - हमक  यह 

राज्य भाग्य देने। यह भी बचे् जानते हैं सक सारी सृसि में इस समय ज  भी मनुष्य मात्र हैं, 

सब देह - असभमान में आकर अनराइसटयस काम करते हैं, इससलए बेसमझ कहा जाता 

है। सबकी बुन्तद्ध क  ताला लगा हुआ है। तुम सकतने समझदार, सवश्व के मासलक िे। अभी 

माया ने सबलु्कल बेसमझ बना सदया है, ज  क ई काम के नही ों रहे हैं। बाप के पास जाने के 

सलए यज्ञ-तप बहुत करते हैं परिु समलता कुछ नही ों। ऐसे ही धके्क खाते रहते हैं। परमात्मा 

क  क ई भी जानते नही ों, सवाव्यापी कह देते हैं, यह भी सकतना राोंग ह  जाता है। सपता अक्षर 

बुन्तद्ध में नही ों आता है। करके क ई कहते भी हैं, वह भी कहने मात्र। अगर परमसपता समझें 

त  बुन्तद्ध एकदम चमक उठे। बाप स्वगा का वसाा देते हैं, वह है हेसवनली गॉड फादर सफर 

हम कसलयुगी नका  में क् ों पडे हैं! अब हम मुन्ति - जीवनमुन्ति कैसे पा सकते हैं, यह 

सकसकी बुन्तद्ध में नही ों आता है। अभी तुमक  समझ समली है। बाबा ने हमक  यह सृ्मसत 

सदलाई है, जब नई दुसनया, नया भारत िा त  हमारा राज्य िा। एक ही मत, एक ही भाषा, 

एक ही महाराजा-महारानी िे। सतयुग में महाराजा-महारानी, ते्रता में राजा रानी कहा जाता 
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है। सफर द्वापर में वाम मागा शुरू ह ता है सफर हर एक के कमों पर मदार है। कमों अनुसार 

एक शरीर छ ड दूसरा लेते हैं। अभी बाप कहते हैं मैं तुमक  ऐसे कमा ससखाता हाँ ज  21 

जन्म बादशाही ही पाते रहेंगे। भल वहााँ भी हद का बाप समलता है परिु वहााँ यह ज्ञान नही ों 

रहता सक यह राजाई का वसाा बेहद के बाप का सदया हुआ है। सफर द्वापर से रावण राज्य 

शुरू ह ता है त  सवकारी सम्बन्ध ह  जाता है। सफर जैसे-जैसे कमा वैसा फल समलता है, देवता 

वाम मागा में चले जाते हैं। सफर सतयुग का सब खलास ह  जाता है। सफर कमों अनुसार जन्म 

लेते हैं। भारत में पूज्य राजायें िे त  पुजारी राजायें भी िे। सतयुग में राजा-रानी और प्रजा सब 

पूज्य ह ते हैं। सफर जब द्वापर में भन्ति शुरू ह ती है त  यिा राजा-रानी तिा प्रजा पुजारी बन 

जाते हैं। बडे राजा ज  सूयावोंशी िे वही पुजारी बन जाते हैं सफर वैश्य वोंशी बन जाते हैं। अभी 

तुम वाइसलेस बनते ह । उसकी प्रालब्ध सफर 21 जन्म चलती है सफर भन्ति मागा शुरू ह ता 

है। ज -ज  पूज्य देवी-देवता ह कर गये हैं, उन् ों के मन्तिर बनाकर उनकी पूजा करते हैं। यह 

ससफा  भारत में ही ह ता है। यह 84 जन्म ों की कहानी ज  बाप सुनाते हैं, यह भी भारतवाससय ों 

के सलए है। और धमा वाले आते ही बाद में हैं सफर त  वृन्तद्ध ह ते-ह ते ढेर के ढेर ह  जाते हैं। 

वैराइटी सभन्न-सभन्न देवी-देवताओों की रसम ररवाज िी, वह भारत के गुरूओों की नही ों है। 

आधाकल्प बाद रावणराज्य शुरू ह ने से सारी - रसम ररवाज ही बदल जाती है सफर पूज्य से 

पुजारी बन जाते हैं। पूजा भी पहले अव्यसभचारी एक सशव की करते हैं। उनके मन्तिर बनाते 

हैं सफर लक्ष्मी-नारायण के बनायेंगे। एक ने लक्ष्मी-नारायण का मन्तिर बनाया त  दूसरा भी 

बनायेंगे। सफर राम सीता के मन्तिर बनाने लग पडेंगे सफर कसलयुग में देख  गणेश, हनूमान, 

चन्तण्डका देवी आसद-आसद के अनेक देसवय ों के सचत्र बनाते रहते हैं। भन्ति मागा के सलए 

सामग्री भी चासहए ना। जैसे बीज सकतना छ टा ह ता है, झाड सकतना बडा ह ता है वैसे भन्ति 

का सवस्तार ह  जाता है। ढेर के ढेर शास्त्र बनाये जाते हैं। अब बाप बच् ों क  कहते हैं - यह 

भन्ति मागा की सामग्री सब खत्म ह नी है। अब मुझ बाप क  याद कर । भन्ति का प्रभाव भी 

बहुत है ना। सकतनी खूबसूरत है। नाच-तमाशा, गायन-कीतान आसद सकतना खचाा करते हैं। 

अभी बाप कहते हैं मुझ बाप और वसे क  याद कर । आसद सनातन धमा क  याद कर । 

अनेक प्रकार की भन्ति तुम जन्म-जन्मािर करते आये ह । गृहथि धमा वाले ही भन्ति शुरू 

करते हैं। सोंन्याससय ों क  त  भन्ति नही ों करनी है, यज्ञ- तप, दान-पुण्य, तीिा आसद यह सब 

गृहन्तथिय ों का काम है, न सक सोंन्याससय ों का। वह हैं ही सनवृसि मागा वाले। उन् ों के सलए 

कायदा है – घरबार छ ड जाए जोंगल में रहना और ब्रह्म तत्व क  याद करना। वह हैं ही तत्व 

ज्ञानी, ब्रह्म ज्ञानी। तत्व अिवा ब्रह्म क  ही ईश्वर कह देते हैं। जैसे भारतवासी असुल में हैं आसद 

सनातन देवी-देवता धमा के। परिु सहन्दुस्तान में रहते हैं त  अपना धमा सहन्दू समझ सलया है। 

वैसे सोंन्यासी भी आत्माओों के रहने के थिान तत्व क  परमात्मा समझ लेते हैं। ब्रह्म वा तत्व क  

ही याद करते हैं। वास्तव में सोंन्यासी जब सत प्रधान हैं त  जोंगल में जाकर रहते हैं, शान्ति में। 

ऐसे नही ों सक उन् ों क  ब्रह्म में जाकर लीन ह ना है। बाप कहते हैं - यह उन् ों का समथ्या ज्ञान 

है। लीन क ई ह  नही ों सकते। आत्मा त  असवनाशी है ना, वह कैसे लीन ह  सकती है। भन्ति 

मागा में सकतना मािा कूटते रहते हैं। सफर कहते भगवान क ई न क ई रूप में कभी आकर 
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समलेगा। अब कौन राइट? वह कहते ब्रह्म से य ग लगाकर ब्रह्म में लीन ह  जायेंगे। गृहथि वाले 

कहते सक भगवान सकस न सकस रूप में आयेगा। पसतत ों क  पावन बनायेगा। ऐसे नही ों सक 

ऊपर से पे्ररणा द्वारा ही ससखलायेंगे। टीचर घर बैठे पे्ररणा करेगा क्ा! पे्ररणा अक्षर है नही ों। 

पे्ररणा से क ई काम नही ों ह ता। भल शोंकर की पे्ररणा से सवनाश कहा जाता है परिु है यह 

डर ामा की नूाँध। उन् ों क  यह मूसल आसद बनाने ही हैं। पे्ररणा की बात ही नही ों है। मनुष्य त  

कह देते हैं सक भगवान की पे्ररणा से सब ह ता है या कहते हैं सक शोंकर की आोंख खुलने से 

प्रलय ह  गई। यह सब कहासनयाों हैं, अिा कुछ भी नही ों समझते हैं। सकसके भी मन्तिर में 

जायेंगे त  कहेंगे अचतम् केशवम्... अिा कुछ नही ों समझते। क ई भी अपने बड ों की मसहमा 

नही ों जानते हैं। धमा थिापक क  गुरू कह देते हैं। वास्तव में उनक  गुरू कहना राोंग है। 

क्राइस्ट क ई गुरू ि डेही है। व  त  ससफा  धमा थिापन करते हैं। गुरू उनक  कहा जाता है 

ज  सद्गसत करे। वह त  धमा थिापन करने आते हैं। उनके सपछाडी उनकी वोंशावली आती है। 

सद्गसत त  सकसकी करते ही नही ों। त  उनक  गुरू कैसे कहेंगे। गुरू त  एक ही है, सजसक  

सवा का सद्गसत दाता कहा जाता है। भगवान बाप ही आकर सवा की सद्गसत करते हैं। मुन्ति-

जीवनमुन्ति देते हैं। उनकी याद कभी सकससे छूट नही ों सकती। मनुष्य हे भगवान, हे ईश्वर 

कह एक बाप क  ही याद करते हैं क् ोंसक वह है सवा का सद्गसत दाता। बाप समझाते हैं यह 

सारी रचना है। रचसयता बाप मैं ही हाँ – सबक  सुख देने वाला, वसाा देने वाला एक ही बाप 

ठहरा। भाई-भाई क  वसाा दे नही ों सकते। वसाा हमेशा बाप से समलता है। मैं सभी बेहद के 

बच् ों क  बेहद का वसाा देता हाँ इससलए ही मुझे याद करते हैं हे परमात्मा क्षमा कर । समझते 

कुछ भी नही ों। 

बाप कहते हैं – मैं क ई इन् ों के पुकारने से नही ों आता हाँ। यह त  डर ामा में बना हुआ 

है। डर ामा में मेरे आने का पाटा भी नूाँिा हुआ है। अनेक धमा सवनाश, एक धमा की थिापना वा 

कसलयुग का सवनाश, सतयुग की थिापना करनी ह ती है। मैं अपने समय पर आपेही आता 

हाँ। यह भन्ति मागा का भी डर ामा में पाटा है। अब जब भन्ति मागा का पाटा पूरा ह ता है तब 

आया हुआ हाँ। कल्प पहले भी बाबा आप ब्रह्मा तन में आये िे। यह ज्ञान अभी तुमक  समलता 

है। सफर कभी नही ों समलेगा। यह है ज्ञान, वह है भन्ति। ज्ञान की प्रालब्ध है चढ़ती कला। कहा 

जाता है सेकेण्ड में जीवनमुन्ति। जनक क  सेकेण्ड में जीवनमुन्ति समली िी ना, लेसकन क्ा 

एक जनक ने ही जीवनमुन्ति पाई? जीवनमुन्ति त  सब पाते हैं ना। सारी सवश्व पाती है। सद्गसत 

वा जीवनमुन्ति एक ही अक्षर है। जीवनमुन्ति अिाात् जीवन क  मुि करते हैं - इस रावण 

राज्य से। बाबा जानते हैं बच् ों की सकतनी दुगासत ह  गई है, सबलु्कल दुुः खी ह  गये हैं। उन् ों 

की सफर सद्गसत ह नी है। पहले मुन्ति में जाकर सफर जीवनमुन्ति में आयेंगे। शान्तिधाम से 

सफर सुखधाम में आयेंगे। यह चक्र का राज़ बाप ने समझाया है। बाप कहते हैं – इस समय 

सारे सृसि का झाड जडजडीभूत, तम प्रधान ह  गया है इससलए क ई भी अपने क  आसद 

सनातन देवी-देवता धमा का समझते नही ों हैं। आसद सनातन देवी-देवता धमा के िे क् ोंसक 

देवतायें पसवत्र िे। हम अपसवत्र पसतत अपने क  देवता कैसे कहलाये इससलए कहा जाता है - 

इन सवकार ों क  छ डते जाओ। यह सवकार आसद आधाकल्प से रहे हैं। अब एक जन्म में 
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इनक  छ डना, इसमें मेहनत लगती है। मेहनत सबगर ि डेही सवश्व का मासलक बनेंगे। बाप 

क  याद करें गे तब ही तुम अपने क  राजाई का सतलक देंगे अिाात् राजाई के असधकारी 

बनेंगे। सजतना अच्छी रीसत याद करें गे, श्रीमत पर चलेंगे त  तुम राजाओों का राजा बनेंगे। 

पढ़ाने वाला टीचर त  आया है पढ़ाने। यह पाठशाला है ही मनुष्य से देवता बनने की। नर 

से नारायण बनाने की किा सुनाते हैं। यह किा सकतनी नामीग्रामी है। इनक  अमरकिा, 

सत्य नारायण की किा, तीजरी की किा भी कहते हैं। 

देख , गीत सकतना अच्छा है। बाबा हमक  सवश्व का मासलक बनाते हैं, ज  मासलकपना 

क ई लूट न सके। क ई अिाके्वक आसद नही ों ह गी। वहााँ सवघ्न की क ई बात ही नही ों। ऐसा 

अटल, अखण्ड, पसवत्रता, सुख-शान्ति का राज्य तुम अभी पा रहे ह । कल्प पहले मुआसफक 

हर 5 हजार वषा बाद भारत स्वगा बनता है। तुम जानते ह  हम स  देवता िे सफर 84 जन्म 

लेते-लेते आकर यह बनते हैं। सफर हम स  देवता बनेंगे। इसक  कहा जाता है स्वदशान 

चक्रधारी। अच्छा!  

मीठे-मीठे ससकीलधे बच् ों प्रसत मात-सपता बापदादा का याद-प्यार और गुडमासनिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच् ों क  नमसे्त। 

धारणा के सलए मुख्य सार:- 

1) अपने आपक  राजाई का सतलक देने के सलए याद की मेहनत करनी है। सब सवकार ों 

क  छ ड देना है। 

2) ब्रह्मा बाप समान साधारण और गुप्त रहना है। बाहर का ठाठ आसद नही ों करना है। 

अपने भसवष्य राजाई के नशे में रहना है। 

वरदान:- अपनी चंचल वृसत्त को पररवतमन कर सतोप्रधान वायुमण्डल बनाने के 

िवाबदार शे्रष्ठ आत्मा भव 

ज  बचे् अपनी चोंचल वृसिय ों क  पररवतान कर लेते हैं वही सत प्रधान वायुमण्डल बना 

सकते हैं क् ोंसक वृसि से वायुमण्डल बनता है। वृसि चोंचल तब ह ती है जब वृसि में इतने 

बडे काया की सृ्मसत नही ों रहती। अगर क ई असत चोंचल बच्ा सबजी ह ते भी चोंचलता नही ों 

छ डता है त  उसे बाोंध देते हैं। ऐसे ही यसद ज्ञान-य ग में सबजी ह ते भी वृसि चोंचल ह  त  

एक बाप के साि सवा सम्बन्ध ों के बोंधन में वृसि क  बाोंध द  त  चोंचलता सहज समाप्त ह  

जायेगी। 

स्लोगन:- अलबेलेपन की लहर क  समाप्त करने का साधन है बेहद का वैराग्य। 

अव्यक्त इशारे - अब अपने दाता स्वरूप को प्रत्यक्ष करो 

दातापन के सोंस्कार इमजा कर मन्सा द्वारा पुण्य का खाता जमा कर , वाणी द्वारा कमज र 

आत्माओों क  खुशी में, परेशान क  शान की सृ्मसत में और सदलसशकस्त आत्माओों क  

उमोंग-उत्साह में लाओ, सम्बन्ध-सम्पका  से आत्मा क  अपने शे्रष्ठ सोंग का रोंग अनुभव 

कराओ त  पुण्य का खाता जमा ह ता जायेगा 

 


