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मीठे ब�े - “सबसे मीठा अ�र ‘बाबा' है, तु�ारे मुख से सदा बाबा-बाबा िनकलता रहे, सबको �शवबाबा का प�रचय देते
रहो''

��ः- सतयुग म� कोई मनु� तो �ा जानवर भी रोगी नही ंहोते ह�, �ो?ं
उ�र:- �ोिंक संगमयुग पर बाबा सभी आ�ाओ ंका और बेहद सृि� का ऐसा ऑपरेशन कर देते ह�, जो रोग का

नाम-िनशान ही नही ंरहता। बाप है अिवनाशी सज�न। अभी जो सारी सृि� रोगी है, इस सृि� म� िफर द:ुख
का नाम-िनशान नही ंहोगा। यहाँ के द:ुखो ंसे बचने के �लए ब�त-ब�त बहादरु बनना है।

गीत:- तु�� पाके हमने........

ओम् शा��। डबल भी कह सकते ह�, डबल ओम् शा��। आ�ा अपना प�रचय दे रही है। म� आ�ा शा� ��प �ँ। हमारा
िनवास �ान शा��धाम म� है और बाबा क� हम सब स�ान ह�। सब आ�ाय� ओम् कहती ह�, वहाँ हम सब भाई-भाई ह� िफर
यहाँ भाई-बहन बनते ह�। अब भाई-बहन से नाता शु� होता है। बाप समझाते ह� हमारे सब ब�े ह�, ��ा क� भी तुम स�ान
हो इस�लए भाई-बहन ठहरे। तु�ारा और कोई स�� नही।ं �जािपता क� स�ान ��ाकुमार-कुमारी ह�। पुरानी दिुनया को
चे�ज करने इस समय ही आते ह�। बाप ��ा �ारा ही िफर नई सृि� रचते ह�। ��ा से भी स�� है ना। युि� भी िकतनी
अ�� है। सब ��ाकुमार-कुमारी ह�। अपने को आ�ा समझ बाप को याद करना है और अपने को भाई-बहन समझना है।
ि�िमनल आई नही ं रहनी चािहए, यहाँ तो कुमार-कुमारी जैसे बड़े-बड़े होते जाते ह� तो आंख� ि�िमनल बनती जाती ह� िफर
ि�िमनल ए� कर लेते ह�। ि�िमनल ए� होती है रावण रा� म�। सतयुग म� ि�िमनल ए� होती नही।ं ि�िमनल अ�र ही
नही ंहोता। यहाँ तो ि�िमनल ए� ब�त है। उनके �लए िफर कोट� आिद भी ह�। वहाँ कोट� आिद होती नही।ं व�र है ना। न
जेल, न पु�लस, न चोर आिद होते। यह सब ह� द:ुख क� बात�, जो यहाँ हो रही ह� इस�लए ब�ो ंको समझाया गया है, यह तो
खेल है सुख और द:ुख का, हार और जीत का। इनको भी तुम ही समझते हो। गाया �आ है माया से हारे हार है, माया पर
जीत बाप आकर आधाक� के �लए पहनाते ह�। िफर आधाक� हारना पड़ता है। यह कोई नई बात नही।ं यह तो साधारण
पाई-पैसे का खेल है िफर तुम मुझे याद करते हो तो अपना रा�-भा� आधाक� के �लए लेते हो। रावणरा� म� मुझे भूल
जाते हो। रावण द�ुन है, उनको हर वष� भारतवासी ही जलाते ह�। �जस देश म� ब�त भारतवासी होगंे वहाँ भी जलाते होगंे।
कह�गे यह भारतवा�सयो ंके धम� का उ�व है। दशहरा मनाते ह� तो ब�ो ंको समझाना है - वह तो हद क� बात है। रावणरा�
तो अभी सारे िव� पर है। �सफ�  लंका पर नही ंहै। िव� तो ब�त बड़ी है ना। बाप ने समझाया है यह सृि� सारी सागर पर
खड़ी है। मनु� कहते ह� - नीचे एक बैल वा गऊ है �जनके सीगं पर सृि� खड़ी है िफर थक जाते ह� तो बदलते ह�। अब यह
बात तो है नही।ं पृ�ी तो पानी पर खड़ी है, चारो ंतरफ पानी ही पानी है। तो अभी सारी दिुनया म� रावण रा� है िफर राम
अथवा ई�रीय रा� �ापन करने बाप को आना पड़ता है। �सफ�  ई�र कहने से भी कह देते ई�र तो सव�शि�मान् ह�, सब
कुछ कर सकते ह�। फालतू मिहमा हो जाती है। इतना लव नही ंरहता। यहाँ ई�र को बाप कहा जाता है। बाबा कहने से वसा�
िमलने क� बात हो जाती है। �शवबाबा कहते ह� हमेशा बाबा-बाबा कहना चािहए। ई�र वा �भू आिद अ�र भूल जाने चािहए।
बाबा ने कहा है - मामेकम् याद करो। �दश�नी आिद म� भी जब समझाते हो तो घड़ी-घड़ी �शवबाबा का प�रचय दो। �शवबाबा
एक ही ऊंच ते ऊंच है, �जसको गॉड फादर कहा जाता है। बाबा अ�र सबसे मीठा है। �शवबाबा, �शवबाबा मुख से िनकलता
है। मुख तो मनु� का ही होगा। गऊ का मुख थोड़ेही हो सकता। तुम हो �शव शि�यां। तु�ारे मुख कमल से �ान अमृत
िनकलता है। तु�ारा नाम बाला करने गऊ मुख कह िदया है। गंगा के �लए ऐसे नही ंकह�गे। मुख कमल से अमृत अभी
िनकलता है। �ान अमृत िपया तो िफर िवष पी नही ंसकते। अमृत पीने से तुम देवता बनते हो। अब म� आया �ँ - असुरो ंको
देवता बनाने। तुम अभी दैवी स�दाय बन रहे हो। संगमयुग कब, कैसे होता है, यह भी िकसको पता नही ंहै। तुम जानते हो
हम ��ाकुमार-कुमा�रयाँ पु�षो�म संगम-युगी ह�। बाक� जो भी ह� सब क�लयुगी ह�। तुम िकतने थोड़े हो। झाड़ क� भी नॉलेज
तुमको है। झाड़ पहले छोटा होता है िफर वृि� को पाता है। िकतनी इ�े�शन िनकालते ह� िक ब�े पैदा कम कैसे हो।ं पर�ु
नर चाहत कुछ और, भई कुछ औरे क� और। सबक� मृ�ु तो होनी ही है। अभी फसल ब�त अ�� होगी, आई बरसात,
िकतना नुकसान कर देती है। नैचुरल कैलेिमटीज़ को तो कोई समझ न सके। कोई बात का िठकाना थोड़ेही है। कहाँ फसल हो
और बफ�  के ओले पड़ जाएं तो िकतना नुकसान हो पड़ता। बा�रश न पड़ी तो भी नुकसान, इनको कुदरती आपदाय� कहा जाता
है। यह तो ढेर होने वाली ह�, इनसे बचने के �लए ब�त बहादरु होना चािहए। कोई का आपरेशन होता है, तो कई वह देख नही ं
सकते ह�, देखते ही अनकॉ�ेस हो जाते ह�। अभी इस सारी छ�-छ� सृि� का आपरेशन होना है। बाप कहते ह� म� आकर सबका
आपरेशन करता �ँ। सारी सृि� रोगी है। अिवनाशी सज�न भी बाप का नाम है। वह सारे िव� का आपरेशन कर द�गे, जो िफर
िव� म� रहने वालो ंको कभी द:ुख नही ंहोगा। िकतना बड़ा सज�न है। आ�ाओ ंका भी आपरेशन, बेहद सृि� का भी आपरेशन
करने वाला है। वहाँ मनु� तो �ा जानवर भी रोगी नही ंहोते ह�। बाप समझाते ह� मेरा और ब�ो ंका �ा पाट� है। इसको



करने वाला है। वहाँ मनु� तो �ा जानवर भी रोगी नही ंहोते ह�। बाप समझाते ह� मेरा और ब�ो ंका �ा पाट� है। इसको
कहते ह� रचना के आिद-म�-अ� का �ान जो तुम ही ले रहे हो। ब�ो ंको पहले-पहले तो यह खुशी होनी चािहए।

आज सतगु�वार है, हमेशा सत बोलना चािहए। �ापार म� भी कहते ह� ना - सत बोलो। ठगी क� बात नही ंकरो। िफर भी
लोभ म� आकर कुछ जा�ी दाम बताकर सौदा कर द�गे। सच तो कभी कोई बोलते नही।ं झूठ ही झूठ बोलते ह� इस�लए सत
को याद करते ह�। कहते ह� ना - सत नाम संग है। अभी तुम जानते हो बाबा जो स� है वही ंसंग चल�गे, हम आ�ाओ ंके।
अभी सत के साथ तुम आ�ाओ ंका संग �आ है तो तुम ही साथ जाय�गे। तुम ब�े जानते हो �शवबाबा आया �आ है, �जसको
ट�थ कहा जाता है। वह हम आ�ाओ ंको पिव� बनाकर साथ ले जाय�गे एक ही बार। सतयुग म� ऐसे नही ंकहते ह� िक राम-राम
संग है या सत नाम संग है। नही।ं बाप कहते ह� अभी म� तुम ब�ो ंके पास आया �ँ, नयनो ंपर िबठाए ले जाता �ँ। यह नैन
नही,ं तीसरा ने�। तुम जानते हो इस समय बाप आये ह� - साथ ले जाय�गे। शंकर क� बरात नही,ं यह �शव के ब�ो ंक� बरात
है। वह पितयो ंका पित भी है। कहते ह� तुम सब �ाइड्स हो। म� �ँ �ाइड�ूम। तुम सब आ�शक हो, म� �ँ माशूक। माशूक एक
ही होता है ना। तुम आधाक� से मुझ माशूक के आ�शक हो। अभी म� आया �ँ सब भि�यां ह�। भ�ो ंक� र�ा करने वाला है
भगवान। आ�ा भि� करती है शरीर के साथ। सतयुग-�ेता म� भि� होती नही।ं भि� का फल सतयुग म� भोगते हो, जो अब
ब�ो ंको दे रहे ह�। वह तु�ारा माशूक है, जो तुमको साथ ले जाय�गे िफर तुम अपने पु�षाथ� अनुसार जाकर रा�-भा� ल�गे।
यह कहाँ भी �लखा नही ंहै। कहते ह� शंकर ने पाव�ती को अमरकथा सुनाई। तुम सब हो पाव�ितयां। म� �ँ कथा सुनाने वाला
अमरनाथ। अमरनाथ एक को ही कहा जाता है। ऊंच ते ऊंच बाप ह�, उनको तो अपनी देह नही ंहै, कहते ह� म� अमरनाथ तुम
ब�ो ंको अमरकथा सुनाता �ँ। शंकर-पाव�ती यहाँ कहाँ से आये। वह तो ह� ही सू�वतन म�, जहाँ सूय�-चांद क� भी रोशनी
नही ंरहती।

स� बाप अभी तुमको स� कथा सुनाते ह�। बाप िबगर स�ी कथा कोई सुना न सके। यह भी समझते हो िवनाश होने म�
टाइम लगता है। िकतनी बड़ी दिुनया है, िकतने ढेर मकान आिद िगरकर ख� होगंे। अथ��ेक म� िकतना नुकसान होता है।
िकतने मरते ह�। बाक� तु�ारा छोटा झाड़ होगा। देहली प�र�ान बन जायेगी। एक ही प�र�ान म� ल�ी-नारायण का रा�
चलता है। िकतने बड़े-बड़े महल बनते होगंे। बेहद क� जागीर िमलती है। तुमको कुछ खचा� नही ंकरना पड़ता है। बाबा कहते
ह� इनक� (��ा क�) लाइफ म� ही िकतना स�ा अनाज था। तो सतयुग म� िकतना स�ा होगा। देहली �जतने तो एक-एक के
घर और जमीन आिद होगी। मीठी निदयो ंपर तु�ारा रा� चलेगा। एक-एक को �ा नही ंहोगा। सदा अ� िमलता रहेगा।
वहाँ के फल-फूल भी देखते हो, िकतने बड़े-बड़े होते ह�। तुम शूबीरस पीकर आते हो। कहते थे वहाँ माली है। अब माली तो
ज�र वैकु� म� अथवा नदी िकनारे होगा। वहाँ िकतने थोड़े होगंे। कहाँ अभी इतने करोड़, कहाँ 9 लाख होगंे और सब कुछ
तु�ारा होगा। बाप ऐसी राजाई देते ह� जो हमसे कोई छ�न न सके। आसमान, धरती आिद सबके मा�लक तुम रहते हो। गीत
भी ब�ो ंने सुना। ऐसे-ऐसे गीत 6-8 ह� जो सुनने से ही खुशी का पारा चढ़ जाता है। देखो अव�ा म� कुछ गड़बड़ है, तो गीत
बजा लो। यह है खुशी के गीत। तुम तो अथ� भी जानते हो। बाबा ब�त युि�यां बतलाते ह� अपने को हिष�तमुख बनाने क�।
बाबा को �लखते ह� बाबा इतनी खुशी नही ंरहती है। माया के तूफान आते ह�। अरे माया के तूफान आये - तुम बाजा बजा लो।
खुशी के �लए बड़े-बड़े म��रो ंम� भी फाटक पर बाजा बजता रहता है। बा�े म� माधवबाग म� ल�ी-नारायण के म��र के
फाटक पर भी बाजा बजता रहता है। तुमको कहते ह� - यह िफ�ी �रकाड� �ो ंबजाते ह�। उनको �ा पता यह भी ड�ामा
अनुसार काम म� आने क� चीज़ है। इनका अथ� तो तुम ब�े समझते हो। यह सुनने से भी खुशी म� आ जाय�गे। पर�ु ब�े भूल
जाते ह�। घर म� िकसको गमी होती है तो भी गीत सुनकर बड़े खुश होगंे। यह ब�त वै�ुबुल चीज़ है। कोई के घर म� झगड़ा
चलता है - बोलो, भगवानुवाच काम महाश�ु है। इन पर जीत पाने से हम िव� के मा�लक बन�गे िफर फूलो ंक� वषा� होगी,
जयजयकार हो जायेगी। सोने के फूल बरस�गे। तुम अभी कांटे से सोने के फूल बन रहे हो ना। िफर तु�ारा अवतरण होगा,
फूल नही ंबरसते लेिकन तुम फूल बनकर आते हो। मनु� समझते ह� सोने के फूल बरसते ह�। एक राजकुमार िवलायत म� गया,
वहाँ पाट� दी थी, उनके �लए सोने के फूल बनवाये। सबके ऊपर वषा� क�। खुशी के मारे इतनी खाितरी क�। स�े-स�े सोने
के बनाये। बाबा उनक� �ेट आिद को भी अ�� रीित जानते ह�। वा�व म� तुम फूल बनकर आते हो। सोने के फूल तुम ऊपर
से उतरते हो। तुम ब�ो ंको िकतनी लॉटरी िमल रही है िव� के बादशाही क�। जैसे लौिकक बाप ब�ो ंको कहते ह� - तु�ारे
�लए यह लाया �ँ तो ब�े िकतना खुश होते ह�। बाबा भी कहते ह� तु�ारे �लए बिह�त लाया �ँ। तुम वहाँ रा� कर�गे तो
िकतनी खुशी होनी चािहए। कोई को छोटी सौगात देते ह� तो कहते ह� बाबा आप तो हमको िव� क� बादशाही देते हो, यह
सौगात �ा है। अरे �शवबाबा क� यादगार साथ रहेगी तो �शवबाबा क� याद रहेगी और तुमको प� िमल जाय�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमॉिन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सत के संग वापस जाना है इस�लए सदा स�ा होकर रहना है। कभी भी झूठ नही ंबोलना है।



1) सत के संग वापस जाना है इस�लए सदा स�ा होकर रहना है। कभी भी झूठ नही ंबोलना है।

2) हम ��ा बाबा के ब�े आपस म� भाई-बहन ह�, इस�लए कोई भी ि�िमनल ए� नही ंकरनी है। भाई-भाई और भाई-बहन
के �सवाए और िकसी स�� का भान न रहे।

वरदान:- याद के बल से अपने वा दसूरे के �े� पु�षाथ� क� गित िव�ध को जानने वाले मा�र ि�काल-दश� भव
जैसे साइ� वाले पृ�ी से �ेश म� जाने वालो ंक� हर गित िव�ध को जान सकते ह�। ऐसे आप ि�कालदश�
ब�े साइले� अथा�त् याद के बल से अपने वा दसूरो ंके �े� पु�षाथ� वा ��ित क� गित िव�ध को ��
जान सकते हो। िद� बुि� बनने से, याद के शु� संक� म� ��त होने से ि�कालदश� भव का वरदान �ा�
हो जाता है और नये-नये �ैन �ै��कल म� लाने के �लए �त: इमज� होते ह�।

�ोगन:- सव� के सहयोगी बनो तो �ेह �त: �ा� होता रहेगा।

अ�� इशारे - �यं और सव� के �ित म�ा �ारा योग क� शि�यो ंका �योग करो

कोई भी यह नही ंकह सकता िक हमको तो सेवा का चा� नही ंहै। कोई बोल नही ंसकते तो म�ा वायुम�ल से सुख क�
वृि�, सुखमय ��ित से सेवा करो। तिबयत ठीक नही ंहै तो घर बैठे भी सहयोगी बनो, �सफ�  म�ा म� शु� संक�ो ंका �ॉक
जमा करो, शुभ भावनाओ ंसे स�� बनो।


