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``ceer"s ye®®es ö legce nes ªneveer heC[s, legcnW ie=nmLe J³eJenej mecYeeueles ngS, keÀceue HetÀue meceeve yeve
³eeo keÀer ³ee$ee keÀjveer Deewj keÀjeveer nw''

ÒeÍe>>:- yeehe ye®®eeW keÀe keÀewve mee Þe=bieej keÀjles nQ? efkeÀme Þe=bieej kesÀ efueS cevee keÀjles nQ?
GÊej:- yeeyee keÀnles ceer"s ye®®es ö ceQ legcneje ªneveer Þe=bieej keÀjves Dee³ee ntB, legce keÀYeer Yeer efpemceeveer Þe=bieej veneR

keÀjvee~ legce yesiej nes, legcnW HewÀMeve keÀe MeewkeÀ veneR nesvee ®eeefnS~ ogefve³ee yengle Kejeye nw FmeefueS peje
Yeer Mejerj keÀe HewÀMeve veneR keÀjes~

ieerle:- DeeefKej Jen efove Dee³ee Deepe....
Deesced Meeefvle~ yesno keÀe yeehe yew" yesno kesÀ ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ yesno ceevee keÀesF& no veneR~ efkeÀleves {sj ye®®es nQ~ Fleves
yesMegceej ye®®eeW keÀe SkeÀ ner yeehe nw efpemekeÀes j®eef³elee keÀne peelee nw~ Jen nQ no kesÀ yeeyee³eW, ³en nw yesno kesÀ ªneW keÀe yeehe~
Jen nQ no kesÀ efpemceeveer yeehe, ³en nw yesno kesÀ ªneW keÀe SkeÀ ner yeehe~ efpemekeÀes YeefkeÌle ceeie& ceW meye ªnW ³eeo keÀjleer nQ~ legce
ye®®es peeveles nes YeefkeÌle ceeie& Yeer nw, meeLe-meeLe jeJeCe jep³e Yeer nw~ Deye ceveg<³e hegkeÀejles nQ efkeÀ ncekeÀes jeJeCe jep³e mes
jecejep³e ceW ues peeDees~ yeehe mecePeeles nQ ö osKees osJeer-osJelee pees Yeejle kesÀ ceeefuekeÀ Les, Deye veneR nQ~ Jen keÀewve Les, ³en Yeer
Deye legce peeveles nes~ nce ner mele³egieer met³e&JebMeer Iejeves kesÀ ceeefuekeÀ Les~ jepee, jeveer lees nesles nQ vee~ legce ye®®eeW keÀes Deye mce=efle
DeeF& nw~ yeeyee Dee³ee ngDee nw ö nce ye®®eeW keÀes jep³e-Yeei³e keÀe Jemee& osves, efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeves~ yeehe keÀnles nQ Deye meye
YeefkeÌle ceeie& ceW nQ, YeefkeÌle ceeie& keÀes ner jeJeCe jep³e keÀne peelee nw~ %eeve ceeie& efmeHe&À SkeÀ yeehe ner efmeKeeles nQ legce ye®®eeW keÀes~ Gme
yesno kesÀ yeehe keÀes YeefkeÌle ceeie& ceW meye ³eeo keÀjles nQ~ DeYeer legcekeÀes 21 pevce kesÀ efueS %eeve keÀer jepeOeeveer efceueleer nw~ efHeÀj
DeeOeekeÀuhe legce hegkeÀejWies ner veneR~ ne³e jece... ne³e ÒeYet keÀnves keÀer ojkeÀej ner veneR jnsieer~ ne³e jece leye keÀjles nQ peye og:Keer
nesles nQ~ legcekeÀes JeneB og:Ke neslee ner veneR~ DeYeer legce peeveles nes ³en Yeer Kesue yevee ngDee nw~ DeeOeekeÀuhe nw %eeve keÀe efove,
DeeOeekeÀuhe nw YeefkeÌle keÀer jele~ YeefkeÌle ncekeÀes veer®es Gleejleer nw~ legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW meeræ{er keÀe vee@uespe peªj ®eeefnS~ yeehe
mecePeeles nQ efkeÀ ³en 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ nw, Fme ®e¬eÀ keÀes peeveves mes legce ®e¬eÀJeleea jepee yeveWies, FmeefueS yeeyee ef®e$e Yeer yeveJee jns
nQ efpememes efme× nes efkeÀ nce Fme ®e¬eÀ keÀes peeveves mes 21 pevce kesÀ efueS jep³e Yeei³e uesles nQ~
DeYeer legce yengle nes ie³es nes~ yeæ[er ªneveer MeefkeÌle mesvee yeveer nw~ legce meye heC[s nes~ yeeyee Yeer heC[e nw~ GvekeÀes keÀne peelee nw ö
ieeF[~ heC[e De#ej MegYe nw~ ³ee$ee hej ues peeves Jeeues heC[s nesles nQ~ ³ee$eer peeles nQ lees GvekeÀes SkeÀ ieeF[ efceuelee nw efkeÀ FvekeÀes
³en meye efoKeeDees~ leerLe& ³ee$ee hej Yeer heC[s efceueles nQ~ yeehe keÀnles nQ ö pevce pevceevlej leerLe& ³ee$ee keÀjles Dee³es nes~ DecejveeLe
hej peeles nQ, leerLeeX hej peeles nQ~ heefj¬eÀcee ueieeles nQ~ JeneB peeves mece³e efHeÀj Jener ³eeo jnlee nw~ Iejyeej OevOes Oeesjer meyemes efoue
nì peeleer nw~ ³eneB legcekeÀes mecePee³ee peelee nw Deheves Iej ie=nmLe ceW jnles ngS OevOee Oeesjer Yeer keÀjles jnes Deewj efHeÀj ieghle ³ee$ee hej
jnes~ ³en efkeÀlevee De®íe nw~ efpelevee yeæ[e OevOee keÀjvee nw Glevee keÀjes~ efkeÀmeer keÀes cevee Yeer vener nw~ Yeue Deheveer jepeeF& Yeer
mecYeeuees~ jepee pevekeÀ keÀes Yeer meskeÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle efceueer~ legcekeÀes keÀesF& yeenj keÀer ³ee$ee Deeefo lejHeÀ OekeÌkesÀ Keeves keÀer
ojkeÀej veneR nw~ Deheves Iejyeej keÀer Yeer hetjer mecYeeue keÀjveer ®eeefnS~ pees mesvmeeryegue De®ís ye®®es nQ, Jen mecePeles nQ ncekeÀes Iej
ie=nmLe ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve jnvee nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW lebie veneR nesvee ®eeefnS~ kegÀceej, kegÀceeefj³eeB lees pewmes mebv³eemeer
nQ, GveceW efJekeÀej nQ veneR~ 5 efJekeÀej mes otj nQ~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes nceeje Þe=bieej ner Deewj ÒekeÀej keÀe nw, GvekeÀe Deewj
nw~ GvekeÀe nw leceesÒeOeeve Þe=bieej, legcneje nw meleesÒeOeeve Þe=bieej, efpememes legcekeÀes meleesÒeOeeve met³e&JebMeer jepeeF& ceW peevee nw~ yeehe legce
ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ ö leceesÒeOeeve efpemceeveer Þe=bieej peje Yeer veneR keÀjes~ ogefve³ee yengle Kejeye nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles
HewÀMevesyeue cele yevees~ HewÀMeve keÀefMeMe keÀjlee nw~ Fme mece³e Ketyemetjleer De®íer veneR nw~ keÀeues nes lees De®íe nw~ keÀesF& hebpee veneR
ceejsiee~ Ketyemetjle efheíeæ[er lees efHeÀjles jnles nQ~ Þeerke=À<Ce keÀes Yeer meebJeje efoKeeles nQ~ legcekeÀes ieesje yevevee nw efMeJeyeeyee mes~ Jen
ieesjs yeveles nQ heeG[j Deeefo mes~ efkeÀlevee HewÀMeve nw, yeele cele hetíes~ meentkeÀejeW keÀer lees mel³eeveeMe nw~ iejerye De®ís nQ~ ieeBJeæ[s ceW
peekeÀj iejeryeeW keÀe keÀu³eeCe keÀjvee nw, hejvleg DeeJeepe keÀjves Jeeues yeæ[s Deeoceer Yeer ®eeefnS~ legce meye iejerye nes vee~ keÀesF&
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meentkeÀej nw keÌ³ee? legce osKees kewÀmes meeOeejCe yew"s nes~ yecyeF& ceW HewÀMeve osKees lees keÌ³ee ueiee heæ[e nw~ yeeyee heeme efceueves Deeles nQ lees
keÀnlee ntB legceves ³en efpemceeveer Þe=bieej efkeÀ³ee nw, Deye DeeDees lees legcekeÀes %eeve Þe=bieej keÀje³eW, efpememes legce mJeie& keÀer hejer 21 pevceeW
kesÀ efueS yeve pee³eWieer~ meoe megKeer yeve pee³eWies~ vee keÀYeer jes³eWies, vee og:Ke nesiee~ DeYeer ³en efpemceeveer Þe=bieej legce íesæ[ oes~ legcekeÀes
nce %eeve jlveeW mes Ssmee HeÀmì& keÌueeme Þe=bieej keÀje³eWies pees yeele cele hetíes~ Deiej cesjer cele hej ®eueWies lees legcekeÀes heìjeveer yeveeTbiee~
³en lees De®íe nw vee~ legce meye YeejleJeeefme³eeW keÀes Fme leceesÒeOeeve Deemegjer ogefve³ee veke&À mes YeieeS mJeie& keÀer cenejeveer yeveelee ntB~
legce ye®®es mecePeles nes Deepe nce meHesÀo heesMe ceW nQ, otmejs pevce ceW mJeie& ceW meesves kesÀ ®ecce®e mes otOe efhe³eWies~ ³en lees yengle íer-íer
ogefve³ee nw~ mJeie& lees mJeie& nw, yeele cele hetíes~ ³eneB legce yesiej nes~ Yeejle yesiej nw~ yesiej ìt efÒevme iee³ee ngDee nw~ Fme Yeejle ceW ner
efHeÀj pevce ueWies~ yeehe ves ncekeÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee³ee Lee, jele-efove keÀe HeÀke&À nw~ ceneve iejerye efpevekeÀes Keeves kesÀ efueS
kegÀí veneR neslee nw, GvekeÀes ner oeve efo³ee peelee nw~ Yeejle ner ceneve iejerye nw~ efye®eejeW keÀes ³en helee Yeer veneR nw efkeÀ Fme mece³e
meye leceesÒeOeeve nQ~ efove-Òeefleefove meeræ{er veer®es ner Glejles jnles nQ~ DeYeer keÀesF& meeræ{er ®eæ{ veneR mekeÀles~ 16 keÀuee mes 14 keÀuee
efHeÀj 12 keÀuee... veer®es Glejles ner Deeles nQ~ ³en ue#ceer-veeje³eCe Yeer henues 16 keÀuee mechetCe& Les efHeÀj 14 keÀuee ceW Glejles nQ
vee~ ³en Yeer De®íer jerefle ³eeo keÀjvee nw~ meeræ{er Glejles-Glejles efyeukegÀue ner heeflele yeves nQ~ efHeÀj mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ keÀewve yevee³es?
³en Jeu[& keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer efjheerì nesleer nw~ ³en Yeer meye keÀnles nQ hejvleg Deye keÀewve meer efnmìêr efjheerì nesieer, ³en keÀesF& veneR
peeveles~ MeeðeeW ceW lees efueKe efo³ee mele³egie keÀer Dee³eg ueeKeeW keÀjesæ[eW Je<e& nw~ hetíes mele³egie keÀye Dee³esiee? keÀnWies DeYeer 40 npeej
Je<e& heæ[s nQ~ legce efme× keÀj yeleueeles nes keÀuhe keÀer Dee³eg ner 5 npeej Je<e& nw~ Jen efHeÀj efmeHe&À mele³egie keÀes ner ueeKeeW Je<e& os osles
nQ~ Ieesj DeefvOe³eeje nw vee~ lees ceveg<³e kewÀmes ceeveW YeieJeeve Dee³ee nesiee~ Jen mecePeles nQ YeieJeeve leye Dee³eWies peye keÀefue³egie keÀe
Devle nesiee~ DeYeer legce ye®®es Fve meye yeeleeW keÀes mecePeles nes~ efJeveeMe meeceves Keæ[e nw~ ye®®eeW keÀes mecePee³ee peelee nw efkeÀ efJeveeMe
kesÀ henues yeehe mes Jemee& ues uees, hejvleg kegÀcYekeÀjCe keÀer veeRo ceW mees³es heæ[s nQ~ lees efye®eejs ne³e-ne³e keÀj cejWies~ legcnejer pe³e-
pe³ekeÀej nes pee³esieer~ efJeveeMe ceW nesleer ner nw ö ne³e-ne³e~ efJehejerle yegef× ne³e-ne³e ner keÀjWies~ DeYeer legce nes me®®es keÀer
Deewueeo me®®es~ veke&À keÀe efJeveeMe nesves efyeiej mJeie& kewÀmes yevesiee~ legce keÀnWies ³en lees ceneYeejle ueæ[eF& nw~ Gvemes ner mJeie& kesÀ Üej
Kegueves nQ~ ceveg<³e lees kegÀí veneR peeveles nQ~ legcnejer yegef× ceW nw ncekeÀes DeYeer owJeer mJejep³e keÀe ceeKeve efceuelee nw~ Jen Deeheme
ceW ueæ[les jnWies~ nQ Jen Yeer ceveg<³e, legce Yeer ceveg<³e hejvleg Jen nQ Deemegjer mecÒeoe³e, legce nes owJeer mecÒeoe³e~ yeehe ye®®eeW keÀes meccegKe
mecePeeles nQ~ legce ye®®eeW kesÀ Devoj ceW KegMeer jnleer nw~ DeveskeÀ yeej legceves Ssmeer jepeOeeveer ueer nw, pewmes DeYeer legce ues jns nes~ Jen
Deeheme ceW oes efyeuues ueæ[les nQ~ ceeKeve legcekeÀes efceuelee nw ö meejs efJeée keÀer yeeoMeener keÀe~ legce ³eneB Deeles ner nes efJeée keÀe
ceeefuekeÀ yeveves~ legce peeveles nes nce yeeyee mes ³eesie ueieeS keÀcee&leerle DeJemLee keÀes hee³eWies~ Jen Deeheme ceW ueæ[Wies, nce efJeée keÀer
yeeoMeener hee ner ueWies~ ³en lees keÀe@ceve yeele nw~ Jen yeengyeue Jeeues efJeée keÀer yeeoMeener ues ve mekeWÀ~ legce ³eesieyeue mes efJeée kesÀ
ceeefuekeÀ yeveles nes~ legcneje nw ner DeeEnmee hejcees owJeer Oece&~ oesveeW eEnmee³eW JeneB nesleer veneR~ keÀece keÀìejer keÀer eEnmee meyemes Kejeye
nw pees legcekeÀes Deeefo-ceO³e-Devle og:Ke osleer nw~ ³en efkeÀmekeÀes helee veneR, jeJeCe jep³e keÀye neslee nw~ DeYeer hegkeÀejles nQ ö
DeekeÀj ncekeÀes heeJeve yeveeDees lees peªj keÀYeer heeJeve Les vee~ YeejleJeemeer ye®®es ner hegkeÀejles nQ ö og:Ke mes efueyejsì keÀjes,
MeeefvleOeece ues peeDees~ og:Ke njkeÀj megKe oes~ Þeerke=À<Ce keÀes njer Yeer keÀnles nQ~ yeeyee ncekeÀes njer kesÀ Üej ues ®euees~ njer keÀe
Üej nw ke=À<Cehegjer~ ³en nw kebÀmehegjer~ ³en kebÀmehegjer ncekeÀes hemevo veneR nQ~ cee³ee ce®ívoj keÀe Kesue efoKeeles nQ~ ³en lees legce
peeveles nes jeJeCe keÀe jep³e Üehej mes Megª neslee nw~ osJelee³eW pees heeJeve Les Jen heeflele nesves Megª nesles nQ, FmekeÀer Yeer efveMeeefve³eeB
peievveeLe hegjer ceW nQ~ ogefve³ee ceW yeæ[e ievo ueiee ngDee nw~ Deye nce lees Gve meye yeeleeW mes efvekeÀue heefjmleeve ceW peeles nQ~ FmeceW yeæ[er
efnccele, ceneJeerjhevee ®eeefnS~ yeeyee keÀe yevekeÀj heeflele Leesæ[sner yevevee nw~ Jen mecePeles nQ ðeer-hegª<e FkeÀùs jnW Deewj Deeie ve
ueies, ³en nes veneR mekeÀlee FmeefueS ner nbieecee keÀjles nQ efkeÀ ³eneB ðeer-hegª<e keÀes YeeF&-yeefnve yevee³ee peelee nw~ Ssmee lees keÀneB
efueKee ngDee veneR nw~ helee veneR ³eneB keÀewvemee peeot nw~ Dejs legce yeḯeekegÀceeefj³eeW kesÀ heeme pee³eWies Deewj yeme legcekeÀes JeneB yeebOe
jKeWieer~ Ssmes-Ssmes JeneB yenkeÀeles jnles nQ~ ³en Yeer [êcee ceW vetBOe nw~ efpevekeÀe heeì& nesiee Jen kewÀmes Yeer Dee pee³eWies, FmeceW [jves keÀer
yeele ner veneR~ efMeJeyeeyee lees %eeve keÀe meeiej, heeflele-heeJeve meJe& keÀe meoddieefle oelee nw~ yeḯee Üeje heeflele mes heeJeve yeveeles nQ~ ³en
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De#ej Ssmes yeæ[s efueKes neW pees keÀesF& Yeer DeekeÀj heæ{s~ heefJe$elee hej ner efkeÀleves efJeIve [eueles nQ~
yeeyee keÀnles nQ ö ye®®es efkeÀmeer Yeer osnOeejer ceW ceesn keÀer jie veneR ®eeefnS~ Deiej keÀneB ceesn keÀer jie nesieer lees HeBÀme heæ[Wies~ ³eneB
lees Deccee cejs lees Yeer nuegDee Keevee...~ yeeyee meeceves efye"ekeÀj hetíles nQ keÀue legcneje keÀesF& cej peeS lees jes³eWies lees veneR~ DeemetB
Dee³ee lees HesÀue ngS~ SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje efue³ee FmeceW jesves keÀer yeele keÌ³ee nw~ otmeje keÀesF& megves lees keÀns, cegKe mes De®íe lees
yeesuees~ Dejs De®íe ner yeesueles nQ~ mele³egie ceW jesvee neslee ner veneR, ³en peerJeve legcneje Gvemes Yeer Tb®e nw~ legce nes meyekeÀes jesves mes
ye®eeves Jeeues efHeÀj legce kewÀmes jes³eWies? ncekeÀes heefle³eeW keÀe heefle efceuee pees ncekeÀes mJeie& ceW ues peeles nQ~ efHeÀj veke&À ceW efiejeves Jeeues kesÀ
efueS nce keÌ³eeW jes³eW! yeeyee efkeÀleveer ceer"er-ceer"er yeeleW megveeles nQ, Jemee& uesves kesÀ efueS~ Fme mece³e Yeejle keÀe efkeÀlevee DekeÀu³eeCe
ngDee heæ[e nw~ yeehe DeekeÀj keÀu³eeCe keÀjles nQ~ Yeejle keÀes ceieOe osMe keÀnles nQ~ efmevOe pewmes HewÀMevesyeue keÀesF& nesles veneR~
efJeuee³ele mes HewÀMeve meerKekeÀj Deeles nQ~ yeeue yeveeves hej DeepekeÀue ueæ[efkeÀ³eeB efkeÀlevee Ke®ee& keÀjleer nQ~ GvekeÀes keÀne peelee nw
veke&À keÀer heefj³eeB~ yeehe legcekeÀes mJeie& keÀer heefj³eeB yeveeles nQ~ keÀnles nQ nceejs efueS lees ³eneB ner mJeie& nw, ³en megKe lees ues uesJeW~ keÀue
keÌ³ee nesiee ö nce keÌ³ee peeveW~ Ssmes DeveskeÀ efJe®eej Jeeues Deeles nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) me®®ee-me®®ee ªneveer heC[e yeve meyekeÀes Iej keÀe jemlee yeleevee nw~ Mejerj efveJee&n DeLe& OevOee keÀjles ³eeo

keÀer ³ee$ee ceW jnvee nw~ keÀe³e&-J³eJenej ceW lebie veneR nesvee nw~
2) %eeve Þe=bieej keÀj mJe³eb keÀes mJeie& keÀer hejer yeveevee nw~ Fme leceesÒeOeeve ogefve³ee ceW efpemceeveer Þe=bieej veneR keÀjvee

nw~ keÀefue³egieer HewÀMeve íesæ[ osvee nw~
Jejoeve:- yeeuekeÀ Deewj ceeefuekeÀheve kesÀ yewuesvme Üeje ³egefkeÌle³egkeÌle ®eueves Jeeues meHeÀueleecetle& YeJe

efpelevee nes mekesÀ mee|Jeme kesÀ mebyebOe ceW yeeuekeÀheve, Deheves heg©<eeLe& keÀer efmLeefle ceW ceeefuekeÀheve, mecheke&À Deewj
mee|Jeme ceW yeeuekeÀheve, ³eeo keÀer ³ee$ee Deewj cebLeve keÀjves ceW ceeefuekeÀheve, meeefLe³eeW Deewj mebie"ve ceW yeeuekeÀheve
Deewj J³eefkeÌleiele ceW ceeefuekeÀheve ö Fme yewuesvme mes ®euevee ner ³egefkeÌle³egkeÌle ®euevee nw~ Fmemes menpe ner nj
keÀe³e& ceW meHeÀuelee Òeehle nesleer nw, efmLeefle SkeÀjme jnleer nw Deewj menpe ner meJe& kesÀ mvesner yeve peeles nQ~

mueesieve:- mees®evee Deewj keÀjvee meceeve nes leye keÀnWies efJeue hee@Jej Jeeueer MeefkeÌleMeeueer Deelcee~
³es DeJ³ekeÌle FMeejs - meoe ne|<ele jnves kesÀ efueS Deheveer ves®ej keÀes mejue yeveeDees, menveMeerue yevees~
ne|<ele jnves keÀe iegCe heg©<eeLe& ceW yengle ceooieej yeve mekeÀlee nw, uesefkeÀve pewmes metjle ne|<ele jnleer nw Jewmes Deelcee Yeer meowJe ne|<ele
jns, Fme ves®egjue iegCe keÀes Deelcee ceW ueevee nw~ meoe ne|<ele jnWies lees efHeÀj cee³ee keÀer keÀesF& DeekeÀ<e&Ce DeekeÀe|<ele veneR keÀjsieer, ³en
yeehe keÀer iewjvìer nw~ uesefkeÀve meoe ne|<ele jnves kesÀ efueS Deheveer ªneveer Meeve ceW jnvee Deewj menveMeerue yeve mee#eer¢äe nes cee³ee
kesÀ Kesue keÀes osKevee~


