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“मीठे ब�े - तु�ारे िनज़ी सं�ार पिव�ता के ह�, तुम रावण के संग म� आकर पितत बन�, अब िफर पावन बन पावन दिुनया
का मा�लक बनना है''

��ः- अशा�� का कारण और उसका िनवारण �ा है?
उ�र:- अशा�� का कारण है अपिव�ता। अब भगवान् बाप से वायदा करो िक हम पिव� बन पिव� दिुनया

बनाय�गे, अपनी �सिवल आई रख�गे, ि�िमनल नही ंबन�गे तो अशा�� दरू हो सकती है। तुम शा�� �ापन
करने के िनिम� बने �ए ब�े कभी अशा�� नही ंफैला सकते। तु�� शा� रहना है, माया के गुलाम नही ं
बनना है।

ओम् शा��। बाप बैठ ब�ो ंको समझाते ह� िक गीता के भगवान् ने गीता सुनाई। एक बार सुनाकर िफर तो चले जाय�गे। अभी
तुम ब�े गीता के भगवान से वही गीता का �ान सुन रहे हो और राजयोग भी सीख रहे हो। वे लोग तो �लखी �ई गीता पढ़कर
क� कर लेते ह� िफर मनु�ो ंको सुनाते रहते ह�। वह भी िफर शरीर छोड़ जाए दसूरे ज� म� ब�ा बने िफर तो सुना न सक� ।
अब बाप तुमको गीता सुनाते रहते ह�, जब तक तुम राजाई �ा� करो। लौिकक टीचर भी पाठ पढ़ाते ही रहते ह�। जब तक पाठ
पूरा हो �सखाते रहते ह�। पाठ पूरा हो जाता िफर हद क� कमाई म� लग जाते। टीचर से पढ़े, कमाई क�, बूढ़े �ए, शरीर छोड़ा,
िफर दसूरा शरीर जाकर लेते ह�। वो लोग गीता सुनाते ह�, अब इससे �ाि� �ा होती है? यह तो कोई को पता नही।ं गीता
सुना-कर िफर दसूरे ज� म� ब�ा बना तो सुना न सके। जब बड़े हो,ं बुजुग� बन�, गीतापाठी हो ंतब िफर सुनाव�। यहाँ बाप तो
एक ही बार शा��धाम से आकर पढ़ाते ह� िफर चले जाते ह�। बाप कहते ह� तुमको राजयोग �सखाकर हम अपने घर चले जाते
ह�। �जनको पढ़ाता �ँ वह िफर आकर अपनी �ाल� भोगते ह�। अपनी कमाई करते ह�, न�रवार पु�षाथ� अनुसार धारणा कर
िफर चले जाते ह�। कहाँ? नई दिुनया म�। यह पढ़ाई है ही नई दिुनया के �लए। मनु� तो यह नही ंजानते िक पुरानी दिुनया
ख� हो िफर नई �ापन होनी है। तुम जानते हो हम राजयोग सीखते ही ह� नई दिुनया के �लए। िफर न यह पुरानी दिुनया, न
पुराना शरीर होगा। आ�ा तो अिवनाशी है। आ�ाय� पिव� बन िफर पिव� दिुनया म� आती ह�। नई दिुनया थी, �जसम� देवी-
देवताओ ंका रा� था �जसको �ग� कहा जाता है। वह नई दिुनया बनाने वाला भगवान् ही है। वह एक धम� क� �ापना कराते
ह�। कोई देवता �ारा नही ंकराते। देवता तो यहाँ ह� नही।ं तो ज�र कोई मनु� �ारा ही �ान द�गे जो िफर देवता बन�गे। िफर
वही देवताय� पुनज�� लेते-लेते अभी �ा�ण बने ह�। यह राज़ तुम ब�े ही जानते हो - भगवान् तो है िनराकार जो नई दिुनया
रचते ह�। अभी तो रावण रा� है। तुम पूछते हो क�लयुगी पितत हो या सतयुगी पावन हो? पर�ु समझते नही।ं अब बाप ब�ों
को कहते ह� - हमने 5 हज़ार वष� पहले भी तुमको समझाया था। हम आते ही ह� तुम ब�ो ंको आधाक� सुखी बनाने। िफर
रावण आकर तुमको द:ुखी बनाता है। यह सुख-द:ुख का खेल है। क� क� आयु 5 हज़ार वष� है, तो आधा-आधा करना पड़े
ना। रावण रा� म� सब देह-अ�भमानी िवकारी बन जाते ह�। यह बात� भी तुम अब समझते हो, आगे नही ंसमझते थे। क�-
क� जो समझते ह� वही समझ लेते ह�। जो देवता बनने वाले नही,ं वह आय�गे ही नही।ं तुम देवता धम� क� कलम लगाते हो।
जब वह आसुरी तमो�धान बन जाते ह� तो उनको दैवी झाड़ का नही ंकह�गे। झाड़ भी जब नया था तो सतो�धान था। हम
उसके प�े देवी-देवता थे िफर रजो, तमो म� आये, पुराने पितत शू� हो गये। पुरानी दिुनया म� पुराने मनु� ही रह�गे। पुराने को
िफर से नया बनाना पड़े। अब देवी-देवता धम� ही �ाय: लोप हो गया है। बाप भी कहते ह� जब-जब धम� क� �ािन होती है,
तो पूछा जायेगा िकस धम� क� �ािन होती है? ज�र कह�गे आिद सनातन देवी-देवता धम� क�, जो म�ने �ापन िकया था। वह
धम� ही �ाय: लोप हो गया। उसके बदले अधम� हो गया है। तो जब धम� से अधम� क� वृि� होती जाती, तब बाप आते ह�। ऐसे
नही ंकह�गे धम� क� वृि�, धम� तो �ाय: लोप हो गया। बाक� अधम� क� वृि� �ई। वृि� तो सब धम� क� होती है। एक �ाइ�
से िकतनी ि���यन धम� क� वृि� होती है। बाक� देवी-देवता धम� �ाय: लोप हो गया। पितत बनने कारण आपेही �ािन करते
ह�। धम� से अधम� भी एक ही होता है। और तो सब ठीक चल रहे ह�। सब अपने-अपने धम� पर कायम रहते ह�। जो आिद
सनातन देवी-देवता धम� वाइसलेस था, वह िवशश बन पड़े ह�। हमने पावन दिुनया �ापन क� िफर वही पितत, शू� बन जाते
ह� अथा�त् उस धम� क� �ािन हो जाती है। अपिव� बनते तो अपनी �ािन कराते ह�। िवकार म� जाने से पितत बन जाते ह�,
अपने को देवता कहला नही ंसकते ह�। �ग� से बदल नक�  हो गया है। तो कोई भी वाह-वाह (पावन) है नही।ं तुम िकतने छ�-
छ� पितत बन गये हो। बाप कहते ह� तुमको वाह-वाह फूल बनाया िफर रावण ने तुमको कांटा बना िदया। पावन से पितत बन
गये हो। अपने धम� क� ही हालत देखनी है। पुकारते भी ह� िक हमारी हालत आकर देखो, हम िकतने पितत बने ह�। िफर
हमको पावन बनाओ। पितत से पावन बनाने बाप आते ह� तो िफर पावन बनना चािहए। औरो ंको भी बनाना चािहए।

तुम ब�े अपने को देखते रहो िक हम सव�गुण स�� बने ह�? हमारी चलन देवताओ ंिमसल है? देवताओ ंके रा� म� तो िव� म�



तुम ब�े अपने को देखते रहो िक हम सव�गुण स�� बने ह�? हमारी चलन देवताओ ंिमसल है? देवताओ ंके रा� म� तो िव� म�
शा�� थी। अब िफर तुमको �सखलाने आया �ँ - िव� म� शा�� कैसे �ापन हो। तो तुमको भी शा�� म� रहना पड़े। शा�
होने क� युि� बताता �ँ िक मेरे को याद करो तो तुम शा� हो, शा��धाम म� चले जाय�गे। कोई ब�े तो शा� रहकर औरो ंको
भी शा�� म� रहना �सखलाते ह�। कोई अशा�� कर देते ह�। खुद अशा� रहते ह� तो औरो ंको भी अशा� बना देते ह�। शा��
का अथ� नही ंसमझते। यहाँ आते ह� शा�� सीखने िफर यहाँ से जाते ह� तो अशा� हो जाते ह�। अशा�� होती ही है अपिव�ता
से। यहाँ आकर �ित�ा करते ह� - बाबा, हम आपका ही �ँ। आपसे िव� क� बादशाही लेनी है। हम पिव� रहकर िफर िव� के
मा�लक ज�र बन�गे। िफर घर म� जाते ह� तो माया त़ूफान म� ले आती है। यु� होती है ना। िफर माया के गुलाम बन पितत
बनना चाहते ह�। अबलाओ ंपर अ�ाचार वही करते ह� जो �ित�ा भी करते ह� हम पिव� रह�गे िफर माया का वार होने से
�ित�ा भूल जाते ह�। भगवान् से �ित�ा क� है िक हम पिव� बन पिव� दिुनया का वसा� ल�गे, हम �सिवल आई रख�गे अपनी
कु�ि� नही ंरख�गे, िवकार म� नही ंजाय�गे, ि�िमनल �ि� छोड़ द�गे। िफर भी माया रावण से हार खा लेते ह�। तो जो िनिव�कारी
बनना चाहते ह�, उनको तंग करते ह� इस�लए कहा जाता है अबलाओ ंपर अ�ाचार होते ह�। पु�ष तो बलवान होते ह�, �ी
िनब�ल होती है। लड़ाई आिद म� भी पु�ष जाते ह� �ोिंक बलवान ह�। �ी नाज़ुक होती है। उनका कत�� ही अलग है, वह घर
स�ालती है, ब�े पैदा कर उनक� पालना करती है। यह भी बाप समझाते ह� वहाँ होता ही है एक ब�ा सो भी िवकार का
नाम नही।ं यहाँ तो सं�ासी भी कभी-कभी कह देते ह� िक एक ब�ा तो ज�र होना चािहए - ि�िमनल आई वाले ठग ऐसी
�श�ा देते ह�। अब बाप कहते ह� इस समय के ब�े �ा काम के होगंे, जबिक िवनाश सामने खड़ा है, सब ख� हो जाय�गे। म�
आया ही �ँ पुरानी दिुनया का िवनाश करने। वह �ई सं�ा�सयो ंक� बात, उ�ो ंको तो िवनाश क� बात का मालूम ही नही।ं
तुमको बेहद का बाप समझाते ह� अब िवनाश होना है। तु�ारे ब�े वा�रस बन नही ंसक� गे। तुम समझते हो हमारे कुल क�
िनशानी रहे पर�ु पितत दिुनया क� कोई िनशानी रहेगी नही।ं तुम समझते हो पावन दिुनया के थे, मनु� भी याद करते ह�
�ोिंक पावन दिुनया होकर गई है, �जसको �ग� कहा जाता है। पर�ु अब तमो�धान होने कारण समझ नही ंसकते ह�। उ�ों
क� �ि� ही ि�िमनल है, इसको कहा जाता है धम� क� �ािन। आिद सनातन धम� म� ऐसी बात� होती नही।ं पुकारते ह� पितत-
पावन आओ, हम पितत द:ुखी ह�। बाप समझाते ह� हमने तुमको पावन बनाया िफर माया रावण के कारण तुम पितत बने हो।
अब िफर पावन बनो। पावन बनते हो िफर माया क� यु� चलती है। बाप से वसा� लेने का पु�षाथ� कर रहा था पर�ु िफर
काला मुं ह कर िदया तो वसा� कैसे पाय�गे। बाप आते ह� गोरा बनाने। देवताय� जो गोरे थे, वही काले बने ह�। देवताओ ंके ही
काले शरीर बनाते ह�, �ाइ�, बु� आिद को कभी काला देखा? देवी-देवताओ ंके �च� काले बनाते ह�। जो सव� का स�ित दाता
परमिपता परमा�ा सव� का बाप है, �जसको कहते ह� परमिपता परमा�ा आकर �लबरेट करो, वह कोई काला थोड़ेही हो सकता
है, वह तो सदैव गोरा एवर �ोर है। देवताओ ंको महान आ�ा कहा जाता है,�ीकृ� तो देवता �आ। अभी तो क�लयुग है,
क�लयुग म� महान् आ�ा कहाँ से आये! �ीकृ� तो सतयुग का फ�� ि�� था, उनम� दैवी गुण थे। अभी तो देवता आिद कोई
है नही।ं साधू स� पिव� बनते ह� िफर भी पुनज�� िवकार से लेते ह�। िफर सं�ास धारण करना पड़ता है। देवताय� तो सदैव
पिव� ह�। यहाँ रावण रा� है। रावण को 10 शीश िदखाते ह� - 5 �ी के, 5 पु�ष के। यह भी समझते ह� 5 िवकार हर एक म�
ह�, देवताओ ंम� तो नही ंकह�गे ना। वह तो है ही सुख-धाम। वहाँ भी रावण होता तो िफर द:ुखधाम हो जाता। मनु� समझते ह�
देवताय� भी तो ब�े पैदा करते ह�, वह भी तो िवकारी ठहरे। उ�ो ंको यह पता ही नही ंह� - देवताओ ंको गाया ही जाता है
स�ूण� िनिव�कारी, तब तो उ�ो ंको पूजा जाता है। सं�ा�सयो ंक� भी िमशन है। �सफ�  पु�षो ंको सं�ास कराए िमशन बढ़ाते
ह�। बाप िफर �वृि� माग� क� नई िमशन बनाते ह�। जोड़ी को ही पिव� बनाते ह�। िफर तुम जाकर देवता बन�गे। तुम यहाँ
सं�ासी बनने के �लए नही ंआये हो। तुम तो आये हो िव� का मा�लक बनने। वह तो िफर गृह� म� ज� लेते ह�। िफर
िनकल जाते ह�। तु�ारे सं�ार ह� ही पिव�ता के। अब अपिव� बने हो िफर पिव� बनना है। बाप पिव� गृह� आ�म बनाते
ह�। पावन दिुनया को सतयुग, पितत दिुनया को क�लयुग कहा जाता है। यहाँ िकतनी पाप आ�ाय� ह�। सतयुग म� यह बात�
होती नही।ं बाप कहते ह� जब-जब भारत म� धम� क� �ािन होती है अथा�त् देवी-देवता धम� वाले पितत बन जाते ह� तो अपनी
�ािन कराते ह�। बाप कहते ह� हमने तुमको पावन बनाया िफर तुम पितत बने, कोई काम के नही ंरहे। जब ऐसे पितत बन
जाते हो तब िफर पावन बनाने हमको आना पड़ता है। यह ड�ामा का च� है जो िफरता रहता है। हेिवन म� जाने के �लए िफर
दैवी गुण भी चािहए। �ोध नही ंहोना चिहए। �ोध है तो वह भी जैसे असुर कहलाय�गे। बड़ी शा��च� अव�ा चािहए। �ोध
करते ह� तो कह�गे इनम� �ोध का भूत है। �जनम� कोई भी भूत है वह देवता बन न सक� । नर से नारायण बन न सक� । देवता तो
ह� ही िनिव�कारी यथा राजा-रानी तथा �जा िनिव�कारी ह�। भगवान् बाप ही आकर स�ूण� िनिव�कारी बनाते ह�। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) बाप से पिव�ता क� �ित�ा क� है तो अपने को माया के वार से बचाते रहना है। कभी माया का गुलाम नही ंबनना है। इस



1) बाप से पिव�ता क� �ित�ा क� है तो अपने को माया के वार से बचाते रहना है। कभी माया का गुलाम नही ंबनना है। इस
�ित�ा को भूलना नही ंहै �ोिंक अब पावन दिुनया म� चलना है।

2) देवता बनने के �लए अव�ा को ब�त-ब�त शा��चत बनाना है। कोई भी भूत �वेश होने नही ंदेना है। दैवीगुण धारण
करने ह�।

वरदान:- फ�र�ते ��प क� �ृित �ारा बाप क� छ�छाया का अनुभव करने वाले िव� जीत भव
अमृतवेले उठते ही �ृित म� लाओ िक म� फ�र�ता �ँ। ��ा बाप को यही िदलपस� िग�ट दो तो रोज़
अमृतवेले बापदादा आपको अपनी बांहो ंम� समा ल�गे, अनुभव कर�गे िक बाबा क� बाहो ंम�, अती��य सुख
म� झूल रहे ह�। जो फ�र�ते ��प क� �ृित म� रह�गे उनके सामने कोई प�र��ित वा िव� आयेगा भी तो
बाप उनके �लए छ�छाया बन जाय�गे। तो बाप क� छ�छाया वा �ार का अनुभव करते िव� जीत बनो।

�ोगन:- सुख ��प आ�ा �-��ित से प�र��ित पर सहज िवजय �ा� कर लेती है।


