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01-04-2026  प्रात: मुरली  ओम् शान्ति  "बापदादा"  मधुबन 

“मीठे बचे्च - बाप जो है, जैसा है, तुम बच्चोों में भी नम्बरवार पहचानते हैं, अगर 

सब पहचान लें तो बहुत भीड़ मच जाये” 

प्रश्न:- चार ों ओर प्रत्यक्षता का आवाज कब फैलेगा? 

उत्तर:- जब मनुष् ों क  पता पडेगा कक स्वयों भगवान इस पुरानी दुकनया का कवनाश कराके 

नई दुकनया स्थापन करने आये हैं। 2- हम सबकी सद्गकत करने वाला बाप हमें भन्ति का 

फल देने आया है। यह कनश्चय ह  त  प्रत्यक्षता ह  जाए। चार ों ओर हलचल मच जाए। 

गीत:- ज  कपया के साथ है.... 

ओम् शान्ति। बच् ों ने गीत की द  लाइन सुनी। ज  कपया के साथ है, अब कपया कौन है! यह 

दुकनया नही ों जानती। भल ढेर बचे् हैं, उनमें भी बहुत हैं ज  नही ों जानते हैं कक ककस प्रकार 

से बाप क  याद करना चाकहए। वह याद करने नही ों आता। घडी-घडी भूल जाते हैं। बाप 

समझाते हैं बचे् अपने क  आत्मा समझ , हम कबन्दी हैं। बाप, ज्ञान का सागर है, उनक  ही 

याद करना है। याद करने की ऐसी पै्रन्तिस पड जाए ज  कनरिर याद ठहर जाये। कपछाडी 

में यही याद रहे कक हम आत्मा हैं, शरीर त  है परिु यह ज्ञान बुन्ति में रखना है कक हम 

आत्मा हैं। बाप का डायरेक्शन कमला हुआ है मैं ज  हूँ, उस रूप में क ई कवरला याद करते 

हैं। देह-अकभमान में बचे् बहुत आ जाते हैं। बाप ने समझाया है, क ई क  भी जब तक बाप 

का पररचय नही ों कदया है तब तक कुछ भी समझ नही ों सकें गे। पहले त  उन् ों क  यह मालूम 

पडे कक वह कनराकार हमारा बाप, गीता का भगवान है, वही सवव का सद्गकत दाता है। वह 

इस समय सद्गकत करने का पार्व बजा रहे हैं। इस प्वाइोंर् में कनश्चयबुन्ति ह  जाएों  त  कफर ज  

भी इतने साधू-सि आकद हैं सब एक सेकण्ड में आ जायें। भारत में बडा होंगामा मच जाये। 

अभी मालूम पड जाये कक यह दुकनया कवनाश ह ने वाली है। इस बात का कनश्चय ह  जाए त  

बम्बई से लेकर आबू तक कू्य लग जाये। लेककन इतना जल्दी क ई क  कनश्चय नही ों ह  

सकता। तुम जानते ह  कवनाश ह ना है, यह सब घ र कनद्रा में स ये ही रहने हैं। कफर अि 

समय तुम्हारा प्रभाव कनकलेगा। मासी का घर नही ों है ज  इस बात में कनश्चय ह  जाए कक 

गीता का भगवान परमकपता परमात्मा कशव है। यह प्रकसि ह  जाए त  सारे भारत में आवाज 

ह  जाये। अभी त  तुम एक क  समझायेंगे त  दूसरा कहेगा तुमक  जादू लग गया है। यह 

झाड बहुत धीरे-धीरे बढ़ना है। अभी थ डा र्ाइम है कफर भी पुरुषाथव करने में हजाव नही ों है। 

तुम बडे-बडे ल ग ों क  समझाते ह , परिु वे कुछ भी समझते थ डेही हैं। बच् ों में भी कई 

इस नॉलेज क  समझते नही ों हैं। बाप की याद नही ों त  वह अवस्था नही ों। बाप जानते हैं 

कनश्चय ककसक  कहा जाता है। अभी त  क ई 1-2 परसेन्ट भी मुन्तिल बाप क  याद करते 

हैं। भल यहाूँ बैठे हैं, बाप के साथ वह लव नही ों रहता। इसमें लव चाकहए, तकदीर चाकहए। 

बाप से लव ह  त  समझें, हमक  कदम-कदम श्रीमत पर चलना है। हम कवश्व के माकलक 

बनते हैं। आधाकल्प का देह-अकभमान बैठा हुआ है स  अब देही-अकभमानी बनने में बडी 

मेहनत लगती है। अपने क  आत्मा समझ म स्ट बीले्वड बाप क  याद करना मासी का घर 
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नही ों है। उनके चेहरे में ही रौनक आ जाए। कन्या शादी करती है, जेवर आकद पहनती है त  

चेहरे में एकदम खुशी आ जाती है। परिु यहाूँ त  साजन क  याद ही नही ों करते त  वह शक्ल 

मुरझाई हुई रहती है। बात मत पूछ । कन्या शादी करती है त  चेहरा खुशनुम: ह  जाता है। 

क ई की त  शादी के बाद भी शक्ल मुदे जैसी रहती है। ककसम-ककसम के ह ते हैं। क ई त  

दूसरे घर में जाकर मूूँझ पडती हैं। त  यहाूँ भी ऐसे है। बाप क  याद करने की मेहनत है। यह 

गायन अि का है कक अतीन्तिय सुख ग पी वल्लभ के ग प-ग कपय ों से पूछ । अपने क  ग प-

ग पी समझना और कनरिर बाप क  याद करना, वह अवस्था ह नी है। बाप का पररचय सबक  

देना है। बाप आया हुआ है व  वसाव दे रहे हैं। इसमें सारी नॉलेज आ जाती है। लक्ष्मी-नारायण 

ने जब 84 जन्म पूरे ककये तब बाप ने अि में आकर उन् ों क  राजय ग कसखाकर राजाई दी। 

लक्ष्मी-नारायण का यह कचत्र है नम्बरवन। तुम जानते ह  उन् ोंने आगे जन्म में ऐसे कमव ककये 

हैं, वह कमव अब बाप कसखला रहे हैं। कहते हैं मनमनाभव, पकवत्र रह । क ई भी पाप मत कर  

क्य ोंकक तुम अभी स्वगव के माकलक, पुण्य आत्मा बनते ह । आधाकल्प माया रावण पाप कराती 

आई है। अब अपने से पूछना है - हमसे क ई पाप त  नही ों ह ता है? पुण्य का काम करते रहते 

हैं? अन् ों की लाठी बने हैं? बाप कहते हैं मनमनाभव। यह भी पूछना ह ता है कक मनमनाभव 

ककसने कहा? वह कहेंगे श्रीकृष्ण ने कहा। तुम मानते ह  परमकपता परमात्मा कशव ने कहा। 

रात-कदन का फकव  है। कशव जयिी के साथ है गीता जयिी। गीता जयिी के साथ श्रीकृष्ण 

जयिी। 

तुम जानते ह  हम भकवष् में कप्रन्स बनेंगे। बेगर रू् कप्रन्स बनना है। यह एम-ऑबे्जि ही 

राजय ग की है। तुम कसि कर बताओ कक गीता का भगवान श्रीकृष्ण नही ों था, वह त  कनराकार 

था। त  सववव्यापी का ज्ञान उड जाए। सवव का सद्गकत दाता, पकतत-पावन बाप है। कहते भी हैं 

कक वह कलबरेर्र है, कफर सववव्यापी कह देते। ज  कुछ ब लते हैं, समझते नही ों हैं। धमव के बारे 

में ज  आता है, ब ल देते हैं। मुख्य धमव हैं तीन। देवी देवता धमव त  आधाकल्प चलता है। तुम 

जानते ह  बाप ब्राह्मण, देवता, क्षकत्रय धमव स्थापन करते हैं। यह दुकनया नही ों जानती। वह त  

सतयुग क  ही लाख ों वषव कह देते हैं। आकद सनातन देवी देवता धमव है सबसे ऊों चा, परिु यह 

अपने धमव क  भूल इररलीकजयस बन पडे हैं। किकश्चयन ल ग अपने धमव क  नही ों छ डते। वह 

जानते हैं - िाइस्ट ने हमारा धमव स्थापन ककया था। इस्लामी, बौिी, कफर किकश्चयन, यह हैं 

मुख्य धमव। बाकी त  छ रे्-छ रे् बहुत हैं। कहाूँ से वृन्ति हुई? यह क ई नही ों जानता। मुहम्मद 

क  अभी थ डा समय हुआ है, इस्लामी पुराने हैं। किकश्चयन भी मशहर हैं। बाकी त  ककतने ढेर 

हैं। सबका अपना-अपना धमव है। अपना कभन्न-कभन्न धमव, कभन्न-कभन्न नाम हैं त  मूूँझ गये हैं। यह 

नही ों जानते कक मुख्य धमवशास्त्र ही 4 हैं। इसमें कडर्ीज्म, ब्राह्मकणज्म भी आ जाते हैं। ब्राह्मण 

स  देवता, देवता स  क्षकत्रय, यह ककसक  पता नही ों। गाते हैं ब्राह्मण देवताए नम:। परमकपता ने 

ब्राह्मण, देवता, क्षकत्रय धमव की स्थापना की, अक्षर हैं परिु पढ़ते ऐसे हैं जैसे त ते। 

यह है काोंर् ों का जोंगल। भारत गॉडवन ऑफ फ्लॉवर था, यह भी मानते हैं। परिु वह 

कब, कैसे, ककसने बनाया, परमात्मा क्या चीज़ है, यह क ई नही ों जानते। त  आरफन ह  गये 

ना इसकलए यह लडाई-झगडे आकद हैं। कसफव  भन्ति में खुश ह ते रहते हैं। अब बाप आये हैं 
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स झरा करने, सेकेण्ड में जीवनमुि बना देते हैं। ज्ञान अोंजन सतगुरू कदया, अज्ञान अने्र 

कवनाश। अभी तुम जानते ह  हम स झरे में हैं। बाप ने तीसरा नेत्र कदया है। भल देवताओों 

क  तीसरा नेत्र कदखाते हैं परिु अथव नही ों जानते। वास्तव में तीसरा नेत्र तुमक  है। उन् ोंने 

कफर दे कदया है देवताओों क । गीता में ब्राह्मण ों की क ई बात नही ों। उसमें त  कफर कौरव, 

पाण्डव ों आकद की लडाई, घ डे-गाडी आकद कलख दी है, कुछ भी समझते नही ों। तुम 

समझायेंगे त  कहेंगे तुम शास्त्र ों आकद क  नही ों मानते। तुम कह सकते ह  हम शास्त्र ों क  

मानते क्य ों नही ों हैं, जानते हैं - यह सब भन्ति मागव की सामग्री है। गाया हुआ है ज्ञान और 

भन्ति। जब रावण राज्य ह ता है तब भन्ति शुरू ह ती है। भारतवासी वाम मागव में जाकर 

धमव भ्रष्ट और कमव भ्रष्ट बन जाते हैं इसकलए अब कहन्दू कहला कदया है। पकतत बन गये हैं। 

पकतत ककसने बनाया? रावण ने। रावण क  जलाते भी हैं, समझते हैं यह परम्परा से चला 

आता है। परिु सतयुग में त  रावण राज्य ही नही ों था। कुछ भी समझते नही ों। माया कबलु्कल 

ही पत्थरबुन्ति बना देती है। पत्थर से पारस बाप ही बनाते हैं। जब आइरन एज में आये तब 

त  आकर ग ल्डन एज स्थापन करे। बाप समझाते हैं कफर भी बडा मुन्तिल ककसकी बुन्ति 

में बैठता है। 

तुम कुमाररय ों की अब सगाई ह ती है। तुमक  पर्रानी बनाते हैं। तुमक  भगाया 

अथावत् तुम आत्माओों क  कहते हैं - तुम मेरे थे कफर तुम मुझे भूल गये ह । देह-अकभमानी 

बन माया के बन गये ह । बाकी भगाने आकद की त  बात नही ों है। मामेकम् याद कर । याद 

की ही मेहनत है। बहुत देह-अकभमान में आकर कवकमव करते हैं। बाप जानते हैं यह आत्मा 

मुझे याद ही नही ों करती है। देह-अकभमान में आकर बहुत पाप करते हैं त  पाप का घडा 

सौगुणा भर जाता है। और ों क  रास्ता बताने के बदले खुद ही भूल जाते हैं। और ही जास्ती 

दुगवकत क  पा लेते हैं। बडी ऊों ची मोंकजल है। चढे़ त  चाखे वैकुण्ठ रस, कगरे त  चकनाचूर। 

यह राजाई स्थापन ह  रही है। इसमें फ़कव  देख  ककतना पड जाता है। क ई त  पढ़कर 

आसमान में चढ़ जाते हैं, क ई पर् में पड जाते हैं। बुन्ति डल ह ती है त  पढ़ नही ों सकते हैं। 

क ई-क ई कहते हैं बाबा हम ककसक  समझा नही ों सकते हैं। कहता हूँ अच्छा कसफव  अपने 

क  आत्मा समझ , मुझ बाप क  याद कर  त  मैं तुमक  सुख दूूँगा। परिु याद ही नही ों करते 

हैं। याद करें  त  और ों क  याद कदलाते रहें। बाप क  याद करें  त  पाप नष्ट ह  जायें। उनकी 

याद कबगर तुम सुखधाम में जा नही ों सकते ह । 21 जन्म ों का वसाव कनराकार बाप से कमल 

सकता है। बाकी त  सब अल्पकाल का सुख देने वाले हैं। क ई क  ररन्ति-कसन्ति से बच्ा 

कमल गया वा आशीवावद से लॉर्री कमल गई त  बस कवश्वास बैठ जाता है। क ई क  2-4 

कर ड फायदा ह  जायेगा बस बहुत मकहमा करें गे। परिु वह त  है अल्पकाल के कलए। 21 

जन्म ों के कलए हेल्थ वेल्थ त  कमल नही ों सकती ना। परिु मनुष् नही ों जानते हैं। द ष भी नही ों 

दे सकते हैं। अल्पकाल के सुख में ही खुश ह  जाते हैं। 

बाप तुम बच् ों क  राजय ग कसखलाकर स्वगव की बादशाही देते हैं। ककतना सहज है। 

क ई त  कबलु्कल समझा नही ों सकते। क ई समझते भी हैं परिु य ग पूरा न ह ने के कारण 
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क ई क  तीर नही ों लगता है। देह-अकभमान में आने से कुछ न कुछ पाप ह ते रहते हैं। य ग 

ही मुख्य है। तुम य गबल से कवश्व के माकलक बनते ह । प्राचीन य ग भगवान ने कसखाया था, 

न कक श्रीकृष्ण ने। याद की यात्रा बडी अच्छी है। तुम डर ामा देखकर आओ त  बुन्ति में सारा 

सामने आ जायेगा। क ई क  बताने में र्ाइम लगेगा। यह भी ऐसे है। बीज और झाड। यह 

चि बडा क्लीयर है। शान्तिधाम, सुखधाम, दु:खधाम....सेकण्ड का काम है ना। परिु याद 

भी रहे ना। मुख्य बात है बाप का पररचय। बाप कहते हैं - मेरे क  याद करने से तुम सब 

कुछ जान जायेंगे। अच्छा। 

कशवबाबा तुम बच् ों क  याद करते हैं, ब्रह्मा बाबा याद नही ों करते हैं। कशवबाबा जानते 

हैं हमारे सपूत बचे् कौन-कौन हैं। सकववसएबुल सपूत बच् ों क  त  याद करते हैं। यह थ डेही 

ककसक  याद करें गे। इनकी आत्मा क  त  डायरेक्शन है मामेकम् याद कर । अच्छा! 

मीठे-मीठे कसकीलधे बच् ों प्रकत मात-कपता बापदादा का याद-प्यार और गुडमाकनिंग। 

रूहानी बाप की रूहानी बच् ों क  नमसे्त। 

धारणा के ललए मुख्य सार:- 

1) तकदीरवान बनने के कलए एक बाप से सच्ा-सच्ा लव रखना है। लव रखना माना 

कदम-कदम एक की ही श्रीमत पर चलते रहना। 

2) र ज़ पुण्य का काम अवश्य करना है। सबसे बडा पुण्य है सबक  बाप का पररचय देना। 

बाप क  याद करना और सबक  बाप की याद कदलाना। 

वरदान:- अपनी दृलि और वृलत्त के पररवततन द्वारा सृलि को बदलने वाले 

साक्षात्कारमूतत भव 

अपनी वृकि के पररवतवन से दृकष्ट क  कदव्य बनाओ त  दृकष्ट द्वारा अनेक आत्मायें अपने यथाथव 

रूप, यथाथव घर तथा यथाथव राजधानी देखेंगी। ऐसा यथाथव साक्षात्कार कराने के कलए वृकि 

में जरा भी देह-अकभमान की चोंचलता न ह । त  वृकि के सुधार से दृकष्ट कदव्य बनाओ तब 

यह सृकष्ट पररवतवन ह गी। देखने वाले अनुभव करें गे कक यह नैन नही ों लेककन यह एक जादू 

की कडन्तिया हैं। यह नैन साक्षात्कार के साधन बन जायेंगे। 

स्लोगन:- सेवा के उमोंग-उत्साह के साथ, बेहद की वैराग्य वृकि ही सफलता का आधार 

है। 

ये अव्यक्त इशारे - महान बनने के ललए मधुरता और नम्रता का गुण धारण करो 

मधुरता के गुण क  धारण करने वाला यहाूँ भी महान् बनता है और वहाूँ भी मतवबा पाता है। 

मधुरता वाल ों क  सभी महान रूप से देखते हैं। त  यह मधुरता का कवशेष गुण हर बचे् में 

ह ना चाकहए। मधुरता की मधु कजनके साथ है उन्ें हर कायव में सफलता ही सफलता है। 

उनके जीवन से असफलता कमर् जायेगी। 

 


