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"িমি� বা�ারা - �য বাবােক �তামরা অেধ�কক� ধের �রণ কেরেছা, এখন তাঁর যা আেদশ পাও তা পালন কেরা এেতই
�তামােদর আেরাহন কলা (চড়িত কলা/উ�িত) হেয় যােব"

*��ঃ - বা�ারা, �তামােদর িনেজেদর �নচার-িকওর (�াকৃিতক িনরাময়) িনেজেদরেকই করেত হেব, িকভােব ?
*উ�রঃ - একমা� বাবার �রেণ �থেক এবং ��ম-পূব�ক যে�র �সবা করেল �নচার িকওর হেয় যায়। কারণ �রেণর

�ারাই আ�া িনেরাগী হেয় যায় আর �সবা করেল অপার খুশী বজায় থােক। �সইজন� যারা �রণ আর
�সবায় ব�� থােক তােদর �নচার িকওর হেত থােক।

*গীতঃ- তুিম রাত ন� কেরিছস �েয়, িদন ন� করেল ঘুিমেয়, অমলূ� সময় ন� হেয় যায়....

ও� শাি� । বা�ারা গান �েনেছ। মালা জপ করেত-করেত যুগ �পিরেয় �গেছ। কত যুগ ? দইু যুগ। সত�যুগ ��তায় �তা
�কউ মালা জপ কের না। কােরার বিু�েতই এ'টা �নই �য আমরা উঁচুেত যাই, আবার নীেচ �নেম আিস। এখন আমােদর
হয় আেরাহণ-কলা। আমােদর অথ�াৎ ভারেতর। যত ভারতবাসীেদর আেরাহণ-কলা এবং অবেরাহন-কলা হয় তত আর
কােরারই হয় না। ভারতই ���াচারী আর ��াচারী হেয় যায়। ভারতই িনিব�কারী হয়, ভারতই িবকারী হেয় যায়। আর
খ��িল বা ধম��িলর সে� এত স�� �নই। ও'�িল �হেভেন আেস না। ভারতবাসীেদরই িচ� রেয়েছ। বরাবর রাজ�
কেরিছল। তাই বাবা �বাঝান �তামােদর এখন হল অবেরাহণ-কলা। যাঁর হাত ধেরেছা িতিন �তামােদর সােথ কের িনেয়
যােবন। আমােদর ভারতবাসীেদরই হেলা আেরাহণ-কলা। মিু�েত িগেয় পুনরায় জীবনমিু�েত আসেবা। আধাক� ধের
�দবী-�দবতােদর রাজ� চেল। ২১ জ� চড়েত থােকা, তারপর অবেরাহণ-কলা হেয় যায়। বলাও হেয় থােক --
আেরাহণ-কলার সাি�েধ�ই সকেলর ভােলা হেব। সকেলর ভােলা �তা এখন হয়, তাই না! িক� আেরাহণ-কলা এবং
অবেরাহন-কলায় �তামরাই আেসা। এইসময় ভারত যত ঋণ �নয় তত আর �কউই �নয় না। বা�ারা জােন �য আমােদর
ভারত �সানার পািখ িছল। অত�� ঐ�য�শালী িছল। এখন ভারেতর অবেরাহণ-কলা স�ূণ� হয়। িব�ানািদরা মেন কেরন
�য কিলযুেগর আয়ু এখনও ৪০ হাজার বছর �ায়ী হেব। স�ূণ� �ঘার অ�কাের রেয়েছ। তােদর �বাঝােতও হেব খুব
যুি�-সহকাের, নাহেল ভ�রা চমেক যােব। সব��থেম বাবার পিরচয় িদেত হেব। ভগবানবুাচ হেলা - গীতাই হেলা
সকেলর মাতা-িপতা। উ�রািধকার গীতার(বাবার �ান) �থেক পাওয়া যায়, বািক সকেলই হেলা ওঁনার স�ান। বা�ােদর
�থেক উ�রািধকার পাওয়া যায় না। বা�ারা, �তামােদর গীতার �থেক উ�রািধকার �া� হে�, তাই না! গীতা মাতা,
আবার িপতাও আেছ। বাইেবল ইত�ািদেদর �কউ মাতা বলেব না। �সইজন� সব��থেম �তামরা এ'টাই িজ�াসা কেরা �য
পরমিপতা পরমা�ার সে� �তামােদর িকেসর স��? সকেলরই িপতা একজনই, তাই না! সম� আ�ারাই হেলা ভাই-ভাই,
তাই না! এক িপতার স�ান। বাবা মনষু� সৃি� রচনা কেরন �জািপতা ��ার �ারা, তাহেল �তামরা পর�েরর ভাই-�বান
হেয় যাও। তাহেল অবশ�ই পিব� থােক। পিতত-পাবন বাবা-ই এেস যুি�র �ারা �তামােদর পিব� কেরন। বা�ারা জােন
�য পিব� থাকেল পিব� দিুনয়ার মািলক হেয় যােব। আমদািন অেনক বড়। �ক এ'রকম হেব - �য ২১ জে�র বাদশাহী
�নওয়ার জন� পিব� হেব না। আবার �মৎও পাওয়া যায়, �য বাবােক আধাক� ধের �রণ কেরেছা, তাঁর আেদশ
�তামরা মান� করেব না! ওঁনার আেদশানসুাের না চলেল তখন �তামরা পাপা�া হেয় যােব। এই দিুনয়াই হেলা
পাপা�ােদর। রাম-রাজ� পুণ�া�ােদর দিুনয়া িছল। এখন রাবণ-রাজ� হেলা পাপা�ােদর দিুনয়া। বা�ারা, এখন �তামােদর
হেলা আেরাহণ-কলা। �তামরা িবে�র মািলক হেয় যাও। িক'রকম ��ভােব বেস রেয়েছা। �কবল বাবােক �রণ করেত
হেব। মালা ইত�ািদ জপ করার �কােনা �েয়াজন �নই। বাবােক �রণ করেত করেতই �তামরা কাজ কেরা। বাবা �তামার
যে�র �লূ, সূ� দইু �সবাই আমরা একসােথ কীভােব কির। বাবা আেদশ কেরন, এ'ভােব কেরা। �কৃিতগতভােব
িনরাময় করায়, তাই না! �তামােদর আ�া িকেয়ার হেল শরীরও িকেয়ার হেয় যােব। �কবল বাবার �রেণই �তামরা
পিতত �থেক পিব� হেয় যাও। পিব�ও হও আর যে�র �সবাও করেত থােকা। সািভ� স করেত অত�� আন� লাগেব।
আমরা এতখািন সময় বাবার �রেণ �থেক িনেজেক িনেরাগী বািনেয়িছ বা ভারতেক শাি�র দান িদেয়িছ। �মতানসুাের
চেল �তামরা ভারতেক শাি� এবং সুেখর দান কেরা। দিুনয়ায় আ�ম �তা অসংখ� আেছ। িক� �সখােন িকছু �নই। তােদর
এ'টা জানা �নই �য ২১ জ� �েগ�র রাজ� কীভােব �া� হয়। �তামরা এখন রাজেযােগর পড়া করেছা। ওই সকল
�লােকরাও বেল থােক, গড ফাদার এেস �গেছ। অবশ�ই �কাথাও আেছ। �স �তা অবশ�ই থাকেব, তাই না! িবনােশর জন�
�বামাও �বিরেয় �গেছ। অবশ�ই বাবা-ই �েগ�র �াপনা এবং নরেকর িবনাশ কিরেয় থােকন। এ হেলা নরক, তাই না! কত



লড়াই, মহামারী ইত�ািদ হয়। অেনক ভয় রেয়েছ। বা�ােদর কীভােব ভািগেয় িনেয় যায়। কত উপ�ব হয়। এখন
�তামরা �জেনেছা �য এই দিুনয়া বদেল �যেত চেলেছ। কিলযুগ বদল হেয় সত�যুগ হেত চেলেছ। আমরা সত�যুেগর
�াপনায় বাবার সহায়তাকারী। �া�ণরাই সহায়তাকারী হেয় থােক। �জািপতা ��ার �থেকই �া�েণর জ� হয়। ওরা
হেলা গভ� জাত, �তামরা হেল মখু-বংশজাত। ওরা �তা ��ার স�ান হেত পাের না। �তামােদর দ�ক �নওয়া হেয় থােক।
�তামরা �া�ণরা হেল ��ার স�ান। �জািপতা ��া �তা স�েমই হেত পাের। �া�ণই পুনরায় �দবী-�দবতা হয়।
�তামরা ওই �া�ণেদরেকও �বাঝােত পােরা �য �তামরা হেল গভ� জাত। বেল থােকা, �া�ণ �দবী-�দবতায় নমঃ।
�া�ণেদরও নম�ার, �দবতােদরও নম�ার কের। িক� �া�ণেদর নম�ার �তা তখনই করেব, �যমন এখন। মেন কের,
এরা হেলা �া�ণ, যারা তন-মন-ধেন বাবার �মতানসুাের চেল থােক। ওই �া�েণরা �লূ যা�ায় িনেয় যায়। এ হেলা
�তামােদর �হানী যা�া। �তামােদর যা�া কত মধুর। ওই শারীিরয় যা�া �তা অেনকই আেছ। ��ও অেনক আেছ।
বা�ারা, এখন �তামরা জােনা �য আমরা িশববাবার মতানসুাের চেল ��ার মাধ�েম ওঁনার �থেক উ�রািধকার �হণ
করিছ। উ�রািধকার িশববাবার �থেক �নয়। �তামরা এখােন এেল তৎ�ণাৎ িজ�াসা কির -- কার কােছ এেসেছা ?
বিু�েত রেয়েছ �য এ হেলা িশববাবার �লান(ধার) �নওয়া রথ। আমরা ওঁনার কােছ যাই। বাগদান �তা �া�ণরাই
করায়। িক� কােনকশন �তরী হয় ��িমক-��িমকার পর�েরর মেধ�, বাগদান কিরেয় �দওয়া �া�েণর সােথ নয়। �ী
�ামীেক �রণ কের নািক হ�ব�ন করায় �য �া�ণ তােক �রণ কের ? �তামােদরও ি�য়তম হেলন িশব। তাহেল �কন
�তামরা �কােনা �দহধারীেক �রণ কেরা? �রণ করেত হেব িশবেক। এই লেকট ইত�ািদও বাবাই বািনেয়েছন �বাঝােনার
জন�। �য়ং বাবা দালাল হেয় বাগদান করান। তাহেল দালালেক �রণ করেত হেব না ! ি�য়তমােদর �যাগ থােক
ি�য়তেমর সে�। বা�ারা, মা�া-বাবা এেস �তামােদর মাধ�েম মরুলী �িনেয় থােকন, বাবা বেলন, এ'রকম অেনক
বা�ারা আেছ যােদর ���েত বেস আিম মরুলী �শানাই -- কল�াণ করার জন�। কাউেক সা�াৎকার করােনার জন�,
মরুলী �শানােনার জন�, কােরার কল�াণ করার জন� আিস। �া�ণীেদর মেধ� এত শি� �নই, জািন �য এেদর এই �া�ণী
উ�েয় িনেয় �যেত পারেব না, তাই আিম এমন তীর িনে�প কির, যারফেল এরা �সই �া�ণীর �থেকও তী�েবেগ এিগেয়
যায়। �া�ণী মেন কের এেদর আিম বিুঝেয়িছ। �দহ-অিভমােন চেল আেস। বা�েব এই অহংকারও আসা উিচত নয়।
সবিকছুই িশববাবা কের থােকন। এখােন �তামােদর বলা হয় �য বাবােক �রণ কেরা। কােনকশন �তা িশববাবার সে�
থাকা উিচত। মােঝ ইিন হেলন দালাল, ইিন তার মলূ� �পেয় যান। তবওু এ হেলা ব�ৃ অনভুবী শরীর। এর বদল হেত পাের
না। �ামায় িনধ�ািরত রেয়েছ। এ'রকম নয় �য অন� কে� অেন�র শরীের আসেবন। না, িযিন লাে� আেছন, তাঁেকই
পুনরায় �থেম �যেত হেব। বেৃ� �দেখা �শেষ দাঁিড়েয় রেয়েছন, তাই না! এখন �তামরা স�েম বেস রেয়েছা। বাবা এই
�জািপতা ��ার মেধ� �েবশ কেরেছন। জগদ�া হেলন কামেধনু আর কিপলেদবও বলা হয়। কাপল অথ�াৎ যুগল,
বাপদাদা মাতা-িপতা, তাহেল এঁনারা কাপল বা যুগল হেলন, তাই না! মােয়র কাছ �থেক উ�রািধকার পােব না।
উ�রািধকার আবার িশববাবার �থেকই �া� হয়। তাই ওঁনােক �রণ করেত হেব। আিম এেসিছ এঁনার (��ার) �ারা
�তামােদর িনেয় �যেত। ��াও িশববাবােক �রণ কের। শ�েরর সামেনও িশেবর িচ� রাখা হয়। এ'সব হেলা মিহমা
কীত� েনর জন�। এইসমেয় িশববাবা এেস িনেজর বা�া বানান। তারপর �তামরা বেস-বেস বাবােক পূজা করেব নািক!
বাবা এেস বা�ােদর সু�র সু�র ফুেল (�ল�ল) পিরণত কেরন। নদ�মার �থেক �বিরেয় আেস। তারপর �িত�া কের �য
আমরা কখনও পিতত হেবা না। বাবা বেলন -- �কােল (দ�ক) এেস পুনরায় মখু কােলা �কােরা না। যিদ কেরা তাহেল �ল
কলি�ত হেয় যােব। পরািজত হেল ও�ােদর(বাবা) নাম বদনাম কের �দেব। মায়ার কােছ পরািজত হেল পদ �� হেয়
যােব। আর �কােনা স��াসী ইত�ািদরা এই কথা �শখােত পাের না। �কউ আেছ �য বেল, মােস একবার িবকাের �যেত।
�কউ বেল ৬ মােস এক বার যাও। �কউ �কউ �তা আবার স�ূণ� অজািমেলর মতন হয়। বাবা �তা অেনক ��
কেরেছন। তারা কখনও এইরকম বলেব না �য পিব� হও। �বােঝ �য, আমরাই হেত পাির না। �য �স�ীেবল হেব �স
তৎ�ণাৎ বলেব �য �তামরাই হেত পােরা না, আমােদর িক'কের বেলা ? তবওু বেল �য জনেকর মতন �সেকে�
জীবনমিু�র রা�া বেল দাও। আবার ��রা বেল �য, ��েক �রণ কেরা তাহেলই �তামরা িনব�াণধােম চেল যােব।
�কউই �তা যায় না, শি�ই �নই। সব� আ�ােদর থাকার জায়গা হেলা মলূেলাক (মলূবতন), �যখােন আমরা আ�ারা
তারার মতন থািক। পূজার জন� এ'রকম বড় িল� িনম�াণ কের। িব�রু পূজা কীভােব হেব? বলাও হয় �য ���র
মধ��েল �ল-�ল কের আজব তারা। তাহেল আ�ার বাবাও �তমনই হেব, তাই না! বাবার �দহ �নই। ওই
�ােরর(পরমা�ার) পূজা িকভােব হেত পাের। বাবােক পরম আ�া বলা হয়। িতিন হেলন ফাদার। �যমন আ�া �তমনই
হেলা পরমা�া। িতিন �কােনা বড় (তারা) নন। ওঁনার মেধ� এই নেলজ আেছ। এই অসীেমর ব�ৃেক আর �কউই জােন
না। বাবা-ই হেলন নেলজফুল। �ােনও পিরপূণ�, পিব�তােতও পিরপূণ�। িতিন হেলন সকেলর স�িত দাতা। সকলেক
সুখ-শাি� �দানকারী। বা�ারা, �তামরা কত বড় মােপর উ�রািধকার �া� কেরা, যা আর �কউ �পেত পাের না। মানষু



�তা ��েদর কত পূেজা কের। িনেজেদর রাজারও এত পূজা কের না। তাহেল এ'সব হেলা অ���া, তাই না! িক-িক
করেত থােক। সকেলর মেধ�ই �ািনই �ািন রেয়েছ। কৃ�েক লড� ও বেল আবার গডও বেল থােক। গড কৃ� �হেভেনর
(�গ�) �থম ি��, ল�ী-নারায়েণর উে�েশ�ও বেল থােক �য এই দ'ু জন হেলন গড-গেডজ। অেনক পুেরােনা-পুেরােনা িচ�
িকেন থােক। পুেরােনা-পুেরােনা ��া�সও িব�ী করা হেয় থােক, তাই না! বা�েব সবেথেক পুরােনা হেলন িশববাবা, তাই
না! িক� কােরার জানা �নই। সম� মিহমা �তা িশববাবারই। �সই িজিনস �তা পাওয়া যােব না। পুেরােনার �থেকও
পুেরােনা িজিনস �কান� ? ন�র ওয়ান হেলন িশববাবা। �কউ বঝুেত পাের না �য আমােদর বাবা �ক ? ওঁনার নাম-�প
িক ? বেল �দয় �য ওঁনার �কােনা নাম-�প �নই, তাহেল কার পূজা কেরা ? িশব নাম �তা আেছ, তাই না! �দশও আেছ,
কালও আেছ। �য়ং বেলন, আিম স�েমই আিস। আ�া শরীেরর �ারা বেল থােক,তাই না! বা�ারা, এখন �তামরা �বাঝ
�য শাে� কত গ�-গাঁথা বলা আেছ, যার ফেল অবেরাহন-কলা হেয় �গেছ। আেরাহন-কলা হেলা সত�যুগ-��তা, অবেরাহণ
কলা হেলা �াপর-কিলযুগ। এখন আবার আেরাহণ-কলা হেব। বাবা ছাড়া আর �কউ আেরাহণ-কলা বানােত পারেব না।
এ'সম� কথা ধারণ করেত হয়। �সইজন� �কােনা কায�ািদ করেত-করেতও �রেণ থাকেত হেব। �যমন �নাথ �ারকায়
মেুখ কাপড় �বেঁধ কাজ কের। �নাথ কৃ�েক বলা হেয় থােক। �নােথর �ভাজন �তরী হয়, তাই না! িশববাবা �তা
�ভাজনািদ খান না। �তামরা �� �ভাজন বানাও তাই �রেণ �থেক �তরী করা উিচত, তেবই তােত বল পাওয়া যােব।
কৃ�েলােক যাওয়ার জন� �ত, উপবাসািদ কের। এখন �তামরা �জেনেছা �য আমরা কৃ�পুরীেত �যেত চেলিছ, তাই
�তামােদর সুেযাগ� কের �তালা হয়। �তামরা বাবােক �রণ কেরা আর তারপর বাবা গ�ারাি� কেরন �য �তামরা অবশ�ই
কৃ�পুরীেত যােব। �তামরা জােনা �য আমরা িনেজেদর জন� কৃ�পুরী �াপন করিছ তারপর আমরাই রাজ� করেবা। �য
�মেত চলেব �সই কৃ�পুরীেত আসেব। ল�ী-নারায়েণর �থেকও কৃে�র নােমর মিহমা অিধক। কৃ� �তা �ছাট বা�া
তাহেল �তা মহা�ার সমান। বাল� অব�া হেলা সেতা�ধান তাই কৃে�র নাম �বশী। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িনেজর কােনকশন স�ূণ�ভােব একমা� িশববাবার সে� রাখেত হেব। কখেনা �কােনা �দহধারীেক �রণ করেব না।
কখেনা িনেজর ও�ােদর(বাবা) নােমর �ািন করেব না।

২ ) িনেজর �ারা যিদ কারও কল�াণ হয় তাহেল আিম এর কল�াণ কেরিছ, এই অহংকাের আসা উিচত নয়। এও হেলা
�দহ-অিভমান। করাবনহার বাবােক �রণ করেত হেব।
*বরদানঃ-* অমতৃেবলায় িতন িব�রু িতলক ধারণকারী �কন, িক-এর আেলাড়ন �থেক ম�ু অিবচল অটল ভব

বাপদাদা সব�দা বেলন �য, �রাজ অমতৃেবলায় িতন িব�রু িতলক লাগাও। তুিমও িব�,ু বাবাও িব�ু আর
যা ঘেট �গেছ, যা ঘটেছ নািথং িনউ (নতুন নয়) তাই ফুল�পও িব�।ু এই িতন িব�রু িতলক লাগােনা
অথ�াৎ �ৃিতেত থাকা। তারপর সারািদন অিবচল, অটল থাকেব। �কন, িক-এর আেলাড়ন সমা� হেয়
যােব। �য'সময় �কােনা কথা হয়, �সই সমেয়ই ফুল�প লািগেয় দাও। নািথং িনউ, হওয়ার িছল, হে�.....
সা�ী হেয় �দেখা আর এিগেয় �যেত থােকা।

*��াগানঃ-* পিরবত� ন শি�র �ারা ব�থ� স�ে�র গিতর �বগেক সমা� কের দাও তাহেলই সমথ� হেয় যােব।
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