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“িমি� বা�ারা - �তামরা হেল �া�ণ �লভুষণ, িব�ু�েলর হেত চেলেছা, �সইজন� �তামােদরেক পা�া �ব�ব হেত হেব,
�কানও �বিনয়েমর িজিনস �যরকম িপয়ঁাজ ইত�ািদও খাওয়া যােব না”

*��ঃ - বা�ারা �তামরা �কা� পরী�ােক ভয় পােব না বা িবমষ� হেব না ?
*উ�রঃ - যিদ চলেত চলেত এই পুরােনা জেুতা অথ�াৎ শরীের �কােনা ক� অনভুব হয়, অসুখ ইত�ািদ হয় তখন এই

কারেণ ভয় �পেয়া না বা িবমষ� হেয়া না, পিরবেত� আেরাই খুিশ হেত হেব, �কননা �তামরা জােনা �য -
এটাই হল কম� �ভাগ। পুরােনা িহেসব-িনকাশ পিরেশাধ হে�। আমরা �যাগবেলর �ারা িহেসব-িনেকশ
পিরেশাধ করেত পািরিন তাই কম�েভােগর �ারা সমা� হে�। এটা তাড়াতািড় সমা� হেয় �গেল �তা ভালই
হয়।

*গীতঃ- আমােদর তীথ� হল অনপুম...

ও� শাি� । িনরাকার ভগবানবুাচ। তাঁর �তা একটাই নাম - িশব ভগবানবুাচ, এটা বলেত হয় �বাঝােনার জন�, পা�া
িন�য় করােনার জন�। বাবােক বলেত হয় �য, আিম �যরকমই হই, আমার নাম কখেনা পিরবত� ন হয় না। সত�যুেগ �য
�দবী-�দবতারা থােক তারা �তা পুনজ� ে� আেস। বাবা এই শরীেরর �ারা বা�ােদরেক �বাঝাে�ন। �তামরা এখন
আধ�াি�ক যা�ােত আেছা, বাবাও হেলন ��, দাদাও হেলন ��। �কউই জােননা �য ��ার শরীের পরমিপতা আেসন।
বা�ারাও হল ��। সবাই বেল �য আমরা হলাম িশব বাবার স�ান, তাই তাঁর �থেক উ�রািধকার িনেত হেব। তাঁর
�মেত চলেত হেব। এটা �তা িন�য় আেছই �য িতিন হেলন আমােদর সুি�ম বাবা, �চার এবং স��ু। কত িমি�-িমি�
কথা। আমরা হলাম িনরাকার িশব বাবার �ুেড�, িতিন আমােদরেক রাজেযাগ �শখাে�ন। ভগবানবুাচ �হ বা�ারা,
আিম �তামােদরেক রাজেযাগ �শখাই। �ময়র �তা এইরকম বলেত পােরনা - ‘�হ বা�ারা’। স��াসীরাও এইরকম বলেত
পারেব না। বা�া বলা �তা বাবারই কত� ব�। বা�ারাও জােন �য আমরা হলাম িনরাকার বাবার বা�া, তাঁর স�ুেখ বেস
আিছ। �জািপতা ��া�মার - �মারীরা। �জািপতা শ�� না �দওয়ার কারেণ মানষু িবমষ� হেয় পেড়। মেন কের ��া
�তা হেলন সূ� বতনবাসী �দবতা। িতিন পুনরায় এখােন �কাথা �থেক আসেবন ? বেল �য ��া �দবতায় নমঃ, শংকর
�দবতায় নমঃ আবার ��ও বেল �� ��া, �� িব�ু। এখন িব�ু বা শংকর �তা �� হেত পােরন না। মেন কের �য
শংকর পাব�তীেক অমরকথা �িনেয়িছেলন তাই িতিন হেয় �গেলন ��। �� িব�ুও �নই। সত� যুেগ ল�ী-নারায়ণ ��
হন না। কৃ�েকও বড় �� গীতার ভগবান বািনেয় িদেয়েছ। িক� ভগবান হেলন এক, এই কথা�েক বা�ারা
�তামােদরেকই �মাণ করেত হেব।

�তামরা হেল �� �সনা। রাবেণর িব�ে� জয় �া� করেছা অথ�াৎ মায়া িজৎ জগৎিজৎ হে�া। ধনেক মায়া বলা যায়না।
ধনেক স�ি� বলা যায়। �তা বাবা বা�ােদরেক �বাঝাে�ন �য - �হ বা�ারা এখন মতুৃ� সামেন দাঁিড়েয় আেছ। এ হল
�সই পাঁচ হাজার বছর পূেব�র কথা। �কবল িনরাকার ভগবানবুােচর পিরবেত� সাকার কৃে�র নাম িলেখ িদেয়েছ। বাবা
বেলন এই �ান যা �তামােদর এখন �া� হে�, তা হেলা ভিবষ�েতর �ালে�র জন�। �াল� পাওয়া �গেল তখন আর
নেলেজর দরকার �নই। এই �ানই হেলা পিতত �থেক পাবন বানােনার জন�। পিব� দিুনয়ােত পুনরায় কােরার ��
করার দরকার �নই। বা�েব �� �তা হেলন এক পরমিপতা পরমা�া। আ�ানও কের �য �হ পিতত-পাবন এেসা, �তা
�বাঝােত হেব তাই না। িতিনই হেলন সুি�ম ��। সকেলর স�িত দাতা রাম গাওয়া হেয় থােক। �তা িতিন অবশ�ই তখন
আসেবন যখন সবাই দগু�িতেত থাকেব। �সখােন �তা হেলা �ীর সাগর, সুেখর সাগর। িবষয় �বতরণী নদী �সখােন
হয়না। িব�ু �ীর সাগের থাকেবন �তা অবশ�ই তার বা�ারাও সােথ থাকেবন। এখন �তামরা �া�ণ �েলর হেয়েছা
পুনরায় িব�ু�েলর হেব। তারাই হল কমি�ট �ব�ব তাইনা। �দবতােদর সামেন কখেনা �বিনয়েমর িজিনস �যমন িপয়ঁাজ
ইত�ািদ রােখ না। পুনরায় এরকম �দবতা হেত হেল �তা এই সব িকছু ত�াগ করেত হেব। এটা হল স�ম যুগ। �বাঝােনা
হেয়েছ �য �তামরা �া�েণরাই স�মযুেগ আেছা, বািক সবাই কিলযুেগ আেছ। যত�ণ �া�ণ না হেব তত�ণ বঝুেত
পারেব না। বাবা বেলন �য আিম কে�র স�েম আিস। তারা �বােঝই না - এটা �কা� স�ম। দিুনয়া পিরবিত� ত হেয় যােব
তাই না। গাইেতও থােক িক� কীভােব পিরবত� ন হেব, এটা �কউই জােননা। এই রকমই �কবল মেুখ বেল �দয়। �তামরা
ভােলাভােব বঝুেত পােরা �য, �মেত চলেলই ��� হেব। বাবােক �রণ করেত হেব। �দহ সহ �দেহর সকল স�ে� �িলেক



ভুেল �যেত হেব। বাবা অশরীরী আমােদর পা�েয়িছেলন পুনরায় �সই রকমই আমােদরেক �যেত হেব। এখােন এেসেছা
ভূিমকা পালন করেত। এটা হল �� পির�ম, বাবা আর উ�রািধকারেক �রণ করেত হেব। �তামরা �িতমহূুেত� এটা ভুেল
যাও। বাবােক ভুেল যাওয়ার কারেণ মায়ার থা�ড় �লেগ যায়। এটাও হল এক ধরেনর �খলা, আ�া� অবলদীেনর
(আলাদীেনর) আ�য� �দীপ... �দখায়, তাই না! আ�া� অবল অথ�াৎ �থম ধম� �াপন কেরেছন। হােত তািল িদেলন আর
�গ� িমেল �গল । এই ধম� �ক �াপন করেছন ? আ�া� �থম ন�র ধম� �াপন কেরেছন। হাতমতাই এরও �খলা �দখায়।
মেুখর মেধ� চুিষকা� না রাখেল মায়া এেস যায়। �তামােদরও এখন এই অব�া। বাবােক ভুেল িগেয় অন�ান� সবাইেক
�রণ করেছা।

এখন বা�ারা �তামরা জােনা �য আমরা শাি�ধােম যাি�, পুনরায় সুখধােম আসেবা। দঃুখধামেক ভুেল যাওয়ার পু�ষাথ�
কেরা। এইসব �তা �শষ হেয় যােব। আিম লাখপিত বা এইরকম িকছু... এইসব বিু�েত রাখেব না। আমরা �তা হলাম-ই
ন� অথ�াৎ অশরীরী, এ �তা হল পুরােনা িজিনস। এই পুরােনা জেুতা অেনক দঃুখ িদেয়েছ। অসুখ যত �বিশ হেব ততই খুিশ
হেত হেব। নাচেত হেব। এটা হল কম�েভাগ, িহেসব-িনেকশ �তা সমা� করেতই হেব, এর �থেক ভয় �পও না। বঝুেত হেব
�য আমরা �যাগ বেলর �ারা িবকম� িবনাশ করেত পািরিন তাই কম� �ভােগর �ারা সমা� করেত হে�, এেত িবমষ� হওয়ার
�কানও কথাই �নই। এই শরীর �তা হেলা পুরােনা। এই িহেসব-িনেকশ শী�ই সমা� হেয় �গেল �তা ভােলাই হয়। আবার
�তামােদর সাত িদেনর ভাি�ও সুপিরিচত। ৭ িদন ভােলাভােব বেুঝ বিু�েত ধারণ কের পুনরায় �তামরা �যখােন খুিশ
�যেত পােরা। মরুলী �তা �া� হেতই থাকেব, �সটাই হেলা সব। বাবােক �রণ কের চ� �ঘারােত থােকা। সাত িদেন
�দশ�ন চ�ধারী হেত হেব। সাতিদেনর পাঠও রােখ। সাতিদন সুপিরিচত। ��ও সাত িদেনর রােখ। ভাি�ও সাতিদেনর
হয়। এইরকম নয় �য, �য-ই আসেব তােক সাতিদেনর জন� বলেত হেব। মানেুষর নািড়ও �দখেত হেব। �থেমই ৭ িদেনর
�কাস� বেল িদেল �কউ �তা ভয় �পেয় যায়। মেন কের �য আিম �তা থাকেত পারেবা না �তা িক করেবা, চেল যায় এইজন�
মানষুেক �দখেত হয়। �েত�েকর নািড় �দখেত হেব। �থেম �তা িবচার করেত হেব। কতিদেনর জন� আসেত পারেব।
শী�ই সাতিদেনর জন� বেল িদেল ভয় �পেয় �যেত পাের। সাতিদন �কউ িদেত পােরনা। �কােনা �কােনা সােজ� নও (�বদ�)
এমন আেছ যারা নািড় �দেখ শী�ই বেল �দয় �য এই এই অসুখ �তামার মেধ� আেছ। ইিনও �তা হেলন �তামােদর অিবনাশী
�ান সােজ� ন। �তামরা বা�ারাও হেল মা�ার সােজ� ন। এ হল �� �ান য�। �তামরা বেল থােকা �য এক �সেকে�
মানেুষর জীব�িু� �া� হয়, �তা �কউ বেল �য যখন এক �সেকে� জীব�িু� �া� হেত পাের, �তা সাত িদন �কন বেলা ?
�সেকে�র কথা বেলা। ভয় �পেয় যায়। আমরা �তা থাকেত পারেবা না, এইজন� �থেম নািড় �দখেত হেব। সকেলর জন�
একই কথা হেত পাের না। অেনক বা�া িডস-সািভ� স কের �দয়। ফম� পূরণ করার সময় নািড় �দেখ িজ�াসা করেত হয়।
কতিদন আসেত পারেব, �সটাও িজ�াসা করেত হয়। আ�া এটা �তা বেলা �য সকেলর ভগবান এক তাইনা। পরমিপতার
সােথ �তামােদর িক স��। �থেম �তা এই কথা�েক �বাঝােত হেব �য িতিন হেলন বাবা আমরা হলাম তাঁর বা�া। বাবা
�তা উ�রািধকার �দান কেরন। �েগ�র উ�রািধকার �া� হওয়া চাই। �েগ�র রচিয়তা হেলন িতিন। এখন �তা হেলা
নরক। ভারত �গ� িছল। িবে�র মািলক িছল। �দবী-�দবতােদর রাজ� িছল। �তা মায়া রাজ� িছিনেয় িনেয়েছ। এখন
পুনরায় মায়ার উপর িবজয় �া� কের রাজ� িনেত হেব। পুরােনা পিতত কিলযুগী দিুনয়ার িবনাশ সামেন দাঁিড়েয় আেছ
তাই অবশ�ই পিব� দিুনয়া �াপন করেত হেব। একটু আধটু ইশারা �দওয়া উিচত । তারপর তারা �সই কথা�িলেক পের
বঝুেত পারেব। আজ নয়েতা কাল এেস যােব। যােব আর �কাথায় ? হাট �তা হল একটাই স�িত �া� হওয়ার জন�।
পরমিপতা পরমা�া িশব বাবার একটাই হাট। এক �সেকে� জীব�িু� �া� হয়। হাটও �দেখা িকরকম, যার �তামরা হেল
�সলসম�ান। �য ভােলা �সলসম�ান হেব �স পদও ভােলা �া� করেব। �সল করারও �যাগ�তা চাই। যিদ �যাগ� না হয়
তাহেল �স িক �সবা করেব। �থেম �তা িন�য় বসাও। তারপর সাত িদেনর কথা। আের বাবা �তা উ�রািধকার িদেত
এেসেছন। ভারত সুখধাম িছল, এখন ভারত দঃুখধাম হেয় �গেছ। পুনরায় সুখধাম িকভােব হেব, �ক বানােবন ? �থেম
রা�া বেল িদেত হেব - আমরা আ�ারা হলাম শাি�ধােমর অিধবাসী তারপর আমরা আিস ভূিমকা পালন করেত।

এখন বাবা বলেছন, বা�ারা বািড় িফের এেসা। বাবােক �রণ করেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। �তামােদর ওড়ার
পাখা �য�েলা �ভেঙ �গেছ �স�েলা আবার �া� হেত থাকেব। �তামরা চেল আসেব আমার কােছ। বাবা-ই এেস কিড় �থেক
হীেরর মত �তরী করেছন। এই উপাজ� ন অত�� ���। বাবােক �রণ করেল ২১ জে�র জন� �তামরা িনেরাগী হেয় যােব।
চ�েক �রণ করেল �তামরা িচরসু� এবং িচর স�ি�বান হেব। এখন �তা �কােনাটাই �নই। �তামােদর মেধ�ও ন�েরর
�ম আেছ। �য একটু কাঁচা তােক মায়া শী�ই �খেয় �নয়। তথািপ পরবত�কােল �ৃিত আসেব। পরবত�কােল রাজারাও
আসেব, স��াসী �মেুখরাও আসেব। �তামরা কন�ারা, মাতারাই বাণ িনে�প কেরেছা। এখােন মি�রও অ�া�েরট �তির



হেয়েছ। �মারী কন�ােদরও মি�র আেছ। অধর �মারীর অথ� �থাড়াই �কউ বঝুেত পাের। �য গৃহ�ী ব�বহাের �থেকও
িবেক হয় তােদরেক অধর বলা যায়। �মারী �তা �মারীই হয় । �তামােদর �রিণক �েপ পুেরা মি�র �তির হয়। ক�
পূেব�ও �তামরা সািভ� স কেরিছেল। �তামােদর কত খুিশ হওয়া উিচত । �তামােদর হল কত উ� এবং ��� পরী�া।
পড়াে�ন �য়ং ভগবান।

(িদি�র পা�� বাবার �থেক ছু� িনেয় িনেজর িনেজর �ােন িফের যাে�) বা�ারা ভােলাই িরে�শ হেয় যা�। ন�েরর �ম
�তা আেছই। �য ভােলা বঝুেত পাের �স ভােলা �বাঝােতও পাের। এটা �তা বা�ারা জােন �য বাবাও হেলন ��, দাদাও
হেলন ��। আমরাও হলাম ��। �কউই �সটা জােননা। �া�েণরাও জােন না। �তামরা �বাঝােত পােরা �য �তামরা হেল
�খ বংশাবলী, আমরা হলাম মখু বংশাবলী। �তামরা হেল পিতত, আর আমরা পিব� �তির হি�। �জািপতা ��ার
স�ান তাই অবশ�ই নতুন দিুনয়ারই হেব তাইনা। সত�যুেগর �দবতারা নতুন দিুনয়ার থােক নািক �া�েণরা নতুন
দিুনয়ার হেব ? �া�ণেদর চ� (�িক)আেছ তাই না। চ� (�া�ণ �ল) উপের থােক নািক মাথা (�দবতা �ল) উপের
থােক ? �সখােন পুনরায় িশব বাবােকও উহ� কের িদেয়েছ। �তামরা বা�ারা জােনা �য বাবা হেলন ফুেলর বাগােনর মািল।
রাবণেক মািল �থাড়াই বলেব। রাবণ �তা কাঁটা �তির কের, বাবা ফুল বানাে�ন। এই সম� হল কাঁটার জ�ল। এেক
অপরেক দঃুখই িদে�। বাবা �বাঝাে�ন �য কাউেকই দঃুখ িদও না। ��ােধর বশীভূত হেয় কথা বলেল একশত �ণ শাি�
�ভাগ করেত হেব। পাপা�া হেয় যােব। তার জন� শাি�ও অত�� কড়া। বাবার সােথ সহায়ক হওয়ার গ�ারাি� কের
পুনরায় িডস-সািভ� স করেল তার জন� অেনক কড়া শাি� �ভাগ করেত হেব। বা�া হেয় পুনরায় িবকম� করেল �তা
একশত �ণ শাি� �া� হেব। এই জন� যিদ সাহস থােক �তা �মেত চেলা। নর �থেক নারায়ণ হেত হেব। এমন নয় �য
আ�া, �জা �তা �জাই �ক আেছ। না, এ �তা হল অেনক বড় মালা। মািজ� ন অেনক আেছ। এেত হাট� �ফল হেয় �যও না।
পেড় �গেল আবার উেঠ দাঁড়ােত হেব। হাট� �ফল হেয় �যও না। িশব বাবার �থেক এক �সেকে� জীব�িু� �নওয়ার জন�
হাট হল এই একটাই। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) উ� পদ �া� করার জন� িশব বাবার হােটর (�দাকােনর) ভােলা �স�সম�ান হেত হেব। �েত�েকর নািড় �দেখ পুনরায়
তােক �ান �শানােত হেব।

২ ) ��ােধর বশীভূত হেয় মখু �থেক দঃুখদায়ী কথা উ�ারণ করেব না। বাবার সহায়ক হওয়ার গ�ারাি� কের �কানও
িডস-সািভ� েসর কাজ করেব না।
*বরদানঃ-* নািথং িনউ - এই �ৃিতর �ারা িব��িলেক �খলা মেন কের অিত�মকারী অনভুাবী মিূত�  ভব

িব� আসা - এটাও �ামােত আিদ �থেক অ� পয�� িনধ�ািরত আেছ িক� �সই িব� অস�ব �থেক স�েবর
অনভূুিত করায়। অনভুাবী আ�ােদর জন� িব�ও �খলা মেন হয়। �য রকম ফুটবল �খলােত বল আেস,
পােয় কের আঘাত কের �খলা করেত মজা আেস। �সইরকম এই িবে�র �খলাও হেত থাকেব। নািথং িনউ।
�ামার �খলাও �দখায় আর স��তা সফলতােকও �দখায়।

*��াগানঃ-* সকেলর �ণ�িলেক �দেখ িবেশষে�র সুগ� ছিড়েয় দাও তাহেল এই জগৎ সংসার সুখময় হেয় যােব।
 

Normal;heading 1;heading 2;heading 3;heading 4;heading 5;heading 6;heading 7;heading 8;heading
9;caption;Title;Subtitle;Strong;Emphasis;Placeholder Text;No Spacing;Light Shading;Light List;Light
Grid;Medium Shading 1;Medium Shading 2;Medium List 1;Medium List 2;Medium Grid 1;Medium
Grid 2;Medium Grid 3;Dark List;Colorful Shading;Colorful List;Colorful Grid;Light Shading Accent
1;Light List Accent 1;Light Grid Accent 1;Medium Shading 1 Accent 1;Medium Shading 2 Accent
1;Medium List 1 Accent 1;Revision;List Paragraph;Quote;Intense Quote;Medium List 2 Accent
1;Medium Grid 1 Accent 1;Medium Grid 2 Accent 1;Medium Grid 3 Accent 1;Dark List Accent



1;Colorful Shading Accent 1;Colorful List Accent 1;Colorful Grid Accent 1;Light Shading Accent
2;Light List Accent 2;Light Grid Accent 2;Medium Shading 1 Accent 2;Medium Shading 2 Accent
2;Medium List 1 Accent 2;Medium List 2 Accent 2;Medium Grid 1 Accent 2;Medium Grid 2 Accent
2;Medium Grid 3 Accent 2;Dark List Accent 2;Colorful Shading Accent 2;Colorful List Accent
2;Colorful Grid Accent 2;Light Shading Accent 3;Light List Accent 3;Light Grid Accent 3;Medium
Shading 1 Accent 3;Medium Shading 2 Accent 3;Medium List 1 Accent 3;Medium List 2 Accent
3;Medium Grid 1 Accent 3;Medium Grid 2 Accent 3;Medium Grid 3 Accent 3;Dark List Accent
3;Colorful Shading Accent 3;Colorful List Accent 3;Colorful Grid Accent 3;Light Shading Accent
4;Light List Accent 4;Light Grid Accent 4;Medium Shading 1 Accent 4;Medium Shading 2 Accent
4;Medium List 1 Accent 4;Medium List 2 Accent 4;Medium Grid 1 Accent 4;Medium Grid 2 Accent
4;Medium Grid 3 Accent 4;Dark List Accent 4;Colorful Shading Accent 4;Colorful List Accent
4;Colorful Grid Accent 4;Light Shading Accent 5;Light List Accent 5;Light Grid Accent 5;Medium
Shading 1 Accent 5;Medium Shading 2 Accent 5;Medium List 1 Accent 5;Medium List 2 Accent
5;Medium Grid 1 Accent 5;Medium Grid 2 Accent 5;Medium Grid 3 Accent 5;Dark List Accent
5;Colorful Shading Accent 5;Colorful List Accent 5;Colorful Grid Accent 5;Light Shading Accent
6;Light List Accent 6;Light Grid Accent 6;Medium Shading 1 Accent 6;Medium Shading 2 Accent
6;Medium List 1 Accent 6;Medium List 2 Accent 6;Medium Grid 1 Accent 6;Medium Grid 2 Accent
6;Medium Grid 3 Accent 6;Dark List Accent 6;Colorful Shading Accent 6;Colorful List Accent
6;Colorful Grid Accent 6;Subtle Emphasis;Intense Emphasis;Subtle Reference;Intense Reference;Book
Title;Bibliography;TOC Heading;


