
09-04-2022 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా �ేయ����� వ���ర� కనుక �ా���� హృదయప�ర�కం�ా కృతజ�తల�
�ెలపం��, ��మతం��ౖ నడ�సూ�  ఉండం��, ఆ ఒక����� సత����న �ీ��నుంచు��ం��’’

ప�శ�:- ఏ �ిల�ల����ే తం��� పట�  �ీ�� ఉంట�ం�ో , �ా�� గ�ర�� ల��ట�?
జ�ాబ�:- తం��� పట� సత����న �ీ�� ఉన�ట���ే, ఒకట� - �ా���� స�ృ� �ే�ా� ర�, �ా�� మతమ���ౖ�� నడ��ా� ర�.

మన�ా-�ా��-కర�ణ� ఎవ����� దుఃఖ��� ఇవ�ర�. ఎవ�� పట� అసహ�ం ఉంచు��ర�. తమ
స����-సత����న ల��ా�ప��� �� తం����� ఇ�ా� ర�. �ెడ� �ాంగత�ం నుం�� స�య���
సం���ంచుక�ంట�ర�.

��తమ�:- ఓర�� వ��ంచు మ�న�ా... (��ర� ధ� మను�ా...)

ఓం�ాం�. బ�� హ�ణ�ల����ే తప�క�ం�� ఓర�� ఉంట�ం�� ఎందుకంట� బ�� హ�ణ�ల�� పరమ�ిత పరమ�త���
నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారం�ా �ీ�� ఉం��. అంద���� ఒ�� �ధ���న �ీ�� ల�దు. ఎల�����ే బ�బ�, మమ�� మ��య�
�ిల�ల� తమ-తమ అనుభ�ాలను ���ి�ా� ర�. అహ� (��ను) ఆత� అ� స�యం ��సం అంట�ర�. బ�బ� అహ�
(��ను) పరమ�త� అ� అంట�ర�. ఆత���ౖన ��ను అంట�ను, ��ను పరమ�ిత పరమ�త�ను ��ల� స�ృ� �ే�ా� ను
ఎందుకంట� అర�కల�మ� ��ను �ావణ �ాజ�ంల� ��ల� దుఃఖం చూ�ాన� �ెల�సు. అల�గ� ��ా రంభం నుం�� దుఃఖం
ఉంట�ంద� క��� �ాదు. అల� ఉండదు. �ావణ �ాజ�ంల� ��మ���-��మ����ా దుఃఖం వృ��� �ెందుత�ం��. కళల�
త����� త� ఉంట��. ఆత���ౖన ��క� ఇప��డ� పరమ�ిత పరమ�త� �ె�యజ�సు� ���ర�, �దట �ర� అవ������
భ���ల� ఉం�ే�ార�, ��వలం నను� స�ృ� �ే���ార�. త�ా�త వ������, రజ�గ�ణ� భ���ల��� వ���ర�. ఇప���ౖె�ే
త�గ�ణ� భ����ా అ��ం��, ఎవర� వ��� �ా��� ప��సూ� ఉంట�ర�, ���� భ�త ప�జ అ� అంట�ర� ఎందుకంట�
శ��రం 5 త���ల�� తయ�ర��ేయబ�� ఉం��. �ర� ఫల��� �ా�� అ� ��వలం 5 త���ల శ���ా�� చూ�ి అంట�ర�.
అత� చరణ�ల��ౖ పడ��ర�. ఇ�� త�ప���న భ���. మనక� మన �ారస����� ఇవ������ పరమ�ిత పరమ�త�
మ�� వ���ర� ఆత�ల�ౖన మనక� ఇప��డ� �ెల�సు, అందు�� ఎంత �ల�ౖ�ే అంత �ా��� స�ృ� �ే�ా� మ�. �ా�� ఆజ�
ఏ�టంట�, �రంతరం నను� స�ృ� �ేయం��. �ే��-అ�మ�� భవ అన�ా ఆత�-అ�మ�� భవ. బ�బ� అంట�ర�, ��ను
ఘ��య-ఘ��య తం����� కృతజ�తల� �ెల�ప���ను - బ�బ�, �ర� నను� అంధ�ారం నుం�� బయటక� ��ార�.
బ�బ��� ��క� �ీ�� ఉం��. ����న �ారంద���� ���శ�ాల� �ప��త బ���� , �ార� ప���� �ారస����� �సు��ల�ర�.
ల���క �ిల�లక� తం��� పట� �ీ�� ఉంట�ం��. �ార� తం��� మతమ���ౖ న���నట���ే తం��� క��� �ా� అవ���ర�.
ఒక��ళ ఆ �ిల�ల� మతమ���ౖ నడవక�� �ే, తం��� �ా� అవ�ర�. ఎవ����ే మతమ���ౖ నడవ��, �ార� క�ప�త�� ల�
అ�నట�� . కనుక అనంత���న తం��� క��� అంట�ర� - నను� స�ృ� �ే�ినట���ే � �కర�ల� భస�మవ�త�
ఉంట��. �� �ా���ా అయ��ర� కనుక క���ం���య�ల�� ఎట�వంట� �ాప కర� �ేయకం��. ఎప��డూ ��మ����
ఉల���ంచకం��. తం��� �మ��� ప�జ�ర�ల నుం�� ప���ల��ా �ేసు� ���ర� కనుక తం����� ఎంత�ా కృతజ�తల�
�ెల�ా�! �ా�� మతమ���ౖ నడవక�� �ే జన�-జ���ంత�ాల ��సం పద�� భ�ష�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఇక�డమనంమ�����
పట��న వ�ా� � ల వంట��ా��� భ�ష�� ల� అ� అంట�మ�. �ా� అక�డ తక��వ పద�� భ�ష� పద� అ� అంట�ర�. తం���
అంట�ర�, మం� ���ల� �ీ��� జ���ంచం��. ఎల�����ే ప�� ప�� గ�ర�� �ేసు� ం�ో , అల� �ర� నను� స�ృ� �ేయం��.
�� ��మతం��ౖ నడవం��. మన�ా, �ా��, కర�ణ� ఎవ����� దుఃఖ��� ఇవ�కం��. మనసుల� క��� ఎవ�� పట� అసహ�ం
ఉంచు��కం��. ప�� ఆత� తన �ాత�ను అ�న�సు� ం��.

ఇప�ట� ఈ జన� భ�ష� జన�ల క��� క��� ఉన�త���నద� �క� �ెల�సు. ఇక�డ మనం ఈశ���య సం��నం�ా
అయ��మ�. సత�య�గంల� �ౖె� సం��నం�ా ఉంట�మ�. ఇక��� మ��మ ఎక��వ ఉంట�ం��. జగదంబ నుం�� 21
జన�ల �ారసత�ం ల�సు� ం��. ల��� నుం�� ఏం ల�సు� ం��? ఈ �షయ�లను ��త��ార� ఎవర� అర�ం �ేసు��ల�ర�.
�ావడ����ే ��ల�మం�� వ�ా� ర� �ా� ఎవ������ే �శ�యం ఉండ�ో , �ార� �లవల�ర�. బ�బ�, మమ�� మ��య� �ిల�ల
�క� �త�-సంబం��క�ల� ��ల�మం�� వ�ా� ర� మ��య� ఆ�ీసర�� �దల�ౖన�ార� వ�ా� ర�, అప��డ�
అనుమ�ంచడం జర�గ�త�ం��. ఎవ������� బ�ణం తగలవచు�, అ��గ��ల క���ణం జరగవచు�. ఈశ���య క�ల����



�ెం��న�ా�ా ల�క ఆసు�� క�ల���� �ెం��న�ా�ా, �ీ�� కల�గ�త�ం�� ల�క కలగడం ల��� అన��� ��ంట��
�ె��ి�� త�ం��. �ావడ����ే ఇక����� ��ల�మం�� వ�ా� ర�, బ�గ�పడ��ర�, మ�� బయట��� ���� �ెడ� �ాంగత�ంల�
అన�ా మ�య �ాంగత�ంల� ��ార�ల��ా అ��� ��ర�. ��మ� ఓ���� య�మ� అ� �ా�ా� ర�. �ా� ఒక��ళ
�ెప�క�� �ే, ఇం�ా వృ��� �ెందుత� ఉంట�ం��. �క� ఇప��డ� తం����� �ీ�� బ���� ఉం��. అ��ే, �ల� క���
నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారం�ా �ీ�� బ���� ఉం��. �వబ�బ� �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర�, ఎప��డూ ఏ �కర�
�ేయకం��, ��మతం��ౖ నడవం��. బ�బ�క� �ెం��న�ా���ా అయ��ర� కనుక � నడవ��క క��� అల��� ఉం���.
బ�బ�క� �త�మం�� �ె�య��. బ�బ� మ����-�వను�����, �శ� �ాజ���� ఇ�ా� ర� మ��య� �ిల�ల వద� ఏమ�ం�ో
తం����� �ె�య�� �ె�యదు. తం��� వద�క� ప���� ల��ా�పత�ం �ా�ా�. ��క� ఇవ�డం వలన �క� నష�ం కలగదు.
�ా����ే డబ�� �దల�ౖనవ�� �ా�� ప� ��సం ���సుక�ంట�ర�, ��ను అ��ే ��ా�ార����. �ిల�ల�ౖన � ప�ల���
ఉప����ా� ను. ఎల�����ే �ాం��� �ేశం �క� ప�ల� ఉప���ం�ే�ార�, అందు�� �ా�� ��ర� ప��ి��� �ెం��ం��.
�జ���� �ాం�� �ాం���� �ాజ���� �ా� పన �ే�ార�. ల�దంట� ఇక�డ �ా�ల �ాజ�ం ఉం�ే��. ఇప��డ� తం��� మ�� ��త�
�ాజ����, �ామ �ాజ���� �ా� పన �ేసు� ���ర� - ఈ �షయం �ిల�లంద�� బ����ల� క����దు, ఒక��ళ
క�ర��న�ట���ే సం��షప� �ాదరసం క��� ��ౖ�� ఎ�ా��. బ�బ��� �గం జ���సూ� ఉం���. బ�బ� అంట�ర�, ఆ
పరం��మంల� ఉం�ే తం����, �ర� ఎక�������ే ������� ఉం�ో , అక�డ స�ృ� �ేయం��. ఇప��డ� ��� మ� ప����
అవ�నున���. ��� మ� గ���ం� ఎవ���� �ె�య�� �ె�యదు. ఎవ���� �� పట� �ీ�� ల�దు. ��మ� పరంపర�ా గం�ా
�ా���ల� �ేసూ� వ���మ� అంట�ర�. సత�య�గంల� క��� �ే���ా�ా? పరంపర �క� అ�ా� �� క��� అర�ం
�ేసు��ర�. బ�బ� అంట�ర�, ఇప��డ� � సుఖం �క� ���ల� వసు� ����. � బ����ల� ఓర�� ఉం��. ��ంద����ే
ఏ� అర�ం �ేసు��ర�. ఇక�డ అర�ం �ేసుక�న� త�ా�త, ఎప���ౖె�ే బయటక� ����� ��, అప��డ� మ�య అం��
���సు� ం��. ఎల�����ే ఈగ మరణ�ం�నప��డ�, �మల�� ���� �ం���ా� �, ఇక�డ క��� మరణ���� �మల�
�సుక��� � ���� ��� �ం���ా� �. మ�య క��� బల�ా�, తక����ౖన�ే� �ాదు. ��ద� య�ద�ం జర�గ�త�ం��.
ఇక�డ ఉంట� క��� �ా� సుక� �ాక�� �ే, �ార� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ�ల�ర�, కృష�ప���ల��� ��ళ�ల�ర� అర�ం
�ేసు��వడం జర�గ�త�ం��. �ా���� ఏ �ల�వ ఉండదు. �ల� ఎవ����ే వజ�ం వల� తయ�రవ�����, �ా���� �ల�వ ఉం��.
మనం �గ��ల��ా అవ�త����మ� �క� �ెల�సు. ఒ�� ఇంట�� ఒక హంస, ఒక ��ంగ ఉన�ట���ే ��డవల�
తప�క�ం�� జర�గ����. ఇక��ౖె�ే ��ంగల నుం�� తప����వడం జర�గ�త�ం��. మ����� పట��న వ�ా� � ల వంట��ా�� �ే�
��జ���� �ర� �నక�డదు క���. �ా� �ిల�లక� తం��� పట� అంత �������ే ల�దు, అందు�� కడ�ప� ఎల� �ండ�త�ం��
అ� ఆల���ా� ర�. అ��, ఆట�క�ల� ఎక��� నుం�� �ంట�ర�. ఈ ���ల�� ��ౖ�ే ఎవ����� �ా�ాయ వ�ా� � ల� ధ����� ��ల�, ఏ
కష�ం ల�క�ం�� ధనం ల�సూ� ఉంట�ం��. అందర� �ా��ల��ౖ పడ�త� ఉంట�ర�, ఎవ��వర� వ�ా� ��, �ా�� మ����
ఎదుర��ా ధనం ��డ�త� ����� ర�, ��ల� సులభమ�. ఈ ప�పంచ�� ఇల� ఉం��. ఈ ప�పంచం త�ర�ా సమ�ప������ �ే
స�ర�ంల��� ������ అ� �ిల�ల� ఆల��ం���, �ా��గ��ల��ా క��� అ�ా�� క��. పద�� క��� �� ం��� క��!
అక�డ క��� హ� ��ల� �ే�� ఉంట�ం��. చ���ం�ే�ార� ఒక���. ��ందర� �ాజ�-�ాణ��ా, ��ందర� ��కర�� �ా, ��ందర�
�ావ��ార� ప�జల��ా అవ���ర�. �ాజ��� �ా� పన అవ�త� ఉం��. ఇతర ధర� �ా� పక�ల� �ాజ���� �ా� పన �ేయర�,
అందు�� బ�బ� అంట�ర�, జ�గ�త��ా ఉండం��. ���శ�ాల� ప���� �ీ�� బ���� �ా�ా�. ఎంత �ీ�� ఉంట�ం�ో , అంత�ా తం���
నుం�� �ారస����� �సుక�ంట�ర�. స�ృ� �ేయడం క��� �����ంచడం జర�గ�త�ం��. బ�బ� �ె�యజ��ా� ర�,
బ�బ�ను మ��య� చ��ా �� స�ృ� �ేయం��. స�దర�న చ��ా �� �ప�ం��. మనం ల�ౖ� హౌ� లమ�, ���క�డ� మన
��వను ��ా��� �సుక������ ర�. ఒక కంట�ల� �ాం���మ���, ఒక కంట�ల� సుఖ��మ��� ఉంచు���ా�. అ���.

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ప�� �ాత����� �క� �ాత�ను చూసూ� , ఎవ��� అస���ంచు��క�డదు. మన�ా-�ా��-కర�ణ� ఎవ���� దుఃఖ���
ఇవ�క�డదు.

2. తం����� తమ ప���� ల��ా�ప��� �� ఇ�ా��. ���శ�ాల� ప���� �ీ�� బ���� కల�ా���ా అ�ా��. ��మతం ఆ��రం�ా
తమ నడవ��కను ���ష� ం�ా తయ�ర��ేసు���ా�. �ెడ� �ాంగత�ం నుం�� సం���ంచు���ా�.



వర��నమ�:- సూ�� �ా�ాల నుం�� మ�క�� ల�ౖ సంప�ర� �ి��� ��ా �ి�  �ేసుక��� �ి���  స�ర�ప భవ
��ల�మం�� �ిల�ల� వర�మ�న సమయంల� కర�ల గ� �క� జ�� నంల� ��ల� ఈ� అ���య�ర�,
అందు�� �న�-�న� �ా�ాల� జర�గ�త� ఉంట��. కర� �ిల�స�ీ �క� �ి��� ంతం ఏ�టంట� -
ఒక��ళ �ర� ఎవ����ౖ�� �ం����� , ఎవ�� �� ర�ాట� (�ెడ�) ��ౖ�� �ా��ింపజ���� ల��� ఎవ����� ఇల�ంట��
���ిం�నప��డ� �ా�� మ�టక� అవ�ను అ� �ె�ి�నట���ే, అప��డ� �ర� క��� �ాపంల�
��గసు� ��ా అవ���ర�. ఈ ��� �ర� ఎవ����ౖ�� �ం����� , ��ప� �ార� �మ��� ��ం��ంతల�
�ం���ా� ర�. ఈ �న�-�న� �ా�ాల� సంప�ర� �ి��� ��ా �ి� �ేసు��వడంల� �ఘ� ర�పం�ా అవ����,
అందు�� కర�ల గ�� �ెల�సు��� �ా�ాల నుం�� మ�క�� ల��ా అ� �ి���  స�ర�ప�ల��ా అవ�ం��.

��� గ�:- ఆ�� �ిత సమ�నం�ా అ���ందుక� శ���, �ాం� మ��య� సర� గ�ణ�ల స�ంభం�ా అవ�ం��.
 

మ��ేశ����ా�� అమ�ల����న మ��ా�ా�ల�

‘‘��ా�ా�� ప�పంచం అన�ా ఆత�ల ��ాస �ా� నమ�’’

మనం ��ా�ా�� ప�పంచం అ� అన�ప��డ� ��ా�ా�ా��� అర�మ�, ����� ఆ�ార��� ల�ద� �ాదు. ���
అర����టంట�, తప�క�ం�� ఏ�ో ప�పంచం ఉం��, ����� సూ� ల సృ�ి� వంట� ఆ�ారం ల�దు. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే, పరమ�త�
��ా�ార�డ� �ా� �ా���� తమ సూ�� ర�పం తప�క�ం�� ఉం��. ఆత�ల�ౖన మన ��మమ� మ��య� పరమ�త���
��మమ� ��ా�ా�� ప�పంచమ�. కనుక ఎప���ౖె�ే మనం ప�పంచమ� అ�� ప���� ఉప����ా� �, ����� ఏ�
ఋ�వవ�త�ందంట� - అ�� ప�పంచమ� మ��య� అక�డ ఎవ�� ఉంట�ర�, అందు�� ప�పంచమ� అ�� ��ర� వ��ం��.
ఇప��డ� ��ా పం�క మనుష��ల�, పరమ�త� ర�పం క��� అఖండ జ��� తత� �మ� ����ా� ర�, �ా� అ�� పరమ�త�
�వ�ిం�ే ��ాస �ా� నమ�, ���� ��ట�ౖ�� హ�� అ� అంట�ర�. కనుక మనం పరమ�త��� ఇంట�� పరమ�త� అ�
అనల�మ�. ఇప��డ� ��ండవ�� ఆ�ా�� ప�పంచమ�, అక�డ �ేవతల�ౖన బ���, �ష�� , శంకర�ల� ఆ�ా�� ర�పంల�
ఉంట�ర� మ��య� ఇ�� �ా�ా�� ప�పంచమ�, ���ల� ��ండ� ���ాల����� - ఒకట�, �����ా�� స�ర�ం �క�
ప�పంచమ�, అక�డ అర�కల�ం స�� ప�త�త, సుఖమ� మ��య� �ాం� ఉంట��. ��ండవ�� - ��ా�� క�య���
దుఃఖమ� మ��య� అ�ాం��క� ప�పంచమ�. ఇప��డ� �ట�� ��ండ� ప�పం��ల� ఎందుక� అంట�ర�? ఎందుకంట�
మనుష��ల� - స�ర�మ� మ��య� నరకమ�, ఈ ��ండూ పరమ�త� �ేత ర�ంచబ��న ప�పం��ల� అ� అంట�ర�. ���
గ���ం� పరమ�త��� మ��ా�ా�ల� ఏ�టంట� - �ిల�ల�, ��ను దుఃఖప� ప�పం���� ఏ� ర�ంచల�దు, ��ను ఏ�ౖె�ే
ప�పం���� ర�ం����, అ�� సుఖప� ప�పంచమ�. ఇప��డ� ఈ దుఃఖం మ��య� అ�ాం� �క� ప�పంచం ఏ�ౖె�ే
ఉం�ో , ఇక�డ మను�ా�త�ల� తమను ��మ� మ��య� పరమ�త���ౖన నను� మ����� �న �ారణం�ా ఈ
ల��ా����ా�� అనుభ�సు� ���ర�. ఇక�� �ే, ఏ సమయంల���ౖ�ే సుఖం మ��య� ప�ణ�ం�క� ప�పంచం ఉంట�ం�ో ,
అక�డ సృ�ి� నడవద� �ాదు. అ��ే, అక�డ �ేవతల ��ాస �ా� నం ఉం�ే�� అ� మనం అంట����మంట�,
తప�క�ం�� అక�డ ప�వృ�� మ�ర�ం న���ే��, �ా� ��ా�� జన� ఉం�ే�� �ాదు. అందు�� ఏ కర� బంధనమ� ఉం�ే��
�ాదు. ఆ ప�పం���� కర� బంధన ర��త���న స�ర� ప�పంచం అ� అంట�ర�. �ావ�న ఒకట� - ��ా�ా�� ప�పంచమ�,
��ండవ�� - ఆ�ా�� ప�పంచమ�, మ�డవ�� - �ా�ా�� ప�పంచమ�.

‘‘భగవంత�డ� వ�ే�ట�వంట� అ�����ా ర�ంచబ��న ��� ��ా �’’

మనుష��ల�, ఓ ���� భగవంత���, �మ�ట �లబ�ట�� క���ందుక� రం�� అ� �ాట �ాడ���ర�. ఇప��డ� స�యం�ా
ఆ ���� భగవంత�డ�, �ార� కల����తం ఇ��న ఆమ�టను �లబ�ట�� క���ందుక� వ���ర� మ��య� ఇల� అంట����ర�
- ఓ �ిల�ల�, ఎప���ౖె�ే ��ర� ల� అ� ధర��ా� � ఉంట�ం�ో , అప��డ� ��ను అ�ే సమయంల�, �� ప��జ�ను
�లబ�ట�� క���ందుక� తప�క�ం�� వ�ా� ను. అ��ే, ��ను వ�ా� ను అంట� ప�� య�గంల�నూ వ�ా� న� �ాదు. అ��
య��ాలల�నూ ధర��ా� � ఏ� ఉండదు. ధర��ా� � క�య�గంల��� ఉంట�ం�� �ావ�న పరమ�త� క�య�గ
సమయంల��� వ�ా� ర� అర�ం �ేసు��ం��. మ��య� క�య�గం కల�-కల�మ� వసు� ం�� కనుక �ార� క���
తప�క�ం�� కల�-కల�మ� వ�ా� ర�. కల�ంల� ��ల�గ� య��ాల� ఉంట��, ����� కల�మ� అ� అంట�ర�.
అర�కల�మ� సత�-�ే��� య��ాలల� స��గ�ణమ�, స��ప���నత ఉంట��, అక�డ పరమ�త� �ా�ా��న



అవసర��� ఉండదు. మ��య� ���పర య�గం నుం�� ఇతర ధ�ా�ల� ��ా రంభమవ����, ఆ సమయంల� క���
అ� ధర��ా� � ఉండదు. �ావ�న పరమ�త� మ�డ� య��ాలల� �ార� అ� ��� ����ా ఋ�వవ�త�ం��. ఇక
����ం�� క�య�గమ�, ��� అం�మంల� అ� ధర��ా� � ఉంట�ం��. ఆ సమయంల��� పరమ�త� వ�� అధ�ా���
సమ�ప�ం �ే�ి సత� ధ�ా��� �ా� పన �ే�ా� ర�. ఒక��ళ ���పరంల� వ�� ఉంట�, ���పరం త�ా�త సత�య�గం
ఉం���, మ�� క�య�గం ఎందుక� ఉం��? పరమ�త� �ర క�య��ా�� �ా� పన �ే�ార� అ� అనర� క��. అల�
జరగ�� జరగదు. అందు�� పరమ�త� అంట�ర� - ��ను ఒక�����, మ��య� ఒక��ా�� వ�� అధ�ా��� ���శనం �ే�ి,
క�య��ా�� ���శనం �ే�ి, సత�య��ా�� �ా� పన �ే�ా� ను �ావ�న ��ను వ�ే� సమయమ� సంగమయ�గమ�.
అ��� - ఓం�ాం�.


