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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - � చదువ� బ������ సంబం��ం�న��, బ����� �ద�ం�ా �ేసుక���ందుక� ప�వృ��ల� ��ల� య�����ా నడ�చు���ా�,
ఆ�ర �ా�య�ల పత�మ�నుం���’’

ప�శ�:- ఈశ�ర�� �ార� వ�వ�రమ� ��ల� అదు�త���న�� మ��య� గ�ప����న��, ఎల�?
జ�ాబ�:- ప�� ఒక��� కర�ల ల��ా����ాలను సమ�ప�ం �ే�ం�ే �ార� వ�వ�రమ� ��ల� అదు�త���న��

మ��య� గ�ప����న��. ఎవర� ఎంత�ా తమ �ాప కర�లను �����ట��ందుక� ప�య��ం��� �ా�
��గల�వ�. ��ల� తప�క�ం�� అనుభ�ంచవల�ి ఉంట�ం��. ప�� ఒక��� ఖ��� ��ౖన ఉంట�ం��, అందు��
తం��� అంట�ర� - తం����� �ెం��న�ా���ా అ�న త�ా�త ఏ�ౖె�� �ాపమ� జ�����ే సత�మ�
�ెప�డమ��� సగం ��ంచబడ���. ��ల� తగ�� ���. ��� ��ట�కం��. �న� �ొంగ అ��� ల�
�క� �ొంగ�� సమ�న��... ��� ��ట�డం వలన ��రణ జరగదు.

ఓం�ాం�. ఎవ�� స�ృ�ల� క�ర�����ర�? �ిల�ల� అర�ం �ేసుక����ర�, త�� తం��� అ�న బ�� ���� ఇప��డ� వ�ా� ర�,
వ�� �ిల�ల�ౖన మనక� తమ �ారస����� ఇ�ా� ర�. బ�బ� నుం�� మనం మ�� 5000 సంవత��ాల ���తం వల� స�ర�ం
�క� �ారస����� �సుక�ంట����మ�. ఇ�� ప�� ఒక��� మనసుల�నూ ఉంట�ం�� క��. ఇప��డ� ఈ నరకం ర��ీ
ప�పం����� �ప�� అంట���నున���. �క� ఈ ప�పంచం�ా���� ఏ సంబంధమ� ల�దు. � ��సం జ�� నమ� క���
గ�ప�మ��ా ఉం�� అల��� �ారసత�మ� క��� గ�ప�మ��ా ఉం��. ల���క తం��� �ారసత�����ే ప�త��ం�ా ఉంట�ం��.
ఇ�� తం��� �క� ఆ�ి� అ� ఉంట�ం��. కళ��� చూ�ా� ర�. తం���� క��� చూ�ా� ర� మ��య� �ారస����� క���
చూ�ా� ర�. ఇప��డ� మన ఆత� గ�ప� ం�ా ఉం��. ఈ కళ��� ఆత�నూ చూడల�ర�, అల��� పరమ�త�నూ చూడల�ర�.
ల���క సంబంధమ�ల� స�య��� శ��రమ��ా ���సూ� ���� (శ���ా��) క��� ఈ కళ��� చూ�ా� ర� మ��య�
శ���ా�� ఇ��నట�వంట� తం���� క��� చూ�ా� ర�. ట�చర�, గ�ర�వ�ను క��� చూ�ా� ర�, ఇక��ౖె�ే ఈ తం���, ట�చర�,
గ�ర�వ� అందర� గ�ప�మ��ా ఉ���ర�. �ిల�లక� �ెల�సు, ఆత�ల���న మనక� ఇప��డ� జ�� నమ�� మ�డవ ��త�మ�
ల�ం�ం��. ఇంతక�మ�ందు మ�డవ ��త�మ� ఉం�ే�� �ాదు. ఆత� ����సూ� ఉం�ే��. ఇప��డ� ఆత�ను
��ల���ల����ర�, �ావ�న ఆత� క��� గ�ప�మ��ా ఉం��. ఏ �ధం�ా ఆత� వ�� శ��రమ�ల��� ప����సు� ం�ో , అ�ే
�ధం�ా �వబ�బ� క��� ఈ శ��రమ�ల��� వ�� మన�� మ�� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా �ేసు� ���ర�. ��మ�
అ��క �ార�� అర� కల�మ� ��సం తం��� నుం�� �ారస����� �సుక����మ� బ���� క��� �ెప�� ం��. మ��
అర�కల�మ� �� ��ట�� క�ంట�మ�. ఇప��డ� మ�� మనం ��మతం��ౖ మన �ాజ���� �ా� �ించుక�ంట����మ�.
��మ���� ఇ�ే��ార� క��� గ�ప� ం�ా ఉ���ర�. మనం పరమ�ిత పరమ�త� నుం�� గ�ప� ���ల� �ంట����మ��
ఆత�క� �ెల�సు. ఆ����మ���ా తప�క�ం�� అ�ా��. �దట ఆత�, ఆ త�ా�త శ��రమ�. ఆత� అ����, తం���
క��� అ����. తం��� ఏ శ���ా�� అ��ే �సుక�ంట��� అ�� ����. ఈ శ��రమ�ల��� వ�� �ిల�ల�-�ిల�ల� అ�
అంట�ర� మ��య� � �ేత �ౖె� సత�య��� స��ాజ�మ� ��సం ప�ర��ార�ం �ే�ం�ేందుక� ��ను వ���ను అ�
స�ృ���ి��ా� ర�. ప�ర��ార�ం క��� ప�����ా �ేయ��. సత�య�గంల� ��వలం � �ాజ��� ఉంట�ం��. �ర� �ాజ�ం
�ే���ార�. మ�� ప�నర�న�ల��ౖ�ే �సు���ా�� ఉంట�ం��. ఎవ����ే ��కృష�� � వం�ావ��� ల�క �ౖె� క�ల����
�ెం��న�ా���ా ఉ�����, �ా�� మ�� ఉంట�ర�. ఇతర�ల� ఇం��వ�ర� ఉండర�. చంద�వం� క�లమ� క��� ఉండదు.
ఇ� అర�ం �ేసుక���ందుక� ��ల� సహజ���న �షయ�ల�. తప�క�ం�� సత�య�గంల� ఏ ధర�మ� ఉం�ే�� �ాదు.
ఇప���ౖె�ే ��ల� ధ�ా�ల�����, పరస�రంల� �� ట�� డ�క�ంట�-��డవపడ�త� ఉంట�ర�. అ��క చప�ట�� �� గ�త�
ఉంట��. సత�య�గంల� ధర�ం ఒకట� ఉంట�ం�� �ావ�న చప�ట�� �� గవ�. �ావ�న �ిల�ల�ౖన �ర� గ�ప� ం�ా�� �
�ాజ���� �ా� పన �ేసుక�ంట����ర�, ��మ� మ� �ాజ�ంల� ఉన�త పద�� �� ం�ేందుక� ప�ర��ార�ం �ేసు� ���మ�
ప�� ఒక�ర� అంట�ర�. �ావ�న ఇంతట� �ౖెర�మ� క��� �ా�ా�. � ���� ఉన��� �వ శక�� ల�, �ింహం��ౖ స�ా�� ఏ�
జరగదు, ఇల� మ��మను చూ�ిం��ర�, అందు�� శ���� �ింహం��ౖ క����బ�డ��ర�. �ర� �ింహం��ౖన ఏ� క����ర�.
�ర� మ�య��ౖ �జయ��� �� ం�ే�ార�. ఈ ప�ాక�మ��� చూ�ి�ా� ర�, అందు�� �క� �వ శ��� ��ౖన�ం అ� ��ర�ను
��ట�� ర�. అల��� ��ప�ల� క��� ఉ���ర� �ా� ��జ���ట� మ�తల�ే. అప�త� ప�వృ�� మ�ర�ం నుం�� ప�త� ప�వృ��
మ�ర�ంల��� �ర� �సుక������ ర�. �క� �ెల�సు, �ష�� ప��� అ�న సత�య�గమ�ల� మనం ��ల� సుఖమయం�ా
ఉం�ే�ారమ�. ప�త�త, సుఖ-�ాంత�ల� అ�� ఉం�ే�. ఇక��ౖె�ే ఎంత దుఃఖమ� ఉం��. ఇంట�� �ిల�ల� క�ప�త�� ల��ా



ఉంట� ఎంత�ా ��ి���ా� ర�. అక��ౖె�ే �ార� స�� హ���తమ��ా ఉంట�ర�. అనంత���న తం��� మ�� అనంత���న
సుఖ��� ఇ�ే�ందుక� వ���ర� �క� �ెల�సు. తం��� అంట�ర�, గృహస� వ�వ�రంల� ఉండం��, ��వలం బ����ల�
�ట�� ��రణ �ేయం�� - ఈ చదువ� బ������ సంబం��ం�న��. ఇంట�� ఉంట� ��మతం��ౖ నడవం��. అన� �ా�య�ల
వలన క��� ప���వం పడ�త�ం��, అందు�� య�����ా నడ�చు���ా�. ప�� ఒక����� ఎవ�� కర�బంధనమ� �ా����.
��ందర� బంధ��లల� ఉంట�ర�, ��ందర� బంధనమ�క�� ల��ా ఉంట�ర�. ��ంద����ే చత�రత�� భ�-భ� �ేసూ� అనుమ�
�సుక�ంట�ర�. య�క�� ల��ౖ�ే ��ల� అర�ం �ే�ం��ర�. �ా���� �ెప�ం��, తం��� ఆజ� ఉం��, ప�త�మ��ా అవ�ం��, ��ను
�క� భ��� ఫల��� ఇవ������ వ���ను. �ావ�న తప�క�ం�� భగవంత�� మతమ���ౖ నడ�ా�� ఉంట�ం��, అప���ే
��ల� ల�క�ం�� మనం మ����-�వను�క�� లను �� ందు��మ�. జన�-జ���ంత�ాల ��రమ� �రసు���ౖ ఉం��. ఏ �ధం�ా
తం��� ఒక� �ణంల� మ����-�వను�క�� లను ఇ�ా� ��, అ�ే �ధం�ా ��ల� క��� ఒక� �ణంల� ల��ా� �, �ా�
అనుభ�ంచడమ� ��ల� ఉంట�ం��. ఎల�����ే �ా�ల� కత�� ల బ��ల� దూ��నప��డ� �ార� ����� సమయంల� ��ల�
��ల� అనుభ��ా� ర�, �ా� ల��ా���రమ� సమ�ప������ త�ం��. �����ే ��ల� అనుభ�ంచక�ం�� ల��ా����ాలను
సమ�ప�ం �ేసు���ా�, అందు�� ఎట�వంట� ప�ర��ార�ం �ేయ�లంట� ఇక ��ల� అనుభ�ం���� ఉండక�డదు.
బ�బ�ను స�ృ� �ేయడమ� మం���. ���శనం క��� ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. ���శన �ాలంల� �ాండవ�లక� �ీ��
బ���� ఉంట�ం��. తం��� సమ��ఖంల��� వ�� �ీ��� జ���ంపజ��ార�. ����న�ారంద���� �ీ��� ��ట�� క�� ఏం �ే�ా� ర�!
�ారందర� అంతమవ�ను���ర�. ఒక� తం���� స�ృ� �ే��ందుక� ��ల� ప�ర��ార�ం �ేయ��. బయట నుం��
�త�-సంబం��క�లను ��మ సమ����ాలను అడగడమ� జర�గ�త�ం��, �ా� హృదయం ఒక� తం������� ఉం���.
�ౖె��క ���య�ీ �ి�య�ల� ఇంట�� ఉంట� ఒక����కర� గ�ర�� �ేసుక�ంట� ఉంట�ర�. �ర� �వబ�బ�క� ���యసుల��ా
అయ��ర�. �ార� � సమ��ఖమ�ల� ఉ���ర�. �ార� �మ��� స�ృ� �ే�ా� ర�, �ర� �ా��� స�ృ� �ేయం��.
�వబ�బ� ఈ శ��రమ�ల��� వ�� ఆత�లక� స�యం�� �����ర�మ� �ే��ా� ర�. ���� ఆత�ల� పరమ�త��� జ����
క���ణ�ా�� ���� అ� అంట�ర�. �ర� జ�� న గంగల�, జ�� న �ాగర��ౖెన తం��� ఒక���. తం���� స�ృ� �ేయడం ����ా
�కర�ల� ���శనమవ����. తం��� ఇం�� క�ా� �� ఇవ�ర�, ��వలం ప�త�ం�ా ఉం���. �ామం మ�శత�� వ�, �����ౖ
�జయమ�ను �� ందడం ����ా �ర� ��కృష�ప����� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. తం��� ఆజ� ఏ�టంట�, ప�త�ం�ా
అ�నట���ే 21 జన�ల �ాజ���� �� ందు��ర�. ప�త�ల��ా అవ�డం క��� �ాత�ల� �భ�ం �ేసూ� ఉండడమ�
మం���. �ా� �ే��మ�నం ��లగ� �ారణం�ా �ారస����� క��� �� ��ట�� క�ంట�ర�. చూడం��, తం��� ఎంత
��ప��ార�, ప�త ప�పంచమ�, ప�త శ��రమ�ల��� వ���ర�. �వబ�బ�ను �� మ��థ మం��రంల� ప��సు� ���ర�.
అ�ే బ�బ� ఈ సమయంల� చూడం��, ఎంత �ా��రణం�ా క�ర�����ర�. ఇప��డ� స�యం�ా పరమ�త�
��ణ�సు� ���ర�, �����ౖ క��� నడవక�� �ే పద��� అడ�� ��తను ��సుక�ంట�ర�.

తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�, ప�త�ం�ా అవ�ం��. ఇప��డ� అందర� భ��ా� ��ర�ల��ా ఉ���ర�, ఎవ����ే ప�త�ం�ా ఉంట���
�ా���� ����ా� ��ర�ల� అ� అంట�ర�. �ర� అంద��� ����ా� �����ా �ేయం�� అ� గవర���ం� స���సుల సంగఠనను
తయ�ర��ే�ిం��. �ా� ����ా� ��ర�ల�ౖ�ే సత�య�గంల��� ఉంట�ర�. ఇక�డ ఎవ�ర� ఉండజ�లర�. ప�త�� ల�� ���ష�� ల�
అ� అంట�ర�. స���సుల� ప�త�ం�ా ఉంట�ర�, అ��� �ార� అప�త�� ల నుం�ే జన� �సుక�ంట�ర� ఎందుకంట� ఇ��
ఉన��ే మ�య� �ాజ�మ�. ఎవర� �గబలం�� జన� అ��ే �సు��ర�. తం��� �ిల� లక� అర�ం �ే��ా� ర�,
హృదయం ఎల�ప��డూ స�చ�ం�ా ఉం���. ������ా క��� అహం�ారమ� ఉండక�డదు. ప���� ��ద�ా���ా
అ��� వడమ� మం���. తం��� ��దల ������, �ా� ��ద��కం �ా�! ��ద�ా���� �ావ��ార�� �ా �ేయ��. తం���
అంట�ర�, ��ర� ను �ర���ద నుం�� �ావ��ార��ా తయ�ర��ే�ా� ను. ��రత�ాసుల� అల� అవ���ర� మ��య� ఎవ����ే
��మతమ���ౖ నడ��ా� ��, �ా�� అవ���ర�. �ా�� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ�గలర�. తం��� ��కృష�ప����� ల�క
స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అ���ందు�� సహజ �ాజ��ా�� ������ా� ర�. తం��� ఆజ� ఏ�టంట�, ప�త�ం�ా అవ�ం��,
మనుష��ల� ఎవ���� మనం గ�ర�వ�ల��ా ���ంచమ�. ప�త�త �షయంల��� ఎక��వ ��డవల� జర�గ����.
ఎవ����ౖ�� �����ే, ఇంట� నుం�� ��ళ������ే �ార� ఏం �ే�ా� ర�? తం��� �ా���� శరణ� ఇ�ా� ర�, �ా� ఇల� క���
ఉండక�డదు, బ�బ� వద�క� వ���క మ�� సంబం��క�ల� గ�ర�� క� �ావడమ� మ��య� నష�పర�సూ� ఉండడమ�
�ాదు. అప��డ� ��ండ� ప�పం��ల నుం�� దూరమవ���ర�. జ�� ���� ��రణ �ేయక�� �ే బ�గ�పడర�. �ాత నడవ��క��
నడ�సూ� ఉంట�ర�. ఇక��ౖె�ే ఏ �ాపమ� �ేయక�డదు. �����ే ప�ణ��త��ా అ�ా��. ��మతమ� ఆ��రం�ా తమను
��మ� ప���ంచు��ం�� - ఇ�� �ాపమ� ల�క ప�ణ�మ�? బ�బ� అర�ం �ే��ా� ర�, ఏ �ా�ాల��ౖ�ే �ే�ా��, �ాట�� తం�����
���ించడమ��� సగం �ాపం ��ల���� త�ం��. ��ల�మం�� �ిల�ల� �ె�ా� ర�, ��మ� ఇల� �ే�ామ�, ఇ�� అప�ాధమ�,



ఫల��� �ా���� ప�త�ల��ా అయ��మ�. ఎ�� �కర�ల� �ే�ా�� తం�������ే �ెల�సు క��. �ార� అర�ం �ే��ా� ర�,
ఇప��డ� ఏ �ాపమ� �ేయకం��, ల�దంట� ��ల� ఒక��ా���ా వంద ��ట�� అ��� ���, మ�� ధర��ాజప���ల�
�ా�����రం �ే��ా� ర� - �వ� ఇల�ంట�-ఇల�ంట� �ాపమ� �ే�ి ���ే�ా���. �ా�ాల� ���� ఉండల�వ�. ఎవర�
చూడక�� వచు�, ఆ తం�������ే మం� ���ల� �ెల�సు క��. ధర��ా� వద� �త�ం ఖ��� ఉంట�ం��. ఈశ���య �ార�
వ�వ�రమ� ��ల� అదు�తం�ా మ��య� గ�ప� ం�ా ఉంట�ం��. ఇల� అంట�ర� క�� - తప�క�ం�� �ాపమ� �ే�ార�,
అందు�� మర�సట� జన�ల� �-� ఇంట�� జన� ల�ం�ం��. మ�� తప�క�ం�� జమ అవ�త�ం�� క��. ��ౖన ఖ��� అ��ే
ఉం�� క��. ఇప��డ� ఆ ఖ��� ఇక�డ ఉం��, అందు�� తం��� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�, ఇప��డ� ఏ �ాపమ�
�ేయకం��. �న� �ొంగ అ��� ల� �క� �ొంగ�� సమ�న�� అ� అంట�ర�. ��ను ��ల� ��ద� �ా�ాల�
�ేసు� ���ను, త�ా�త పద� భ�ష������ త�ం�� అ� ���ం���. ��రణ జరగక�� �ే ఈశ���య ��వను �ేయల�ర�,
ఇతర�ల క���ణమ� క��� �ేయ��. ఇల� సమయ��� వ�ర�ం �ే��� , �ా�ాల� �ేసూ� ఉంట� పద� త����� త�ం��. మ��
కల�-కల��ంత�ాల ��సం అ�ే పద� అ��� త�ం��, అందు�� ఎంత �ల�ౖ�ే అంత ప�ర��ార�ం �ేయ��. బ�బ� వద�క�
ఎందుక� వసు� ���ర� అ� అడ�గ���ర�. సూర�వం� �ాజ����క� �ారస����� �సుక���ందుక� అ� అంట�ర�,
కనుక ��మతం��ౖ తప�క�ం�� నడవవల�ి ఉంట�ం��. �� వలన ఏ �ెడ� ప� ల�క �ాపమ� జరగడం ల�దు క�� అ�
చూసు���ా�, ల�దంట� 100 ��ట�� �� పడ�త�ం��, మ�� ���� ��స ���ీల��ా అవ���ర�. ఇక�డక� అందు��సమ�
ఏ����� వ����ా. మమ��, బ�బ� అ� అంట�న�ప��డ� నర�� నుం�� ���ాయణ���ా అ�ా�� క��. ��రణ ల�క�ం��
పద�� ఎల� �� ందు��ర�. మమ��, బ�బ� అ� అంట� క��� త��దండ�� ల ఆసనం��ౖ క����క�� �ే ప�����ా
చదవడంల�ద� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. మమ��, బ�బ� అ��ే నర�� నుం�� ���ాయణ���ా, ���� నుం�� ల����ా
అవ���ర� క��. �క� క��� తం��� అ�ే చ����ా� ర� క��. �ావ�న తం��� నుం�� ప���� �ారస����� �సు���ా�.
�����ట��-�����ట�� �ా�ాల� �ేసూ� ఉం�ే�ార� ��ల�మం�� ఉంట�ర�, �ార� �ెప�ర�. ఎంత�ా అర�ం �ే�ం��� క���
������ట�ర�. �ొంగక� అల�ాట�ౖ�� �ే �ొంగతనం �ేయక�ం��, అసత�ం �ెప�క�ం�� ఉండల�డ�. సత����న తం�����
స������ �ె�ా��. తం����� �ె�ా��, �� వలన ఈ �ాపమ� జ����ం��, ��ంచం��. మ�య �ాపం �ే�ం�ం��. అ���,
అ��� సత�మ� �ె�ా�ర� కనుక �ాపం సగం ��ంపబడవచు�. ల�దంట� �ాపం ��ర�గ�త��� ఉంట�ం��. ��ందర�
�ా��ారంల� �ాపం జర�గ�త�ం�� అ� అంట�ర�. �ా��ారసు� ల� �ా�ాల� �ే�ా� ర�, మ�� ఆ �ాపం త����� �ాల� ధర�ం
�ేయ����� ��ంత ధ���� ��ా� ర�. �ాపం �ే�ి మ�� ప�ణ�ంల� ధ���� �����ంచడమ�, ఇ�� క��� మం��ే.
మ������ త�న� ��వ నుం�� ల�హం �యడమ�, ఇ�� క��� మం��ే. తం��� అ��ే స�ర� �ా� పన �ే�ా� ర� �ావ�న
అం�� ప�ణ�ంల��� ������ త�ం��. ��న ప�ణ��ల� �ే���ా������ే ల�సు� ం�� క��. తం��� ప�� ఒక����� అర�ం �ే��ా� ర�,
తం��� ప�� ఒక� �షయంల� మ���� ఇ�ా� ర�, �ావ�న �ిల�ల� ఎప��డూ అట�వంట� పనుల� �ేయక�డదు. �ా�,
మ�య ������ట�దు. మం�-మం� వసు� వ�ల� చూ��� ��ంట�� �ంట�ర� ల�క ���సుక�ంట�ర�. ఇల�ంట�-ఇల�ంట� �ాప
కర�ల� �ేయడమ� వలన � పద�� ��� భ�ష�పర��క�ంట�ర�. ��ల�మం�� �ిల�ల� బ�బ�-బ�బ� అ� అంట�మ��
�ే�� ������ట���ా� ర�. �ే� ���������ే త�ా�త ఎట�వంట� ప���ి�� ఏర�డ�త�ం��? మ�య ప�����ా ప���ా��
���సు� ం��, మ�� �ార� గవ� �ల�వ క��� �ేయర�. నంబర��ార��ా అ��ే ఉంట�ర� క��. సుఖ��మంల� ��ంద����ే
�ాజ�ం �ే�ా� ర�, ��ందర� మ�� �ా��రణ���న�ార� క��� ఉంట�ర�. అల��� ��స ���ీల� క��� ఉంట�ర� క��.
ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� అనంత���న తం��� నుం�� అనంత���న సుఖం�క� �ారసత�ం ల�సు� ం��, అందు�� తం���
��మతం��ౖ నడ�సూ� ప���� �ారస����� �సు��ం��. మృత��వ� అ��ే ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. అ�ాల
మృత��వ�ల�ౖ�ే జర�గ���� క��. �మ�నమ� ప���� �ే అందర� మరణ��ా� ర�. ఇల� జర�గ�త�ంద� ఎవ�������
�ెల�సు� ం��. మృత��వ� �రసు���ౖ �లబ�� ఉం��, అందు�� ప�య��ం� తం��� నుం�� ప���� �ారస����� �సు���ా�.
��మతం��ౖ శ��ర �ర�హణ�ర�మ� కర�ల�ౖ�ే �ేయం��. ������ాట� ఈ చదువ�ను క��� చదువ���ం��. తం���
య�క�� ల��ౖ�ే అ�� �ె�యజ��ా� ర�. ప�ర��ార�ం �ే�ి ప�త�ం�ా క��� ఉం���. అప�త�� ల��ా అవ�డం క���
ఊడ�డమ�, �ాత�ల� �భ�ం �ేయడమ� మం���. �ా� �ే��-అ�మ���ా అ�ా��� ఉంట�ం��. ప�త�తక� ��రవ����ే
ఉం�� క��. ప�త�ం�ా అవ�క�� �ే పద�� క��� �� ందర�. ఇవ�� �ిల�లక� �వరణ ఇవ�డమ� జర�గ�త�ం��.
�ిల�ల�ౖ�ే వృ��� �ెందుత� ఉంట�ర�. ప�జల� క��� ��ల�మం�� తయ�రవ�ను���ర�. ఒక �ా�క� ప�జల�ౖ�ే సుమ�ర��ా
��ల సంఖ�ల� �ా�ా� క��. �ా��ా అవ�డంల� శ�మ ఉం��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క



�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఈ ���శన �ాలంల� హృదయం �క� సత����న �ీ��� ఒక� తం������� ఉం���. ఒక��� స�ృ�ల��� ఉం���.

2. సత����న తం����� స�� సత�మ��ా ఉం���. ఏ�� ��� ��ట�క�డదు. �ే��-అ�మ���ా ఉం�ే శ�మ �ేయ��.
అప�త�� ల��ా ఎప��డూ అవ�క�డదు.
వర��నమ�:- దుఃఖప� అలల నుం�� అ�తం�ా ఉంట� ప�భ�వ� ���మను అనుభవం �ే�� సం��షమ�� ఖజ�����

సంపన� భవ
సంగమ సమయంల� దుఃఖప� అలలక� సంబం��ం�న ��ల� �షయ�ల� ఎదుర��ా వ�ా� � �ా�
స�య��� ఆ దుఃఖప� అల దుః�త�ల��ా �ేయక�డదు. ఎల�����ే ��స� �ాలంల� ���� ఉంట�ం�� �ా�
స�య��� ర��ంచు��వడమ� అ���� మన��ౖ ఉం��. �ావ�న దుఃఖం�క� �షయ�లను �ంట� క���
మనసు��ౖ �ాట� ప���వం పడక�డదు. ఎప���ౖె�ే అట�వంట� దుఃఖప� అలల నుం�� అ�తం�ా
అవ�����, అప���ే ప�భ�వ�క� �ి�యం�ా అవ���ర�. ఎవ����ే ఈ �ధం�ా అ�తం�ా మ��య�
పరమ�త�క� �ి�యం�ా ఉంట���, �ా�� సం���ాల ఖజ���ల�� సంపన�ం�ా ఉంట�ర�.

��� గ�:- ఎవ����ే మ�య �క� బహ�ర��ాలను సహజం�ా�� గ�����ా� ��, �ా�� ���ాలదర��ల� మ��య�
����త�� ల�.

 


