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"িমি� বা�ারা - এ হেলা �তামােদর বিু�র পড়ােশানা, বিু�েক পির�� কের �তালার জন� �বিৃ�েত অত�� যুি� সহকাের
চলেত হেব, খাওয়া-দাওয়ার ��তা বজায় রাখেত হেব"

*��ঃ - ঈ�েরর কাজকম� বড়ই ওয়া�ারফুল (িব�য়কর) এবং ��, কীভােব?
*উ�রঃ - �েত�েকর কেম�র িহসাব-িনকাশ �মটােনার এই কম�কা� বড়ই ওয়া�ারফুল এবং ��। �য যতই িনেজর

পাপকম� লিুকেয় রাখার �চ�া ক�ক না �কন তা কখেনা চাপা থােক না। সাজা অবশ�ই �খেত হেব ।
�েত�েকর কেম�র খাতা উপের রাখা আেছ, তাই বাবা বেলন - বাবার হেয় যাওয়ার পর, তবওু যিদ �কােনা
পাপ হেয় যায়, বাবােক সত� বেল িদেল অেধ�ক মাফ হেয় যােব । কম সাজা �ভাগ করেত হেব । তাই লিুকেয়
�রেখা না । বলা হেয় থােক �য - চুির কম টাকার �হাক অথবা লাখ টাকারই �হাক - তােক চুিরই বলা
হেব.... �চেপ রাখেল �ান ধারণ হেব না ।

ও� শাি� । �তামরা বেস কােক �রণ করেছা ? বা�ারা জােন �য মাতা-িপতা বাপদাদা এখনই আসেবন, এেস বা�ােদরেক
িনেজর উ�রািধকার �দেবন । বাবার �থেক আমরা ৫ হাজার বছর পূেব� �যমনভােব িনেয়িছলাম, �ক �তমনভােবই
পুনরায় �েগ�র উ�রািধকার �া� করিছ । এ'কথা �েত�েকর �দয় জােন । এখন এই নরক সমান জ�ােলর �েপ আ�ন
লাগেলা বেল । এ সকল জাগিতক ব�ি� অথবা ব�র সােথ �তামােদর �কােনা স�� �নই। �তামােদর এই �ানও ��, তাই
উ�রািধকারও ��। �লৗিকক িপতার উ�রািধকার �ত�� �দখা যায়। �চােখ �দখেত পাওয়া যায় �য - এ হেলা �লৗিকক
িপতার জিমজমা স�ি�। বাবােকও �দখা যায় আর তার উ�রািধকারও �দখা যায়। িক� আমােদর আ�া ��। এই
চম�চ�ু িদেয় না আ�ােক �দখা যায়, না পরমা�ােক �দখা যায়। �লৗিকক স�ে� িনেজেক শরীর �জেন এই শরীরেকও
�চাখ িদেয় �দখা যায় আর এই শরীেরর জ�দাতা িপতােকও �দখা যায়। �লৗিকেক িশ�ক এবং ��েকও �দখা যায় িক�
এখােন অেলৗিকক �ােন, এই বাবা-�চার-�� সকেলই ��। বা�ারা জােন �য - আমরা, আ�ারা এখন �ােনর তৃতীয়
�ন� �পেয়িছ। পূেব� এই তৃতীয় �ন� িছল না। আ�া িন�া�� িছল। এখন �সই আ�ার �জেগ ওঠার পালা, �তা আ�াও
�� হেয় আেছ। �ক �যমনভােব �কান আ�া এেস শরীের �েবশ কের, �তমনভােবই িশব বাবা এই ��া বাবার শরীের
�েবশ কের, আমােদরেক পুনরায় �েগ�র মািলক �তির করেছন । বিু�েতও বেল �য - আমরা ব�বার বাবার �থেক এই
উ�রািধকার িনেয়িছলাম, অেধ�ক কে�র জন�। পুনরায় অেধ�ক ক� আমরা তা হািরেয় �ফিল। আবার পুনরায় আমরা
�মৎেক ধারণ কের, িনজ রাজধানী �াপন করিছ। �মৎ �দানকারী বাবা �� হেয় আেছন । �তামােদর আ�া জােন �য
আমরা পরমিপতা পরমা�ার কাছ �থেক �� �েপ এই �ান �বন করিছ। আ�-অিভমানী অবশ�ই হেত হেব । সবার
�থেম হেলা আ�া, তারপর শরীর । আ�া অিবন�র আর বাবাও অিবন�র । িশববাবা �য শরীর ধারণ কেরন তাও
ন�র । এই ��া বাবার শরীের �েবশ কের, িতিন আমােদরেক অিত িমি� ভােব বাছা বেল সে�াধন কেরন আর বাের
বাের মেন কিরেয় �দন �য, আিম এেসিছ �তামােদরেক �দবী, সেতা�ণী �রােজ�র �যাগ� কের �তালার জন� পু�ষাথ�
করােত। স�ূণ� পু�ষাথ� করেত হেব। সত� যুেগ �ধুমা� �তামােদরই রাজ� থাকেব । �সখােন তুিমই রাজ� করেত ।
পুনরায় পুনজ� � �তা িনেতই হয় । িযিন �কৃে�র বংশধর অথবা �দবী�েলর িছেলন, পুনরায় তারাই থাকেবন। আর
অন� �কউ নয়। চ�বংশী �লও হেব না। এই �ান অত�� সহজ ভােব �বাঝা যায়। বরাবর ভােব সত�যুেগ �কােনা ধম�
িছল না। এখন �তা কেতা কেতা ধম�, িনেজেদর মেধ� ঝগড়াঝাঁ�, মারামাির করেত থােক। অেনক ধেম�র, অেনক হােতর,
অেনক তািল বাজেতই থােক । সত�যুেগ �যেহতু �ধুমা� একটাই ধম�, তাই তািল বােজ না। বা�ারা �তামরা ��ভােব
িনজ রাজ� �াপন করেছা। �েত�েকই বেল �য - আিম িনেজর রােজ� সেব�া� পদ �া� করার জন� পু�ষাথ� করিছ। সুতরাং
তার �যাগ� বাহাদরুীও �তা করা চাই। �তামােদর নামই হল িশবশি� । বােঘর িপেঠ সওয়ারী �তামােদর করেত হয় না।
�তামােদর মিহমার �ণকীত� ন করার জন�ই �দখােনা হেয়েছ �য, �তামরা শি�রা বােঘর িপেঠ সওয়ার হেয় আেছা।
�কৃতপে� �তামরা বােঘর িপেঠ সওয়ারী কেরা না। �তামরা মায়ার উপর িবজয় �া� কেরা। মায়ার ওপর িবজয় �া�
করার জন� �য পােলায়ােনর মেতা কসরত �তামরা কের �দখাও, তার জন�ই �তামােদর নাম িশবশি� �সনা রাখা হেয়েছ।
এখােন �গােপরাও আেছন, িক� অিধকাংশ মাতারাই আেছন । অপিব� �বিৃ� মাগ� �থেক পিব� �বিৃ� মােগ� তুিমই
সকলেক িনেয় চেলা। তুিম একথা জােনা �য সত�যুগ িব�ুপুরীেত আমরা অত�� সুখী িছলাম। পিব�তা সুখ শাি� সম�ই
িছল । এখােন অেনক দঃুখ রেয়েছ । ঘের দ�ুু বা�ারা কত না িবর� কের । ওখােন �তা সদা সব�দা আনি�ত হেয় থােক ।



তুিম জােনা �য অসীেমর িপতা, পুনরায় আমােদরেক �সই অসীম সুখ িদেত এেসেছন। বাবা বেলন �য ঘর-গৃহে�র মেধ�
�থেকও, বিু�েত এই �ান ধারণ কেরা - এ হেলা বিু�র পড়ােশানা। ঘের থােকা িক� �মৎ অনসুাের চেলা । খাদ�
পানীয়র মাধ�েমও �ভাব িব�ার হয়, তাই অত�� যুি�সহকাের চেলা। �েত�েকর িনজ িনজ কম�ব�ন আেছ। �কউ
বাি�িল �তা �কউ ব�ন ম�ু। �কউ আবার চাতুরীর �ারা ভঁূ ভঁূ কের ছু� িনেয় �নয়। সবাইেক বেলা �য বাবার িনেদ�শ -
'পিব� হও, আিম �তামােদরেক ভি�র ফল �দান করেত এেসিছ' । সুতরাং আমােদরেক অবশ�ই � ভগবােনর মত
অনযুায়ী চলেত হেব, তেবই �তা সাজা �ভাগ না কেরও, আমরা মিু� - জীবনমিু� �া� হেবা । মাথায় জ�-জ�া�েরর
�বাঝা বেয় চেলিছ আমরা। �যমনভােব বাবা এক �সেকে� মিু� জীবনমিু� �দান কেরন, �ক �তমনভােব সাজাও �া�
হয় এক �সেকে�র মেধ�, িক� তার �ভাগ অেনক �বিশ হয়। �যমন ভােব কাশী কালভাট� এেত যারা যায়, তারা অ�
সমেয়র মেধ� অেনক সাজা �ভাগ কের। িক� তােদর িহসাব-িনকাশ সম� �মটােনা হেয় যায়। �তামােদরেক সাজা �ভাগ
না কেরই এই সম� িহসাব-িনকাশ িম�েয় �ফলেত হেব, �সই কারেণই এমন পু�ষাথ� করেত হেব �য, আর সাজা না �খেত
হয়। বাবােক মন �াণ িদেয় �রণ কেরা । মহািবনাশ সামেন দাঁিড়েয় আেছ। িবনাশ কােল পা�বেদর �ীত বিু� �দখা
িগেয়িছল । বাবা �য়ং সামেন এেস তােদর মেধ� �সই �ীিত জািগেয় তুেলেছন। বািকেদর সােথ �ীিতেত িক লাভ! �স
সম�ই িবনাশ হেয় যােব। �ধুমা� বাবােক মন �াণ িদেয় �রণ করার জন� ক�ন কড়া পু�ষাথ� করেত হেব। বািহ�ক
জীবেন ব�ুবা�ব আ�ীয়-�জনেদর সােথ আনি�ত হেয় িম� ব�বহার কর, িক� �দেয় �যন �ধু এক বাবাই থােকন ।
জাগিতক ��িমক-��িমকারা ঘের �থেকও এেক অপরেক কতটা �রণ কের। তুিম এখন �য়ংিশব বাবার ��মী হেয়েছা।
িতিন �তামার সামেনই রেয়েছন িতিন �তামােক �রণ কেরন তুিম তাঁেক �রণ কেরা। িশব বাবা এই ��া শরীের এেস
সম� আ�ােদর সে� তাঁর স�� জেুড় �দন। এেকই বলা হয় আ�ােদর সােথ পরমিপতা পরমা�ার কল�াণকারী �মলা।
�তামরা সকেল হেল �ানগ�া, �ানসাগর বাবা �তা একজনই আেছন। বাবােক �রণ করেল তেবই িবকম� িবনাশ হেব।
বাবা আর �কান রকম ক� �দন না, �ধুমা� পিব� থাকেত হেব এইটু�ই মা�। কাম হেলা মহা শ�, এই িবকােরর ওপর
জয়লাভ করেল তুিম �কৃ�পুরীর মািলক হেয় যােব। বাবার িনেদ�শ হেলা পিব� হও, তেবই ২১ জে�র জন� রাজ�পদ লাভ
করেব। পিতত হওয়ার �থেক �তা বাসন �মেজ জীবন অিতবািহত করা অেনক ভােলা। িক� �দহ অিভমান িবন� হয় না
বেল উ�রািধকারও হািরেয় �ফেল। �দেখা বাবা কত মহান, �তামােদর জন� িতিন পিতত দিুনয়া, পিতত শরীের এেসেছন
। িশব বাবােক �সামনােথর মি�ের পুেজা করা হয় । �সই বাবাই এই সময় �দেখা কত সাধারন ভােব বেস আেছন। এখন
পরমা�া িনেজ এেস িশ�া িদে�ন এখেনা যিদ �সই পেথ আমরা না চিল তাহেল আমরাই আমােদর ভােগ�র পিরসমাি�
কের �দেবা ।

বাবা বেলন বা�ারা পিব� হও। এখন �তা সকেলই হল ��াচারী, ���াচারী �তা তােদরেক বলা হয় যারা পিব� থােক।
গভেম�� �তা স��াসীেদর �প বািনেয়েছ �য �তামরা সকলেক ���াচারী বানাও। িক� ���াচারী �তা হয়ই সত�যুেগ।
এখােন �কউই হেত পাের না। পিব�েদরই ��� বলা হয়। স��াসীরা হল পিব� িক� তারা অপিব�তার �ারা জ� �হণ
কের কারণ হলই এটা মায়ার রাজ�। �কউ �যাগবেলর �ারা জ� �তা �নয় না। বাবা বা�ােদরেক �বাঝান �য মন সব�দা
�� রাখেত হেব। একটুও অহংকার �যন না থােক। একদম গিরব হেয় যাওয়া অেনক ভােলা। বাবা হেলন গিরেবর
ভগবান, বাঃ এই দাির� বাঃ! গিরবেদর ধনবান বানােত হেব। বাবা বেলন আিম ভারতেক গিরব �থেক ধনবান বানাই।
ভারতবাসীরাই হেব আর হেব তারাই যারা �মেতর আধাের চলেব। তারাই �েগ�র মািলক হেত পারেব। বাবা সহজ
রাজেযাগ িশিখেয় থােকন �কৃ�পুরী বা �েগ�র মািলক হওয়ার জন�। বাবার আ�া হল পিব� হও আর �কােনা মানষুেক
আমরা �� মান� কির না। �বশী িববাদ হয় পিব�তার উপেরই। �কউ মার খায়, ঘর �থেক �বর কের �দয় তারা িক
করেব? বাবা তােদর শরণ �দন, িক� এ'রকমও নয় �য বাবার কােছ িগেয় আবার আ�ীয় পিরজনেদর কথা �রেণ
আসেব আর �িত করেত থাকেব। তখন দইু জগৎ �থেকই দরূ হেয় যােব। �ােনর ধারণা কের না তাই �ধরােত পাের
না। পুরাতন চালচলন �থেক যায়। এখােন �তা �কােনা পাপ করা উিচত নয়। �তামােদর �তা পুণ� আ�া হেত হেব।
�মেতর আধাের িনেজেক িনেজই িজ�াসা কেরা - এটা পাপ না পুণ�? বাবা �বাঝান �য যা িকছু পাপ কেরেছা তা বাবােক
�শানােল অেধ�ক পাপ সমা� হেয় যােব। অেনক বা�ারা বেল �য আমরা এটা কেরিছ। এই অপরাধ কেরিছ, অমেুকর �ারা
পিতত হেয়িছ। বাবা �তা জােনন তাই না �য কত িবকম� কেরেছ। �বাঝান �য এখন আর �কােনা পাপ ক'�রা না, না হেল
শাি� একদম শত�ণ হেয় যােব তারপর ধম�রাজপুরীেত সা�াৎকার করােবন। �তামরা এ'রকম এ'রকম পাপ কের
লিুকেয়িছেল। লকুােনা �তা থাকেব না। �কউ �দখেত না �পেলও বাবা �তা ভােলাভােবই জােনন তাই না। ধম�রােজর কােছ
সব খাতা থােক। ঈ�রীয় কারবার হল বড়ই ওয়া�ারফুল আর ��। বলা হয় না - অবশ�ই পাপ কেরেছা তাইেতা এ'রকম
খারাপ ঘের জ� িনেয়েছ। তাহেল অবশ�ই জমা হয় তাই না। উপের �তা খাতা আেছ তাই না। এখন �সই খাতা এখােন



আেছ �সইজন� বাবা �বাঝােত থােকন �য এখন �কােনা পাপ কেরা না। �ছােটা �চার আর লাখ টাকার �চার উভেয়ই হল
সমান। বঝুেত হেব �য আমরা অেনক বড় পাপ কেরিছ তাই পদ�� হেয় যােব। ধারণা হয় না তাই ঈ�েরর সািভ� স করেত
পাের না আর অেন�রও কল�াণ করেত হেব। এইভােবই সময় ন� করেত থাকেব, পাপ করেত থাকেব তাই পদ কেম যােব।
তারপর ক�-ক�া�েরর জন� �সই পদই �থেক যােব �সইজন� যতটা স�ব পু�ষাথ� করেত হেব। িজ�াসা করেত থােকন
বাবার কােছ �কন এেসেছা? বেল সূয�বংশী রাজধানীর উ�রািধকার �া� করার জন�, তাহেল �মেতর আধাের অবশ�ই
চলেত হেব। �দখেত হেব আমার �ারা �কােনা অপকম� বা পাপ হয়িন �তা? নাহেল শত�ণ দ� �ভাগ করেত হেব, তারপর
দাস-দাসী িগেয় হেত হেব। এখােন িক এরজন�ই এেসেছা। মা�া বাবা বেলা তাহেল নর �থেক নারায়ণ হেত হেব তাই না।
ধারণা ব�তীত পদ িকভােব পােব। মা�া বাবা বেলও মা বাবার িসংহাসেন িবরাজ কের না তাই �বাঝা যায় �য
স�ূণ��েপ পঠন-পাঠন কের না। মা�া-বাবা �তা নর �থেক নারায়ণ, নারী �থেক ল�ী হয় তাই না। �তামােদরেকও
বাবা �সটাই পঠন-পাঠন করােত থােকন তাই না। তাই বাবার �থেক স�ূণ��েপ উ�রািধকার �া� করা দরকার।
অেনেকই আেছ যারা লিুকেয় লিুকেয় পাপ করেত থােক, আর বেলও না। যতই �বাঝাও তাও পিরত�াগ কের না। �চােরর
অভ�াসই হেয় যায় তাই চুির ব�তীত, িমথ�া কথা বলা ব�তীত থাকেত পাের না। সত� বাবার কােছ সত�ই বলা উিচত।
বাবােক বলা উিচত �য আমার �ারা এই পাপ হেয় �গেছ, �মা কেরা। মায়া পাপ কিরেয় িদেয়েছ। তাও যিদ সিত� বেলা
তাহেল পাপ অধ� মাফ হেয় যােব। না হেল পাপ বিৃ� �পেত থাকেব। �কউ �কউ বেল ব�বসায় পাপ হয়। ব�বসায়ীরা পাপ
কের দান ধ�ান কের যােত পাপ কম হেয় যায়। পাপ কের আবার পুণ� কেম� �সই টাকা লািগেয় �দয় �সটাও �তা ভােলা।
ডুেব যাওয়া �নৗকার �থেক যিদ �লাহা �বর করেত পারেল তােতও লাভ। এই বাবা �তা �েগ�র �াপনা কেরন তাই সকল
পূণ� �সখােন চেল যায়। দান পুণ� যারা কের তারাই �া� কের তাই না। বাবা �েত�কেক �বাঝান �য, বাবা �েত�ক কথায়
মত �দান কেরন তাই বা�ােদর কখেনাই এ'রকম কাজ করা উিচত নয়। িক� মায়া ছােড় না। ভােলা ভােলা িজিনস
�দখেল �ত �খেয় �নেব অথবা তুেল �নেব। এ'রকম পাপ করার ফেল িনেজরই পদ �� কের �ফেল। �কােনা �কােনা বা�া
বাবা-বাবা বেল তারপর আবার হাত �ছেড় �দয়। হাত �ছেড় িদেল তার হাল িক হেব? মায়া একদমই কাঁচা �খেয় �নেব।
তারপর �স কিড় মেূল�রও থাকেব না। ন�র �িমক হেয় থােক। সুখধােম �কউ �তা রাজ� করেব, �কউ আবার
সাধারণও থাকেব। দাসদাসীও �তা থাকেব! এখন বা�ারা �তামােদরেক অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক অসীম সুেখর
উ�রািধকার �া� হয় । �সইজন� বাবার �মৎ অনসুাের চেল স�ূণ� উ�রািধকার িনেয় নাও। মতুৃ� �তা সামেন
উপি�ত। অকােল মতুৃ� �তা হেয়ই থােক। এেরাে�ন �ভেঙ পেড় িগেয় সবার মতুৃ� হেয় �গল। কােরা িক জানা থােক �য এই
রকম হেব। মতুৃ� �তা সামেন দাঁিড়েয় আেছ। �সইজন� �চ�া করেত হেব স�ূণ� উ�রািধকার িনেয় �নওয়ার। �মেতর
আধাের শরীর িনব�ােহর জন� অবশ�ই কম� কেরা। সােথ সােথ এই ঈ�রীয় পড়ােশানাও কেরা। বাবা �তা সব যুি� বেল
িদেত থােকন। পু�ষাথ� কের পিব�ও থাকেত হেব। ঝাড়ু �দওয়া, বাসন মাজাও ভােলা - অপিব� হওয়ার �চেয়। িক�
�দহী-অিভমানী হেত হেব। পিব�তােক অেনক মান �দওয়া হয়। পিব� না হেল পদও পােব না। এই সব সতক� তা
বা�ােদরেক �দওয়া হেয় থােক। বা�ােদর সংখ�া �তা বিৃ� �পেতই থাকেব। �জা অেনক হেব। একজন রাজার অ�ত
কেয়ক হাজার �জা �তা থাকেত হেব । রাজা হওয়ােতই হল পির�ম। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এই িবনাশকােল �দেয়র �কৃত ভােলাবাসা এক বাবার সােথই রাখেত হেব। এক এরই �রেণ থাকেত হেব।

২ ) সত� বাবার সােথ সব�দা সৎ থাকেত হেব। �কােনা িকছুই লিুকেয় রাখেল চলেব না। �দহী-অিভমানী থাকার জন�
পির�ম করেত হেব। অপিব� কখনই হেয়া না।
*বরদানঃ-* দঃুেখর �ঢউ এর �থেক িনিল�� �থেক �ভুর ভােলাবাসার অনভুবকারী খুশীর �াচুেয� (খাজানা) স�� ভব

স�েমর সময় দঃুেখর �ঢউ আছেড় পড়ার মেতা �কােনা ঘটনা যিদ সামেন এেস যায়, িনেজর িভতরেক �সই
দঃুেখর �ঢউ �যন দঃুখী না কের। গরমকােল �যমন গরম হেবই, িক� তার �থেক িনেজেক কীভােব বাঁচেব
�সটা িনেজর উপর। �তা দঃুেখর কথা �েনও �দেয় �যন তার �ভাব না পেড়। যখন এই রকম দঃুেখর
�ঢউ এর �থেক িনিল�� হেয় যােব তখন �ভুর ি�য় হেত পারেব। �য এই রকম িনিল�� আর পরমা� ি�য়



হয়, �স-ই খুশীর �াচুেয� স�� হেয় থােক ।
*��াগানঃ-* �স-ই ি�কালদশ� বা ি�েন�ী �য মায়ার ব��পেক সহেজই িচেন �নয়।
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