
06-10-2022 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఏ మ�త�ం �� ర�ాట� �ే�ి�� �ా� మ�య ఎల� �ం��సు� ందంట�, ఇక �ార� ఈశ���య �ాంగత�మ� నుం�� క���
దూర����� ��ర�, అందు�� తమను ��మ� సం���ంచు��ం��, జ�గ�త��ా ఉండం��’’

ప�శ�:- ఈ ఈశ���య �ా� సుల� క�ర����ందుక� �యమం ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- ఎవ����ే తం���� య��ర�ం�ా గ����ం����, �ా�� ఈ �ా� సుల� క����గలర�. ఇక�డ క�ర�����ా����

అవ������ స�ృ� ఉం���. ఒక��ళ ఇక�డ క�ర��� ఇతర�లను స�ృ� �ేసూ� ఉన�ట���ే �ార�
�ాయ�మండల��� �ాడ� �ే�ా� ర�. ఇ�� క��� ��ల� ��ద� ��స�����. ఇక��� �యమ�ల� క��నం�ా
ఉన� �ారణం�ా � వృ���  తక��వ�ా జర�గ�త�ం��.

ప�శ�:- ఏ ఒక� �షయం ����ా �ిల�ల అవస�  గ���ం� �ెల�సు� ం��?
జ�ాబ�:- ఈ ����, ���� ప�పంచమ�ల� ఎప���ౖె��, ఏ�ౖె�� ��ప� వ��నప��డ� ఏడ�డం�దల������ే అప��డ�

�ా�� అవస�  గ���ం� �ెల�సు� ం��. ఏడ�డమ� �క� ��ిద�మ�.
��తమ�:- మ�ఖ��� చూసు�� ��ా ణ�... (మ����  �ే� ల� ��ా ణ�...)

ఓం �ాం�. ��ా ణ� అ� ల�క ఆత� అ� ఎవర���ర�, ��� ��ా ణం �� �ంద� అంట�ర� క��. అన�ా ఆత� ������ �ంద�
క��. �ావ�న ��ా ణమ� అ� ఆత�ను అంట�ర�, శ���ా�� �ాదు. తం��� ఆత�లను అడ�గ���ర� - �వ� �ా�ాత��ా ల�క
ప�ణ��త��ా? అందర� తమను ��మ� ప�త�లమ� ఒప��క�ంట�ర�. �ావ�న తం��� అంట�ర� - ��ను ఏ�� �ా�ాల�
�ే�ాను, ఎప��డ� �ే�ాను అ� � ఆత�ను ప���ంచు��ం��. అందర� �ా�ాత��ల� క��. �ా� నంబర��ార��ా��ౖ�ే
ఉండ�� ఉంట�ర�. మ�� నంబర��ార� ప�ణ��త��ల� ఎవర�? నంబర�వ� �ా�ాత� ఎవర�? ��ర� �ావనమ��ా
ఉం�ే��, ఇప��డ� ప�తమ��ా ఉం��. ఈ ��� మనుష�మ�త�� లందర� మ�యక� బ��సల��ా అయ��ర�. అర�కల�ం
మ�యక� బ��సల��ా అవ���ర�, ఆ త�ా�త మ�యను బ��స�ా �ే�ా� ర�, అప��డ� �ా��� ప�ణ��త��ల� అ�
అంట�ర�. ల���-���ాయణ�లను భగ�ా�, భగవ� అ� అంట�ర�. �ా��ప��డ� ఎక����� �����ర�? సత�య�గమ�ల�
��వలం ల���-���ాయణ�ల� మ�త��� �ాదు, �ా�� ప���� వంశమ� ఉం�ే��. ఆ సమయంల�� ��ర� ను �ావనమ�
అ� అ���ార�. అక�డ �ౖె� గ�ణ�ల� కల మనుష��ల� ఉం�ే�ార�. సర�గ�ణ సంపను�ల�, 16 కళల సంప�ర�� ల�...
అ� అంట�ర� �ావ�న ప�ణ��త��ల� అ�నట�� క��! ఇం�ా అ��ంస�� పరమధర�ం�ా ఉం�ేద� క��� అంట�ర�.
�ావ�న �ార� అ��ంసక�ల��ా క��� ఉం�ే�ార�. ��ంసక� ��ండ� అ�ా� ల� ఉ���� - ��ంస అన�ా ఎవ����ౖ��
హతమ�ర�డమ�, ��ట�డమ�. హత� క��� ��ండ� ర�ాల��ా ఉంట�ం��. ఒకట�� �ామ ఖడ� ం�� హతమ�ర�డమ�,
��ండవ�� ఎవ����ౖ�� ��� ధమ��� హతమ�ర�డమ�. ఇ�� క��� ��ంస��. ఈ సమయంల� అందర� �ా�ాత��ల��ా
ఉ���ర�. �ర�� ణ�����ౖన ��ల� ఏ గ�ణమ� ల�దు అ� అంట�ర� క��. �ావ�న నంబర��ార��ా ఉంట�ర� క��. �ా�
అందర� �ా�ాత��ల��ా ఉ���ర�. ఎప���ౖె�ే తం��� వ�ా� ��, అప��డ� �ా��� గ����ం���. పరమ�ిత అ� అంట�ర�,
�ావ�న �ా���� తం��� ఎవర� ల�ర�, �ార� అంద���� తం���, �ార� అంద���� ట�చ�. పరమ�ిత పరం��మంల� ఉంట�ర�,
�ా���� తం��� ఎవర� ఉండర�. ����న �ారంద���� తం��� ఉంట�ర�. బ���, �ష�� , శంకర�లక� క��� తం��� ఉ���ర�.
��ాయ నమః అ� అంట�ర� �ావ�న �ార� తం��� అ�నట�� క��. తం��� ప�నర�న�లల��� �ార�. �ా� �ార� కల�ంల�
ఒక��ా�� జన� �సుక�ంట�ర�. �వ జయం� అ� అంట�ర�, కనుక అ�� జన� అ�నట�� క��. �వ�డ� ఎల� జన�
�సుక�ంట�ర� అన��� �ాస� ��ాదుల����ే �ె�యదు. �వ�ా�� అ� అంట�ర�, అ�� ఏ �ా��? �ా�� ��ళల� మనుష��ల�
అంధ�ా�ా��� వశ��� ఎదుర��ెబ�ల� �ంట�ర�. మ�� భ��� మ�ర�ంల� క��� గం�ా �ా���ల� �ేయం��, ��ల�గ�
��మ�ల య�త� �ేయం��, ఇ�� �ేయం��, అ�� �ేయం�� అ� అంట�ర�. మ�� ఇవ�� ఎదుర��ెబ�ల� క��. ఇ�� �ా��
సమయమ�. సత�, �ే���య��ాల� పగల�. సత�య�గమ�ల� సుఖం ఉంట�ం��. అక�డ పరమ�త�ను స�ృ� �ే��
అవసరం ఉండదు. దుఃఖమ�ల� అందర� స����ా� ర� అంట�ర�. అల� భక�� ల� తం���� స����ా� ర�, �ాధన �ే�ా� ర�,
�ావ�న �ార� ప�తం�ా ఉన�ట�� క��. ప�తమ� అ� ��ర� �� అంట�ర�, ఎందుకంట� ��ర��� �ావనం�ా ఉం�ే��.
�ే�-�ేవ�� ధర�మ�న�ప��డ� ప�త� ఆత�ల� ఉం�ే�ార�. సత�య�గమ�ల� ���� ధ�ా�ల� ఉండవ�. ఇతర ధ�ా�లక�
�ెం��న ప�త ఆత�ల� ఎవ����ే ఉ�����, �ార� ��ల� అనుభ�ం� పరం��మంల� ఉంట�ర�, సత�య�గంల��� �ార�.



సత�య�గంల� సుఖమ�, �ాం�, సంపద అ�� ఉం�ే�. అక�డ ఉం�ే�ే ��ా రబ�మ�.

ఇక�డ ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన ��� ఒ�� మతమ�. అక�డ ఒ�� ఇంట�� అ��క మ��ల� ఉంట��. తం��� గణ�����
తలచుక�ంట�, ��డ�క� హనుమంత���� తలచుక�ంట�ర�, �ావ�న అ��క మ��ల� ఉన�ట�� క��. ఇక�డ తం��� నుం��
�ిల�లక� �ారసత�ం ల�సు� ం��. ఆ మ�ట����� ఇక�డ ఎవ����ౖ�� బ�బ� అ� అ���ా� ర�. �ాం��� క��� బ�ప� అ�
అ���ార� క�� - �ా� �ార� అంద���� తం��� �ాదు. �ర� అనంత���న తం���. తం��� వ�� సం��ళ� నుం�� ����ి�ా� ర�.
భ��� సం��ళ�� క��� ఉ����. ��మ� ప�తం�ా ఉ���మ� అ� �ా������� ����ా� �ా. ప�త�లను �ావనం�ా
�ే���ార� ఒక� తం��� మ�త���. �ర� ఒక� సత����న తం���� నమ����ర�. ఇతర సత�ం�ాలక� ����� , అక�డ ఎవర�
�ావద�� అనర�. ఇక��ౖె�ే అస�ల� అనుమ� ఇవ�ర�. ఎప�ట�వర����ే తం���� �ెల�సు���� అప�ట�వరక� �ా� సుల�
క����ల�ర�, ఎందుకంట� ఎప�ట�వర����ే స�ృ� ఉండ�ో అప�ట�వరక� �గ��ల� �ార�. మ�య అ�గ��ల��ా
�ేసు� ం��. �ర�� ణ�����ౖన ��ల� ఏ గ�ణమ� ల�దు అ� అంట�ర�. ఇల� అందర� అంట�ర�, అన�ా అందర� ప�తం�ా
ఉ���ర�. బ���, �ష�� , శంకర�లను క��� �ం���ా� ర�. �ా�� దృ�ి� ఎల� ఉంట�ం�ో , సృ�ి� అల��� క��ిసూ� ఉంట�ం��.
ఒక��ళ ఎవ����� ఇక�డ క�ర��� క��� ఇతర�లను స�ృ� �ే��� , అ�� వ������ స�ృ� అ�నట�� క��. స�ృ� ప�����ా
�లవదు ఎందుకంట� మ�య బ������ా�� �ెం�ేసు� ం��. అ��� క��� తం��� �క� బ������ా�� జ���ంచడం
������ా� ర�. అం�మంల� � స�ృ� �ల�సు� ం��. �ావ�న అ�ం���య సుఖమ� గ���ం� అడ�ాలంట� ��ప-���ికలను
అడగం�� అన� �ాయనమ� అం�మం ��సం ఉం��. ఈ సంస� ఎందుక� వృ��� �ెందదు అంట� ఇక��� �యమ�ల�
క��నం�ా ఉ����. ఎప�ట�వర����ే తం���� �ెల�సు���� అప�ట�వరక� �ా� సుల� క����ల�ర� ఎందుకంట� ఇక�డ
అవ������ స�ృ� �ా�ా�. ఇతర�ల�వ�ర� సత�ఖం����� యజమ�నుల��ా తయ�ర��ేయల�ర�. �ర�
సత�ఖం����� యజమ�నుల��ా తం��� ����ా అవ���ర�. ఇప��డ� ఇ�� అసత����న ఖండమ�. అసత����న
శ��రమ�, అసత����న మ�య... అ� అంట�ర� క��. అర�కల�ం ఇల��� ��న�ాగ�త�ం��. ఒక��ళ తం��� జ�� నంల���
వ���రను��ం��, అప��డ� రచనను క��� �ావనమ��ా �ేయ��� ఉంట�ం��. ఒక��ళ �ిల�ల� ప�త�ం�ా అవ�క�� �ే
�ార� క�ప�త�� ల� అ�నట�� . ఇంట�� ఒక��ళ ఒకర� ప�త�ం�ా అ� ఇం��కర� అవ�క�� �ే ��డవ జర�గ�త�ం��,
అందు�� మనుష��ల హృదయం ���ర������ త�ం��. ఇక�డ ���టప��డ� బ�గ�ం��, బ�గ�ం�� అ� అంట�ర�, �ా�
బయటక� ����� , మ�� మ�నుపట� వల� తయ�రవ���ర�. గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� ప�త�ం�ా ఉండల�ర�
స���సుల� అంట�ర�, �ావ�న ����ల� ఉండగలమ� అ� ����ా� ర�. �ా� ఇక�డ ప��జ� �ేయవల�ి ఉంట�ం��.
��మ� ప�త�మ��ా అవ���మ� అ� �ిల�ల� క��� అంట�ర�. సద����త రం��, అ� అర�కల�ం నుం�� మనం
�ి���మ�. �ావ�న ఇప��డ� �ా�����ర�. మ�� ఇప��డ� �ా�� మ�ట �ంట��ా? ల�క ఇం��వ�� మ�ట��ౖ�� �ంట��ా!
తం��� అంట�ర� - ఒక��ళ �ె�ి�ం�� �నక�� �ే సత�య�గమ�ల��� ఎల� ��ళ�గలర�. ఒక��ళ తం����� �ిల�ల��ా
అవ�క�� �ే క�ప�త�� ల��ా అ�నట�� క��, ఇక �ార� �లవల�ర�. �ార� ఉండడం కష�మవ�త�ం��. హంస మ��య�
��ంగ�ా అవ���ర�, ఇక ఎల� క��ి ఉండగలర�. అ���, ఎక��ౖె�� �ీ� � ప�త�మ��ా అ� ప� ప�త�మ��ా అవ�క�� �ే
ఇక �ీ� � తం���� �ిల�సు� ం��. తం��� అంట�ర� - �ిల�ల�, �ర� సహనం �ేయవల�ి ఉంట�ం��. అ���, ���� ప�
�ేసు��ం��, �ాత�ల� �భ�ం �ేయం��, ��వలం ��ట��మ���� క�� �ా�ా�. ��ా�ాలల��� ��ళ�డం క��� �ాత�ల� �భ�ం
�ేయడం మం��� క��. క�త����� ల���క తం��� క��� ఆశ�య��� ఇవ�ర�. � �ే��� అందు�� ఆ బంధనమ� కట�� ను,
��ా�ాలల��� �������ం�ే అ� అంట�ర�. �ా� �ారల���క తం��� అంట�ర� - ��న���� గ�హణం ��ల���� త�ం��. 5
��ా�ాల ��న���నట���ే గ�హణం ��ల���� త�ం��. చందు� � వల� 16 కళల సంప�ర�� ల��ా అవ���ర�. ��కృష�� డ�
16 కళల సంప�ర�� డ� క��. ఇప��డ� ఏ కళల� ల�వ�. ఇప���ౖె�ే అందర� ప�త�ల��ా ఉ���ర�. ��మ� ప�త�ల��ా
ఉ���మ� అంట�ర� క��, అందు�� �ర� నరక�ాసుల� అ� అంట� ��ప��ంచుక�ంట�ర�. ఈ సమయంల�య�� �ాజ�,
త�� ప�జ� అందర� ప�త�ల��ా ఉ���ర�. సత�య�గమ� ����ా� ��ర���న��. సత�య�గమ�ల� ఎవర� ఏడ�ర�.
�ావ�న �క� ఇక�డ క��� ఏ�ే�ందుక� అనుమ� ల�దు. ఏడ�సు� ���రంట� అవస�ల� ల�పమ�న�ట�� . తం��� 21
జన�ల �ాజ�����ా�ా�� ఇసు� ���రన�ప��డ�, ఇక ఏ�����న అవసర��మ�ం��, �ా� ఇ�� మ����� ��ర�. ఇ�� ����
ప�పంచమ�, ���� ప�పంచమ�. సత�య�గమ� �����, ��� ప�పంచమ�. ఇక��ౖె�ే తం���� స�ృ� �ేయ��. స�ృ�
�ేయక�� �ే ��స����� �ే�ా� ర� ఎందుకంట� �ాయ�మండల��� �ాడ� �ే�ా� ర�. ఇక�డ అందర� ప�త�ల��ా��
ఉ���ర�. �ావ�న ప�త�లక� ��న�వ�డం ����ా �ావనం�ా��ౖ�ే అవ�ల�ర�. ప�త�లక� ��న���నట���ే �ార�
ప�త పనుల� �ే�ా� ర�. ఇక�డ ప�త�లక� ప�త�ల���� వ�వ�రమ�ం��. అక�డ �ావనం�ా ఉన��ా���� �ావనం�ా
ఉన��ా���� వ�వ�రం ఉంట�ం��. వ������ అన� పదమ� �ెడ��� క��. �దట భ��� క��� అవ�������ా ఉం�ే��.



�వ�� ప�జ�� �ే���ార�. ఆ త�ా�త �ేవతల భ���� �దల���ట�� ర�. ఆ త�ా�త రజ�గ�ణ� భ��� అ� అంట�ర�.
ఇప���ౖె�ే మనుష��లను ప��ంచడం �దల���ట�� ర�. స���సుల చరణ�లను క����, ఆ �ట�� ��గ���ర�.
మనుష��ల ప�జను భ�త ప�జ అ� అంట�ర� అన�ా 5 త���ల�� తయ����న శ��రం�క� ప�జ. �ా��� అర�ం
�ేసు��ర�. �ావ�న�� అంధుల �ిల�ల� అంధుల� అ� అనడం జర�గ�త�ం��. ��త�వంత�� �ిల�ల�ౖన �ర� ��త�వంత�ల�.
�ావ�న �ాళ�� అ��ే �కట�ల� ఎదుర��ెబ�ల� �ంట� ఉంట�ర�. గ�ర� బ���, గ�ర� �ష�� , గ�ర� శంకర... అ�
అంట�ర�. ఇల� అనడం క��� త���. �ష�� వ� అ��ే సత�య�గంల� �వ�ిం�ే�ార�. �ార� తమ ��ా రబ�� ��
అనుభ��ా� ర�. ఇక�� �ే బ��� గ�ర�వ�, అ�� క��� ఎప���ౖె�ే ఈ తనువ�ల��� తం��� వ�ా� �� అప���ే. ఎప�ట�వర����ే
తం��� �ా��, అప�ట�వరక� �ర� క��� �ే��� ఉప�గపడ��ర�.

అనంత���న తం��� అంట�ర� - ఎవ����ే �� ��మతం��ౖ నడ��ా� ��, �ా�� �� సుప�త�� ల�. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే గవర���ం�
ఆ������� జ��� �ేసు� ం�ో , అ�ే �ధం�ా ఈ �ాండవ గవర���ం� క��� ఏ ఆ������� ను జ��� �ేసు� ందంట� - ప�త�ం�ా
అ��ే ప�త� ప�పం����� యజమ�నుల��ా అవ���ర� అ�. �ావ�న �ేహ స��తం�ా �ేహం �క� సర�
సంబం��లను మర� న���క����� స�ృ� �ేయం�� అ� తం��� అంట�ర�, ఈ శ��రం�� బ�����గం �ెం�ేల� �ే�ా� ర�
మ��య� ఆత�క� పరమ�త��� �����ర�ం �ే��ా� ర�. �ావ�న తం���� స�ృ� �ేయ�� మ��య� శ��రం పట� క���
మమ�ా�ా�� ��ల��ం���. �హ�త�� కథ ఒకట� ఉం�� క��, �ావ�న �ర� క����హ�త�ల��ా అ�ా��. ఇ��
య�ద� �����నమ�. ఈ య�ద�మ�ల� ఏ మ�త�ం �� ర�ాట� �ే�ి�� �ా� మ�య �ం��సు� ం��. గజమ�ను �స�
పట�� క�ం�� అ� అంట�ర�. గజమ� అన�ా ఏనుగ� �ట�ల��� ��ళ�డమ�, �స� ���� పట�� ��వడమ� అన�
�షయ��� ల�దు. అల� �ాదు, ఇ�� ఇక��� �షయమ�. మం�-మం�మ�రథుల� ఉ���ర�, �ార� ��ల� మం����
అర�ం �ే��ా� ర� క���, ��ంటర�ను క��� సం����ా� ర�. ఒక��ళ �ార� క��� ఏ మ�త�ం �� ర�ాట� �ే�ి�� మ�య
�ం��సు� ం��. ఎల� �ం��సు� ందంట�, ఇక అ�� తం��� �ాంగత�ం నుం�� దూరమ���ల� �ేసు� ం��. �ాత ప�పంచంల���
������ ��ర�. అందు�� ��ల� జ�గ�త��ా ఉండవల�ి ఉంట�ం�� ఎందుకంట� ఇ�� మ�య�� బ����ం� వంట��� మ��య�
ఇ� ప�����ా అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయ�ల�. ��వలం సత�మ�-సత�మ� అ� అనవల�ిన �షయ�ల� �ావ�.
సత�మ�-సత�మ� అ� భ��� మ�ర�ంల� అంట�ర�, ఫల��� �ార� మ�క�� నుం�� జ��ం��ర�, అవ�ను సత�మ�,
హనుమంత�డ� �ాయ�వ� నుం�� జ��ం��ర�, అవ�ను సత�మ� అ� అంట�ర�. అవ�� భ��� మ�ర�ప� �షయ�ల�.
ఇక�డ ఇ� జ�� నం �క� �షయ�ల�, �ట�� ��రణ �ేయ��. మ�య�� య�ద�ం �ేయ��. ఒక��ళ తం�����
�ెం��న�ా���ా అ� ఏ�ౖె�� �ాపకర� �ే�ినట���ే ఇం�ా వంద��ట� �� పడ�త�ం��, �ావ�న బ�బ� ��ల� అప�మత�ం
�ే�ా� ర�. చూడం��, ఇప��డ� బ�� ���� సమ��ఖం�ా క�ర��� చ���సు� ���ర�. ఇప���ే����� ఓ భగవంత��� అ�
అంట��ా. �వబ�బ�క� ఒక� బ����� ప�త�� డ�, త�ా�త �ా�� బ��� నుం�� �ష�� వ��ా అవ���ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. చందు� � సమ�నం�ా 16 కళల సంపన�ం�ా అ���ందుక� 5 ��ా�ాలను ప�����ా ��న��� గ�హణం నుం��
మ�క�� ల��ా అ�ా��.

2. తం����� �ెం��న�ా���ా అ� ఏ �ాప కర�ల� �ేయక�డదు. శ��రమ� పట� క��� మమ�ా�ా�� ��ల��ం�
�హ�త�ల��ా అ�ా��.
వర��నమ�:- � ���ష�  దృ�ి� , వృ��  ����ా సృ�ి�� ప��వర�న �ే�� ��ా���� ఆ��ర మ�ర� భవ

�ిల�ల�ౖన �ర� �శ�ంల�� సర� ఆత�లక� ఆ��రమ�ర�� ల�. � ���ష� వృ�� ����ా �శ�మ� �క�
�ా��వరణం ప��వర�న అవ�త� ఉం��, � ప�త� దృ�ి� ����ా �శ�మ�ల�� ఆత�ల� మ��య� ప�కృ�,
ఈ ��ండ� ప�త�ం�ా అవ�త� ఉ����. � దృ�ి� ����ా సృ�ి� మ�ర�త� ఉం��. � ���ష� కర�ల ����ా
����ా� ��ర ప�పంచం తయ�రవ�త� ఉం��, ఇట�వంట� బ�ధ��� ����ట��� ధ��ం�ే �ిల�ల�ౖన ���
భ�ష�త�� ల� ����ట��ర�ల��ా అవ���ర�.



��� గ�:- అ�తమ��ా మ��య� అ���ార�ల��ా అ� కర�ల� �ే�ినట���ే ఏ బంధనమ� తన బంధనంల�
బం��ంచల�దు.

 


