
06-10-2022 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! சிறி� தவ� ெச�தா�� �ட ஈ�வ�ய
ெதாட�ப�லி��ேத �ர� ெச��வ���ப�யாக மாைய வ���கிவ���.
ஆைகய�னா�, த�ைன� பா�கா�பாக ைவ���ெகா���க�,

எ�ச��ைகயாக இ��க�.
ேக�வ�: இ�த ஈ�வ�ய வ��ப�� அம�வத�கான நியம� எ�ன?
பதி�: யா� த�ைதைய ச�யாக அறி�தி��கிறா�கேளா, அவ�கேள இ�த

வ��ப�� அமர ����. இ�ேக அமர���யவ�க���
கல�படம�ற நிைன� இ��க ேவ���. ஒ�ேவைள, இ�ேக
அம���ெகா�� ப�றைர நிைன� ெச��ெகா�� இ��தா� அ�
வா�ம�டல�ைத� ெக���வ��கிற�. இ� �ட மிக�ெப�ய
அபகார� (��ச�வ ��)ஆ��.இ�ேகஉ�ளநியம�க�க�ைமயாக
இ���� காரண�தினா�, உ�க�ைடய வள��சி �ைறவாக
உ�ள�.

ேக�வ�: எ�த ஒ� வ�சய�தி� �ல� �ழ�ைதக�ைடய நிைல
ெத�யவ�கிற�?

பதி�: இ�த ேநாயாள�க� நிைற�த, அ�பகால �க�ைத அ�பவ����
உலக�தி� எ�ெபா�தாவ� ஏதாவ� ப��ைசவ�கிற�ம���அழ
ஆர�ப���வ��கி�றன� எ�றா� ஒ�வ�� நிைல
ெத���வ��கிற�. உ�க��� அ�வத��� தைட உ�ள�.

பாட�: �க�ைத� பா� ஆ�மாேவ
ஓ�சா�தி. ப�ராணேன அ�ல� ஆ�மாேவ எ�� �றிய� யா�? இவ�ைடய
ப�ராண� ப���� வ��ட� எ�� ��கிறா�க� அ�லவா ! என��, ஆ�மா
ப����வ��ட� அ�லவா! எனேவ, ப�ராண� எ�� ஆ�மாைவ� தா�
ெசா�வா�க�, ச�ர�ைத அ�ல.. ந��க� பாவ ஆ�மாவா அ�ல� ��ண�ய
ஆ�மாவா? எ�� த�ைத ஆ�மா�கள�ட� ேக�கி�றா�. அைனவ�� த�ைன
��ைமய�றவ�க� எ�� ஏ���ெகா�கி�றன�. எனேவ, நா� எ�ென�ன
பாவ� ெச�தி��கிேற�? எ�ெபா�� ெச�தி��கிேற�? எ�பைத தன�
ஆ�மாவ�ட� ேக��க� எ�� த�ைத ��கி�றா�. அைனவ�ேம பாவ
ஆ�மா�க� அ�லவா! ஆனா�, வ�ைச�கிரமமாக உ�ளன�. வ�ைச�கி
ரமமான ��ண�யஆ�மா�க�யா�?�த�எ�ண��உ�ளபாவஆ�மாயா�?
பாரத� பாவனமாக இ��த�. இ�ெபா�� பத�தமாக இ��கி�ற�. இ��
அைன�� மன�த�க�� மாையய�� அ�ைம ஆகிவ��டன�. அைர�க�பமாக
மாையய�� அ�ைம ஆகி�றன�. ப�ற�, மாையைய அ�ைம ஆ��கி�றன�.
ஆைகய�னாேலேய அவ�கைள ��ண�ய ஆ�மா எ�� �ற�ப�கிற�.
இல��மி, நாராயணைர பகவா�, பகவதி எ�� �ற�ப�கிற�. அவ�க�
இ�ெபா�� எ�ேக ெச��வ��டன�? ச��க�தி� இல��மி, நாராயண�
ம��� இ�ைல. ஆனா�, அவ�க�ைடய �� வ�ச�� இ��த�. அ�த
சமய�தி� பாரத�ைத ��ைமயான பாரத� எ�� �ற�ப�ட�. அ�ேக
ெத�வ �க �ண�கைள உைடய மன�த�க� இ��தன�. ச�வ�ண ச�ப�ன�
(நிைற�தவ�), 16 கைலக� ச��ரண� (��ைமயானவ�) எ����கி�றன�
என��, ��ண�ய ஆ�மாவாக இ��கி�றன� அ�லவா! ப�ற�, அஹி�சா
பரேமாத�ம� எ�� ��கி�றன�. எனேவ, அவ�க� அஹி�ைச வழிய��



நட�பவ�களாக இ��தன�. ஹி�ைச எ�ற வா��ைத�� இர�� அ��த�க�
உ�ளன. ஹி�ைச எ�றா� ஒ�வைர வைத�ப�, ெகாைல ெச�வ�. ெகாைல
�ட இர�� வ�த� உ�ளன. ஒ�� காம� ேகாட�யா� ெகாைல ெச�வ�,
இர�டாவ� ஒ�வைர ேகாப�தினா� ெகாைல ெச�வ�. இ� �டஹி�ைச
ஆ��. இ�த சமய�தி� அைனவ�� பாவ ஆ�மா�களாக உ�ளன�.
�ண�கள�ற எ�க���� எ�த �ண�� இ�ைல எ�� ��கி�றன�
அ�லவா! எனேவ, வ�ைச�கிரமமாக உ�ளன� அ�லவா! ஆனா�, அவ�க�
பாவ ஆ�மா�க� ஆவ�. எ�ெபா�� த�ைத வ�கி�றாேரா, அ�ெபா��
த�ைதைய அறி�� ெகா�ள ேவ���. பரமப�தா எ�� ��கி�றன� என��,
அவ��� த�ைத எ�� யா�� கிைடயா�, அவ� அைனவ�ைடய த�ைத
ஆவா�. அவ� அைனவ�ைடய ஆசா� ஆவா�. பரமப�தா யா� பர�தாம�தி�
இ��கி�றாேரா அவ��� த�ைத யா�� கிைடயா�. ம�ற அைனவ����
த�ைத இ�� கி�றா�க�. ப�ர�மா, வ���, ச�கர���� �ட த�ைத
இ��கி�றா�. சிவாய நமஹ எ�� ��கி�றன� என��, அவ�
த�ைதயாகிவ��டா� அ�லவா! த�ைத ம�ப�றவ� எ��பதி�ைல. ஆனா�,
க�ப�தி� ஒ��ைற ப�ற�ெப��கி�றா�. சிவெஜய�தி எ�� ��கி�றன�
என��, ப�றவ� எ��ததாக ஆகிவ��ட� அ�லவா! சிவ� எ�வா� ப�ற��
எ��கி�றா�? எ�பைத சா�திரவாதிக� அறியவ��ைல. சிவரா�தி� எ��
��கி�றன� என��, எ�த இரா�தி�? இரா�தி�ய�� மன�த�க� இ�����
வசமாகி ஏமா�ற�ைத அைடகிறா�க�. ப�ற�, ப�தி மா��க�தி� �ட க�ைக
�நான� ெச���க�, நா�� தாம�கள�� யா�திைர ெச���க�, இைத�
ெச���க� எ�� ��கி�றன�. இ� ஏமா�ற� அைட�ததாக ஆகிவ��ட�
அ�லவா!இ�இர�ஆகிவ��ட�. ச��க,திேரதா�க� பக�ஆ��. ச���தி�
�க� உ�ள�. அ�ேக பரமா�மாைவ நிைன� ெச�வத�கான அவசிய�
இ�ைல. ��க�தி� அைனவ�� நிைன� ெச�வா�க� எ����கி�றன�.
ப�த�க� த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றன�, தவ� ெச�கி�றன� என��,
பத�தமாக இ��கி�றன� எ�� அ��த� ஆகிற� அ�லவா! எனேவ,
பாரத�ைதேய பத�தமான� எ�� ��வா�க�. ஏெனன��, பாரத� தா�
பாவனமாக இ��த�. எ�ெபா�� ேதவ�, ேதவைத த�ம� இ��தேதா
அ�ெபா�� ��ைமயான ஆ�மா�க� இ��தன�. ச��க�தி� ேவ� த�ம�
கிைடயா�. ம�றப�, ம�ற த�ம�கைள� ேச��த பத�த ஆ�மா�க�
த�டைனக� அைட��வ��� பர�தாம�தி� இ��பா�க�. ச��க�தி�� வர
மா�டா�க�. ச��க�தி� �க�, சா�தி, ெச�வ� ஆகிய அைன��� இ��த�.
அ�ேக இ��பேதா ப�ரா�தி ஆ��.

இ�ெபா�� இ�ேக �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய வழி ஒேர வழி ஆ��.
அ�ேக ஒ� வ ���� இ��கி�றன�,ஆனா�,அேனகவழிக� உ�ளன. த�ைத
கேணசைர நிைன� ெச�வா� எ�றா� மக�ஹ�மாைன நிைன� ெச�வா�,
என��, அேனக வழிக� ஆகிவ��டன அ�லவா! இ�ேக த�ைதய�டமி���
�ழ�ைதக��� ஆ�தி கிைட�கி�ற�. இ�ேக யாைர ேவ��மானா��
பாபா எ�� �றிவ��கி�றன�. கா�தி �ட பா� (த�ைத) எ��
அைழ�க�ப�டா� அ�லவா! ஆனா�, அைனவ�ைடய த�ைத கிைடயா�.
இவ� எ�ைலய�ற த�ைத ஆவா�. த�ைத வ�� ச�கிலிகள� லி���
வ��வ��கி�றா�. ப�தி எ�ப� �ட ச�கிலிக� ஆ��. நா� பத�தமாக
இ��கி�ேறா� எ�பைத ���தி��கவ��ைல. பத�தமானவ�கைள



பாவனமா�க� ��யவ� ஒ� த�ைத ஆவா�. ந��க� ஒ� ச�தியமான
த�ைதைய ஏ���ெகா�� இ��கிற��க�. ம�ற ச�ச�க�தி��� ெச�றா�
எவ�� தைட ெச�வதி�ைல.இ�ேகேயா��றி��தைடவ�தி�க�ப�கிற�.
எ�வைர த�ைதைய அறியவ��ைலேயா, அ�வைர வ��ப�� அமர��யா�.
ஏெனன��, எ�வைர நிைன� இ�ைலேயா, அ�வைர த�தியானவ�
ஆகவ��ைல. மாைய த�திய�றவ� ஆ�கிவ��கிற�. �ண�கள�ற
எ�க���� எ�த �ண��இ�ைல எ����கி�றன�.இைதஅைனவ��
பா�கி�றன�. என��, அைனவ�� பத�தமாக உ�ளன�. ப�ர�மா, வ���,
ச�கரைர�� நி�தைன ெச�கி�றன�. அவ�க��� தி��� (பா�ைவ)
எ�வா� உ�ளேதா அ�வா� சி��� ெத�ப� கிற�. ஒ�ேவைள, ஒ�வ�
இ�ேக அம���ெகா�� ப�றைர நிைன� ெச��ெகா�� இ��கிறா�
எ�றா� அ� கல�படமான நிைன� ஆகி வ��ட� அ�லவா ! நிைன�
��ைமயாக இ�ைல. ஏெனன��, மாைய ��திய�� ெதாட�ைப
�����வ��கிற�. ப�ற�� �ட த�ைத உ�க��� ��திய�� ெதாட�ைப
ஈ�ப���வத��� க�ப��கி�றா�.இ�திய��உ�க���நிைன�நிைலயாக
இ����. எனேவ,அத��தி�ய�க�ைத� ப�றி ேக�க ேவ���எ�றா�ேகாப,
ேகாப�ய�கள�ட� ேக��க� எ�� இ�தி ேநர�தி�கான மகிைம
பாட�ப�கி�ற�. இ�ேக உ�ள நியம�க� க�ைமயாக இ����
காரண�தினா� இ�த அைம�� வள��சியைடயவ��ைல. எ�வைர த�ைதைய
அறியவ��ைலேயா, அ�வைர வ��ப�� அமர ��யா�, ஏெனன��, இ�ேக
கல�பட ம�ற நிைன� ேதைவ. எவ�� ச�திய க�ட�தி�� எஜமானராக
ஆ�க ��யா�. ந��க� ச�திய க�ட�தி�� எஜமானராக த�ைதய�� �ல�
ஆகி�ற��க�. இ�ெபா�ேதா ெபா�யான க�டமாக உ�ள�. ெபா�யான
ச�ர�, ெபா�யான மாைய எ�� ��கி�றன� அ�லவா! அைர�க�ப�
அ�வாேற நைடெப�கிற�. த�ைத ஞான�தி�� வ�கிறா� எ�றா�
பைட�ைப�� �ட பாவன� ஆ�க ேவ���. ஒ�ேவைள, �ழ�ைதக�
��ைம ஆக வ��ைல என��, ெக�ட �ழ�ைதக� ஆவா�க�. வ ����
ஒ�ேவைள, ஒ�வ� ��ைம ஆகி�றா�, இ�ெனா�வ� ஆகவ��ைல என��,
ச�ைட ஏ�ப�கி�ற�. ஆைகய�னா�, மன�த�க�ைடய இ�தய� உைட��
ேபா�கிற�.இ�ேக ேக���ெபா�� ந�றாக உ�ள�, ந�றாக உ�ள� எ��
��கி�றன�.ஆனா�, ப�ற�ெவள�ய�� ெச�ற�ட���ப���தைத� ேபா�
ஆகிவ��கி�றன�.இ�லற�தி� இ���ெகா����ைமயாகஆக��யா�
எ�� ச�நியாசிகேள��கி�றன�. என��, நா�க�எ�வா�இ��க����?
எ�� நிைன�கி�றன�. ஆனா�, இ�ேகேயா உ�திெமாழி ெச�தாக
ேவ���. நா�க� ��ைமயாக ஆேவா� எ�� �ழ�ைதக��
��கி�றன�. ச�கதிைய வழ��� வ�ளேல வா��க�! எ�� அைர�
க�பமாக நா� அைழ�� வ�ேதா�. இ�ெபா�� அவ� வ�தி��கி�றா�.
என��, இ�ெபா�� அவ� ெசா�வைத ஏ���ெகா�வ ��களா? அ�ல� ப�ற�
ெசா�வைத ஏ��� ெகா�வ ��களா? ஒ�ேவைள, ஏ���ெகா�ளவ��ைல
என�� ச��க�தி�� எ�வா� ெச�ல ����? எ�� த�ைத ��கி�றா�.
ஒ�ேவைள, த�ைதய��ைடய �ழ�ைத இ�ைல என�� ெக�ட �ழ�ைதக�
ஆவா�க� அ�லவா! ப�ற�, அவ�களா� நிைல�தி��க ��யா�. அவ�க�
இ��பேத க�ட� ஆகிவ���. அ�ன� ம��� ெகா�� எ�றி��தா�
எ�வா� ேச��தி��க ����? ந�ல�. சில இட�தி� மைனவ� ��ைம
ஆகி�றா�. கணவ� ��ைம ஆகவ��ைல என�� மைனவ� (பாபாைவ)



உதவ��� அைழ�கி�றா�. �ழ�ைதகேள! ந��க� சகி���ெகா�ள�தா�
ேவ���. ந�ல�, ெச�� ேவைல ெச���க�, பா�திர� ேத��க�, ���
ெரா��யாவ� ேதைவ அ�லவா! வ�கார�தி� ெச�வைத வ�ட பா�திர�
ேத��ப� ந�ல� அ�லவா! எ�� த�ைத ��கி�றா�. ெப� �ழ�ைத��
ெலௗகீக த�ைத �ட அைட�கல� த�வதி�ைல. வ�கார�தி��
ெச�வத�காகேவ நா� உ�க�ைடய கர� ப����� ெகா��தி��கிேறா�
எ�� அவ�� �றிவ��வா�. ஆனா�, தான� ெகா��த��க� எ�றா�
கிரஹண� ந��கிவ��� எ�� பரெலௗகீக த�ைத ��கி�றா�. 5
வ�கார�கள�� தான� ெகா��க�, அ�ெபா�� கிரஹண� ந��கிவ���.
ச�திர� ேபா�� 16 கைலகள�� ��ைமயானவ�க� ஆகிவ��வ ��க�.
�கி��ண� 16 கைலகள�� ��ைமயானவராக இ��கி�றா� அ�லவா.
இ�ெபா�ேதா எ�த� கைல�� இ�ைல.இ�ெபா�ேதா அைனவ�� பத�தமாக
உ�ளன�. நா�க� பத�தமாக இ��கி�ேறா� எ�� ��கி�றன�.
அவ�கள�ட� ந��க� நரகவாசிகளாக இ��கிற��க� எ�� �றினா�
ேகாப���� ெகா�வா�க�. இ�த சமய�தி� இராஜா, ப�ரைஜக� ஆகிய
அைனவ�� பத�தமாக உ�ளன�. ச��க� சிேர�டமான�ஆ��. ச��க�தி�
எவ�� அ�வதி�ைல. எனேவ, உ�க��� இ�ேக�� �ட அ�வத�கான
அ�மதி கிைடயா�. அ�கிற��க� என�� மேனாநிைலய�� (அவ�தா)
�ைறபா� உ�ள� எ�� அ��த�. த�ைத 21 ப�றவ�க��கானஅரசா�சிைய�
ெகா��கி�றா� என��, ப�ற�, அ�வத�கான அவசிய� எ�ன உ�ள�?
ஆனா�� இைத மற��வ��கிற��க�. இ� ேநாயாள� உலக�, அ�பகால
�க�ைத அ�பவ���� உலக� ஆ��. ச��க� ேநாய�ற ேயாகி உலக�
ஆ��. இ�ேகேயா த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. நிைன�
ெச�யவ��ைல என�� அபகார� (��ச�வ ��) ெச�கிற��க� எ�� அ��த�.
ஏெனன��, வா�ம�டல�ைத ெக���வ��கிற��க�. இ�ேகேயா அைனவ��
பத�தமான�களாக உ�ளன�. எனேவ, பத�தமானவ�க��� தான�
ெச�வதனா� பாவன� ஆக ��யா�. பத�தமானவ�க���� ெகா��தா�
அவ�க� பத�தமான ேவைலையேய ெச�வா�க�. இ�ேகேயா
பத�தமானவ�க�ட� பத�தமானவ�க�ைடய ெதாட�� இ��கிற�..
அ�ேகேயா பாவனமானவ� க�ட� பாவனமானவ�கள�� ெதாட�� இ����.
வ�ப�சா� எ�ற வா��ைத ேமாசமான� அ�லவா! �தலி� ப�தி �ட
கல�படம�றதாக இ��த�. சிவ�ைடய �ைஜ ம��ேம ெச�தன�. ப�ற�,
ேதவைதகள�� ப�திைய ஆர�ப� ெச�தன�. ப��னாள�� ெச�ய�ப�ட ப�தி
ரேஜா�ண ப�தி எ�� �ற�ப�கிற� இ�ெபா�ேதா மன�த�கள�� �ைஜ
ெச�ய� �வ�கிவ��டன�. ச�நியாசிகள�� பாத�கைள� க�வ��
ப��கி�றன�. மன�த�கள�� �ைஜைய �த �ைஜ எ�ற �ற�ப�கி�ற�.
அதாவ� 5 த��வ�களா� ஆ�க�ப�ட ச�ர�தி�� �ைஜ ெச�ய�ப�கி�ற�.
எைத�ேம ����ெகா�ளவ��ைல. ஆகேவ, க� இழ�தவ�� மக� க�
இழ�தவ� ஆவா� எ�� �ற�ப�கி�ற�. ந��க� பா�ைவ உைடயவ��
�ழ�ைதக� பா�ைவ உைடயவ�க� ஆவ ��க�. எனேவ, அவ�க� இ�ள��
ஏமா�ற�ைத அைட��ெகா�� இ��கி�றன�. �� ப�ர�மா, �� வ���,
�� ச�கர� எ�� ��வ� �ட தவ� ஆ�� எ�� ��கி�றா�.
வ���ேவா ச��க�தி� இ��க���யவ�. அவ� த��ைடய ப�ரா�திைய
அ�பவ��கி�றா�. ம�றப�, ப�ர�மா �� ஆவா�, அ� �ட எ�ெபா�� இ�த
உடலி� த�ைத வ�கி�றாேரா அ�ெபா�ேத ��ஆகி�றா�. எ�வைர த�ைத



வரவ��ைலேயா, அ�வைர இவரா� �ட எ�ன பய�?

யா� எ��ைடய �ம�ப� நட�கி�றா�கேளா அவ�கேள எ��ைடய ந�ல
�ழ�ைதக� ஆவா�க� எ�� எ�ைலய�ற த�ைத ��கி�றா�. எ�வா�
அரசா�க� ச�ட� ேபா�கிறேதா, அ�வா� இ�த பா�டவ அரசா�க� �ட -
��ைம ஆன��க� எ�றா� ��ைமயான உலக�தி� எஜமான�க�
ஆகிவ��வ ��க� எ�ற ச�ட� ேபா�கி�ற�. ேதக� உ�பட ேதக�தி�
அைன�� ச�ப�த�கைள�� மற�� எ� ஒ�வைர ம��� நிைன�
ெச���க� எ�� த�ைத ��கி�றா�. இ�த ச�ர� திலி��� ��திய��
ெதாட�ைப ����க� ெச�கி�றா� ம��� ஆ�மாவ��� பரமா�மா�ட�
நி�சயதா��த� ெச�வ��கி�றா�. எனேவ, த�ைதைய நிைன� ெச�ய
ேவ��� ம��� ச�ர�திலி��� ப�ைற வ�ல�க ேவ���. ேமாகஜ��
(ப�ைற ெவ�றவ�)இராஜாவ�� ஒ� கைத உ�ள�அ�லவா! எனேவ, ந��க�
�ட ேமாகஜ�� ஆக ேவ���. இ� ��த ைமதான� ஆ��. இ�த ��த�தி�
சிறி� கவன��ைறவாக இ��தா���டமாையவ���கிவ���.யாைனைய
�தைல ப����� ெகா�ட� எ�� ��கி�றன�. கேஜ�திர� அதாவ�
யாைன த�ண��� ெச�ற�,�தைலப����வ��ட�எ�ப�ேபா�றவ�சய�
எ��� கிைடயா�.இ�இ�ேக உ�ளவ�சய�ஆ��. ந�லந�லமகாரதியாக
இ��கி�றன�, அேனக���� ��யைவ�க�� ெச�கி�றன�,
ெச�ட�கைள�� பராம��கி�றன�. ஒ�ேவைள, அவ�க� �ட சிறி�
கவன��ைறவாக இ��தா�க� எ�றா� மாைய வ���கிவ��கிற�.
த�ைதய��ைடய ெதாட�ப�லி��ேத வ�ல�கி அைழ��� ெச��வ���
அளவ��� வ���கி வ��கிற�. பைழய உலக�தி��� ெச��வ�� கி�றன�.
ஆைகய�னா�, மிக�� பா�கா�பாக இ��க ேவ���. ஏெனன��,
மாைய�ட� ���� ச�ைட நைடெப�கி�ற�. ேம��, இைவ ��றி��
����ெகா�வத�கான வ�சய�க� ஆ��. ச�திய�, ச�திய� எ�� ம���
ெசா�வத�கான வ�சய� கிைடயா�. ச�திய�, ச�திய� எ�� ப�தி
மா��க�தி� ெசா�கி�றன�. இ�னா� ��கிலி��� ப�ற�தா�, இ���
ச�திய�, ஹ�மா� கா�றிலி��� ப�ற�தா�, ஆ� இ��� ச�திய�,
இ�வா� ச�திய�, ச�திய� எ�� ப�தி மா��க�தி� ெசா�கி�றன�. அைவ
அைன��� ப�திமா��க�தி� வ�சய�க� ஆ��. இ�ேகேயா ஞான�தி�
வ�சய�க�ஆ��,அவ�ைற தாரைணெச�யேவ���.மாைய�ட���த�
ெச�ய ேவ���.ஒ�ேவைள, த�ைத ய��ைடயவ�ஆனப�ற�ஏதாவ�பாவ
கா�ய� ெச�தா� ேம�� �� மட�� த�டைன கிைட���. எனேவ, பாபா
மி��த எ�ச��ைக ெச�கி�றா�. பா��க�! இ�ெபா�� பா�தாதா எதி��
அம��� க�ப����ெகா�� இ��கி�றா�. இ�ெபா�� ேஹ பகவா�! எ��
��வ ��களா எ�ன? இ�ைல. சிவபாபாவ�� �ழ�ைத ஒ� ப�ர�மா ஆவா�.
ப�ற�, ப�ர�மாேவ வ��� ஆகி�றா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ெவ� கால�தி��� ப�ற� ேத�� க�ெட��க�ப�ட
ெச�லமான �ழ�ைதக��� தா�, த�ைத பா�தாதாவ��ைடய அ�� நிைன�க� ம���
காைல வண�க�. ஆ�மிக� �ழ�ைதக��� ஆ�மிக� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�காக ��கியமான சார�:

1. ச�திர��� சமமாக 16 கைலகள�� ச�ப�ன� (நிைற�தவ�)ஆ�வத�காக 5



வ�கார�கைள ��ைமயாக தான� ெகா���வ��� கிரஹண�திலி���
வ��பட ேவ���.

2. த�ைதய��ைடயவ� ஆனப�ற� எ�த பாவ க�ம�� ெச�ய� �டா�.
ச�ர�திலி��� �ட ப�ைற ந��கி ேமாக�ைத (ப�ைற) ெவ�றவ� ஆக
ேவ���.
வரதான�
:

தன� உய��த பா�ைவ, உ��ண�வ�� �ல� உலக�ைத மா�ற�
ெச�ய���ய உலக�தி�� ஆதாரமானவ� ஆ�க.
உலக�தி��ள அைன�� ஆ�மா�க���� �ழ�ைதகளாகிய
ந��க� தா� ஆதார ���தியாக இ��கிற��க�. உ�க�ைடய
சிேர�ட உ��ண�வ�� �ல� உலக�தி� ��நிைலைய மா�ற�
அைட��� ெகா����கிற�. உ�க�ைடய ��ைமயான
பா�ைவய�னா� உலக�தி��ள ஆ�மா�க� ம��� இய�ைக
இர��� ��ைம ஆகி ெகா����கிற�. உ�க�ைடய தி���
ய�னா� உலக� மா�ற� அைட��� ெகா����கிற�.
உ�க�ைடய சிேர�ட கா�ய�தினா� சிேர�ட�சா� (மிக உய��த)
உலக� உ�வாகி� ெகா����கிற�. அ�ப��ப�ட
ெபா��ப��ைடய கீ�ட� �ட���ய�ழ�ைதகளாகிய ந��க�தா�
எதி�கால�தி� கீ�டதா� ஆகிற��க�.

�ேலாக�:வ���ப�டவராக�� அதிகா�யாக�� ஆகி ெசய�க� ெச�த��க�
எ�றா�, எ�தெவா� ப�தன�� உ�கைள ப�தன�தி� சி��வ��க
��யா�.

 


