
04-06-2022 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - �তামরা হেল জগৎ অ�া কামেধনরু পু� ও কন�া, সকেলর মন�ামনা পূরণ করেত হেব �তামােদর,
িনেজর ভাই-�বানেদর স�ক পথ বেল িদেত হেব”

*��ঃ - বা�ারা �তামরা, বাবার �ারা �কা� �র�ি�িবিল� বা দািয়� �া� কেরছ ?
*উ�রঃ - বা�ারা, বাবা এেসেছন অসীম জগেতর সুখ �দান করেত, তাই �তামােদর কত� ব� হল ঘের-ঘের এই বাত� া

�দান কেরা। বাবার সহেযাগী হেয় ঘের-ঘের �গ� বানাও। কাঁটােদর ফুেল পিরণত করার �সবা কেরা।
বাবার সমান িনরহংকারী, িনরাকারী হেয় সবার �সবা কেরা। স�ূণ� দিুনয়ােক রাবণ �পী শ�র কবল
�থেক ম�ু করেত হেব - এই িবশাল দািয়� বা�ারা �তামােদর।

*গীতঃ- মাতা ও মাতা, তুিমই ভাগ�িবধাতা...

ও� শাি� । এই মাতা'র মিহমা ভারেতই গায়ন করা হয়। জগৎ অ�া হেলন ভাগ� িবধাতা যথাযথভােব । তার নামই রাখা
হেয়েছ কামেধনু অথ�াৎ উিন সব� কামনা পূরণ কেরন । এই ঐ�েয�র উ�রািধকার তাঁর �কাথা �থেক �া� হয় ? িশববাবার
�ারা জগৎ অ�া ও জগৎ িপতার বস�া �া� হয়। বা�ােদর এই িন�য় হেয়েছ �য আমরা হলাম আ�া। আ�ােক �চােখ
�দখা যায় না, বিু�র �ারা জানা যায়। জীব এবং আ�া। আ�া হল অিবনাশী, শরীর �তা হল িবনাশী যা এই �চােখ �দখা
যায়। আ�ার সা�াৎকার হয়। বলা হয় - িবেবকানে�র আ�ার সা�াৎকার হেয়েছ, িক� বঝুেত পােরিন। বা�ারা
ভােব আমরা িনেজর আ�ার সা�াৎকার করেবা �তা বাবার সা�াৎকারও করেবা। �যমন আ�ারা �তমনই আ�ােদর
িপতা। �কােনা তফাৎ �নই। বিু�র �ারা �ান �া� হয় �য ইিন হেলন িপতা, এরা স�ান। সব আ�ারাই িপতােক �রণ
কের। এই �দেহর �চাখ িদেয় না িনেজর আ�ােক, না িপতার আ�ােক �দখেত পায়। উিন হেলন পরম আ�া পরমধাম
িনবাসী সুি�ম পরমা�া। ভি� মােগ�ও নবধা ভি� (নয় �কােরর ভি�) করেল সা�াৎকার হয়। এমন নয় �য তার
আ�া এই �দেহ আেছ এই সময়। না, তার আ�া �তা পুনজ� ে� চেল �গেছ। ভি�মােগ� �য �যরকম ভাবনা িদেয় যার পূজা
কের তার সা�াৎকার কের। অসংখ� িচ� বািনেয়েছ বেস, যােক পুতুল পূজা বলা হয়। ভাবনা বা ভি� থাকেল অ�কােলর
সুখ অ� িব�র �া� হয়। �তামােদর অসীেমর সুেখর কথা এেকবােরই আলাদা । �তামরা জােনা আমরা �েগ�র বাদশাহী
�া� কির। ভি�র �ারা �কউ �েগ� �যেত পাের না। যখন ভি�মাগ� পূণ� হয় অথ�াৎ দিুনয়া পুরােনা হয় তখন পুনরায়
কিলযুেগর পের সত�যুগ নতুন দিুনয়া আসেব। কােরা বিু�েত বেস না। স��াসীরাও বেল অমেুক �জ�ািতেত �জ�ািত িবলীন
হেয়েছ, িক� এমন নয়। �তামােদর এখন ঈ�রীয় বিু� �া� হেয়েছ, যােক �মৎ বেল। শ��েলা কেতা সু�র । � �
ভগবানবুাচ। িতিন �েগ�র মািলক অথ�াৎ নর �থেক নারায়ণ বানান। �তামরা �মেতর �ারা িবে�র রাজ� �া� কেরা।
� � ১০৮ এর মালার অেনক মিহমা আেছ। ৮ রে�র মালা হয়। স��াসীরাও মালা জপ কের। এক� কাপড় রােখ যােক
�গৗ মখু বেল । তার িভতের হাত �রেখ মালা জপ কের। বাবা বেলন �তামরা িনর�র �রণ কেরা তাই তারা মালা জপ
করার �থা চালু কেরেছ। বা�ারা জােন এখন পারেলৗিকক িপতা এেস আমােদর আপন কেরেছন, ��ার �ারা। �জািপতা
��া আেছন �তা �জা মাতাও আেছন। জগৎ অ�ােক জগৎ মাতা এবং ল�ীেক িবে�র মহারানী বলা হয়। িব� অ�া
বেলা বা জগৎ অ�া বেলা একই কথা। �তামরা হেল স�ান, সুতরাং এই হল এক �টু� অথ�াৎ এক পিরবার। �তামরা
বা�ারাও সকেলর মন�ামনা পূরণ কেরা। �তামরা হেল জগৎ অ�ার পু� ও কন�া। বিু�েত এই �নশা থােক - আমরা
আমােদর ভাই �বানেদর স�ক পথ বিল। খুব সহজ। ভি�মােগ� �তা ক� অেনক আেছ। কত রকেমর হঠ �যাগ, �াণায়াম
ইত�ািদ কের। নদীেত িগেয় �ান কের। অেনক ক� �হণ কের। এখন বাবা বেলন �তামরা �া� হেয়েছা। �া�ণেদরই
�বাঝােনা হয়, যারা �বােঝ িনরাকার পরমিপতা পরমা�ার সে� আমােদর িক স�� আেছ। িশববাবা শ�� �শাভনীয়,
�� বাবা বলা হয় না। বলাই হয় িশববাবা। এই কথা� খুব সহজ। নাম আরও অেনক আেছ। িক� স�ক হল
"িশববাবা"। িশব অথ�াৎ িব�।ু �� অথ�াৎ িব�ু নয়। যিদও বেল িশববাবা িক� বঝুেত িকছুই পাের না। িশববাবা এবং
�তামরা হেল শাল�াম, এখন বা�ারা �তামােদর মাথায় দািয়� রেয়েছ। �যমন গা�ী ভাবেতন ভারতেক এই িবেদিশেদর
শাসন �থেক ম�ু করেত হেব। �স �তা হল সীিমত দিুনয়ার কথা। বাবা বা�ােদর অথ�াৎ �তামােদরেক দািয়�শীল বানান।
িবেশষ ভােব ভারত এবং সাধারণ ভােব স�ূণ� িব�েক মায়া রাবণ শ�র হাত �থেক বাঁচােত হেব। এই শ� �িল
সবাইেক দঃুখ িদেয়েছ, �সসেবর উপের িবজয় অজ� ন করেত হেব। �যমন গা�ীিজ ফেরনাস�েদর �দশ �থেক দরূ
কেরিছেলন, এই রাবণও হল িবরাট বড় ফেরনার। �াপর যুেগ এই রাবণ �েবশ কের, �কউ জানেত পাের না, রাবণ এেস



স�ূণ� রাজ� �কেড় �নয়। এ'হল সবেচেয় পুরােনা ফেরনার, �য ভারতেক কাঙাল কেরেছ। তার মতানসুাের ভারত এমন
��াচারী হেয়েছ। এই শ�েক দরূ করেত হেব। �মৎ �া� হয় �য কীভােব দরূ হেব। �তামােদর �তা বাবার সহেযাগী হেত
হেব। আমার আপন হেয় পরমেত চলেল পতন হেব। উঁচু পেদর অিধকারী হেত পারেব না। গায়নও আেছ - সাহসী
বা�ােদর সহায়তা কেরন বাবা। �তামরা হেল �খাদাই িখদমতগার অথ�াৎ ঈ�রীয় �সবাধারী। �খাদা �য়ং এেস �তামােদর
�সবা কেরন। তাঁেক �রণ করা হয় �য, �হ পিতত-পাবন এেসা। �সবা �য কের তােক সােভ� � বলা হয়। বাবা হেলন
কতখািন িনরহংকারী, িনরাকার। িনরহংকারী, িনিব�কারী হেত �শখান। িনজ সম বািনেয় কাঁটা �থেক ফুেল পিরণত
করেত হেব। গ�ারাি� �দওয়া হয় আমরা িবকার �� হেবা না। এ'হল সবেচেয় পুরােনা শ�। এর উপেরই জয় লাভ
করেত হেব। �কউ �কউ �লেখ বাবা আমরা পরািজত হেয়িছ, �কউ �তা আবার বেলও না। এক �তা নাম বদনাম কের,
স��ুর িন�া কের িনেজর �িত কের।

�তামরা বা�ারা জােনা - এখন আমরা িশববাবার নািত নাতনী। �জািপতা ��ার স�ান। ��াও বস�া �া� কেরন
িশববাবার কাছ �থেক । �তামরাও িশববাবার কাছ �থেকই নাও। বা�ারা জােন বাবার �থেক ক� পূেব�ও বস�া �া�
কেরিছলাম। আ�া বঝুেত পাের। আ�াই এক �দহ ত�াগ কের অন�� ধারণ কের। শরীেরর নাম রাখা হয়। িশববাবা
�তা �কবল নেলজ �দান করার জন� �দহ� �লান �নন। িশব ভগবানবুাচ - ��ার �দেহর �ারা। বািক অিতির� কথায়
মেনােযাগ �দওয়ার দরকার �নই। আ�া �বিরেয় �গল, িক হয় ? কীভােব আেস, এইসব কথায় বিু� যু� কের �কােনা লাভ
�নই। এইসবই হল সা�াৎকার। যা িকছু হয়, সব সা�াৎকার। সূ�বতেনর পথ এখন �খালা আেছ। অেনেক আেস যায়।
এেত �ান �যােগর �কােনা কথা �নই। �ভাগ অপ�ণ করা হয় আ�া আেস, খাওয়ােনা হয় - এই সব হল িচট চ�াট
(কেথাপকথন)। বাবার বা�ােদর �িত অেনক ভােলাবাসা থােক। �তামরা বা�ারা বেলা বাপদাদা আমরা এেসিছ। িশব
এবং �জািপতা ��া হেলন একে�। ��ােক বলাই ��ট ��ট ��া� ফাদার। কত িবশাল এই বংশ লিতকা, ওনােক
িশববাবা �তা বলেব না। এখােন হল মানেুষর বংশ লতা। তা হল করপিরয়ােলর। সব বংেশর মেধ� �থম মখু� বংেশর
গায়ন আেছ। িবশাল নাটক, তাই না। এখন বা�ারা �তামরা ভােলা ভােব বেুঝেছ। �কউ হয়েতা বঝুেত পাের না। এ'টু�
�তা বঝুেত পাের �য অবশ�ই িশববাবা হেলন সকেলর িপতা। বস�া �া� হেব িপতামেহর কাছ �থেক, ��াবাবাও �া�
কেরন িশববাবার কাছ �থেক । আ�া, ��ােকও ভুেল যাও। আশীব�াদ অন�ুান হেয় �গেছ, আর বািক িক আেছ ?
তারপের িমিডেয়টরেক �রণ কের না। ��া বাবা হেলন িমিডেয়টর, এনেগজেম� করান। বেলন �হ বা�ারা... আ�ােদর
সে� কথা বেলন। আ�া �রণ কের - বাবা এেস আমােদর পিব� কেরা। বাবা বেলন আমােক �রণ কেরা �তা �তামরা
পিব� হেত থাকেব এবং এছাড়া আর �কােনা উপায় �নই। শাি�ধাম �থেক পুনরায় �তামােদর �েগ� পা�েয় �দব। এটা হল
িপ�ালয়, ওটা হল ��রালয়। িপতৃ গৃেহ গহনা ইত�ািদ ধারণ কের না, িনয়ম �নই। আজকাল ফ�াশন হেয়েছ। এই সময়
�তামরা জােনা আমরা ��র গৃেহ িগেয় এই সব ধারণ করেবা। িববােহর পূেব� কন�ার সব গহনা ইত�ািদ �থেম খুেল রাখা
হয়। পুরােনা �পাশাক ধারণ কের। �তামরা জােনা বাবা আমােদর শ�ৃার করেছন, ��র গৃেহ িনেয় যাওয়ার জন�। ২১
জ� আমরা সদাকােলর জন� থাকেবা ��র গৃেহ। হ�াঁ, তার জন� পু�ষাথ� করেত হেব, পিব� থাকেত হেব। গৃহ�
ব�বহাের �থেক প� ফুেলর মতন থাকেত হেব। এই হল �শষ জ�। বাবা �বাঝান �থেম অব�ািভচারী সেতা�ধান ভি�
িছল, এখন তেমা�ধান হেয় �গেছ। ম�ুাইেয় গেণেশর পূজা কের ল� টাকা খরচ কের। �দবতােদর রচনা কের তার পালনা
কের তােক িবসজ� ন কের, িবনাশ কের �দয়। এখন �তামরা বা�ারা আ�য� �বাধ কেরা। �তামরা �বাঝােত পােরা এই
িনয়ম �িল িক। �দবীেক জ� িদেয়, পূজা কের খাইেয় দাইেয় উৎসব কের তারপর িবসজ� ন �দয়। ওয়া�ার তাইনা।
তুলসীর িববাহ কৃে�র সে� �দখােনা হয়। খুব ধুমধাম কের িববাহ অন�ুান আেয়ািজত হয়। ফেরনাররা এমন কথা �েন
ভােব, এমন হয় হয়েতা । বেস বেস িক িক কথাই না িলেখেছ। পাশা ইত�ািদ �খলার �তা �কােনা কথাই �নই। তারা �তা
বেল �দয় পা�বরা পাশা (জয়ুা) �খেলেছ, ��ৗপদীেক বািজ লািগেয়েছ। িক িক কথা বেস িলেখেছ, ফেল রাজেযােগর কথা
�তা এেকবােরই ল�ু হেয় যায়। এখন বাবা বলেছন আমােক �রণ কেরা, খুব সহজ কথা। বিু�েত আসা উিচত আমরা ২১
জে�র জন� �গ�, �ীর সাগের যাই। এখন এ হল িবষয় সাগর। িবষয় সাগর �থেক �বিরেয় �তামরা পুনরায় �ীর সাগের
যা�। �তামােদর হল নতুন কথা। মানষু �েন আ�য� হেব। �তামরা বা�ারা বেুঝেছা স�কভােব �েগ� আমরা খুব সুখী
থাকেবা। আমরা িবে�র মািলক হই। �সখােন আমােদর রাজধানী �কউ �কেড় িনেত পাের না। এখন �তা কত পা�� শন
আেছ, লড়াই করেত থােক। বা�ারা �তামােদর �বাঝােত হেব - �তামােদর আসল শ� হল রাবণ, এই রাবেণর উপের
�তামরা ক� ক� িবজয় লাভ কেরা। মায়ািজত জগৎিজত হও। এ হল হার-িজেতর �খলা। �তামরা জােনা আমরা অবশ�ই
িবজয় �া� করেবা। �ফল হেত পাির না, িবনাশ স�ুেখ দাঁিড়েয় আেছ। রে�র নদী বেয় যােব। অেনেক অযথা মের



যােব। এেকই বেল নরক অথবা ��াচারী পিতত দিুনয়া। �গেয়ও থােক - পিতত-পাবন এেসা।

বাবা বেলন �যমন �তামরা আ�ারা হেল �ার, আিমও হলাম �ার। আিমও �ামার ব�েন আব�, এই ব�ন �থেক �কউ
ম�ু হেত পাের না। তা নাহেল আমার িক দরকার �য আিম পিতত দিুনয়ােত আিস। আিম �তা পরমধােম থািক তাইনা!
এই �ামােত �েত�েক িনেজর-িনেজর পাট� �� কের। �কােনা িচ�ার িকছুই �নই। এখােন �তামরা �নশায় িনি��
(�বিফকর) থােকা, একদম িস�ল। বাবা �কােনা ক� �দন না। �ধুমা� �রণ করেত হেব এবং করােত হেব। অসীম
জগেতর িপতা অসীম জগেতর সুখ �দান করেত এেসেছন। ঘের-ঘের �তামােদর িনম�ণ প� িদেত হেব, এইটু� কাজ
করেত হেব। বা�ারা, �তামােদর উপের িবশাল ভারী �র�ি�িবিল� অথ�াৎ দািয়� আেছ। মায়াও �দেখা এেকবাের
সব�নাশ কের �দয় । ভারত কতখািন দঃুেখ আেছ। দঃুখ মায়া িদেয়েছ। এখন বা�ারা, বাবােক সহেযািগতা কের কাঁটােদর
ফুল বানােত হেব। �তামরা জােনা আমােদর এই �া�ণ �েল িক িক �কােরর ফুল আেছ। সািভ� স করেল পদ ময�াদাও �া�
হেব, নাহেল �জােত চেল যােব। পির�ম আেছ না। অেনক বা�ারা সািভ� েস যু� আেছ। অেনক কন�ারা সািভ� স করার
ছু� পায় না অথ�াৎ পিরবাের পারিমশন পায় না, অেনেক ক� সহ� কের, এেত সাহস চাই। ভয় পাওয়া উিচত নয়। বীর
বাহাদরুী চাই। ন� �মাহও হেত হেব। �মাহ িক� কম নয়, ভীষণ �বল। ধনী পিরবােরর হেল �তা বাবা �থেম
�দহ-অিভমান ন� করার উে�েশ� বলেবন ঝাঁট দাও, বাসন মােজা। পরী�া �তা �নেবন তাইনা। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �মৎ অনসুাের স�ূণ� সহেযাগী হেত হেব, পরমত বা মনমত অনসুাের চলেব না। ন�েমাহ হেয়, সাহস �রেখ সািভ� েস
যু� হেব।

২ ) এখন আমরা িপ�ালেয় আিছ, এখােন �কােনা �কােরর ফ�াশান ইত�ািদ করেব না। িনেজেক �ান রে�র �ারা সুসি�ত
করেব। পিব� থাকেত হেব।
*বরদানঃ-* দঃুখেক সুেখ, �ািনেক �শংসায় পিরবত� নকারী পুণ� আ�া ভব

পুণ� আ�া হল �স, �য কখনও কাউেক না দঃুখ �দয় আর না দঃুখ �নয়, বরং দঃুখেকও সুেখর �েপ �ীকার
কের �নয়, �ািনেক �শংসা ভাবেব তখন বলা হেব পুণ� আ�া। এই পাঠ সদা �যন পাকা থােক �য, অপশ�
বলা আ�ােক, দঃুখ �দানকারী আ�েকও িনেজর দয়ালু ��েপর �ারা, দয়ার দিৃ� রহেমর দিৃ�র �ারা
�দখেত হেব। �ািনর দিৃ� িদেয় নয়। তারা কটু কথা বলেব আর �তামরা ফুল িদেয় সৎকার করেব তখন
বলা হেব পুণ� আ�া।

*��াগানঃ-* বাপদাদােক যারা নয়েন সমািয়ত কের তারাই হল জগেতর আেলা (নরূ), নেূর জাহান তারা।
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