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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ర� కర��గ�ల�, �ర� నడ�సూ� -�ర�గ�త� స�ృ� �క� అ����ా�� �ేయ��, ఒక� తం��� స�రణల�
ఉంట� నర�� నుం�� ���ాయణ���ా అ��� ప�ర��ార�ం �ేయం��’’

ప�శ�:- �శ�యబ����  �ిల�ల మ�ఖ����న గ�ర�� ల��ట�?
జ�ాబ�:- �ా���� తం��� పట� ప����-ప���� ���మ ఉంట�ం��. తం����క� ప�� ఆజ�ను ప����-ప�����ా �ాలన �ే�ా� ర�.

�ా�� బ���� బయట భ��ంచల�దు. �ార� �ా����ళ ��ల��� క��� తం���� స�ృ� �ే�ా� ర�. స�ృ�ల�
ఉంట� ��జనం తయ�ర��ే�ా� ర�.

��తమ�:- �వ� �దు��ం� �ా��� �� ��ట�� క����వ�... (త��� �ా� గ�ా�� �� ��...)

ఓం�ాం�. బ�బ� ఇక��� ��ా�ి అ��ే �ాదు అ� �దట �ిల�ల�ౖన �క� �శ�యమ�ం���. పరం��మం నుం��
ఇక�డక� వ�� మన�� చ����ా� ర�. ఏ� చ����ా� ర�? ఉన���న�త���న తం���, మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా
అ��� ఉన���న�త���న చదువ�ను చ����ా� ర�. ఈ చదువ� ప��ిద����న��, ��� ����ా అసుర�ల నుం�� �ేవతల��ా
అన�ా ��త�ల నుం�� మం��ర �గ��ల��ా అవ���ర�. ఈ సమయంల� మనుష��ల మ�ఖమ� మనుష��ల వల�
ఉం�� �ా� �ా��ల�� ��ా�ాల� ��� క��� క��� ఎక��వ�ా ఉ����. ��త�ల క��� మనుష��లల� ��ల� శ��� ఉం��,
�ార� ��ర��క�� శ���� �� ందు��ర�. ఇక�డ క��� ��ంద����ే తం��� నుం�� ��ర��క�� స�ర� �ాజ���� �ా� పన �ే�ా� ర�,
మ����ందర� ��ౖను� ��ర��క�� నరకం�క� ���శ���� �ే�ా� ర�. తప�క�ం�� �ా� పన మ��య� ���శన �ా�ా�ల�
ఇప��డ� నడ�సు� ����. ఎప��డూ �ాత వసు� వ� �క� ���శనం జర�గ�త�ం��. �ారం�� �ావణ����� సల��
�ే�ా� ర�. �ామ���� సల�� �ే���� ��వలం �ర� మ�త���. �ిల�ల�ౖన �క� �ామ�డ� మ��య� �ావణ�డ�, ఇర�వ���
గ���ం� �ెల�సు. �ా�సుడ� ��తను ���ిం��ర� మనుష��ల� అంట�ర�. అందుల�, భగ�ాను�ాచ అన� పదం ఏ�ౖె�ే
�ా�ి ఉం�ో , అ�� సత�మ�. �ా� భగవంత�� ��ర�ను మ���� అసత�ం �ే���ార�. బ�బ� ఎంత�ా�� అర�ం �ే��ా� ర� -
ప�దర��ల� ��వలం ఒక� �షయ��� అర�ం �ేసు���ా�, ���� భగవంత�డ� ��ా�ార �వ�డ�, అం�ే�ా� మ��ి �ాదు.
ఇ�� క��� ఎవర� అర�ం �ేసు��ర�. ఇ�� క��� ��� మ�ల� ���త��� ఉం��. ��వలం స���సుల� మ�త��� తమను
��మ� దుః�త�ల��ా ���ంచర�. �ాస��ా��� �ార� క��� తప�క�ం�� దుః�త�ల��ా�� ఉ���ర� �ా� ��మ�
దుః�త�ల��ా ల�మ� అ� అంట�ర� ల�క ఇల� అంట�ర� - శ��రం దుఃఖమయం�ా అవ�త�ం��, ఆత� ఏ�����
దుఃఖమయం�ా అవ�త�ం��, ఆత��� పరమ�త�, అ�ెల� దుఃఖమయం�ా అవ�త�ం��! ఇ�� తప��డ� జ�� నమ�.
ఇప��డ� ఉన��ే అసత� ఖండమ�. ��ర� స�ర�ం�ా ఉన�ప��డ� సత�ఖండం�ా ఉం�ే��. తం��� అర�ం �ే��ా� ర�,
��� మ�ను�ారం�ా ������క� దుఃఖం ��ర�గ�త��� ఉంట�ం��. ఎ�� యజ�� ల�, ��న-ప�ణ��ల� �దల�ౖన� �ే�ి��
�ా� ప��ణ�మ��� ��ల�వ��ం��! ��ం���� ప���� త� వ���ర�. ఈ సమయంల� 100 �ాతం భ��ా� ��ర�ల��ా,
నరక�ాసుల��ా అయ��ర�, అందు�� తం��� �ావడ�� ఎల�ంట� సమయంల� వ�ా� రంట�, అందర� దుఃఖంల�
ఉన�ప��డ� మ��య� �ాత���ర�లందర� వ�� ఉన�ప��డ� వ�ా� ర�. మ����ందర� వసూ� క��� ఉంట�ర�. ��జ���ట�
వ�� ఉ���ర�, ఇప���ౖె�ే ��ల�మం�� దుః�త�ల��ా అవ���ర�. �ార� భగవంత���� స�ృ� �ే�ా� ర�. �మ���
అ��ే భగవంత��ే స�యం�ా చ����ా� ర�. �ావ�న ఎంత మం� ���ల� చదువ����ా�. తం���, ట�చర�, సదు� ర�వ�,
మ�గ�� ర� క��ి ల�ం��ర�, ఇప��డ� ఇక ఎవ�� వద�క� ������? తం��� అంట�ర�, గృహస� వ�వ�రంల� ఉండం��, �ా�
��ా�ార పరమ�త���ౖన �� మతం��ౖ నడ�చుక�న�ట���ే �ర� ���ష� ం�ా అవ�గలర�, ఇతర ఏ గ�ర�వ�ల�-పం��త�ల
మతం��ౖ నడవకం��. పరమ�ిత పరమ�త��� �క�న� సంబంధ���ట�? అ��ర� అడ�గ���ర�. ఒక��ళ �ార� �ా�
�ాద� అ��ే తప�క�ం�� తం��� నుం�� ��త� ప�పంచం �క� �ారసత�ం ల�ం���. తం��� అన�ా రచ�త అ�,
స�ర�ం �క� రచనను ర�ం�ే�ార� ఎవ�� బ����ల��� �ాదు. �ా� �ర� ��ా�ార�డ�. ఆత� క��� ��ా�ా��. ఇ��
మనుష��లక� �ె�య�� �ె�యదు. ఆత� ర�ప���ట�? పరమ�త� ర�ప���ట�? ఆత� అ����, పరమ�త� క���
అ����. ప�� ఆత�ల� అ���� �ాత� �ం�� ఉం��. ఈ �షయ�లను �న�ప��డ� మనుష��ల బ���� �ర�గ�త�ం��.
కల����తం ఎవ����ే �ారస����� �సుక������, �ా�� ప�ర��ార�ం అను�ారం�ా అ�� �షయ�లను అర�ం
�ేసుక�ంట�ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన � బ����ల� ప�ా� �శ�యమ�ం�� మ��య� తం��� పట� ���మ క��� ఉం��. �వబ�బ�
ఆజ�ను ఇ�ా� ర�, �ంట�-��గ�త� నను� స�ృ� �ేయం��. స�ృ��� �కర�ల� ���శనమవ���� మ��య� ఉన�త



పద�� క��� �� ందు��ర�. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే భ��� మ�ర�ంల� జర�గ�త�ం�ో , అల� ��ందర� ఇక�డ క�ర��� ఉ��� �ా�
బ���� బయట భ��సూ� ఉం��. ఇ�� మ�య� �ాజ�ం క��. బ���� బయటక� ������ �ే ��రణ జరగదు. కష�ం �ద ఎవ��
మ�త��� తం��� ఆజ���ౖ నడచుక�ంట�ర�. తం��� అంట�ర�, తల��ౖ �ా�ాల ��రం ��ల� ఉం��, అందు�� �ా����ళ ��ల���
నను� స�ృ� �ేయం��, అప��డ� �క� ��ల� స�యం ల�సు� ం��. నడ�సూ� -�ర�గ�త� క��� స�ృ� �క�
అ����ా�� �ేయం��. స�ృ�ల� ఉంట� ��జనం తయ�ర��ేయం��, ఇందుల� ��ల� శ�మ ఉం��. ప�ే-ప�ే
మ����� ��ర�. �ిల�ల� ��ల� మం� ���ల� అ���సం �ేయ��. 24 గంటలల� 16 గంటల�ౖ�ే �ర� �ీ��ా ఉంట�ర� �ావ�న
8 గంటల�ౖ�ే �గంల� తప�క�ం�� ఉం���. �ర� కర��గ�ల�. బ�బ� అంట�ర�, అ�� �ేసూ� �� స�రణల�
ఉండం��. నర�� నుం�� ���ాయణ���ా అ��� ప�ర��ార�ం �ే�ినట���ే ఇంట�� క�ర��� ఉంట� క��� ��ప�
సం�ాదన �ేసు��వచు�. ��ప�-��ప� వ�క�� ల� క��� వ�ా� ర�, �ా� ట� ల�� అ��� త�ం��. �ల� క���
��ల�మం��, ��మ� ల���� ల�క ���ాయణ���� వ���ా� మ� అ� అంట�ర�, �ా� ప�ే-ప�ే మ����� ��ర�. ��ల�మం��
ఏమంట�రంట�, �వబ�బ� ���ల��� వ�ా� ర� అన� �షయ����ే మ� బ����ల� క����దు �ా� ఏ�ో శ��� ఉం��, ఆకర�ణ ఉం��
అ� అంట�ర�. �ిల�ల� తం���� అర�ం �ేసు��ర� ఎందుకంట� తం��� వ�ా� ర� అ��ట�వంట� �షయ�ల� �ా�ా� � లల� ల�వ�. ��త
అ��ంట�క��� ఉన�త���న �ాస� �మ� �ా� అందుల� క��� మ��ి ��ర� ���ార�, మ�� ఉన���న�త���న భగవంత��
��ర� ఆ త�ా�త ఉన� �ా�ా� � ల�� �� ఎల� వసు� ం��. తం��� అంట�ర�, ఎంత �� ర�ాట� �ే���ార�. ���� ఈ ర�ద� జ�� న
యజ�� �� ర�ం��ను. కృష�� ����ౖ�ే �ా�మ-సుందర�డ� అంట�ర�. �ా�ే-కృష�� ల� ల���-���ాయణ�ల��ా అవ���ర�.
�ా�� ప���� 84 జన�లను �సుక�ంట�ర�. 84 ల�ల జన�ల� అ��� క��� �దట స�ర�ంల��� వ�ే��ా����ే
ల���-���ాయణ�ల�. తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, �ే�-�ేవ�� ధ�ా���� �ెం��న �ర� 84 జన�ల� �సుక����ర�. ���
నంబర�వ� �ా ఉం�ే�ార�. � �ాజ����� ఇప��డ� �ా� పనవ�త� ఉం��. ల���-���ాయణ�ల� � త��దండ�� ల�.
ఇప��డ� � �ాజ��� తయ�రవ�త� ఉం��. ���ప��డ� సంప�ర�ం�ా అవ�ల�దు �ా� తప�క�ం�� అ�ా��, అప���ే
సూ��వతనంల� �ా�����రం జర�గ�త�ం��. �ర� స�య��� సంప�ర� ఫ���ా� �ా ����ా� ర�. ఫ���ా� �ా అ�న
త�ా�త ల���-���ాయణ�ల��ా అవ���ర�, �ా�� �ా�����రం క��� జర�గ�త�ం��. తతత��, �ర� క��� ఆ
�ధం�ా తయ�రవ�త����ర�. ఎంత మం� ���ల� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. ఈ ���ల�� సూ�ళ�ల� క���
��తను చ����ా� ర�, ఎవ����ే చదువ�క�� �ె���ౖన�ా���ా అవ�����, �ార� మ�� ఇతర�లను చ����ా� ర�, అప��డ�
పం��త�ల��ా అవ���ర�, ����ా��ల� ��ల�మం�� �ష��ల��ా అవ���ర�. మధుర���న మ�ట�ర� ఉంట�ం��, మం�
���ల� ��� �ాల� �దల�ౖన� కంఠస�ం �ే�ా� ర�. �ా� ఏ� ల�ంచదు. త�ప���నం�ా అ���య�ర�. బ�బ��� వ��
స��ప���నం�ా తయ�ర��ే�ా� ర�, అ�� క��� నంబర��ార� ప�ర��ార�ం అను�ారం�ా�� తయ�రవ���ర�. ఆత�లల�
అందర� అ��ే శ���వంత�ల��ా అవ�ల�ర�. తం���� సర�శ���వంత�డ� అంట�ర�. ల���-���ాయణ�లను అల� అనర�.
శ��� �క� ప��ా� వన ఇప��డ� ఉంట�ం��. ఇప��డ� �ర� �ాజ�ం �సుక�ంట����ర�. ఇప��డ� �క� వర�డ�
ల�సు� ���ర�. తం��� అంట�ర�, అమర భవ, ��సూ� ఉండం��. సత�య�గంల� �మ��� �ాల�డ� కబ�ంచడ�.
అక�డ మృత��వ� అన� పద�� ఉండదు. అక�డ, ఫల����ార� మరణ�ం��ర� అనర�, ��మ� �ాత, వృద� శ���ా��
వ��� ��త��� �సుక�ంట�మ� �రంట�ర�. మ��ాల��� మం��రం క��� ఉం��. అందుల� ��వలం �వ�ం�ా�� ��ట��
జ�ం��ల� �దల�ౖన� ��ట�� ర�. బం�ారం అంట�క�� ఉన�ట�వంట� ఈ �ధ���న �ాళ�� ��ల� ఉంట��. త�ా�త ఆ
�ాళ�ను అరగ���ి తయ�ర��ే�ా� ర�. ���ా� ల� న���రంల� ఉన� ఇసుకల��� బం�ారం ��ట�� క�ంట� వ�ే���.
సత�య�గంల� �క� ��ల� బం�ార� ల�సు� ం��. ఇప���ౖె�ే బం�ారం ల��� ల�దు, �త�ం సమ�ప������ �ం��.
గనుల�� ఖ�� అ���య��. స�ర�ంల� బం�ార� మహళ�� తయ�రవ����. మ�� మనంమన స��ా� �� �ా� పన
�ేసుక�ంట����మ�. ��ల� మం�� �ిల�ల� ఏమ� �ా�ా� రంట�, బ�బ�, ��మ� �క� �ెం��న�ా���ా అ���య�మ�.
�ా� �ార� బ�బ�ను ఎప��డూ చూడల�దు క���. ఇప��డ� �ర� అమరల�కం ��సం �వబ�బ� నుం�� అమరకథను
�ంట����ర�. �శ�యం���� �జయం ల�సు� ం��. �శ�యం క��� ప�ా��ా ఉం���. అ���.

మధు�ా� మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. �శ�యబ���� కల�ా���ా అ� ఒక� తం��� పట� ప����-ప���� ���మను ఉంచు���ా�. తం��� ఆజ���ౖ నడ�చుక��



మ�య��ౖ �జయం �� ం���.

2. శ��ర �ర�హణ�ర�ం కర�ల� �ేసూ� కర�����ా అ�ా��. స�ృ� ��ర�� ను 8 గంటల వరక� తప�క�ం��
�సుక��ా�ా�.
వర��నమ�:- హ� �హంసల��ా అ� వ��ా� �� సమర�తల��� ప��వర�న �ే�� �ీ�ం� ప�� � భవ

�త�ం ��జంతట�ల� ఏ��ౖ�ే వ�ర� సంకల��ల�, వ�ర� మ�టల�, వ�ర� కర�ల� మ��య� వ�ర�
సంబంధ-సంప�ా�ల� ఉంట��, ఆ వ��ా� �� సమర�తల��� ప��వర�న �ేయం��. వ��ా� �� తమ
బ����ల��� �ీ�క��ంచవదు� . ఒక��ళ ఒక� వ��ా� �� అ��� �ీ�క��ం�నట���ే, అ�� అ��క వ��ా� లను
అనుభవం �ే�సు� ం��, ����� �ీ�ం� వ��ం�� అ� అంట�ర�. అందు�� హ� �హంసల��ా అ�
వ��ా� �� సమర�తల��� ప��వర�న �ే�ినట���ే �ీ�ం� ప�� � �ా అవ���ర�. ఎవ����� �ం��ం���,
��ప�����, �ర� �ా���� �ాం� �క� �తల జల��� ఇవ�ం��, ఇ�� హ� �హంసల కర�వ�మ�.

��� గ�:- �ాధన �క� �జ��� ప�త��ం �ే�� �ాధనమ� - అనంత���న ��ౖ�ాగ� వృ�� .
 

మ��ేశ��� �ా�� అమ�ల����న మ��ా�ా�ల�

1) పరమ�త�ను ��మ���� అ� ఎందుక� అంట�ర�?

పరమ�త�ను ��మ���� అ� ఎందుక� అంట�ర�? �ార� ఏ మ�డ� ర��ాలను ర�ం��ర�? తప�క�ం�� �ార� మ�డ�
ర��ాల�ౖన బ���, �ష�� , శంకర�లను ర�ం��ర�. �ార� స�యం�ా ఎప���ౖె�ే వ�ా� ��, అప��డ� మ�డ� ర��ాలనూ
తమ�� �ాట� �సు���ా� ర�. అల�గ� �ార� ఈ మ�డ� ర��ాలను �����ర��ా ర�ం��ర� �ాదు, క��� ర�ం��ర�,
అం�ే�ా� మ�ందు-��నుక ర�ంచల�దు. �ావ�న పరమ�త��� అంట�ర�, ఈ రచన ���� ఎందుకంట� ��ను �ా�ా��,
ఆ�ా�� మ��య� ��ా�ా��, మ�డ� ప�పం��లక� యజమ���. ��ను �ా�ా�� ల���-���ాయణ�ల �ేవ�� ర�పంల�
ల�ను, �ార� �ౖె� గ�ణ�ల� క���న �ా�ా�� మనుష��ల�. అల��� ��ను అవ�క� �ేవతల�ౖన బ���, �ష�� , శంకర�లను
క��� �ాను. అ��ే, ఈ ఆ�ా�� �ేవతల� ప�నర�న�ల�� �� �ార�, �ా� ��ను అ�� క��� �ాను, ఇదం�� ��
���ార�� ��ం�. ��ను స�యం�ా వ��నప��డ� �త�ం ���ార�� ��ం� ను ���� �ాట� �సు���ా� ను మ��య� �ా��
����ా�� �ౖె� సృ�ి� �క� �ా� పనను, ఆసు�� ప�పంచం �క� ���శ���� మ��య� ��త� సృ�ి� �క� �ాలనను
�ే�ం�ేందుక� వ�ా� ను. ��ౖనుం�� �ౖె��క�� �ా ప���� త���ౖన ��ను వ�ా� ను మ��య� ��ను ఏ మ��ి తనువ�ల�����ే
వ�ా� ��, �ార� అ��క జన�ల అం�మంల� త�గ�ణం కల�ా���ా ఉ���ర�, �ా�� తనువ�ల��� ప����ం� �ా��� క���
ప�త�ం�ా తయ�ర��ే�ా� ను. �ా�� భ�ష� జన� సర�గ�ణ సంపను�డ�, 16 కళల సంప�ర�� �ౖెన �� కృష�� ����.
ఎందుకంట� పరమ�త� అ��ే సర�గ�ణ�ల �ాగర�డ�, �క�ా���, �ా�� త�ా�త ��ండవ నంబర� �� కృష�� డ�, మ��
�ా�� అం�మ జన��� బ��� తనువ�. పరమ�త� వల� ప���� త�ల��ా ఇతర�ల�వ�ర� ల�ర�, ఇతర�లను ప�త�ం�ా
�ేయ��� ఉంట�ం��, అందు�� పరమ�త��� సు�ీ�� �� � అ� అంట�ర�.

2. �ా�ౖె�� �న ���ా��� బ�గ� �ే���ార� పరమ�త�

���ా��� తయ�ర��ే���ార� ఆ ఒక� పరమ�త���న� ఇప��డ� మనుష��లంద������ే �ెల�సు. పరమ�త�ను
���ా���� యజమ�� అ� అంట�ర�, �ార� వ�� ఆత�ల�ౖన మన ���ా��� తయ�ర��ే�ా� ర�. �ా�ౖె�� �న
��గ����ౖె�ే ఉం�ో , ���� ��త��ా �ే���ార� పరమ�త���. ఇక�� �ే, ���ా��� తయ�ర��ేయడం ల�క �ాడ��ేయడం
అ���� పరమ�త� �ేత�ల�� ఉం�� అ� మనుష��ల��ౖె�ే అంట���, అల� అనడం ప�����ా తప��. ���ా���
తయ�ర��ేయడం పరమ�త� �ేత�ల�� ఉం�� �ా� ఎప���ౖె�ే మనుష��ల� ఆ ���ా��� తయ�ర��ే���ా���
మ����� ����, అప��డ� �ా�� ��గ�ం �ా�ౖె�� త�ం�� అన�ా ���ా��� �ాడ��ేసు��వడం మనుష��ల �ేత�ల�� ఉం��.
ఎప���ౖె�ే మనుష��ల� తమను ��మ� మ����� ����, తమ తం���� మ����� ����, అప��డ� మనుష��ల ����ా
తప��డ� కర�ల� జ����న �ారణం�ా, �ార� తమ ���ా���� అడ�� ��త ��సుక�ంట�ర�. �ావ�న ���ా���
�ాడ��ేసుక����ార� మనుష��ల� మ��య� తయ�ర��ే���ార� పరమ�త�. అందు�� పరమ�త�ను సుఖ��త అ�
అంట�ర�, దుఃఖ��త అ� అనర�. చూడం��, ఎప���ౖె�ే పరమ�త� స�యం�ా ఈ సృ�ి���ౖ అవత���ా� ��, అప��డ�



మనుష��లంద�� �ా�ౖె�� �న ���ా��� తయ�ర��ే�ా� ర� అన�ా అంద���� సద� ���ా� ర�, అందు�� పరమ�త�ను
మను�ా�త�లంద��� ఉద���ం�ే�ార� అ� అంట�ర�. పరమ�త� అంట�ర� - �ిల�ల�, ��ను ఈ సంగమయ�గంల� వ��
అంద�� ���ా��� తయ�ర��ే�ా� ను. అ��ే, ��ంద�� ��గ�ం తయ�రవ�త�ం�� మ��య� ��ంద���� తయ�రవ�దు అ�
�ాదు. పరమ�త� అ��ే అంద�� ���ా��� తయ�ర��ే�ా� ర� ఎందుకంట� మనుష��లంద���� ప���� సృ�ి���
సంబంధమ�ం��. అందు�� పరమ�త� గ���ం� ఏమంట�రంట� - ���ా��� తయ�ర��ే���ా�ా, �ాస� మ� ఎదుర��ా
రం��... కనుక పరమ�త� ���ా��� తయ�ర��ే���ార� అన������ ఇ�ే ఋ�వ�. అ��� - ఓం�ాం�.


