
31-12-2022 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ర� �వ జయం� పండగను ��ల� ��ౖభవం�ా జర�ప����ా�. ఇ�� � ��సం ��ల� ��ప� సం��షకర���న ���,
అంద���� తం��� ప��చయమ� ఇ�ా��’’

ప�శ�:- ఏ �ిల�ల� స�య���� ��ల� ఎక��వ�ా నష�పర��క�ంట�ర�? నష�ం ఎప��డ� కల�గ�త�ం��?
జ�ాబ�:- ఏ �ిల�ల�ౖ�ే నడ�సూ� -నడ�సూ� చదువ�ను వ��ల��ా� ��, �ార� స�య��� ��ల� ఎక��వ�ా

నష�పర��క�ంట�ర�. బ�బ� ��� ఇ�� వజ�� ల�, ర���ల� ఇ�ా� ర�, గ�హ����న �ా�ంట�� ���ి�ా� ర�,
ఒక��ళ ఎవ����� ��గ��ల� �ా �నక�� �ే నష�ం కల�గ�త�ం��. ���� అవ���ర�, స�ర�ం �క�
ఉన�త���న �ాజ���� �� ��ట�� క�ంట�ర�. పద� భ�ష�మవ�త�ం��.

�ాట:- �ా�� ప�య�ణ�క���, అల�ి�� క�... (�ా� �� �ా�� థ� మ� జ���...)

ఓం�ాం�. ఈ �ా�� మ��య� పగల� మనుష��ల ��సమ�. �వబ�బ� ��సం �ా�� మ��య� పగల� ఉండవ�. ఇ� �ిల�ల�ౖన
� ��సమ�, మనుష��ల ��సమ�. బ��� �ా��, బ��� పగల� అ� అంట� ఉంట�ర�. �వ�� పగల�, �వ�� �ా��, ఇల�
ఎప��డూ అనడం జరగదు. ��వలం ఒక� బ���ను మ�త��� అనడం జరగదు. ఒక��� �ా�� అ���� ఉండదు. బ�� హ�ణ�ల
�ా�� అ� అంట� ఉంట�ర�. �క� �ెల�సు, ఇప��డ� ఇ�� భ��� మ�ర�ం �క� అం�మమ�, ����� �ాట� �ర
అంధ�ారం �క� అం�మం క���. తం��� అంట�ర� - ఎప���ౖె�ే బ��� �ా�� ఉంట�ం�ో , అప���ే ��ను వ�ా� ను.
ఇప��డ� �ర� పగల� ��సం నడవడం �దల���ట�� ర�. ఎప���ౖె�ే �ర� వ�� బ��� సం��నమ��ా అవ�����,
అప��డ� �మ��� బ�� హ�ణ�ల� అ� అనడం జర�గ�త�ం��. బ�� హ�ణ�ల �ా�� ప�ర�� మ�� �ేవతల పగల�
��ా రంభమవ�త�ం��. బ�� హ�ణ�ల� ���� �ేవతల��ా అవ���ర�. ఈ యజ�మ��� ��ల� ��ద� మ�ర�� జర�గ�త�ం��.
�ాత ప�పంచం మ��� ��త����ా అవ�త�ం��, క�య�గం �ాతయ�గమ�, సత�య�గమ� ��త� య�గమ�. మ�� �ే���ల�
25 �ాతం �ాత���ా అవ�త�ం��, ���పరమ�ల� 50 �ాతం �ాత���ా అవ�త�ం��. య�గం ���� మ����� త�ం��.
క�య��ా�� అందర� �ాత ప�పంచమ� అంట�ర�. ఈశ�ర�డ� అ� తం����� అంట�ర�, �ార� ఈశ���య �ాజ� �ా� పన
�ే�ా� ర�. తం��� అంట�ర�, ��ను కల�కల�మ� సంగమయ�గమ�ల� వ�ా� ను. సమయ����ే పడ�త�ం�� క��. �జ����
ఒక� �ణం �క� �షయమ�, �ా� �కర�ల� ���శనమవ�డంల� సమయం పడ�త�ం�� ఎందుకంట� అర�కల�మ�
�క� �ా�ాల� �రసు���ౖ ఉ����. తం��� స��ా� �� ర��ా� ర� �ావ�న �ిల�ల�ౖన �ర� క��� స��ా� ���
యజమ�నుల��ా అ��ే అవ���ర�. �ా� �రసు���ౖ �ా�ాల ��రం ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , ���� ��ంచడంల� సమయం
పడ�త�ం��. �గం జ���ంచవల�ి ఉంట�ం��. స�య��� ఆత��ా తప�క�ం�� ���ం���. ఇంతక�మ�ందు బ�బ�
అ� అన�ప��డ� �ౖె��క తం��� గ�ర�� క� వ�ే��ార�. ఇప��డ� బ�బ� అ� అనడం�� బ���� ��ౖ�� ������ త�ం��. ��మ�
ఆత�లమ�, ఆ��క తం��� సం��నమ� అ� ప�పంచంల� ఇం��వ��� బ����ల�నూ ఉండదు. మన తం���, ట�చర�, గ�ర�వ� -
మ�గ�� ర� ఆ��క���న�ార�. స�ృ� క��� �ా���� �ే�ా� ర�. ఇ�� �ాత శ��రమ�, ���� ఎందుక� అలంక��ం���. �ా�
ల�పల, ఇప��డ� ��మ� వన�ాహంల� ఉ���మ� ����ా� ర�. అత��ా��ల�� అ�న ��త� ప�పంచంల��� ��ళ�ను���ర�.
�వ��� ఏ� �గలదు. మనం ���� మ�� ��ా���� యజమ�నుల��ా అవ���మ�. ఈ సమయంల��త�ం ప�పంచం
వన�ాహంల� ఉన�ట�� �ా ఉం��, ఇందుల� ఉన��ే�ట�, ఏ� ల�దు. అత��ా��ల�� ఉన�ప��డ� వజ�-��ౖఢూ�ా�ల
మహళ�� ఉం�ే�. ఎం�� సంపద ఉం�ే��. ఇప��డ� మ�� ప�ట��ంట� నుం�� అత��ా��ంట��� ������. ఇప��డ� �ర� ఎవ��
వద�క� వ���ర�? బ�� ���� వద�క� వ���మ� అంట�ర�. తం��� ����ల��� ప����ం��ర�, ���� అ��ే ఇక���
��ాసుల�. �ావ�న బ�� ���� ఇర�వ�ర� కంబ�ౖం� �ా ఉ���ర�. పరమ�ిత పరమ�త� ప�త-�ావనుడ�. �ా�� ఆత�
ఒక��ళ ��కృష�� �ల� ఉన�ట���ే, �ార� జ�� నమ� ���ిం�నట���ే ��కృష�� ��� క��� బ�� ���� అ� అంట�ర�.
�ా� ��కృష�� ��� బ�� ���� అనడమ� అసల� ���ంచదు. బ����� ప�జ��ిత అ� అంట� ఉంట�ర�. ఇ�� 5,000
సంవత��ాల చక�మ� తం��� అర�ం �ే�ం��ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� ప�దర��� చూ�ిం�నప��డ� అందుల� ఇ�� క���
�ాయం�� - ��ట��� 5,000 సంవత��ాల ���తం క��� ��మ� ఈ ప�దర��� చూ�ిం��మ� మ��య� అర�ం �ే�ం��మ�
- అనంత���న తం��� నుం�� స�ర�ం �క� �ారసత�మ� ఎల� �సు��వచు�. ��ట��� 5,000 సంవత��ాల ���తం వల�
మనం మ�� ��మ���� �వ జయం�� జర�ప�క�ంట�మ�. ఈ ప���� తప�క�ం�� �ాయవల�ి ఉంట�ం��. ఈ బ�బ�
�ౖె���ను� ఇసు� ���ర�, �����ౖ నడ�ా�. �వ జయం��� ఏ�ా�ట�� �ేయ��. ��త� -��త� �షయ�లను చూ�ి మనుష��ల�



ఆశ�ర��� ��ర�. మం� ఆ�ా�టం �ేయ��. మనం ��మ���� �వ జయం�� జర�ప�క�ంట�మ�. ��లవ�
�సుక�ంట�మ�. �వ జయం��� అ�ీ�ియ� ��లవ� ఉంట�ం��. ��ందర� �సుక�ంట�ర�, ��ందర� �సు��ర�. �క� ఇ��
��ల� ��ప� ���. ఏ �ధం�ా ����ి�యను� ���స�� జర�ప�క�ంట�ర�. ��ల� సం���ాల� జర�ప�క�ంట�ర�. ఇప��డ� �ర�
ఈ సం���ా�� జర�ప����ా�. ��మ� అనంత���న తం��� నుం�� �ారసత�ం �సుక�ంట����మ� అంద����
�ె�యజ�య��. ఎవ������ే �ెల��� �ా�� సం���ాల� జర�ప�క�ంట�ర�, ��ంటర�ల� పరస�రంల� కల�సుక�ంట�ర�.
ఇక�������ే అందర� �ాల�ర�. మనం జన���నం జర�ప�క�ంట�మ�. �వబ�బ�క� మృత����ౖ�ే కలగదు. �వబ�బ� ఎల�
వ�����, అల��� ������ ��ర�. జ�� నం ప�ర��య�ద�ం �దల��ం�� అంట� ఇక అం�ే. ����� తమ శ��ర����ే ల�దు.
�ిల�ల�ౖన �ర� స�య��� ఆత��ా ���సూ� ప���� �ే��-అ�మ�నుల��ా అ�ా��, ఇందుల� శ�మ అ��ిసు� ం��.
సత�య�గమ�ల���ౖ�ే ఆ����మ�నుల��ా ఉంట�ర�. అక�డ అ�ాల మృత��వ� ఉండదు. ఇక�డ క�ర���-క�ర���
ఉన�ప���ే మృత��వ� వ�ే�సు� ం��, ��� ���� అ��� త�ం��. ఈశ�ర�� ��� అ� అంట�ర�. �ా� ఈశ�ర�� ���
�ాదు. �ర� ��� మ� ��� అ� అంట�ర�. ��� మ�ల� ��� �ాత� అల� ఉం�ే��. ఇప��డ� ఉన��ే ఇనుప య�గమ�, ��త�
ప�పంచమ� స����మ య�గమ��ా ఉం�ే��. సత�య�గప� మహళ�� ఎ�� వజ�� ల�� అలంక��ంపబ�� ఉంట��.
ల�క�ల�నంత ధనం ఉంట�ం��. �ా� ��� ప���� �వరణ ల�దు. ఏ�ౖె�� భ�కంపం �దల�ౖన�� జ�����ే క���� ���,
��ందక� ������ ��� �ావ�న ఈ �షయ�లను అర�ం �ేసు��వ����� బ����� ఉప���ం���. ఇ� బ���� ��సం
ఆ�రమ�. � బ���� ��ౖ�� ����ం��. రచ�తను �ెల�సు��వడం�� రచనను క��� �ెల�సుక�ంట�ర�. �త�ం సృ�ి�
రహస�ం బ����ల� ఉం��. ��� మ�ల� ఉన���న�త���న�ార� భగవంత�డ�. ఆ త�ా�త బ���, �ష�� , శంకర�ల�. మనం
ఈ మ�గ�� �� కర��ా�ల గ���ం� �ెప�గలమ�. ఏ-ఏ �ాత� ఉం�ో �ెప�గలమ�. జగదంబక� ఎంత ��ద� ����
జర�గ�త�ం��. జగదంబ, జగ��తలక� పరస�రంల� ఏం సంబంధం ఉం��? ఇ�� ఎవ����� �ె�యదు ఎందుకంట� ఇ��
గ�ప� �షయమ�. త�� అ��ే �ర� క�ర��� ఉ���ర�, �ార� దత�త �సు��బ��న�ార�, అందు�� �ా�� ���� ల�
తయ�రయ���. �ా��� జగదంబ అ� అనడమ� జర�గ�త�ం��. బ���క� ప���క సరస��. త�� అన� �ర�దు��ౖ�ే
ఇ���ర� �ా� �ార� క��� ప���క. బ���క�మ��� సరస�� అ� సంతకం ��ట���ార�. �ర� �ా��� మమ�� అ�
అ���ార�. బ���ను త�� అనడం ���ంచదు. ఇ�� అర�ం �ేసుక���ందుక� మ��య� అర�ం �ే�ం�ేందుక� ��ల� ����ౖ�
బ���� �ా�ా�. ఇ� గ�హ����న �షయ�ల�. �ర� ఎవ�� మం��రంల��� ������ ��ంట�� �ా�� కర��ా���
�ెల�సుక�ంట�ర�. గ�ర���న� మం��రంల��� ����� , �ార� మ�� ఎప��డ� వ�ా� ర� అన��� ��ంట�� �ెప�గలర�. ఆ
మనుష��ల����ే ఏ� �ె�యదు ఎందుకంట� కల�ం ఆయ�వ�ను ��ద����ా �ే���ార�. �ర� వ���ంచగలర�. తం���
అంట�ర�, చూడం��, ��ను �మ��� ఎల� చ���సు� ���ను? ఎల� వ�ా� ను? ��కృష�� � �షయ����ే �ా�� �ాదు. ����
పఠనం �ేసూ� ఉంట�ర�, ��ందర� 18 అ���య�ల� గ�ర�� ��ట�� క�ంట�ర�, అప��డ� �ా���� ఎంత మ��మ జర�గ�త�ం��.
ఒక ��� �ా�� ���ి��� �ారంట�ర� - �ా�! �ా�! ��� వంట� మ�త��ల�ౖ�ే ఎవ�ర� ల�ర�. ఈ ���ల�� ��ౖ�ే �����-�ి���
క��� ��ల� ఉం��. ఇంద�జ�లం �క� ఆటలను ��ల� చూ�ి�ా� ర�. ప�పంచంల� �సం ��ల� ఉం��. తం��� �క�
ఎంత సహజం�ా అర�ం �ే��ా� ర� �ా� చ�����ా����ౖ ఆ��రప�� ఉం��. ట�చ� అ��ే ఒ�� �ధం�ా అర�ం �ే��ా� ర�
�ా� ఎవ����� చదవక�� �ే ���� అ��� ��ర�. ఇ�� క��� తప�క�ం�� జర�ా��ం�ే. �త�ం �ాజ��� �ా� పన
అవ�నున���. �ర� ఈ జ�� న-�ా�నం �ే�ి, జ�� న మ�నకల� ��సూ� ప���ా� � �క� �ేవకన�ల��ా అన�ా స�ర�ం
�క� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. �ా��, పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��. అక�డ త���ల� క��� స��ప���నం�ా
ఉండడం�� శ��రం క��� ఏక����� �ా తయ�రవ�త�ం��. ��ా కృ�క ��ందర�మ� ఉంట�ం��. అ�� ఈశ�ర�� �ేత
�ా� �ించబ��న భ��. ఇప��డ� ఇ�� ఆసు�� భ��. స��ా� ���, నర�ా��� ��ల� �ే�� ఉం��. ఇప��డ� � బ����ల�
��� మ� ఆ�� మ���ం��ల రహస�ం నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా క����� ఉం��.

తం��� అంట�ర� - మం� ���ల� ప�ర��ార�ం �ేయం��. క�మ����ల� ��త� -��త� �ా� ��లక� ����� ర�. ఒక��ళ మం�మ�తల�
�దల�ౖన�ార� ఉంట� ��వను ��ంచవల�ి ఉంట�ం��. ��ంటర�క� ఒక��ళ ఎవ����� �ాక�� �ే స�య����
నష�పర��క�ంట�ర�. ఎవ����� చదువ�క���ందుక� �ాక�� �ే �ా���� మ�� ఉత�రం �ాయ�� - �ర� చదవడం ల�దు, ���
వలన �క� ��ల� నష�ం జర�గ�త�ం��. ప����� ��ల� గ�హ����న �ా�ంట�� ��ల�వడ���. ఇ� వజ�� ల�,
ర���ల�, �ర� చదవక�� �ే ���� అ��� ��ర�. ఇంతట� ఉన�త���న స�ర�ప� �ాజ���� �� ��ట�� క�ంట�ర�.
మ�ర���ౖ�ే ��� ����. ఇట�వంట� తం���� వ��ల���� గ�ర�� ంచు��ం��, ���� అ��� ��ర�, ఆ త�ా�త ��ల�
ఏడ��ా� ర�. రక�ప� క��ర� �ార��ా� ర�. చదువ�ను ఎప��డ� ������ట�క�డదు. బ�బ� ���ష�ర� చూ�ా� ర�. ఎంతమం��
��గ��ల� �ా వసు� ���ర�. �ా��ా��� మ�� �ావ��నప�ా��. ��మతం �ెప�� ం�� - చదవక�� �ే పద భ�ష�� ల��ా



అవ���ర�. ��ల� నష�ం జర�గ�త�ం��. ఈ �ధం�ా �ాయం�� - అప��డ� �ర� సూ�ల�ను మం� ���ల�
��ౖ��త� గల�గ���ర�. ఎవర� �ాక�� �ే వ�����యడం �ాదు. మ� ����ర�� ల� ఎక��వమం�� �ా� అవ�క�� �ే పర�వ�
�� త�ంద� ట�చర�క� �ంత ఉంట�ం��. బ�బ� �ా�ా� ర� క���, � ��ంట��� ��వ తక��వ�ా నడ�సు� ం��, బహ��ా �ర�
����సూ�  ఉ���ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఈ �ాత శ���ా�� అలంక��ంచు��క�డదు. వన�ాహంల� ఉంట� ��త�  ఇంట�� �� �����ందుక� ఏ�ా�ట��  �ేసు���ా�.

2. జ�� న �ా�నం ��� �ేయ��. ఎప��డూ క��� చదువ�ను �� �ేయక�డదు.
వర��నమ�:- మ�నత�� �ాట� ��ా�నతను ��రణ �ే�ి సర��ల ��ర�ా�� ��ా �ి�  �ేసుక��� సుఖ���� భవ

మ�నతక� గ�ర�� ��ా�నత. ఎంత మ�నత�, అంత ��ా�నత ఎందుకంట� �ార� స�� �ండ��ా
ఉంట�ర�. ఎల�����ే వృ�ం ఎంత �ండ��ా ఉంట�ం�ో , అంత�ా వం�� ఉంట�ం��. �ావ�న ��ా�నత�� ��వ
�ేసు� ం�� మ��య� ఎవ����ే ��ా�నుల��ా ఉంట���, �ార� సర��ల ����ా ��రవం �� ందు��ర�. ఎవ����ే
అ�మ�నంల� ఉంట���, �ా���� ఎవర� ��రవం ఇవ�ర�, �ా�� నుం�� దూరం�ా �ా���� ��ర�. ఎవ����ే
��ా�నుల�, �ార� సుఖ����ా ఉంట�ర�. �ా�� ����ా అందర� సుఖ��� అనుభ�� �ే�ా� ర�.
అందర� �ా���� స�పం�ా �ా�ాల� ��ర�క�ంట�ర�.

��� గ�:- ఉ���ీనతక� ���క���ే�ందుక� సం���ాల ఖజ���ను స�� ��డ��ా ��ట�� ��ం��.
 

మ��ేశ����ా�� మధుర���న మ��ా�ా�ల�

�ాట:- నయన��ను��� మ�ర�ం చూ�ించం�� ప�భ�... ఇప��డ� మనుష��ల� ఈ �ాటను ఏ�ౖె�ే �ాడ�����, నయన��ను���
మ�ర�ం �ె�యజ�యం�� అ�, అంట� మ�ర�ం చూ�ిం�ే�ార� ఒక� పరమ��ే� అ�నట�� , అందు�� పరమ�త�ను
�ిల��ా� ర� మ��య� ఏ సమయంల���ౖ�ే ప�భ�, మ�ర�ం �ె�యజ�యం�� అ� అంట���, తప�క�ం�� మనుష��లక�
మ�ర�ం చూ�ిం�ేందుక� స�యం పరమ�త� ��ా�ార ర�పం నుం�� �ా�ార ర�పంల��� తప�క�ం�� �ావల�ి
ఉంట�ం��, అప���ే సూ� లం�ా మ�ర�ం �ె�యజ��ా� ర�, �ాక�ం�� అ��ే మ�ర�ం �ె�యజ�యల�ర�. ఇప��డ�
మనుష��ల� ఎవ����ే �కమకప�� ఉ�����, ఆ �కమకల� ఉన��ా���� మ�ర�మ� �ా�ా�, అందు�� పరమ�త�ను,
నయన��ను��� మ�ర�ం �ె�యజ�యం�� ప�భ�... అ� అంట�ర�, ����� మ�� ���క�డ� అ� క��� అంట�ర�, �ార�
అట���ౖప� ��ా��� ల�క 5 త���ల�� ఈ సృ�ి� ఏ�ౖె�ే తయ�ర��ేయబ��ం�ో , ���� ��ట� అట���ౖప� ��ా��� అన�ా 5
త���లక� అ�తం�ా ఉన� ఆరవ తత�ం అఖండ జ��� మహతత�ం ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , ���ల��� �సుక������ ర�. �ావ�న
పరమ�త� క��� ఎప���ౖె�ే ఆ �రం నుం�� ఈ ��ా��� వ�ా� ��, అప���ే �సుక������ ర�. �ావ�న పరమ�త� క���
తమ ��మం నుం�� �ా�ా�� ఉంట�ం��, అందు�� పరమ�త�ను ���క�డ� అ� అంట�ర�. �ా�� మన బ� � ను (ఆత�
ర��ీ ��వను) ��ా��� �సుక������ ర�. ఇప��డ� ఎవ����ే పరమ�త��� �గం ��ట�� క�ంట���, �ా��� ��డ��ా
�సుక������ ర�. ఇక ����న�ార� ఎవ����ే ఉంట���, �ార� ధర��ా� ��ల� అనుభ�ం�న త�ా�త మ�క�� లవ���ర�.

2) మ�ళ� ప�పంచం నుం�� ప��ా�ల �డల��� �సుక���ళ��, ఇప��డ� ఈ �ిల�ప� ��వలం పరమ�త� ��సం
అంట����ర�. ఎప���ౖె�ే మనుష��ల� అ� దుః�త�ల��ా అవ�����, అప��డ� పరమ�త�ను, పరమ�త� ఈ మ�ళ�
ప�పంచం నుం�� ప��ా�ల �డల��� �సుక���ళ�� అ� స�ృ� �ే�ా� ర�. ����� తప�క�ం�� అ�� క��� ఒక ప�పంచమ�
అ� ఋ�వ� అవ�త�ం��. ఇప��డ� ఇ�ౖె�ే మనుష��లంద���� �ెల�సు, ఇప�ట� ప�పంచం ఏ�ౖె�ే ఉం�ో అ�� మ�ళ���
�ం�� ఉం��. ఆ �ారణం�ా మనుష��ల� దుఃఖ��� మ��య� అ�ాం�� ��ా �ి� �ేసుక�ంట����ర� మ��య� స�ృ� మ��
ప��ా�ల ప�పం���� �ే�ా� ర�. �ావ�న తప�క�ం�� ఆ ప�పంచం క��� ఒకట� ఉంట�ం��, ఆ ప�పంచం �క�
సం�ా��ాల� ఆత�ల� �ం�� ఉ����. ఇప��డ� ఇ�ౖె�ే మనక� �ెల�సు, దుఃఖం-అ�ాం� ఇవ�� కర�బంధనం



�క� ల��ా����ాల�. �ా� నుం�� �దల���� �ర���ద వరక� మనుష�మ�త�� ల� ప�� ఒక�ర� ఈ ల�క�ల�
�క����� ఉ���ర�, అందు�� పరమ�త� స�యం�ా అంట�ర�, ఇప�ట� ప�పంచమ� క�య�గమ�, మ�� ఇదం��
కర�బంధనం�� తయ�ర��ేయబ�� ఉం�� మ��య� ఇంతక�మ�ందు ప�పంచమ� సత�య�గం�ా ఉం�ే��, ����
ప��ా�ల ప�పంచమ� అ� అంట�ర�. అ�� కర�బంధన ర��త �వను�క� �ే�-�ేవతల �ాజ�మ�, అ�� ఇప��డ� ల�దు.
ఇప��డ� మనం �వను���� అ� ఏ�ౖె�ే అంట��, ��� అర�మ� - మనం ఏ� �ేహం నుం�� మ�క�� ల��ా ఉం�ే�ారమ�
అ� �ాదు. �ా����� �ేహ ��నం ఉం�ే�� �ాదు, �ా� �ార� �ేహంల� ఉంట� క��� దుఃఖ��� �� ం�ే�ార� �ాదు,
అంట� అక�డ ఎట�వంట� కర�బంధనం�క� �షయం ఉండదు. �ార� ��తం �సుక�ంట�, ��తం ������డ�త�
ఆ�� మ���ం��ల� సుఖ��� �� ం�ే�ార�. �ావ�న �వను������ అర�మ� ��తమ� ఉంట� క��� క�ా��తమ�,
ఇప��డ� ఈ �త�ం ప�పంచమ� 5 ��ా�ాలల� ప�����ా �క����� ఉం�� అన�ా 5 ��ా�ాల� ప����-ప�����ా ��ాసం
ఉన�ట�� �ా ఉ����, �ా� మనుష��లల� ఈ 5 భ���లను జ�ంచగ��� అంత శ��� ల�దు, అందు�� పరమ�త�
స�యం�ా వ�� మన�� 5 భ���ల నుం�� ����ి�ా� ర� మ��య� భ�ష� ��ా రబ����న �ే�-�ేవ�� పద�� ��ా �ి�
�ే��ా� ర�. అ��� - ఓం �ాం�.


