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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఆర�� �ేయం��, �� భ���ల�, �ర� మ� వద�క� �ాల�ర� అ�, �ర� �ాట�� భయ��ట��నట���ే అ�
�ా���� ���’’

ప�శ�:- ఈశ���య న�ాల� ఉం�ే �ిల�ల ��తం�క� ��భ ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- ��వ�� �ా�� ��తం �క� ��భ. మ�క� ఈశ���య ల�ట�� ల�ం�ం�� అన� న�ా ఉన�ప��డ� మ��

��వ పట� అ�ర�� ఉం���. �ా� ఎప���ౖె�ే ల�పల ఎట�వంట� భ���ల� ఉండ��, అప���ే బ�ణం
తగ�ల�త�ం��.

ప�శ�:- �వబ�బ� �ిల�ల��ా �ిలవబ�ేందుక� హక����ర�ల� ఎవర�?
జ�ాబ�:- ఎవ������ే భగవంత�డ� మ� తం���, ��మ� ఇట�వంట� ఉన���న�త��ౖెన తం����� �ిల�లమ� అన�

�శ�యమ� ఉంట�ం�ో , అట�వంట� న�ాల� ఉం�ే �గ��ల�ౖన �ిల�ల� �వబ�బ� �ిల�ల��ా
�ిలవబ�ేందుక� హక����ర�ల�. ఒక��ళ �ా���క�� స���ా� ల�క�� �ే, నడవ��క �ాయ���� ఉండక�� �ే,
�ార� �వబ�బ� �ిల�ల��ా �ిలవబడల�ర�.

ఓం �ాం�. �వబ�బ� గ�ర�� ����ా? స�ర� �ాజ�����ారమ� గ�ర�� ం��? ఇక�డ క�ర��న�ప��డ� బ����ల��� �ా�ా� -
��మ� అనంత���న తం����� �ిల�లమ� మ��య� �త�మ� ఆ తం���� స�ృ� �ే�ా� మ� అ�. స�ృ� �ేయక�ం�� మనం
�ారస����� �సు��ల�మ�. ఏ �ారస�����? ప�త��� �ారస�����. �ావ�న ��� ��సం ఇట�వంట� ప�ర��ా�ా� ��
�ేయ��. ఎప��డూ ఎట�వంట� ��ా�ాల �షయమ� మ� మ�ందుక� �ాల�దు, ��వలం ��ా�ాల �షయ�� �ాదు
అన�ా ఒక� భ�త�� �ాదు, ఏ భ�తమ� మ� మ�ందుక� �ాల�దు అ� ఇట�వంట� �ద� అహం�ారమ� ఉం���.
��ల� ఉన���న�త��ౖెన భగవంత�� �ిల�ల�ౖన మనమ� క��� ఉన���న�త���న�ారమ� క��. మ�ట, నడవ��క
ఎంత �ాయ� �ా ఉం���. �����ే ప�����ా ��ౖసక� ��ర�ా��ార�, �� �ిల�ల��ా �ిలవబ�ేందుక� క����గ��ల� �ార�
అ� నడవ��క ����ా తం��� అర�ం �ేసు��గలర�. ల���క తం����� క��� అనర�� ల�ౖన �ిల�లను చూ�ి ల�ల�పల ఇల�
అ��ిసు� ం��. �ర� క��� తం�ే�. తం��� మనక� ��ణను ఇసు� ���ర� �ిల�లక� �ెల�సు �ా� ��ందర� ఎల� ఉ���రంట�,
�ార� ఏమ�త�మ� అర�ం �ేసు��ర�. అనంత���న తం��� మనక� అర�ం �ే�సు� ���ర� అన� �శ�యమ� ల�దు, న�ా
క��� ల�దు. �ిల�ల�ౖన � బ���� ఎంత ఉన�తమ��ా ఉం���. మనమ� ఎంత ఉన���న�త��ౖెన తం��� �ిల� లమ�.
తం��� ఎంత�ా అర�ం �ే��ా� ర�. ల�ల�పల ఆల��ంచం�� - ��మ� ఎంత ఉన���న�త��ౖెన తం��� �ిల� లమ�, మ�
�ా���క�� ఎంత ఉన�తమ��ా ఉం���. ఈ �ే�-�ేవతలమ��మ ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , అ�� మనమ��మ�ా ఉం���. ప�జలక�
మ��మ అ��ే ల�దు క��. ఒక� ల���-���ాయణ�ల�� చూ�ిం��ర�. �ావ�న �ిల�ల� ఎంతట� మం� ��వ �ేయ��.
ఈ ల���-���ాయణ�ల� ఇర�వ�ర� ఈ ��వ �ే�ార� క��. బ���� ఎంత ఉన�తమ��ా ఉం���. ��ందర� �ిల�ల�� ��ౖ�ే
ఎట�వంట� మ�ర�� ల�దు. మ�య�� ఓ���� �ే ఇం�ా ఎక��వ �ా�ౖె�� ��ర�, ల�దంట� ల�ల�పల ఎంతట� న�ా ఉం���.
మనం అనంత���న తం��� �ిల� లమ�. తం��� అంట�ర�, అంద���� �� ప��చయ��� ఇసూ� ఉండం��. ��వ ����ా�� ��భను
�� ందు��ర�, అప���ే తం��� హృదయమ���ౖ�� ఎక����ర�. ఎవ����ే తం��� హృదయ��� అ������ం� ఉంట��� �ా��
�ిల�ల�. తం����� �ిల�ల��ౖ ఎంతట� ���మ ఉంట�ం��. �ిల�లను తల��ౖ�� ఎ���ంచుక�ంట�ర�. అంతట� �హమ� ఉంట�ం��.
�ా� అ�� హదు� ల�� మ�య�� �హమ�, ఇ�� అనంత���న��. �ిల�లను చూ�ి సం���ించ� తం��� అంట� ఎవ�����
ఉంట��ా. త��దండ�� ల����ే అ�ార���న సం��షమ� కల�గ�త�ం��. ఇక�డ క�ర��న�ప��డ� బ�బ� మమ���
చ���సు� ���ర� అ� ���ం���. బ�బ� మన ఒ���యం� (��ేయ��ౖెన) ట�చ� క���. అనంత���న తం���
తప�క�ం�� ఏ�ో ��వ �ే�ి ఉంట�ర�, �ావ�న�� �ా���� �ాయనం ఉం�� క��. ఇ�� ఎంత అదు�త���న �షయమ�.
ఎంత�ా �ా�� మ��మ �ేయడం జర�గ�త�ం��. ఇక�డ క�ర��న�ప��డ� బ����ల� ఆ న�ా ఉం���. స���సుల�
అ��ే �వృ�� మ��ా� ��� �ెం��న�ార�. అసల� �ా�� ధర��� ��ర�. ఇ�� క��� ఇప��డ� తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర�.
స���స మ�ర�మ� గ���ం� �క� �ె�యదు క��. �ర� గృహస� ఆశ�మమ�ల� ఉంట� భ��� �దల�ౖన� �ే���ార�,
�క� త�ా�త జ�� నమ� ల�సు� ం��, �ా������ే జ�� నమ� ల�ం�ే�ే ల�దు. �ర� ఎంత ఉన�తమ��ా చదువ���ర� �ా�
ఎంత �ా��రణమ��ా ��ంద క�ర��� ఉ���ర�. ��ల���� మం��రమ�ల� క��� �ర� ��ంద తపస�ల� క�ర�����ర�,



��ౖన ��ౖక�ంఠమ� ఉం��. ��ౖన ��ౖక�ంఠమ� ఉండ���� చూ�ి మనుష��ల� స�ర�మ� ��ౖ�� ఉంట�ం�� అ� ����ా� ర�.

�ిల�ల�ౖన �క� ల�పల - ఇ�� సూ�� అ�, మనం చదువ�త����మ� ఈ �షయ�ల�� �ా�ా�. ఎక��������
�రగ����� ����నప��డ� క��� బ����ల� ఈ �షయ�ల� నడ�సూ� ఉన�ట���ే ఎం�� ఆనందం కల�గ�త�ం��.
అనంత���న తం��� గ���ం� అ��ే ప�పంచమ�ల� ఎవ���� �ె�యదు. తం����� ��డ�క��ా అ� ఆ తం��� చ��త� గ���ం�
�ె�య� మ�ర�� లను ఎప���ౖె�� చూ�ా�ా. �ె�య� �ారణమ��ా�� �ా��� సర��ా��ి అ� అ���ా� ర�. భగవంత�����
- ��� ప���డవ�, ��� ప�జ���� అ� అంట�ర�. ��మ� ఎంత ఉన�త���న ప���ల��ా ఉం�ే�ారమ�, మ�� ����
ప�జ�ర�ల��ా అయ��మ� అ� �ిల�ల�ౖన �క� ల�ల�పల ఎంత సం��షమ� ఉం���. ఏ �వబ�బ� అ��ే �మ���
ఇంత ఉన�తమ��ా తయ�ర��ే�ా� ��, మ�� ��� మ�ను�ారం�ా �ా���� �ర� ప��ంచడం ��ా రం��ా� ర�. భ��� ఎప��డ�
��ా రంభమవ�త�ం�� అ� ఈ �షయ�లను గ���ం� ప�పం����� �ె�యదు. తం��� �ిల� ల�ౖన �క� ప�� ��� అర�ం
�ే�సూ� ఉంట�ర�. ఇక�డ క�ర��న�ప��డ� - మమ��� ఎవర� చ���సు� ���ర� అ� ల�ల�పల ఎంత సం��షమ�
ఉం���. భగవంత�డ� వ�� చ����ా� ర� - ఇ�� ఎప��డూ �నను క��� ��య�ండర�. �ార� ���� భగవంత�డ�
��కృష�� డ� అ� ����ా� ర� �ావ�న ��కృష�� �ే చ����ా� ���న� ����ా� ర�. అ���, ��కృష�� �ే అ� ���ం��� �ా�
ఎంతట� ఉన�త���న అవస� ఉం���. మనుష� మతమ� మ��య� ఈశ���య మతమ� అ�� ప�స�కం క��� ఒకట�
ఉం��. �ేవతల����ే ఇల� మతమ�ను �సుక��� అవసర�� ఉండదు. ఈశ���య మ���� మనుష��ల� ��ర�క�ంట�ర�.
�ేవతల����ే మ�ందు జన�ల� మతమ� ల�ం�ం��, ��� ����ా ఉన�త���న పద�� �� ం��ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన
�క� ���ష�మ��ా అ���ందుక� ��మతమ� ల�సు� ం��. ఈశ���య మతమ�క� మ��య� మనుష� మతమ�క� ఎంతట�
�ే�� ఉం��. మనుష� మతమ� ఏ� �ెప�� ం��, ఈశ���య మతమ� ఏ� �ెప�� ం��. మ�� తప�క�ం�� ఈశ���య
మతమ���ౖ నడవవల�ి ఉంట�ం��. ��ంతమం�� ఎవ����ౖ�� కల�సుక���ందుక� ����నప��డ� ఏ� �సుక���ళ�ర�,
ఎవ���� ఏ �ానుకను ఇ�ా�� అన��� గ�ర�� ండదు. ఈ మనుష� మతమ� మ��య� ఈశ���య మతమ� �క�
వ����సమ� ��ల� అవసరమ�. �ర� మనుష��ల��ా ఉన�ప��డ� ఆసు�� మతమ� ఉం�ే�� మ��య� ఇప��డ�
ఈశ���య మతమ� ల�సు� ం��. �ట� మధ�న ఎంత �ే�� ఉం��. ఈ �ా�ా� � ల� �దల�ౖనవ�� మనుష��ల ����ా
తయ�ర��ేయబడ���. తం��� ఏ����� �ా�ా� � లను చ��� వ�ా� �ా? తం��� అంట�ర�, ��ను ఏ తం�������� ��డ�క���? ��ను
��ర��క���ందుక� ఏ గ�ర�వ������ �ష������? �ావ�న ఈ �షయ�ల��ంట�� క��� అర�ం �ే�ం���. ���బ����
కల�ార� అ� �ె��ి�� �ా� మం��ర�గ��ల��ా అ����ా���ా క��� ఉ���ర� క��. ఇల� ఎం��మం�� మనుష�
మతమ���ౖ నడ��ా� ర�, మ�� �ర� - ��మ� ఈశ���యమతమ� ����ా ఎల� తయ�రవ���మ� అన��� ���ి�ా� ర�.
�ార� మన�� చ����ా� ర�. భగ�ాను�ాచ. మనమ� �ా�� నుం�� చదువ�క���ందుక� ����� మ�. మనమ� ��� ఒక
గంట, మ��ా�వ�గంట ����� మ�. �ా� � క� ఎక��వ సమయం క��� �సు��క�డదు. స�ృ�య�త� అ��ే నడ�సూ� ,
�ర�గ�త� క��� జరగగలదు. జ�� నమ� మ��య��గమ�, ��ండూ ��ల� సహజ���న�. అ�� (భగవంత�డ�) అన�
పదమ� ఒక�ట�. భ��� మ�ర�మ�ల� అ��ే ఎ��� �ా�ా� � ల� ఉ����, �ాట��ంట�� �� గ� �ే��� �త�ం ఇల�� అం��
�ా�ా� � ల�� �ం���� త�ం��. �ట���ౖ ఎంత ఖర�� అ� ఉంట�ం��. ఇప��డ� తం��� అ��ే ��ల� సహజమ��ా
�ె�యజ��ా� ర� - ��వలం తం���� స�ృ� �ేయం��. తం��� ఇ�ే� �ారసత�మ� స�ర� �ాజ�����ారమ�. �ర�
��ా���పత�ల��ా ఉం�ే�ార� క��. ��ర� స�ర�మ��ా ఉం�ే�� క��. �ర� మ����� య��ా? ���� క��� ��� మ� �ాత
అ�� అంట�ర�. ఇప��డ� తం��� వ�� ఉ���ర�. �ార� ప�� 5000 సంవత��ాల త�ా�త చ���ం�ేందుక� వ�ా� ర�.
అనంత���న తం��� �ారసత�మ��ా తప�క�ం�� ��త� ప�పంచ���న స�ర��� ఉంట�ం�� క��. ఇ�� ��ల� సహజ���న
�షయమ�. ల�ల సంవత��ాల� అ� అ��టప�ట��� బ������ ��ళం ప��నట�� �ా అ����ం��. అసల� ఆ ��ళం
�ెర�చు���� �ెర�చు��దు. ��ళం ఎల� ప���� �ందంట� ఇంతట� సహజ���న �షయ��� క��� �ార� అర�ం �ేసు��ర�.
ఒ�� �షయం ��ల� అ� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�. ఎక��వ�ా ఏ� చ���ంచక�డదు. ఇక�డ �ర� ఒక� �ణమ�ల�
ఎవ����ౖ�� స�ర��ాసుల��ా �ేయగలర�. �ా� ఇ�� సూ�ల�, అందు�� � చదువ� ��న�ాగ�త� ఉంట�ం��. జ�� న
�ాగర��ౖెన తం��� �క� జ�� ���� ఎంత�ా ఇ�ా� రంట� �ాగ�ా�� �ి�ా�ా �ే�ి �త�ం అడ�నంతట�� కలమ��ా �ే�ి��
అ�� అంతమవ�దు. జ�� ���� ��రణ �ేసూ� ఎంత సమయమ��ం��. భ��� ��ా రంభ��� అర�కల�మ��ం��. జ�� న����ే
�క� ఒ�� జన�ల� ల�సు� ం��. తం��� �మ��� ��త� ప�పంచమ� ��సం చ���సు� ���ర�. ఆ �ౖె��క���న సూ�ళ�ల���ౖ�ే
�ర� ఎంత సమయం చదువ���ర�. 5 సంవత��ాల వయసు నుం�� 20-22 సంవత��ాల వయసు వరక� చదువ�త�
ఉంట�ర�. సం�ాదన తక��వ మ��య� ఖర�� ఎక��వ �ే��� నష�ం కల�గ�త�ం�� క��.



తం��� ఎంత సంపను�ల��ా �ే�ా� ర�, మ�� ���ాల���ర��ా అ��� ��ర�. ఇప��డ� ��ర� ప���ి�� ఎల� ఉం�ో
చూడం��. న�ా�� అర�ం �ే�ం���. మ�తల� ల�� �లబ���. వం�ేమ�తరం అ� ��� �ాయనం ఉం��. భ���
వం�ేమ�తరం అనర�. వం�ేమ�తరం అ� మనుష��ల�� నమస���ంచడం జర�గ�త�ం��. ఏ �ిల�ల�ౖ�ే
బంధనమ�క�� ల��ా ఉ�����, �ా�� ఈ ��వ �ే�ా� ర�. అ�� క��� కల�ప�ర�మ� ఏ �ధం�ా బంధనమ�క�� ల��ా
అయ���� అల� అవ�త� ఉంట�ర�. అబలల��ౖ ఎ�� అ������ాల� జర�గ����. మ�క� తం��� ల�ం��ర� అ�
�ెల�సు �ావ�న ఇప����క ఆ తం��� ��వ�� �ేయ��, అ�ే ��ల� అ� ����ా� ర�. బంధనమ� ఉం�� అ� అ���ార�
�����లవంట��ార�. �ర� ఈశ���య ��వ �ేయకం�� అ� ప�భ�త�ం ఎప��డూ అనల�దు. మ�ట�� �ే �ౖెర�మ� ఉం���
క��. ఎవ��ల���ౖ�ే జ�� నం ఉంట�ం�ో , �ార� ��ల� సహజమ��ా బంధనమ�క�� ల��ా అవ�గలర�. జ����� క��� అర�ం
�ే�ంచవచు� - ��మ� ఆ��క ��వ �ేయ�లనుక�ంట����మ�, ఆ��క తం��� మమ��� చ���సు� ���ర� అ�.
����ి�యను� - �మ�క�� ల��ా �ేయం��, ���� �ా అవ�ం�� అ� అంట�ర�. ఎం�ౖె�� ��రత�ాసుల క��� �ా�� బ����
బ�గ�ం��. �ిల�ల�ౖన �ల� మం� ���కవంత�ల� ఎవ����ే ఉ�����, �ా���� ��వ పట� అ�ర�� ఎంత�ా�� ఉంట�ం��.
ఈశ���య ��వ�� ఎం�� ల�ట�� ల�ంచనున��� అ� ����ా� ర�. ��ంద����ే ల�ట�� �దల�ౖన�ాట�� అర��� �ేసు��ర�.
�ార� అక�డక� ���� క��� ��స-���ీల��ా�� అవ���ర�. �� �ల�, ���ీ�ా అ��� ప�ా�ల�దు, చం��ల���ా
అ��� ప�ా�ల�దు, స�ర�మ�ల� అ��ే ఉంట�మ� క�� అ� �ార� ����ా� ర�! �ా�� నడవ��క క��� అల���
క��ిసు� ం��. అనంత���న తం��� మనక� అర�ం �ే�సు� ���ర� �ర� ����ా� ర�. ఈ ���� క��� అర�ం �ే��ా� ర�.
తం��� ��� ����ా �ిల�లను చ���సు� ���ర�. ��ంద����ే ఈ మ�త�మ� క��� అర�ం �ేసు��ర�. ఇక��� నుం�� బయటక�
��ళ��ా�� సమ�ప�మ�. ఇక�డ క�ర����� క��� ఏ� అర�ం �ేసు��నట�� ఉంట�ర�. బ���� బయట భ��సూ�
ఎదుర��ెబ�ల� �ంట� ఉంట�ం��. ఒక� భ�తమ� క��� ��లగదు. చ���ం�ే�ార� ఎవర� �ా� తయ�రవ�త�ం��
ఎల�! �ావ��ార�లక� క��� ��స-���ీల� తయ�రవ���ర� క��. ఇప��డ� క��� �ావ��ార�ల వద� ఎంతమం��
��కర�� ఉంట�ర�. ��వ ��స����ే ప�����ా ఎగ�ర�త� ఉం���. �ిల�ల�ౖన �ర� �ాం� �ా� ప��ర�మ� ��త�మ�
అయ��ర�, �శ�మ�ల� సుఖ-�ాంత�లను �ా� పన �ేసు� ���ర�. మనమ� ��మతమ���ౖ �ా� పన �ేసు� ���మ�, ఇందుల�
ఏ �ధ���న అ�ాం� ఉండక�డద� �క� ��ా ���క� �ా �ెల�సు. తం��� ఇక�డ క��� మం�-మం�� క�ట�ంబ�లను
��ల� చూ�ార�, ఒ�� ఇంట�� 6-7గ�ర� ��డళ�� క��ి-����ి ఎం�� ���మ�ా ఉంట�ర�, ఎం�� �ాం� ఉంట�ం��. మ�
ఇంట�� అ��ే స�ర�మ� ఉం��, ఎట�వంట� ��డవల �షయమ� ల�దు, అందర� ఆజ�� �ార�ల��ా ఉ���ర� అ� �ాళ��
అ���ార�. ఆ సమయమ�ల� బ�బ�క� క��� స���సప� ఆల�చనల� ఉం�ే�. ప�పంచమ���ౖ ��ౖ�ాగ�మ� ఉం�ే��.
ఇప��డ� ఇ�� అనంత���న ��ౖ�ాగ�మ�. ఏ� గ�ర�� ండక�డదు. బ�బ� అ��ే ��ర�� �దల�ౖన�ాట��ంట��
మ����� ��ర�. �ిల�ల� అంట�ర� - బ�బ�, �ర� మమ��� తలచుక�ంట��ా? బ�బ� అంట�ర�, ����ౖ�ే అంద���
మ����� �ా�. మ����� ను, అల�గ� గ�ర�� ంచు��ను. అనంత���న ��ౖ�ాగ�మ� క��. అంద��� మ����� �ా�. మనమ�
ఇక��� ��ాసులమ� �ామ�. తమ స�ర� �ారస����� ఇవ������ తం��� వ�� ఉ���ర�. అనంత���న తం��� అంట�ర�
- నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �ర� ��ా���పత�ల��ా అ��� ��ర�. అర�ం �ే�ం�ేందుక� ఈ బ����� ఎం�� బ�గ�ం��.
ఎవ����� ఇ�� �ా�ాల� అ�����ే ఇల� �ెప�ం�� - �ర� అర�ం �ేసుక�� �సు��ం��, ఈ బ������ అర�ం �ేసు��వడం
����ా �క� �శ� �ాజ�����ారమ� ల�ంచగలదు అ�. �వబ�బ� ఈ బ��� ����ా �ౖె���� ఇసు� ���ర� - నను� స�ృ�
�ే�ినట���ే �ర� ఈ �ధం�ా అవ���ర�. �ేవ�� ధ�ా���� �ెం��న�ా��ల� ��తను చ�����ార� ఎవ����ే ఉంట��� �ార�
బ��ా అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ��ందర� - �ేవతల� ఎందుక� ��గజ�ర���ర� అ� ప�శ� అడ�గ���ర�. అ��, ఈ చక�మ�
�ర�గ�త� ఉంట�ం��. ప�నర�న�ల� �సుక�ంట�, �సుక�ంట� ��ంద����ే ��గ���ర� క��! చక�����ే ������ే ఉం��. ప��
ఒక��� హృదయమ�ల��� ఇ�� తప�క�ం�� వసు� ం�� - ��ను ��వను ఎందుక� �ేయల�క�� ��ను? తప�క�ం�� ��ల�
ఏ�ో ల�పమ� ఉం��. మ�య భ���ల� మ�క�� పట�� క�� ఉ����.

ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ేసుక����ర� - మనమ� ఇప��డ� ఇంట��� ������, మ�� ��త� ప�పంచమ�ల��� వ��
�ాజ�ం �ే�ా� మ�. �ర� య���క�ల� క��. దూర�ేశమ� నుం�� ఇక�డక� వ�� �ాత�ను అ�న��ా� ర�. మనమ�
అమరల�కమ�ల��� ������ అ� ఇప��డ� � బ����ల� ఉం��. ఈ మృత��ల�కమ� అంత����� నున���. తం��� అ��ే
ఎం�� అర�ం �ే��ా� ర�. ��ల� బ��ా ��రణ �ేయ��. ���� మ�� ��మర���సూ� ఉం���. కర���గమ� �క�
��గమ� �రగబడ�త�ం�� అ� క��� తం��� అర�ం �ే�ం��ర�. మ�య ��ి��సు� ం�� �ా� �కమకపడక�డదు. ఏ�ౖె��
��ం�ెం జ�����ే ����ా�� ప���� ��ర�. ��గగ�సు� ల�ౖ ఉన�ప��డ� మనుష��ల� భగవంత���� ఇం�ా ఎక��వ�ా
తలచుక�ంట�ర�. బ�ం�ా� ల� ఎవ����� ��ల� ��గగ�సు� ల��ా అ��ే, �ా���� �ామ���� స���ంచం��, �ామ����



స���ంచం��... అ� �ె�ా� ర�. ఇక �ార� చ��� �� �ి��ల� ఉ���ర� అ��ి��� గంగ వద�క� �సుక�����, హ�� అ�
జ�ించం��, హ�� అ� జ�ించం�� అ� �ె�ా� ర�. మ�� మ�� �ా��� �సుక�వ�� �ాల�వల�ిన అవసర��మ�ం��.
గంగల��� ����యం�� క��. �సళ��, �ేపలక� ఆ�రమవ���ర�, శ��రమ� ఆ రకం�ా ప���సు� ం��. �ా���య�ల�
శ�ా�� అల� ��ట���ా� ర�, �ా�� ఎమ�కల� క��� ప����ా� �. తం��� అంట�ర�, �ర� ఇతర �షయ�ల��ంట�� మర�
న���క����� స�ృ� �ేయం��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. బంధనమ�క�� ల��ా అ� ��ర� �క� సత����న ��వను �ేయ��. మమ��� ఆ��క తం��� చ���సు� ���ర�,
��మ� ఆ��క ��వల� ఉ���మ� అ� న�ా�� అర�ం �ే�ం���. ఈశ���య ��వ �ే�� ఉ���హమ� కల�గ�త�
ఉం���.

2. కర���గప� ���ాలల� ల�క మ�య త��ానులల� �కమకపడక�డదు ల�క ����ా�� పడక�డదు. తం��� ఏ జ�� ����
అ��ే ఇ�����, ���� ��మర���సూ� తం��� స�ృ�ల� హ���తమ��ా ఉం���.
వర��నమ�:- ��ా�ా�� మ��య� �ా�ా��, ��ండ� ర��ాల స�ృ������ ��� ప�ర�కమ��ా జర�ప�క��� ���ష� ఆ���

భవ
���ావ� అ���� అ�����ా ��ల�గ�త�న� అ��క ���ాలక� స�ృ��హ�మ�. ��ర�సు� న� ఆత�ల�ౖన
�ర� ప��దల�� ��పప� ��ల�గ�ల� క��ి�ా� ర�, అందు�� ��ర�సు� న� ఆత�ల ��వ� జ��� �క�
స�ృ������ సూ� ల ��పమ�ల�� జ����ా చూ�ిం��ర�, �ావ�న ఒక��ౖప� ��ా�ా�� ఆత� ర�పమ�ల�
స�ృ��హ�మ� ఉం��, మ��క��ౖప� � భ�ష� �ా�ార ��వ� స�ర�ప���న ల��� ర�పమ�ల�
స�ృ��హ�మ� ఉం��. ఈ ���ావ��� �ేవ పద�� ��ా �ి� ంపజ�సు� ం��. �ావ�న ���ష� ఆత�ల�ౖన �ర� �
స�ృ������ స�య�� జర�ప�క�ంట����ర�.

��� గ�:- ����ట�� ను �ా�ట�� ల��� ప��వర�న �ే��ందుక� � ��వనలను �భ���న��ా మ��య�
అనంత���న��ా �ేసు��ం��.

 


