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"িমি� বা�ারা - অড� ার কেরা, �হ ভূেতরা �তামরা আমােদর কােছ আসেত পােরা না। �তামরা তােদর ভয় �দখাও তাহেল
তারা পািলেয় যােব"

*��ঃ - ঈ�রীয় �নশায় থাকা বা�ােদর জীবেনর �শাভা িক?
*উ�রঃ - সািভ� স-ই হেলা তােদর জীবেনর �শাভা। যখন এই �নশা থােক �য, আমরা ঈ�রীয় লটাির �পেয়িছ, তখন

সািভ� স করার শখও থাকা উিচত। িক� তীর তখনই লাগেব যখন িভতের �কানও ভূত থাকেব না অথ�াৎ
িবকার থাকেব না ।

*��ঃ - িশববাবার স�ান হওয়ার অিধকার কােদর রেয়েছ?
*উ�রঃ - যােদর িন�য় রেয়েছ �য, ভগবান হেলন আমােদর িপতা, আমরা এমন উঁচুর �থেকও উঁচু িপতার স�ান,

এমন �নশায় যারা থােক, �সইসব উপযু� বা�ােদরই িশববাবার স�ান বলার অিধকার রেয়েছ ।
ক�াের�ার যিদ �ক নয়, চলেন রয়�াল� �নই তাহেল িশববাবার স�ান বলা যােব না ।

ও� শাি� । িশববাবা �রেণ আেছন? �েগ�র বাদশাহী �রেণ আেছ? এখােন যখন বেস থােকা, তখন বিু�েত আসা উিচত -
আমরা হলাম অসীম জগেতর িপতার স�ান এবং আমরা িনত� বাবােক �রণ কির। �রণ না করেল অিবনাশী
উ�রািধকার �া� করেত পারেবা না। িকেসর উ�রািধকার? পিব�তার। অতএব এর জন� পু�ষাথ� �তা করা উিচত।
কখনও �কােনা িবকােরর কথা আমােদর সামেন আসেত পারেব না, �ধু িবকােরর কথা নয়। এক� ভূত নয় �কানও
ভূতই আসেত পারেব না। এমন িব�� অহংকার থাকা উিচত। অতীব উ� িপতার স�ান আমরাও উ� তাই না।
কথাবাত� া, চালচলন খুব রয়�াল হওয়া উিচত। বাবা চলন �ারা বঝুেত পােরন এই আ�া �তা ওয়াথ� নট এ �পনী (�কােনা
কােজর নয়) । আমার স�ান �েপ পিরিচত হওয়ার �যাগ� নয়। �লৗিকক িপতারও অেযাগ� স�ানেক �দেখ এমনটাই
অনভুব হয়। ইিনও হেলন িপতা। বা�ারা জােন বাবা আমােদর িশ�া িদে�ন িক� �কউ �কউ এমন আেছ যারা একটুও
�বােঝ না। অসীম জগেতর িপতা আমােদর �বাঝাে�ন �সই িন�য়টু� �নই, �নশা �নই। বা�ারা �তামােদর বিু�
কতখািন উ� মােনর হওয়া উিচত। আমরা কত সেব�া� িপতার স�ান। বাবা কত �বাঝান। মেন মেন িচ�ন কেরা
আমরা সেব�া� িপতার স�ান, আমােদর চির� কত উ� মােনর হওয়া উিচত। এই �দবী �দবতােদর �য�প মিহমা,
�সই�প আমােদর হওয়া উিচত। �জােদর িক আর মিহমা হয়। এক ল�ী-নারায়ণেক �দখােনা হেয়েছ। অতএব বা�ােদর
কত ভােলা রীিত সািভ� স করা উিচত। এই ল�ী-নারায়ণ দইুজেনই এই�প সািভ� স কেরেছন তাইনা। কতখািন উ� বিু�
হওয়া উিচত। অেনক বা�ােদর �তা �কানও পিরবত� ন-ই হয়না। মায়ার কােছ পরািজত হেয় আরও �বিশ পিতত হেয়
যায়। নাহেল অ�ের কত �নশা থাকা উিচত। আমরা অসীম জগেতর িপতার স�ান। বাবা বেলন সবাইেক আমার পিরচয়
িদেত থােকা। সািভ� স করেলই �শাভনীয় হেব, তেবই বাবার �দেয় �ান পােব। স�ান �স �য িপতার �দেয় �ান �া� কের।
স�ােনর �িত িপতার ��হ থােক অসীম। বা�ােদর মাথায় কের রােখন। এতই �মাহ থােক িক� �স �তা হল জাগিতক
মায়াবী �মাহ। এই � �তা হল অসীেমর। এমন �কানও িপতা আেছ �য স�ানেক �দেখ খুশী হয় না । মা - বাবার �তা
অসীম খুশী হয়। এখােন যখন বেসা তখন �বাঝা উিচত বাবা আমােদর পড়ান। বাবা হেলন আমােদর িব�� িশ�ক।
অসীেমর িপতা িন�য়ই �কানও সািভ� স কেরেছন তেবই �তা গায়ন হয় তাইনা। কতখািন ওয়া�ারফুল এই কথা। তাঁর
কত মিহমা বণ�না করা হয়। এখােন বেস আেছা �তা বিু�েত �নশা থাকা উিচত। স��াসীরা �তা হেলন িনবিৃ� মােগ�র।
তােদর ধম�ই আলাদা। এই কথাও এখন বাবা-ই �বাঝান। �তামরা িক আর জানেত স��াস মােগ�র কথা। �তামরা �তা
গৃহ� আ�েম �থেক ভি� কেরিছেল, তারপের �তামরাই �ান �া� কেরা, তােদর �তা এই �ান �াি�র কথা �নই। �তামরা
কত উঁচু মােনর পড়ােশানা কর আর বেস থােকা খুবই সাধারণ ভােব, নীেচ। িদলওয়াড়া মি�েরও �তামরা নীেচ তপস�ায়
বেসা, উপের থােক �ব��। উপের �ব�� �দেখ মানষু ভােব �গ� �তা উপেরই হয়।

�তা বা�ারা, �তামােদর বিু�েত এইসব কথা থাকা উিচত �য এ হেলা �ুল। আমরা পড়ােশানা করিছ। �কাথাও �মেণ
িগেয়ও বিু�েত এই িচ�ন চলেল খুব আন� হেব। অসীম জগেতর িপতােক �তা দিুনয়ায় �কউ জােন না। বাবার স�ান
হেয় বাবার বােয়া�ািফ জােননা, এমন �বাকা (ভু�ু) কখনও �দেখেছা। না জানার দ�ন বেল �দয় সব�ব�াপী। ভগবানেকই
বেল �দয় িনেজই পূজ�, িনেজই পূজারী। বা�ারা �তামােদর অ�ের খুব খুশী হওয়া উিচত - আমরা কতখািন উ� পূজ�



িছলাম। পরবত�কােল আমরাই পূজারীেত পিরণত হই। �য িশববাবা �তামােদর এতখািন উ� ��প �দান কেরন �সই
�ামা অনসুাের �তামরাই তাঁর পূজা আর� কের দাও। এইসব কথা দিুনয়া িক জােন �য ভি� কেব আর� হয়। বাবা
�তামােদর �িতিদন �বাঝান, এখােন বেস আেছা �তা মেন খুশীর অনভূুিত হওয়া উিচত তাই না। আমােদর �ক পড়াে�ন !
ভগবান এেস পড়াে�ন - এই কথা �তা কখনও �শােনািন । তারা �তা ভােব গীতার ভগবান হেলন কৃ�, সুতরাং কৃ�ই
পড়াে�ন হয়েতা। আ�া, কৃ�ই যিদ হয়, তাহেলও �তা কতখািন উ� অব�া থাকা উিচত। এক� বই-ও আেছ মনষু� মত
এবং ঈ�রীয় মেতর। �দবতােদর �তা মতামত �নওয়ার �েয়াজন �নই। মানষু চায় ঈ�রীয় মত। �দবতারা �তা পূব� জে�
ম� �া� কেরন যার ফেল উঁচু পদ ময�াদা �া� হেয়েছ। এখন বা�ারা �তামরা ��� হওয়ার �মৎ �া� করছ । ঈ�রীয়
মত এবং মনষু� মেত কত তফাৎ রেয়েছ। মনষু� মত িক বেল, ঈ�রীয় মত িক বেল। তাই অবশ�ই ঈ�রীয় মতানযুায়ী
চলা উিচত। কােরা সে� �দখা করেত �গেল িকছু উপহার �তা িনেয় যাওয়া হয় না। �রেণই থােক না কােক িক উপহার
�দওয়া উিচত। এই মনষু� মত এবং ঈ�রীয় মেতর ক�া� খুবই জ�ির । �তামরা মানষু িছেল তখন অসুরী মত িছল
এবং এখন ঈ�রীয় মত �া� কর। তােত কতখািন তফাৎ আেছ। এই শা� ইত�ািদ সব মানেুষর �ারা িনিম�ত। বাবা িক
�কানও শা� পাঠ কের আেসন? বাবা বেলন আিম িক �কানও িপতার স�ান?আিম �কানও ��র িশষ� নািক, যার কােছ
িশ�া �হণ কেরিছ? অতএব এইসব কথাও �বাঝােনা উিচত। যিদও জােন �য এেদর বানর বিু� িক� মি�র �যাগ� হেবও
�তা তাইনা। এমন অেনেক মনষু� মতানসুাের চেল তারপের �তামরা �শানাও �য আমরা ঈ�রীয় মতানসুাের িক �েপ
পিরণত হই, িতিন আমােদর পড়ান। ভগবানবুাচ - আমরা তাঁর কােছ পড়েত যাই। আমরা �রাজ এক ঘ�া, �পৗেন ঘ�া
পড়েত যাই। �ােস �বিশ টাইমও �নওয়া উিচত নয়। �রেণর যা�া �তা চলেত িফরেত হেতই পাের। �ান ও �যাগ দইুই
খুব সহজ। অ� - এই এক�ই শ� । ভি� মােগ� �তা অসংখ� শা� আেছ, এক� করেল পুেরা বািড় শাে� ভের যােব। কত
টাকা খরচ হেয়েছ এইসেব। এখন বাবা �তা খুব সহজ কথা বেলন, �ধুমা� বাবােক �রণ কেরা। সুতরাং বাবার
অিবনাশী উ�রািধকার হল �েগ�র রাজ�। �তামরা িবে�র মািলক িছেল তাইনা। ভারত �গ� িছল তাইনা। �তামরা �স
কথা িক ভুেল �গেছা? এও �ামার ভিবতব�। এখন বাবা এেসেছন । �িত ৫ হাজার বছর পের আেসন পড়ােত। অসীম
জগেতর িপতার অিবনাশী উ�রািধকার অবশ�ই নতুন দিুনয়া হেব তাইনা। এই কথা �তা খুব িস�ল। ল� বছর বেল
�দওয়ােত বিু�েত �যন তালা �লেগ �গেছ। তালা �খােলই না। এমন তালা �লেগেছ �য এত সহজ কথাও বঝুেত পাের না।
বাবা �বাঝান এক� মা� কথা আেছ। �বিশ িকছু পড়ােনা উিচত নয়। এখােন �তামরা এক �সেকে� যােক চাও �গ�বাসী
করেত পােরা। িক� এই� হল �ুল, তাই �তামােদর পড়ােশানা চলেতই থােক। �ান সাগর বাবা �তামােদর এত �ান
�দান কেরন �য সাগর িদেয় কািল বানাও, স�ূণ� জ�ল িদেয় কলম বানােলও �শষ হেব না। �ান ধারণ কের কত সময়
হেয়েছ। ভি�র �তা অধ�ক� হেয়েছ। �ান �তা �তামরা এক� জে�ই �া� কর। বাবা �তামােদর পড়াে�ন নতুন
দিুনয়ার জন�। ওই �দিহক �ুেল �তা �তামরা কত সময় পড়া কেরা। ৫ বছর বয়স �থেক ২০-২২ বছর পয�� পড়ােশানা
কেরা। উপাজ� ন কম এবং খরচ �বিশ হেল �তা �িত হেয় যােব তাইনা।

বাবা কতখািন সলেভ� কেরন, তারপের ইনসলেভ� হেয় যাও। এখন ভারেতর অব�া �দেখা িক হেয়েছ। �নশার সােথ
�বাঝােনা উিচত। মাতােদর উেঠ দাঁড়ােনা উিচত। �তামােদরই গায়ন রেয়েছ - বে� মাতর�। পৃিথবীেক বে� মাতর�
বলা হয় না। বে� মাতর� মানষুেক করা হয়। �য বা�ারা ব�নম�ু হয় তারাই সািভ� স কের। তারাও ক� পূেব� �য�প
ব�নম�ু হেয়িছল, �তমনই হয়। অবলােদর উপের কত িনয�াতন হয়। তারা জােন আমরা বাবােক �পেয়িছ, তাই বঝুেত
পাের এবার �তা বাবার সািভ� স করেত হেব। ব�ন আেছ, এমন যারা বেল তারা হল দবু�ল (ছাগল সম)। গভন�েম�
কখেনাই বলেব না �তামরা ঈ�রীয় �সবা �কােরানা। কথা বলার জন� সাহস থাকা চাই। যার �ান আেছ, তারা �তা
এেতই সহজ ভােব ব�নম�ু হেত পাের। জজেকও �বাঝােত পােরা - আমরা আি�ক �সবা করেত চাই। আি�ক িপতা
আমােদর পড়াে�ন। ি��ানরা তবওু বেল, িলবােরট কেরা, গাইড হও। ভারতবাসীেদর তুলনায় তােদর বিু� খুব ভােলা।
বা�ারা, �তামােদর মেধ� যারা �বাধযু�, তােদর সািভ� স করার শখ থােক। তারা �বােঝ ঈ�রীয় সািভ� স �ারা অেনক
লটাির �া� হেব। অেনেক �তা লটাির ইত�ািদ িকছু �বােঝ না। �সখােন িগেয়ও দাস-দাসীই হেব। মেন মেন ভােব, আ�া
দাস দাসী হওয়াও ভােলা, চ�াল হওয়াও ভােলা। �েগ� �তা থাকেবা তাইনা ! তােদর চাল চলনও �সই রকমই �দখেত
পাওয়া যায়। �তামরা বেুঝছ �য, অসীম জগেতর িপতা আমােদর �বাঝাে�ন। ��াবাবাও �বাঝান, িশববাবা এনার
�ারাই বা�ােদর পড়াে�ন। �কউ এটু� কথাও �বােঝ না। এখান �থেক বাইের িগেয়ই �শষ হেয় যায়। এখােন বেসও িকছুই
বঝুেত পাের না। বিু� বাইের ঘুের �বড়ায় ধা�া খায়। এক� ভূতও �বেরায় না। পড়াে�ন �ক এবং িক পদময�াদা �া�
হয় ! ধনীজেনর দাস-দাসী হেব তাইনা। এখনও ধনীেদর কােছ অেনক চাকর-বাকর থােক। সািভ� েসর জন� �তা একদম
উেড় যাওয়া উিচত। �তামরা বা�ারা শাি� �াপেনর কােয� িনিম� হেয়ছ, িবে� সুখ-শাি� �াপন করছ। �াি�ক�ােল



�তামরা জােনা আমরা �মৎ অনসুাের �াপন করিছ, এেত অশাি�র �কানও কথা হওয়া উিচত নয়। বাবা এখােনও এমন
অেনক ভােলা ভােলা ঘর পিরবার �দেখেছন। একই ঘের ৬-৭ জন �বৗমা-রা একসােথ এমন ভােলােবেস সু�র কের থােক
�য শাি� বজায় থােক। তারা বলেতা - আমােদর কােছ �তা �গ� আেছই। �কানও িখ�িম� �নই। সবাই খুবই আ�াকারী,
�সই সময় বাবারও স��াসী িচ�াধারা িছল। দিুনয়ার �িত �বরাগ� ভাব এেসিছল। এখন �তা রেয়েছ অসীেমর �বরাগ�
ভাব । িকছুই �রেণ থােক না। বাবা সবার নামও ভুেল যান। বা�ারা বেল বাবা তুিম আমােদর �রণ কেরা? বাবা বেলন
আমার সবাইেক ভুেল �যেত হেব। না �রণ কেরা, না �রেণ থােকা। অসীেমর �বরাগ� �য। সবাইেক ভুলেত হেব। আমরা
িক আর এখানকার বািস�া। বাবা এেসেছন - িনেজর �েগ�র উ�রািধকার �দান করেত। অসীেমর িপতা বেলন আমায়
�রণ কেরা তাহেল �তামরা িবে�র মািলক হেব। এই ব�াজ � খুব ভােলা �বাঝােনার জন�। �কউ চাইেল বেলা �ান বেুঝ
নাও। এই ব�ােজর কথা বঝুেল �তামােদর িবে�র রাজ� �াি� হেব। িশববাবা এই ��াবাবার �ারা িনেদ�শ �দন আমােক
�রণ কেরা তাহেল �তামরা এমন ��প ধারণ করেব। যােদর গীতা �ান আেছ তারা খুব ভােলাভােব বঝুেব। যারা
�দবতা ধেম�র হেব। �কউ �কউ �� কের - �দবতােদর পতন �কন হয়?আের, এই চ� �তা ঘুরেতই থােক। পুনজ� � িনেত
িনেত নীেচ �তা নামেব তাইনা ! চ� �তা ঘুরেবই। �েত�েকর মেন এই �� অবশ�ই থােক আমরা সািভ� স �কন করেত
পাির না। িন�য়ই আমার মেধ� �কানও খামিত আেছ। মায়ার ভূেতরা নাক িদেয় ধের আেছ।

এখন বা�ারা, �তামরা বেুঝেছা �য আমােদর এখন ঘের (পরমধাম) িফরেত হেব, তারপের নতুন দিুনয়ায় এেস রাজ�
করব। �তামরা হেল যা�ী তাইনা। দরূ �দশ �থেক এখােন এেস পাট� �� কর। এখন �তামােদর বিু�েত আেছ আমােদর
অমরেলাক �যেত হেব। এই মতুৃ�েলাক এবার �শষ হেয় যােব। বাবা খুব ভােলা ভােব �বাঝান। ভােলা রীিত ধারণ করেত
হেব। এই �ােনর মনন করেত থাকা উিচত। এই কথাও বাবা বিুঝেয়েছন কম� �ভােগর অসুখ িবসুখ �জার িদেয় আসেব।
মায়া অি�র করেব িক� িব�া� হওয়া উিচত নয়। একটু িকছু হেলই অশা� হেয় যায়। অসুখ করেল মানষু আরও �বিশ
কের ভগবানেক �রণ কের। �ব�েল যখন �কউ খুব অসু� হেয় তখন তােক বলা হয় রাম নাম বেলা... রাম বেলা...।
যখন �দেখ এইজন মতুৃ� শয�ায়, তখন গ�া তীের িনেয় িগেয় হির �বাল, হির �বাল কের তারপের তােক িনেয় এেস
�পাড়ােনার িক দরকার। গ�ায় ভািসেয় দাও না। বড় বড় �মীর-মােছর িশকার হেয় যােব। কােজ �লেগ যােব। পািস�রা
�দহ �রেখ �দয় �তা হাড় ইত�ািদ কােজ �লেগ যায়। বাবা বেলন �তামরা অন� সব কথা ভুেল আমেক �রণ কেরা।আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) ব�নম�ু হেয় ভারেতর �কৃত �সবা করেত হেব। �নশার সােথ �বাঝােত হেব �য,আমােদর আি�ক িপতা পড়াে�ন,
আমরা আ�ােদর �সবায় িনেয়ািজত আিছ। ঈ�রীয় �সবার জন� উৎসাহ �যন উছেল উঠেত থােক।

২ ) কম� �ভােগর অসুখ বা মায়ার ঝেড় হয়রান হেয়া না। বাবা �য �ান �দান কেরেছন, �সসব িচ�ন কের বাবার �রেণ
�ফুি�ত থাকেত হেব।
*বরদানঃ-* িনরাকার আর সাকার উভয় �েপর �রিণকেক িবিধপূব�ক পালনকারী ��� আ�া ভব

দীপমালা হেলা অিবনাশী অসংখ� জা�ত দীপক এর �রিণক। �তামরা ঝলমেল উ�ল আ�ারা �দীেপর
িশখার মেতা দশৃ�মান হেয় থােকা। �সইজন� ঝলমেল উ�ল আ�ােদর িদব� �জ�ািতর �রিণক �লূ
�দীেপর �জ�ািতর মেধ� িদেয় �দখােনা হেয়েছ। �তা একিদেক হেলা িনরাকারী আ�ার �েপর �রিণক,
অন�িদেক, �তামােদরই ভিবষ�ৎ সাকার িদব� ��প ল�ীর �েপ �রিণক রেয়েছ। এই দীপমালা �দব-পদ
�া� করায়। �তা �তামরা ��� আ�ারা িনেজেদর �রিণকেক িনেজরাই পালন করেছা।

*��াগানঃ-* �নেগ�ভেক পিজ�েভ �চ� করার জন� িনেজর সকল ভাবনােক �ভ আর অসীেমর বানাও।
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