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"িমি� বা�ারা - বাবা এেসেছন কাঁটােক ফুেল পিরণত করেত, সবেচেয় বড় কাঁটা হেলা �দহ-অিভমান, এর �থেকই সম�
িবকার আেস, �সইজন� �দহী-অিভমানী হও"

*��ঃ - ভ�রা বাবার �কা� কত� ব�েক বঝুেত না পারায় বাবােক সব�ব�াপী বেল িদেয়েছ?
*উ�রঃ - বাবা হেলন ব��পী, �যখােন �েয়াজন হয়, �সেকে� �কােনা বা�ার িভতের �েবশ কের স�ুেখ থাকা

আ�ার কল�াণ কের �দন। ভ�েক সা�াৎকার কিরেয় �দন। উিন সব�ব�াপী নন, িক� খুব তী� ধারােলা
রেকট। বাবার যাওয়া-আসায় �দরী লােগ না। এই কথা বঝুেত না পারার জন� ভ�রা সব�ব�াপী বেল
�দয়।

ও� শাি� । এ হেলা �ু� বািগচা - মানব পুে�র বািগচা। �তামরা বািগচায় �গেল �দখেব �সখােন কেতা-শত রকেমর
পুরােনা ব�ৃ। �সখােন �কাথাও সদ� �ঁিড়, �কাথাও অধ�-উি�লীত �ঁিড়। এ�ও �তা বািগচা, তাই না! এখন বা�ারা �তা
এটা জােন এখােন আেস কাঁটা �থেক ফুেল পিরণত হেত। �মেতর �ারা আমরা কাঁটা �থেক ফুেল পিরণত হি�। কাঁটা
জ�েল আর ফুল বািগচােত হয়। বািগচা হেলা �গ�, জ�ল হেলা নরক। বাবাও �বাঝান এটা হেলা পিতত কাঁটার জ�ল,
�সখােন হেলা ফুেলর বািগচা। ফুেলর বািগচা িছেলা, �সটা এখন আবার কাঁটার জ�ল হেয় �গেছ। �দহ-অিভমান হেলা
সবেচেয় বড় কাঁটা। এর পের আবার সব িবকার আেস। �সখােন �তা �তামরা �দহী-অিভমানী বা আি�ক �চতনায়
থােকা। আ�ােত �ান থােক - এখনই আমােদর আয়ু সমা� হেল, এখন িগেয় আমােদর এই পুরােনা শরীর �ছেড় ি�তীয়
শরীর �নেবা। সা�াৎকার হয়, আমরা গভ� মহেল িগেয় িবরাজমান হেবা। আবার �ঁিড় হেয়, �ঁিড় �থেক ফুল হেবা, এই
�ান আ�ার আেছ। সৃি� চ� �কমন ভােব �ঘাের, এই �ান �নই। �ধুমা� এই �ান থােক �য এই শরীর হেলা পুরােনা,
এেক পিরবত� ন করেত হেব। অ�ের খুশী থােক। কিলযুগী দিুনয়ার �কান িনয়ম ইত�ািদই �সখােন থােক না। এখােন আেছ
�লাক-লাজ �েলর ময�াদা, পাথ�ক� হেলা �তা। �সখানকার ময�াদােক সত� ময�াদা বলা হয়। এখােন �তা হেলা অসত�
ময�াদা। সৃি� �তা আেছ। বাবা আেসনই যখন অসুর স�দায় থােক। তার মেধ�ই যখন �দবী স�দােয়র �াপনা হেয় যায়
তখন িবনাশ হয়। অবশ�ই তাহেল অসুর স�দায় আেছ, তার মেধ�ই �দবী �ণ স�� স�দায় �াপন হে�।

�তামােদর এটাও �বাঝােনা হেয়েছ - �যাগবেলর �ারা �তামােদর জ�-জ�া�েরর পাপ িবন� হয়। এই জে�ও যা িকছু
পাপ কেরেছা, �সটাও বলেত হেব। তার মেধ�ও িবেশষ কের িবকােরর কথা। �রেণর মেধ� শি� আেছ। বাবা হেলন
সব�শি�মান, �তামরা জােনা �য, িযিন সকেলর িপতা, তাঁর সােথ �যাগ যু� হেল পাপ ভ� হয়। এই ল�ী-নারায়ণ �তা
সব�শি�মান। সম� সৃি�র উপর এনােদর রাজ�। �সটা হেলাই নতুন দিুনয়া। �িত� িজিনস নতুন। এখন �তা ভূিমও
অনবু�র হেয় �গেছ। বা�ারা, এখন �তামরা নতুন দিুনয়ার মািলক হে�া। তাই এেতা খুশীেত থাকা উিচত। �যরকম
�ুেড�, খুশীও �সইরকম �বশী হেব। এ হেলা �তামােদর উ�তেমর �চেয়ও উ� ইউিনভািস��। উ�তেমর �চেয়ও উ�
িযিন পড়ান। বা�ারা পেড়ও উ�তেমর �থেকও উ� হওয়ার জন�। �তামরা কেতা নীচ িছেল। একদম নীচুর �থেক
আবার উ�মােনর হও। বাবা িনেজই বেলন �তামরা �মােটই �েগ�র �যাগ� নও। �সখােন অপিব� �যেত পাের না। নীচ
বেলই �তা উ� �দবতােদর সামেন তােদর মিহমার সুখ�ািত কের। মি�ের িগেয় তােদর উ� মান আর িনেজর নীচতার
বণ�না কের। আবার এটাও বেল ক�ণা কেরা, তেব আিমও ঐরকম উ�মােনর হেবা । তােদর সামেন মাথা �ঠােক।
তারাও �তা মানষু, িক� তারা �দবী �ণ স��, মি�ের যায়, তােদর পূেজা কের �য আিমও তােদর মেতা হেবা। এটা
কােরার জানা �নই �য তােদর এরকম �ক �তরী করেলা? বা�া �তামােদর বিু�েত সম� �ামা বেস আেছ - িকভােব এই
�দবী বেৃ�র কলম সািরব� হয়। বাবা আেসনই স�ম যুেগ। এটা হেলা পিতত দিুনয়া, �সইজন� বাবােক ডাকা হয়, এেস
আমােদর পিতত �থেক পিব� কেরা। এখন �তামরা পিব� হওয়ার জন� পু�ষাথ� কেরা। যােত সব িহসাবপ� িম�েয় িদেয়
শাি�ধােম চেল �যেত পােরা। মখু� ম� হেলা ম�নাভব, �যটা বাবা �তামােদর �দন। জাগিতক �� �তা অেনেকই আেছ,
কেতা ম� �দয় । বাবার আেছ এক�ই ম�। বাবা ভারেত এেস ম� িদেয়িছেলন যােত �তামরা �দবী-�দবতা হেয়িছেল।
ভগবানবুাচ হেলা, তাই না! �লােকরা যিদও ��াক ইত�ািদ বেল িক� অথ� িকছুই �বােঝ না। �তামরা অথ� বঝুেত পােরা।
�� �মলায় যায়, �সখােনও �তামরা সবাইেক �বাঝােত পােরা। এটা হেলা পিতত দিুনয়া, নরক। সত�যুগ িছল পাবন
দিুনয়া, যােক �গ�ই বলা হয়। পিতত দিুনয়ােত �কউ পিব� হেত পাের না। মানষু গ�ার �ান কের পিব� হওয়ার জন�



যায় কারণ মেন কের শরীরটােকই পিব� করেত হেব। আ�া �তা হেলাই সব�দা পিব�। আ�া মােনই পরমা�া বেল �দয়।
�তামরা িলখেতও পােরা, আ�া পিব� হেব �ান-�ােনর �ারা, না িক জেলর �ারা �ান করেল। জেলর �ান �তা �রাজই
কের। �য সব নদী আেছ তার মেধ� �িতিদন �ান করেত থােক। জলও �সই জল। এখন জল িদেয়ই সব িকছু করা হেয়
থােক। ব�াপারটা কেতা সহজ িক� কােরার বিু�েত আেস না।

�ােনর �ারাই �সেকে� স�িত হয়। আবার বলা হয় �ান এেতাই অপরমপার �য, সম� সম�ুেক কািল - জ�লেক কলম
আর ধরনীেক কাগজ বানােলও এই �ান অ�হীন। বাবা �তা �িতিদন িভ� িভ� পেয়�� �বাঝােত থােকন। বাবা বেলন
আজ �তামােদর অেনক �হ� কথা �শানাি�। বা�ারা বেল আেগ �কন �শানানিন!আের আেগ িক ভােব �শানাব। কািহনী
��র �থেক িনেয় ন�র অনযুায়ী �শানাব �তা। �শেষর িদেকর পাট� �থেম িক কের �শানােত পাির। এটাও বাবা �শানােত
থােকন। এই সৃি� চে�র আিদ-মধ�-অে�র রহস� �তামরা জােনা। �তামােদর �কউ িজ�াসা করেল শী� �রসপ� করেত
পােরা। �তামােদর মেধ�ও ন�র অনযুায়ী, যােদর বিু�েত বেস আেছ। �তামােদর কােছ এেল পের স�ূণ� �রসপ� না �পেল
বাইের িগেয় বেল এখােন �তা স�ূণ� ভােব বঝুেত পারা যায় না, ফালতু িচ� রােখ �সইজন� ওখােন �বাঝােনার মেতা খুব
ভােলা কাউেক দরকার। নইেল �তা �সটাও স�ূণ� �বােঝ না। �বাঝােনার �লাকও ভােলা না হেল �যমনকার �তমন পাওয়া
যায়। বাবা বেলন �কাথায় �কাথায় আিম �দিখ, �লােকরা খুবই বঝুদার, বা�ারা এেতা �ড (চতুর) না হেল �তা আবার
আিমই ওর মেধ� �েবশ কের সাহায� কের িদই কারণ বাবা �তা হেলন খুবই �ছােটা রেকট। আসা-যাওয়ায় �দরী হয় না।
উিনই আবার ব��পী বা সব�ব�াপীর কথা নস�াৎ কের �দন। বা�ারা, এসব �তা বাবা বেস �তামােদর �বাঝান। �কােনা
�কােনা �লাক ভােলা হেল �তা তােদর �বাঝােনার �লাকও �সরকম চাই। আজকাল �তা �কউবা �ছাটেবলােতই শা� ক��
কের �নয় কারণ আ�া সং�ার িনেয় আেস। �যখােনই জ� �হাক না �কন �সখােন আবার �বদ শা� ইত�ািদ পড়েত �লেগ
যায়। অি�ম কােল �যমন মিত �তমনই গিত হয়। আ�া �তা সং�ার িনেয় যায়। বা�ারা, �তামরা এখন মেন কেরা -
অবেশেষ �সই িদন আজ এেস �গল...যা �েগ�র �ার সিত�-সত�ই খুেল �দয়। নতুন দিুনয়ার �াপনা, পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ
হেব। মানেুষর �তা এটাও জানা �নই �য �গ� নতুন দিুনয়ােত হেয় থােক। �তামরা অথ�াৎ বা�ারাই জােনা �য আমরা
িচরসত� সত�-নারায়েণর কথা বা অমরনােথর কথা �নিছ। একই কথা হেলা, �শানাে�নও একজনই। আবার তার শা�
বানােনা হেয়েছ। সবই দ�ৃা�ই হেলা �তামােদর, যা আবার ভি� মােগ� িনেয় আসা হয়। তাই স�েমও বাবা-ই এেস সব
কথা �বাঝান। এটা অসীম জগেতর �বশ বড় রকেমর একটা �খলা, এর মেধ� �থেম হেলা সত�যুগ-��তা রাম রাজ�,
তারপর হয় রাবণ রাজ�। এই �ামা পূব� িনধ�ািরত, এেক আিদ অিবনাশী বলা হয়। আমরা সবাই হলাম আ�া, এই �ান
কােরারই �নই �য �ান �তামােদর বাবা িদেয়েছন। �য আ�াই �হাক না �কন তার পাট� �ামােত িনধ�ািরত হেয় আেছ। �য
সময় যার পাট� হেব �সই সময় আসেব, বিৃ� �পেত থাকেব।

বা�ােদর জন� মখু� ব�াপার হেলা পিতত �থেক পিব� হওয়া। ডােকও, "�হ পিতত পাবন এেসা।" বা�ারাই ডােক। বাবাও
বেলন আমার বা�ারা কামনার িচতার উপর বেস ভ� হেয় �গেছ, এটাই স�ক কথা। আ�া যা হেলা অকাল - তার এ
হেলা মহাসন। �লান �নওয়া হেয়েছ। ��ার জন�ও �তামােদর িজ�াসা কের ইিন �ক? বেলা, �দেখা �লখা আেছ
ভগবানবুাচ, আিম সাধারণ �দেহ আিস। �সই সু�র �কৃ�ই ৮৪ জ� িনেয় সাধারণ হেয় পেড়, সাধারণই আবার �সই
�কৃ� হন। িতিন নীেচ তপস�া করেছন, জােন �য আিম এইরকম হেত চেলিছ। ি�মিূত� �তা অেনেকই �দেখেছ। িক� তার
অথ�ও �তা জানা চাই। �াপনা িযিন কেরন আবার পালনও িতিনই করেবন। �াপনার সমেয়র নাম, �প, �দশ, কাল
পৃথক, পালেনর নাম, �প, �দশ, কাল পৃথক। এই কথা �বাঝােনা �তা খুব সহজ। ইিন নীেচ তপস�া করেছন আবার ইিনই
হেত চেলেছন। উিনই ৮৪ জ� িনেয় ইিন (��া বাবা) হেয়েছন, কেতা সহজ �সেকে�র �ান হেলা। বিু�েত এই �ান
আেছ আিম এই �দবতা হি�। ৮৪ জ�ও এই �দবতােদরই �নন আর �কউ িক �নয়? না। ৮৪ র রহস�ও বা�ােদর বিুঝেয়
িদেয়েছন। �দবতারাই হেলা যারা সব� �থম আেস। �যমন মােছেদর �খলনা হয়। মাছ এইরকম নীেচ আেস,আবার উপের
ওেঠ। �সটাও ঐরকম িসিঁড়। �মর, ক�প ইত�ািদর �য উদাহরণ �দওয়া হয় �সই সব এই সমেয়র। �মেররও �দেখা কেতা
বিু�। মানষু িনেজেক �বশী বিু�মান মেন কের িক� বাবা বেলন �মেরর যত বিু� তাও �নই। সাপ পুরােনা চামড়া �ছেড়
নতুন িনেয় �নয়। বা�ােদর কেতা িবচ�ণ �তরী করা হয়, িবচ�ণ আর সুেযাগ�। আ�া অপিব� হওয়ার কারেণ সুেযাগ�
�নই। তাই তােদর পিব� ও সুেযাগ� কের �তালা হয়। �সটা হেলাই সুেযাগ� দিুনয়া। এটা �তা এক বাবারই কাজ যা এই
সম� সৃি�েক �হল �থেক �হেভেন পিরবত� ন কের। �হেভন িক, এটা মানেুষর জানা �নই। �হেভন বলা হয় �দবী-�দবতােদর
রাজধানীেক। সত�যুেগ হেলা �দবী-�দবতােদর রাজ�। �তামরা মেন কেরা সত�যুেগ নতুন দিুনয়ােত আমরাই রাজ� পাট
করতাম। ৮৪ জ�ও আমরাই িনেয়িছলাম। কতবার রাজ� িনেয়িছ আর হািরেয়িছ, এটাও �তামরা জােনা। রাম-এর মত



�ারা �তামরা রাজ� িনেয়িছেল, রাবণ-মেত রাজ� হািরেয়েছা। এখন আবার উপের ওঠার জন� �তামরা রাম-মত �পেয়
চেলেছা, �নেম যাওয়ার জন� পাওয়া যায় না। �বশ ভােলাই �তা বঝুেত পােরা িক� ভি� মােগ�র বিু� �চ� হয় অেনক
িবড়া�নায়। ভি� মােগ�র �শা অেনক। �স �যন পাঁেকর �ডাবার মেতা, একদম গলা পয�� ডুেব যায়। যখন সবার সব
িকছু সমা� হয় তখন আিম আিস, সবাইেক �ােনর �ারা উ�� েলােক িনেয় যাই। আিম এেস এই বা�ােদর �ারা কায�
করাই। বাবার সােথ কায� করার জন� �তামরা অথ�াৎ এই �া�ণরাই আেছা, যােদর খুদাই িখদমতগার (ঈ�েরর
সাহায�কারী) বলা হয়। এটা সব� ��� রকম সাহায� করা। বা�ােদর �মৎ �া� হয় - এইরকম এইরকম কেরা। আবার
ওর �থেক �ঝেড় �বেছ �বেরায়। এটাও নতুন কথা না। পূব� কে� যত জন �দবী-�দবতা হেয়িছেলা তারাই আবার হেব।
�ামায় িনধ�ািরত। �তামােদর �ধু মা� ঈ�রীয় বাত� া �পৗঁেছ িদেত হেব। খুব সহজ এটা। �তামরা জােনা ভগবান আেসনই
কে�র স�েম যখন ভি� ফুল �ফােস� থােক। বাবা এেস সবাই �ক িনেয় যান। �তামােদর ওপর এখন বহৃ�িতর দশা।
সকেলই �েগ� যায় আবার পড়া�নায় ন�র অনযুায়ী হয়। কােরার উপর ম�েলর দশা কােরার উপর রা�র দশা বেস।
আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সুেযাগ� (লায়ক) আর সুবিু�স�� হওয়ার জন� পিব� হেত হেব। সম� দিুনয়ােক �হল �থেক �হেভন পিরণত করার
জন� বাবার সােথ সািভ� স করেত হেব। ঈ�েরর সাহায�কারী (খুদাই িখদমতগার ) হেত হেব।

২ ) কিলযুগী দিুনয়ার িনয়ম-কাননু, �লাক-লাজ, �েলর ময�াদা �ছেড় সিত�কােরর ময�াদা সমেূহর লালন-পালন করেত
হেব। �দবী-�ণ স�� হেয় �দবী স�দােয়র �াপনা করেত হেব।
*বরদানঃ-* অপিব�তার অংশ -আলস� আর অমেনােযািগতােক ত�াগ করা স�ূণ� িনিব�কারী ভব

িদনচয�ার �কানও কেম� উপর-নীচ হওয়া, আলস� আসা বা অমেনােযাগী হওয়া - এসব হেলা িবকােরর
অংশ, পূজনীয় হওয়ার ��ে� যার �ভাব পেড়। যিদ �তামরা অমতৃেবলায় িনেজেক জা�ত ি�িতেত
অনভুব না কেরা, বাধ�বাধকতা �ভেব বা আলেস�র সােথ বেসা, তাহেল �তামােদর পূজারীরাও
বাধ�বাধকতা মেন কের বা আলেস�র সােথ �তামােদর পূজা করেব। তাই আলস� আর অমেনােযািগতােক
ত�াগ কের দাও, তেব স�ূণ� িনিব�কারী হেত পারেব।

*��াগানঃ-* �সবা কেরা, িক� ব�থ� খরচ করেব না।
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