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நிக�கால�தி��ஏ�றப�ைவரா�கிய�தி�உ�உண�ைவெவள��ப��தி சாதைனய��
வா�ம�டல�ைதஉ�வா���க�

இ�� அ���கட� பா�தாதா த��ைடய மிக அ�ப����ய �ழ�ைதகைள�
ச�தி�� ெகா����கிறா�க�.இ�ைறய நா� வ�ேசˆமானஅ�ப����ய நா�
ஆ��. அமி�தேவைளய�� ெதாட�கி நாலா�ற�கள����ள �ழ�ைதக�
அ�ப�� அைலகள�� வ�ைளயா�� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. ஒ�ெவா�
�ழ�ைதய�� உ�ள���வமான அ�� உ�ள�ைத ெகா�ைள ெகா�ட
த�ைதய�ட� வ�� ேச��� ெகா����கிற�. பா�தாதா�� அைன��
�ழ�ைத க���� அ�ப�� ப�ரதிபலனாக அ�� ம��� ச�திசாலி யான
நிைலய�� வரதான�ைத� ெகா���� ெகா����கிறா�க�. இ�ைறய
நாைள பா�தாதா ய�ஞ�தி��தாபைனய��வ�ேசˆமாகமா�ற�தி�கானநா�
எ�� ��கிறா�க�. இ�ைறய தின� ப�ர�மா பாபா ��த �ப�தி�
��ெக��பாகி த��ைடய �ழ�ைதகைள சாகார �ப�தி� உலக
ேமைடய�� ெவள��ப��தினா�. எனேவ இ�ைறய நா� �ழ�ைதகள��
ப�ர�ய��தி� நா� எ�� �ற�ப� கிற�. ச�திசாலியான நா� எ��
�ற�ப� கிற�. மேனாபல� ெகா��பத�கான நா� எ�� �ற�ப�கிற�.
ப�ர�மா பாபா ��த �ப�தி� கா�ய�ைத ெச�வ���� ெகா����கிறா�.
அவ� ப���தி��கவ��ைல, உ�க�ட� தா� இ��கிறா�. ஆனா� ��த
�ப�தி� ம��� கா�ய�ைத ெச�வ���� ெகா����கிறா�. இ�த
அ�ய�தமான நா� �ழ�ைதகள�� கா�ய�ைத அதிக ேவக�தி� ெகா��
வ�வத�கான நா�. இ�ெபா�� �ட ஒ�ெவா� �ழ�ைதய�� �ைட
நிழலாகி பாலைனய�� கா�ய�ைத ெச�� ெகா����கிறா�. எ�ப� தா�
�ழ�ைதக��காக �ைடநிழலாக இ��பாேரா அேதேபா��
அமி�தேவைளய�� ெதாட�கி ப�ர�மா தா� நாலா�ற� கள����ள
�ழ�ைதகைள மிக கவனமாக பாலைன ெச�� ெகா�ேட இ��கிறா�. இ�த
உலகி� ெபா��ப�� �ழ�ைதக� இ��கிறா�க�. ஆனா� பா�கிய�ைத�
உ�வா��� ப�ர�மா தா� ஒ�ெவா� �ழ�ைதய�� பா�கிய�ைத� பா���,
�ழ�ைக��� வ�ேசˆமாக ச�தி, ைத�ய�, ஊ�க� உ�சாக�தி� வள��ைப
வழ�கி� ெகா�ேட இ��கிறா�. சிவத�ைதேயா உட� இ��கேவ
இ��கிறா�. ஆனா� வ�ேசˆமாக ப�ர�மா வ�� பாலைனய�� ப�� நட��
ெகா����கிற�.

இ�ைறய தின� பா�கிய�ைதஉ�வா���ப�ர�மாஒ�ெவா��ழ�ைத���
வ�ேசˆமாக அ�ப�� ப�ரதிபலன�� வரதான�தி� ப�டா� ஆகி ெகா����
ெகா�ேட இ��கிறா�. எ�த� �ழ�ைத எ�த அள� அ�ய�த நிைலய��
நிைல�தி��� ச�தி�ைப ெச�கிறாேரா அ�த ஒ�ெவா� �ழ�ைத��� எ�ன
வரதான� ேவ��ேமா அ� �லபமாகேவ (ப�ரா�தி) கிைட�� வ��கிற�.
வரதான�கள�� திற�த கள�சிய� இ��கிற�, எ�ன ேவ��ேமா எ�வள�
ேவ��ேமா அ�த அள� கிைட�பத�கான உய��த நா� ஆ��. அ�ப��
ப�ரதிபலனாக �லபமாக வரதான� கிைட��� கிஃ�� (ப��)இ��கிற�.அ�ப�



கிஃ����காக க�ன�ய�சி ெச�ய ேவ��ய�இ��கா�, �லபமாக ப�ரா�தி
ஆகிற�. கிஃ�� ேவ��ெம��ேக�க ேவ��யதி�ைல,தானாகேவப�ரா�தி
ஆ��. �ய�சி ெச�வதி� �ல� வரதான�தி� அ�பவ�தி� ப�ரா�தி அ�
ேவறா��. ஆனா� இ�ைறய தின� ப�ர�மா தா� அ�ப�� ப�ரதிபலனாக
வரதான� ெகா��கிறா�.அ�ப� இ�ைறய தின�அைனவ�� சகஜ வரதான�
ப�ரா�தி ஆனதி� அ�பவ� ெச�த��களா? இ�ெபா�� �ட உ�ைமயான
உ�ள�தி� அ�ப�� பலனாக வரதான�ைத ப�ரா�தி ெச�ய ����.
வரதான� ப�ரா�தி ெச�வத�கான வழி உ�ள� ��வமான அ��. எ��
உ�ள���வமான அ�� இ��கிறேதா, அ�த அ�� அ�த மாதி�யான
ெபா�கிˆ�. இத� �லமாக பா�தாதாவ�டமி��� எ�த அழியாத வரதான�ைத
ப�ரா�தி ெச�ய வ���� கிற��கேளா அைத� ெச�ய ����. அ�த அ�ப��
ெபா�கிˆ� ஒ�ெவா� �ழ�ைதய�ட�� இ��கிறதா? அ�ப�� ெபா�கிˆ�
இ��கிற�, அதனா� தா� வ�� ேச��தி��கிற��க� இ�ைலயா? அ��
உ�கைள இ���� ெகா�� வ�தி��கிற�. ேம�� அ�ப�� இ��ப� மிக
�லபமா��. �ய�சி ெச�வதி� க�ன உைழ�ைப ெச�ய ேவ��யதாக
இ��கா�. ஏென�றா� அ�ப�� அ�பவ� ஒ�ெவா� ஆ�மா வ����
இ��கேவ தா� ெச���. இ�ெபா�� நாலா�ற�� பரவ��கிட�த அ�பாக
இ��த�. ெகா�ச� அ�ேக ெகா�ச� இ�ேக, அ�ப� பரவ��கிட�த அ�ைப
ஒேர ஒ�வ�ட� இைண�� வ����க�. ஏென�றா� இத�� ���
தன��தன�யான உற� இ��த�, இ�ெபா�� ஒ�வ�ேலேய அைன��
உற�க�� இ��கி�றன. அ�ப� அைனவ�� அ�� �லபமாக ஒ�வ�ட�
ஆகிவ��ட�. எனேவ தா� ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� ேமரா பாபா (எ��ைடய
பாபா) எ�� ��கிறா�. அ�ப� அ�� எதேனா� ஏ�ப�கிற�? எ��ைடய�
எ�பேதா�. அைனவ�� ேமரா பாபா (எ��ைடய பாபா) எ�� ��கிற��க�
தா� இ�ைலயா, அ�ல� தாதிகள�� பாபாவா? மகாரதிகள�� பாபாவா?
அைனவ�� பாபா தா� இ�ைலயா? இ�ைறய தின�தி� ஒ�ெவா�
�ழ�ைத�� எ�தைன தடைவக� உ�ள���வமாக ேமரா பாபா, ேமரா பாபா
எ�� �றினா�க�. அைனவ�� ேமரா பாபா, ேமரா பாபா எ�� �றி ஆ�ம�க
உைரயாட� ெச�த��க� தா� இ�ைலயா? �� நா�� எ�ன ெச�த��க�?
அ�ப�� மல�கைள பா�தாதாவ��� அ��பண� ெச�த��க�. பா�தாதாவ�ட�
மிக ந�ல ந�லஅ�ப�� மல�க� வ�� ேச���ெகா����தன.அ�ேபாமிக
ந�றாக இ��த�, இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�, அ�ப�� ெசா�ப�ைத
நைட�ைறய�� ெவள��ப�� ��க�.அ� தா� சமமாகஆவ�.இ�த சமமாக
ஆவதி� ல�சியேமா அைனவ�ட�� இ��கிற�. இ�ெபா��
நைட�ைறய�� அ�த ல�சண� ெத�பட ேவ���. எ�த� �ழ�ைதைய�
பா��தா��, யா� ச�தி�தா��, உற� ெதாட�ப�� வ�தா�� இவ� பரமா�மா
த�ைத மாதி� இ��கிறா�, ப�ர�மா பாபாவ�� �ண�க� இ��கி�றன எ��
இ�த ல�சண� �ழ�ைதகள�� �க� ம��� நட�ைதய�லி��� ெத�பட
ேவ���. இவ�க�ைடய க�க�, இவ�க�ைடய ேப��, இவ�க�ைடய
உ�உண�� ம��� எ�ண அைலக� ��றி�ேம ேவ�ப�ட� எ��
அ�பவ� ெச�ய ேவ���. ம�ப�ன�� வ�கிற��க� எ�றா� ப�ர�மா
பாபாவ�� கா�ய�க� ��லமாக இ�ேக நட�த காரண�தினா� �மிய��
தப�யா, ெச�த கா�ய� ம��� தியாக�தி� எ�ண அைலக�
நிர�ப�ய����� காரண�தினா� இ�ேக இ�த உலக���றி��ேவ�ப�ட�
எ�� �லபமாக அ�பவ� ெச�கிறா�க�. ஏென�றா� ப�ர�மா பாபா ம���



வ�ேசˆ �ழ�ைதகள�� எ�ண அைலக� �ல� வா�ம�டல� ஆ�ம�கமாக
உ�வாகிய���கிற�. அேத ேபாலேவ எ�த� �ழ�ைத எ�ேக இ��தா��,
க�ம ேச�திர� எ�வாக இ��தா��, ஒ�ெவா� �ழ�ைதய�டமி����
த�ைத��� சமமான �ண�, கா�ய� ம��� உய��த உ�உண�வ��
வா�ம�டல� அ�பவ�தி� வர ேவ���. இைத� தா� த�ைத���
சமமாக ஆவ� எ�� பா�தாதா ��கிறா�. இ�� வைரய��� த�ைத���
சமமாக க���பாகஆக ேவ��� எ�றஎ�ண�இ��கிற�,அ�தஎ�ண�
இ�ெபா�� �க� ம��� நட�ைத �ல� ெத�பட ேவ���. யாெர�லா�
உற� ெதாட�ப�� வ�கிறா�கேளா அவ�க�ைடய உ�ள�திலி��� இ�த
ஆ�மா�க� த�ைத��� சமமானவ�க� எ�ற ஓைச ெவள�யாக ேவ���.
(இைடய�ைடேய இ�ம� வ�த�) இ�� ைம� ெக��� ேபா� வ��ட�,
ச�தி�க ேவ��� தா� இ�ைலயா? இ��� ைம� தா� இ�ைலயா?, இ�த
ைம� ேவைல ெச�யவ��ைல எ�றா�,இ�தைம��� ப�ரேயாஜன�அ�ற�.
ஒ���பாதகமி�ைலஇ��� சீேதா�ணநிைலய�� பாதி�பா��.

பா�தாதா இ�ெபா�� அைன�� �ழ�ைதகள�டமி��� இ�த ப�ர�ய��ைத
வ���� கிறா�. எ�ப� வா�ெமாழி �லமாக ப�ர�ய��ைத ெச�கிற��க�
எ�றா� ெசா��� வா��ைத கள�� ப�ரபாவ� ஏ�ப�கிற�. அைத�� வ�ட
அதிகமான ப�ரபாவ� �ண� ம��� ெச��� கா�ய�தினா� ஏ�ப��.
ஒ�ெவா� �ழ�ைதகள�� க�கள�லி���� இவ�கள�� க�கள�� ஏேதா
வ�ேசˆ� இ��கிற� எ��அ�பவ�ஆக ேவ���. சாதாரணமாக அ�பவ�
ெச�ய ேவ�டா�. ஆ�ம�கமாக இ��கிற��க�. அவ�கள�� மனதி� இவ�
எ�ப� ஆனா�, எ�கி��� ஆனா� எ�ற ேக�வ� எழ ேவ���. இ�ப�
ஆ��பவ� யா� எ�� அவ�கேள ேயாசி�க ேவ��� ம��� ேக�க
ேவ���. எ�ப� இ�ைறய கால�தி� �ட ஏதாவ� ஒ� ந�ல ெபா�ைள
பா��கிறா�க� எ�றா�, இைத உ�வா�கிய� யா� எ�ற ேக�வ� மனதி�
எ�கிற�. அேத ேபா� த��ைடய த�ைத��� சமமாக ஆ�� நிைல
�லமாக த�ைதைய ப�ர�ய�� ெச���க�. இ�ைறய நா�கள�� இ�த
ெபௗத�க உலக�தி� வா��� ெகா�ேட இ�த� ��நிைலய�� இ���
ெகா�ேட அ�த மாதி��� ஏதாவ� ஆ�மா�க� ஆக ���மா எ��
ெப��பா�ைம யான ஆ�மா�க� ேயாசி�கிறா�க�. எனேவ ந��க�
அவ�க��� ஆக ���� ம��� நா�க� ஆகிய���கிேறா� எ�� இைத
ப�ர�ய�மாக� கா�ப���க�. இ�ைறய நா�கள�� ெவள��பைடயான ஒ�
எ����கா�ைட அதிகமாக ந��கிறா�க�. ேக�பைத வ�ட அதிகமாக
க��டாக� பா��க வ����கிறா�க� எ�றா�, உலகி� நாலா�ற�கள���
எ�தைன �ழ�ைதக� இ��கிறா�க�, ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� த�ைத���
சமமான ெவள��பைடயான எ����கா�டாக ஆகிவ��டா� எ�றா� ெத���
ெகா�வதி�� ஏ��� ெகா�வதி�� க�ன� இ��கா�. ப�ற� உ�க�ைடய
ப�ரைஜ ெவ� வ�ைரவ�� தயாராகி வ��வா�க�. ேநர�� உைழ���
�ைறவாக ஈ�ப�ட� ேம�� ெவள��பைடயான எ����கா�ைட அ�பவ�
ெச�வதினா� ப�ரைஜ எ�ற ��திைர இட�ப��� ெகா�ேட இ��த�
எ�றாகிவ���.இராஜாஇராண�யாக ந��க�ஆ�பவ�க�தா�இ�ைலயா.

பா�தாதா ஒ� வ�ˆய�ைத ம���� உ�க� கவன�தி� ெகா�� வ�கிறா�.
த�சமய ��நிைல�� ஏ�றப� மனதி� உ�ள�தி� இ�ெபா�� ைவரா�கிய



உ��ண�ைவ ெவள��ப����க�. பா�தாதா ஒ�ெவா� �ழ�ைத���
இ�லற�திலி��தா��, ேசைவ நிைலய�தி� இ��தா��, எ�ேக
இ��தா����ல சாதன� ஒ�ெவா� வ���� ெகா��தி ��கிறா�.அ�த
மாதி� எ�த� �ழ�ைத�� கிைடயா�. அவ�ட� சா�ப��வத���
���பத���, த��வத��� சாதன� இ�ைல எ�� ஒ� �ழ�ைத �ட
இ�ைல. யா� எ�ைல�க�பா�ப�ட ைவரா�கிய�தி� உ�உண�வ�� இ���
ெகா�ேட அவசியமான சாதன� எ�ன ேவ��ய� இ��கிறேதா அ�
அைனவ�ட�� இ��கிற�. ஒ�ேவைள யா�டமாவ� �ைற� இ��கிற�
எ�றா� அ� அவ�ைடய அல�சிய� அ�ல� ேசா�ேபறி�தன�தி�
காரணமா��. ம�றப� நாடக�தி� அ�சார� அவசியமான சாதன�
அைனவ�ட�� இ��கிற� எ�� பா�தாதா ெத��தி��கிறா� எ�
அவசியமான சாதனேமா அைவ இ��க� தா� ேவ���. ஆனா� சில
இட�கள�� அவசிய�ைத�� வ�ட அதிகமான சாதன� இ��கிற�. சாதனா
(இைடவ�டாத �ய��ேன�ற�தி� பய��சி) �ைறவாக இ��கிற� ம���
சாதன�ைத உபேயாக� ெச�வ� அ�ல� ெச�வ��ப� அதிகமாக இ��கிற�.
எனேவ இ�� த�ைத��� சமமாக ஆ�� தின�தி� சாதன�கைள
உபேயாக�ப���� அ�பவ� அதிகமாக ெச�தி��கிற��க�, எ�ன
ெச�தி��த�� கேளா அ��� மிக ந�றாக ெச�தி��த��க�, இ�ெபா��
சாதைனகைள அதிக��ப� எ�றா� எ�ைல�க�பா�ப�ட ைவரா�கிய
உ�உண�ைவ ெகா�� வ�வ� எ�� பா�தாதா வ�ேசˆமாக அ��ேகா���
கா�ப��கிறா�. ப�ர�மா பாபாைவ� பா��க�. இ�தி ேநர� வைர �ழ�ைத
க��� சாதன�அதிமாக ெகா��தி��தா�,ஆனா��ய�அவ� சாதன�கைள
உபேயாகி� பதிலி��� வ�லகி இ��தா�. இ��த ேபாதி�� வ�லகிய���ப�
எ�ற இைத� தா� ைவரா�கிய� எ�� ��வ�. ஆனா�ஒ��ேமஇ�ைல
ேம�� என�ேகா ைவரா�கிய� இ��கிற�, நா� இ��பேத ைவரா�கிய�
உ�ளவ� தா� எ���றினா� அ� எ�ப� இ��க ����. அ�த வ�ˆயேமா
��றி�� ேவ�ப�ட�. அைன��� இ��த ேபா�� ஞான� ம��� உலக
ந�ைம ெச��� பாவைனேயா�, த�ைதைய ம��� த�ைன ப�ர�ய��
ெச��� பாவைனேயா� இ�ெபா�� சாதன�க���� பதிலாக
எ�ைல�க�பா�ப�ட ைவரா�கிய உ��ண�� இ��க ேவ���. எ�ப�
�தாபைனய�� ெதாட�க கால�தி� சாதன� ஒ��� �ைறவாக
இ��கவ��ைல, இ���� அைனவ�� எ�ைல�க�பா�ப�ட ைவரா�கிய
உ�உண�� எ�றப��ய��இ��தா�க�.இ�த 14வ�ட�க�எ�னதப�யா
ெச�தா�கேளா அ�த ேநர� எ�ைல�க�பா�ப�ட ைவரா�கிய உ�உண�வ��
வா�ம�டல� இ��த�. பா�தாதா இ�ெபா�� சாதன� அதிகமாக
ெகா��தி��கிறா�, இ�ெபா�� சாதன�க��� ஒ��� �ைற ய��ைல,
ஆனா� அைவ இ��த ேபா�� எ�ைல�க�பா�ப�ட உ�உண�� இ��க
ேவ���. உலகி� ஆ�மா�க��� ந�ைம ெச�வத�காக�� இ�த ேநர�
இ�த வ�திைய கைட�ப���ப� அவசியமாக இ��கிற�. ஏென�றா�
நாலா�ற�கள��� ஆைசக� அதிக���� ெகா���� கி�றன, ஆைசகள��
வசமாகி ஆ�மா�க� மி��த ப�ர�சைனய�� இ��கிறா�க�. பல மட��
ெச�வ�தனாக இ��த ேபாதி��, அவ�� ஆைசகள�� காரணமாக மன
அைமதிய��றி ப�ர�சைனேயா� இ��கிறா�. ��நிைலய�� ஆ�மா�கள��
ப�ர�சைனக��கான ��கிய காரண� இ�த எ�ைல��ப�ட ஆைசக�.
இ�ெபா�� ந��க� உ�க�ைடய எ�ைல�க� பா�ப�ட ைவரா�கிய



உ�உண�� �லமாக அ�த ஆ�மா�க� ம��� ைவரா�கிய உ��ண�ைவ
பர���க�. உ�க�ைடய ைவரா�கிய உ��ண�வ�� வா�ம�டல� இ�றி
ஆ�மா�க� �கமானவ�களாக அைமதி நிைற�தவ�களாக ஆக ��யா�,
ப�ர�சைனகள�லி��� வ��பட ��யா�. ந��க� மர�தி� ேவ� ஆவ ��க�,
மர�தி� ப�ராமண�கள�� இடமாக எ�ேக கா�ப��க� ப����கிற�? ேவ��
கா�ப��க�ப����கிற� தா� இ�ைலயா? அ�ப� அ�திவார�,
உ�க�ைடய அைல உலகி� பர�� எனேவ வ�ேசˆமாக இ��லகி� ப�ர�மா
பாபாவ���� சமமாக ஆவத�கான வ�தியாக பா�தாதா ைவரா�கிய
உ��ண�வ�� ப�க� வ�ேசˆ கவன�ைத� ெகா�� வ�கிறா�. இவ�க�
சாதன�கள�� வசமாக இ��பவ�க� அ�ல, சாதைன ெச�பவ�க� எ��
ஒ�ெவா�வ�� அ�பவ� ெச�ய ேவ���. அைன��� இ����
ைவரா�கிய உ��ண�� இ��க ேவ���. அவசியமான சாதன�ைத
உபேயாகி��க�. ஆனா� எ�த அள����ேமா அ�த அள� சாதன�கள��
வசமாகாம� உ�ள���வமான ைவரா�கிய உ��ண�ேவா�
உபேயாகி��க�. இ�ெபா�� சாதனாவ�� வா�ம�டல�ைத நாலா�ற�
கள��� உ�வா���க�. ேநர�தி� அ�காைம�� ஏ�றப� இ�ெபா��
உ�ைம யான தப�யா ம��� சாதனா தா� எ�ைல�க�பா�ப�ட
ைவரா�கிய� ஆ��. இ�த வ�ட� ேசைவ ய�� வ��தார� அதிகமாக
ெச�தி��கிற��க�. இ�த வ�ட� நாலா�ற�கள��� ெப�ய ெப�ய
நிக��சிகைள ெச�தி��கிற��க� ேம�� ேசைவ �லமாக சகேயாகி
ஆ�மா�க�� அதிகமாக உ�வாகிய���கிறா�க�, அ�கி�
வ�தி��கிறா�க�, ெதாட�ப�� வ�தி��கிறா�க�, ஆனா� சகேயாகியாக
ம��� ஆக ேவ��மா எ�ன? இ�த நிைல வைர அவ�கைள ைவ�க
ேவ��மா எ�ன? ந�ல ந�ல சகேயாகி ஆ�மா�க� இ��கிறா�க�,
இ�ெபா�� அ�த சகேயாகி களான ந�ல தர��ள ஆ�மா�கைள இ���
ச�ம�த�தி� ெகா�� வா��க�. அ�பவ� ெச�வ���க� அத� �ல�
சகேயாகி ய�லி��� சகஜேயாகி ஆகி வ�ட���.இத�காக ஒ�� சாதனாவ��
வா�ம�டல� ம��� இ�ெனா�� எ�ைல�க�பா�ப�ட ைவரா�கிய உ�
உண�வ�� வா�ம�டல� இ��கிற� எ�றா� இத� �ல� �லபமாகேவ
சகேயாகி, சகஜேயாகி ஆகிவ��வா�. அவ�க��� ேசைவேயா ெச��
ெகா�ேட இ��க�. ஆனா� �டேவ சாதனா, தப�யாவ��
வா�ம�டல��அவசிய�ஆ��.

இ�ெபா�� நாலா�ற�கள��� ச�திசாலியான தப�யா ெச�ய ேவ���.
யா� தப�யா மனேசைவ�� ெபா��பாள� ஆகிய���கிறா�கேளா அவ�க�
அ�த மாதி� ச�திசாலியான ேசைவைய இ�ெபா�� தப�யா �ல� ெச�ய
ேவ���. இ�ெபா�� மன ேசைவ அதாவ� எ�ண� �லமாக ேசைவ
ெச�வத�கான���த� ெச�வ�,இ�ெபா��அத�அவசிய� இ��கிற�.
ேநர� அ�கி� வ�� ெகா����கிற�. நிர�தரமான நிைல ம���
ச�திசாலியான வா�ம�டல�தி� அவசிய� இ��கிற�. த�ைத��� சமமாக
ஆக ேவ��� எ�றா�, �தலி� எ�ைல�க�பா�ப�ட ைவரா�கிய
உ��ண�ைவ தாரைண ெச���க�. இைத� தா� இ�தி வைர ப�ர�மா
பாபாவ�� வ�ேசˆமாக பா��த��க�. சாதன�க� ம��� ப��த� இ��க
வ��ைல, �ழ�ைதக� ம��� ப�� இ��கவ��ைல. . . அைனவ� ம���
ைவரா�கிய உ��ண�� இ��த�. அ�ப� இ�ைறய தின� த�ைத���



சமமாக ேவ��� எ�ற பாட�ைத உ�தியா�க ேவ���. ப�ர�மா
பாபாவ���� சமமாக க���பாக ஆக ேவ���. அ�த மாதி� திட நி�சய�
அவசிய���ேனறி� ெச�லைவ���.

இ�ெபா�� எ�ன நிைன� ைவ�த��க�? எ�த வ�ˆய�ைதஅ��ேகா��ேடா�?
எ�ைல�க� பா�ப�ட ைவரா�கிய�. இ�ெபா�� ஆ�மா�கைள
ஆைசகள�லி��� கா�பா���க�. பாவ� மிக�� ��கமாக இ��கிறா�க�.
மிக�� ப�ர�சைனேயா� இ��கிறா�க�. எனேவ இ�ெபா�� இர�க மன�
உைடயவ� ஆ��க�. இர�க�தி� அைலைய எ�ைல�க�பா�ப�ட
ைவரா�கிய உ�உண�� �லமாக பர���க�. இ�ெபா�� அைனவ��
உய��ததி�� உய��த பர�தாம� தி� த�ைத�ட� ேச��� அம���
அைன�� ஆ�மா�க���� இர�க�தி� தி��� ெகா�� க�. எ�ண
அைலகைள� பர���க�. பர�ப ���� தா� இ�ைலயா? இ�ெபா��
பர�தாம� தி� த�ைத�ட� அம��� வ���க�. அ�கி��� இ�த
எ�ைல�க�பா�ப�ட இர�க�தி� வா�ம�டல�ைத பர���க� (பா�தாதா
���ெச�வ��தா�) ந�ல�.

நாலா�ற�கள��� உ�ள அைன�� மிக அ�ப����ய �ழ�ைதக���,
அைன�� நாலா �ற�கள�� சாதைன ெச�ய���யஉய��தஆ�மா�க���,
�� நாள��� பா�தாதாவ��� மிக அ�பான, இன�ைமயான இதய�தி�
பாடைல� �ற���ய, ஆ�ம�க உைரயாட� ெச��� ச�திக���,
�ண�கள�� வரதான�தினா� ைபைய நிர��பவ�க���, பா�தாதாவ���
அைனவ�� பாட�, �ஷிய�� பாட�, அ�ப�� பாட�, ஆ�ம�க ேபாைதய��
பாட�, மிக�� இன�ைமயான வ�ˆய�க� இதய�ைத ெதாட���யைவ
�றின ��க�, ேம�� பா�தாதா�� ேக�பதி�� ச�தி�பதி�� அ�ப�ேலேய
ஐ�கியமாகி இ��தா�. அ�த மாதி� உ�ள���வமான உ�ைமயான
உ�ள�தி� ஓைசைய �ற���ய �ழ�ைதக� மகானாக இ��கிறா�க�.
ேம�� எ�ெபா��� மகானாக இ��பா�க�. அ�த மாதி� மிக��
இன�ைமயான �ழ�ைதக� எ�ெபா��� எ�ைல�க�பா�ப�ட ைவரா�கிய
உ�உண�ைவ� கைடப���க� ��ய, திட நி�சய ��தி �ழ�ைதக���
பா�தாதா ஒ�றி�� பலேகா� மட�� அ�ைப ப�ரதிபலனாக� ெகா��கிறா�.
திலாராமி� தி�-� (இதய�தி�) இ��க���ய அைன�� �ழ�ைதக����
மி��தஅ�� நிைன�க�ம���நம�கார�.

ெவள�ய�-��� ேக�பவ�கைள�� பாபா பா��கி�றா�. ெதாைலவ��
இ��பவ�கைள�� மிக அ�கீ� உ�ளவ�க� ேபா� பா�தாதா அைன��
�ழ�ைதகைள�� ேந��� ேநராக பா��� அ�� நிைன�கைள��,
வா����கைள�� ேம�� நிைன� கல�த ப��க����, க�த�க����
ைகமா� ெச�கி�றா�. எ�ெற��� பற���கைலய�� பற����ழ�ைதக�
எ�ேபா��ெசழி��ட�இ��பா�க�, எ�ெற���இ��ப��க�. ந�ல�.
வரதான�
:

மிக உய��த எ�ண�தினா� சாதைனைய ெச�� ெவ�றிய��
ெசா�ப�ஆ�க
மா�ட� ச�வ ச�திவானாகிய �ழ�ைதக� உ�க�ைடய
எ�ண�தி� அ�வள� ச�தி உ�ள�. எ�த ேநர�தி� எைத ெச�ய
வ����கிற��கேளா எதைன, ெச�ய ைவ�க வ����வ ��கேளா



அதைன ெச�ய ����. ஏெனன�� உ�கள� எ�ண� எ�ேபா��
�பமாக,உய��த, ந�ைமெச�வதாகேவஉ�ள�.உய�வானந�ைம
த�� எ�ண� எ�ேவா அ� நி�சய� நிைறேவ��. மன�
எ�ேபா�� ஒேர நிைலய��, சீராக இ����. எனேவ
அைலவதி�ைல. மனைத எ�� ேவ��ேமா எ�ேபா� ேவ��ேமா
அ�ேக நிைல நி��த ����. இதனா� இய�பாகேவ ெவ�றிய��
ெசா�பமாவ ��க�.

�ேலாக�: ப�ர�சைனக� எ�ற �ழ�ப�தி� தா�க�தி-��� பா�கா��
ெகா�வத�காக வ�ேதகி (ஆ�ம உண��) நிைலய�� இ����
பய��சிையகைட�ப����க�.

 


