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ವತ��ಾನ ಸಮಯಪ��ಾಣ �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯನು� ಇಮ�� �ಾ��ೊಂಡು �ಾಧ�ೆಯ �ಾಯುಮಂಡಲವನು� �ಾ�

ಇಂದು �ೆ�ೕಹದ �ಾಗರ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ತನ� ಅ� �ೆ�ೕ� ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ಲನ �ಾಡು���ಾ��ೆ. ಇಂ�ನ �ನ ��ೇಷ
�ೆ�ೕಹದ �ನ�ಾ��ೆ. ಅಮೃತ�ೇ�ೆ�ಂದ ��ದು �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆ ಮಕ�ಳ� �ೆ�ೕಹದ ಅ�ೆಯ�� �ೇ�ಾಡು���ಾ��ೆ.
ಪ���ಂದು ಮಗು�ನ ಹೃದಯದ �ೆ�ೕಹ ಹೃದಯ �ಾಮ ತಂ�ೆಯ ಬ� ತಲು��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸಹ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ
�ೆ�ೕಹದ ಪ������ಾ� �ೆ�ೕಹ �ಾಗೂ ಸಮಥ�ತನದ ವರ�ಾನವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ. ಇಂ�ನ �ನವನು� �ಾ�ಾ��ಾರವರು
ಯ�ದ �ಾ�ಪ�ೆಯ�� ��ೇಷ ಪ�ವತ��ೆಯ �ನ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇಂ�ನ �ನ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ ಗುಪ� ರೂಪದ�� �ಾ��
�ೋ�(�ೆ�ೆ�ಲುಬು) ಆ� ತನ� ಮಕ�ಳನು� �ಾ�ಾರ ರೂಪದ�� �ಶ�ದ �ೇ��ೆಯ �ೕ�ೆ ಪ�ತ�� �ಾ�ದರು, ಆದ��ಂದ ಈ
�ನವನು� ಮಕ�ಳ ಪ�ತ���ೆಯ �ನ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಸಮಥ� �ವಸ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ��
ಪವ�(ದೃಢ�ೆಯ ಶ��) �ೊಡುವ �ವಸ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ ಗುಪ� ರೂಪದ�� �ಾಯ� �ಾಡು���ಾ��ೆ.
�ೇ�ೆ�ಾ�ಲ�, �ೊ�ೆಯ���ೕ ಇ�ಾ��ೆ �ೇವಲ ಗುಪ� ರೂಪದ�� �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ. ಈ ಅವ�ಕ� �ವಸ ಮಕ�ಳ �ಾಯ�ವನು�
�ೕವ� ಗ�ಯ�� ತರುವಂತಹ �ನ�ಾ��ೆ. ಈಗಲೂ ಸಹ ಪ���ಂದು ಮಗು�ನ ಛತ��ಾ��ಾ� �ಾಲ�ೆಯ ಕತ�ವ�
�ಾಡು���ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾ� ಮಕ���ೆ ಛತ� �ಾ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ , ಅ�ೇ �ೕ� ಅಮೃತ �ೇ�ೆ�ಂದ ��ದು ಬ��ಾ�
�ಾ�ಯು �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯಮಕ�ಳ �ಾಲ�ೆ-�ಾಲ�ೆ �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾರದ�� ��ತ� ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ
�ಾಗ� ��ಾತ ಬ��ಾ� �ಾ� ಪ���ಂದು ಮಗು�ನ �ಾಗ�ವನು� �ೋ� ಮಕ�ಳ ��ೇಷ ಶ��, �ಾಹಸ, ಉಮಂಗ
ಉ�ಾ�ಹದ �ಾಲ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ವ �ಾ�ಾರವರಂತೂ �ೊ�ೆಯ���ೕ ಇ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ��ೇಷ ಬ��ಾ�ನ �ಾಲ�ೆಯ
�ಾತ���ೆ.

ಇಂ�ನ �ನ �ಾಗ���ಾತ ಬ��ಾ� ಪ���ಂದು ಮಗು�ಗೂ ��ೇಷ �ೆ�ೕಹದ �ಟ��(ಬದ�ಾ�) ವರ�ಾನಗಳ
ಭಂ�ಾರವನು� ಬಂ�ಾ��ಾ� ಹಂಚು�ಾ��ೆ. �ಾವ ಮಕ�ಳ� ಎಷು� ಅವ�ಕ� ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ದು� �ಲನ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆ
ಪ���ಂದು ಮಗು�ಗೂ �ಾವ ವರ�ಾನ �ೇಕು , ಅದು ಸಹಜ�ಾ� �ಾ��� ಆಗುತ��ೆ. ವರ�ಾನದ �ೆ�ೆದ
ಭಂ�ಾರ�ಾ��ೆ, �ಾರು �ೇ�ಾದರೂ, ಎಷು� �ೇ�ಾದರೂ ಅಷು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವ �ೆ�ೕಷ� �ನ�ಾ��ೆ. ಸಹಜ
ವರ�ಾನಗಳ ಉಡು�ೊ�ೆ- �ೆ�ೕಹದ �ಟ�� ಆ�ರುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಉಡು�ೊ�ೆಯ�� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ
ಇರುವ��ಲ�, ಸಹಜ�ಾ� �ಾ����ಾಗುತ��ೆ. ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೇಡ�ಾಗುವ��ಲ�, ಸ�ತಹ�ಾ� �ಾ����ಾಗುತ��ೆ
ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ ವರ�ಾನದ ಅನುಭೂ� �ಾ����ಾಗುವ�ದು �ೇ�ೆ �ಾ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇಂ�ನ �ನ ಬ��ಾ� �ಾ�
�ೆ�ೕಹದ �ಟ�� ವರ�ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಇಂ�ನ �ನ ಎಲ�ರೂ ಸಹಜ ವರ�ಾನ �ಾ����ಾಗುವ ಅನುಭೂ�
�ಾ�ದ�ೆ? ಈಗಲೂ ಸಹ ಸತ� ಹೃದಯದ �ೆ�ೕಹದ �ಟ�� ವರ�ಾನದ �ಾ��� �ಾಡಬಹುದು. ವರ�ಾನವನು� �ಾ���
�ಾಡುವ �ಾಧನ�ಾ��ೆ- ಹೃದಯದ �ೆ�ೕಹ. ಎ�� ಹೃದಯದ �ೆ�ೕಹ��ೆ, ಆ �ೆ�ೕಹ ಇಂತಹ ಖ�ಾ�ೆ�ಾ��ೆ ? �ಾವ
ಖ�ಾ�ೆಯ ಮೂಲಕ, �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮೂಲಕ ಏನು �ೇ�ಾದರೂ ಅ��ಾ� ವರ�ಾನವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ�ಬಹುದು.
ಈ �ೆ�ೕಹದ ಖ�ಾ�ೆ ಪ���ಂದು ಮಗು�ನ ಬ� ಇ�ೆ�ೕ? �ೆ�ೕಹದ ಖ�ಾ�ೆ ಇರುವ �ಾರಣ�ೇ ತಲು���ೕರಲ��ೇ! �ೆ�ೕಹ
�ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ತಂ��ೆ �ಾಗೂ �ೆ�ೕಹದ�� ಇರುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ . ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಪ�ಶ�ಮ �ಾಡ�ೇ�ಾ�ಲ�
ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೆ�ೕಹದ ಅನುಭವ ಪ���ಂದು ಆತ��ಗೂ ಆ�ರುತ��ೆ. �ೇವಲ ಈಗ ಹರ��ೊಂ�ರುವ �ಾವ �ೆ�ೕಹ�ತು�,
ಸ�ಲ� ಅ��, ಸ�ಲ� ಇ��, ಆ ಹರ��ೊಂ�ರುವ �ೆ�ೕಹವನು� ಒಬ��ೊಂ��ೆ �ೋ����ೕ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ದಲು �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ
ಸಂಬಂಧ�ತು�, ಈಗ ಒಬ�ರ�� ಸವ� ಸಂಬಂಧವ� ಇ�ೆ. ಎಂದ �ೕ�ೆ ಸಹಜ�ಾ� ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ� ಒಬ��ೊಂ��ೆ
ಆ�ತು, ಆದ��ಂದ ಪ���ಬ�ರೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ ನನ� �ಾ�ಾ. �ೆ�ೕಹ �ಾ�ೊಂ��ೆ ಇರುತ��ೆ? ನನ�ದ�ೋಂ��ೆ. ಎಲ�ರೂ
�ೇಳ���ೕರಲ��ೇ ನನ� �ಾ�ಾ, ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯರ �ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ�ೕ? ಮ�ಾರ�ಯರ �ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ�ೕ? ಎಲ�ರ
�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ! ಇಂ�ನ �ನ ಎಷು� �ಾ� ಪ���ಬ� ಮಕ�ಳ� ಹೃದಯ�ಂದ - ನನ� �ಾ�ಾ, ನನ� �ಾ�ಾ ಎಂದು
�ೇ���? ಎಲ�ರೂ ನನ� �ಾ�ಾ , ನನ� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೇ� ಆ��ಕ �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾ��� ಅಲ��ೇ! ಇ�ೕ �ನ ಏನು
�ಾ���? �ೆ�ೕಹದ ಪ�ಷ�ವನು� �ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ ಅಪ��ೆ �ಾ���ೕ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ� ಬಹಳ ಒ��ೆ�� �ೆಯ �ೆ�ೕಹದ
ಪ�ಷ� ತಲುಪ���ದ�ವ�. �ೆ�ೕಹವಂತು ಬಹಳ �ೆ�ಾ��ತು�, ಈಗ �ಾ�ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ �ೆ�ೕಹದ ಸ�ರೂಪವನು� �ಾಕರದ��
ಇಮ�� �ಾ�. ಇ�ಾ��ೆ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�ದು. ಈಗ ಈ ಸ�ಾನ �ಾಗುವ ಲ�ವಂತು ಎಲ�ರ ಬ� ಇ�ೆ ಈಗ �ಾಕರದ��
ಈ ಲ�ಣಗಳ� ಕಂಡು ಬರ�. �ಾವ��ೇ ಮಗುವನು� �ೋ�ದರೂ, �ಾರು ���ದರೂ, ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ�ದ�� ಬಂದರು,



ಅವ��ೆ ಈ ಲ�ಣಗಳ� �ಾ�ಸ�ೇಕು- ಇದಂತು ಪರ�ಾತ� ತಂ�ೆಯಂತಹ, ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಗುಣ�ಾ��ೆ. ಇದು ಮಕ�ಳ
ಚಹ�ೆ �ಾಗೂ ಚಲ�ೆ�ಂದ �ಾ�ಸ�. ಇವರ ನಯನಗಳ�, ಇವರ �ಾತು, ಇವರ ವೃ�� �ಾಗೂ ಪ�ಕಂಪನಗಳ� �ನ��ಾ��ೆ
ಎಂದು ಅನುಭವ �ಾಡ�ೇಕು. ಮಧುಬನ�ೆ� ಬರು�ಾ��ೆ ಎಂದ�ೆ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಕಮ� �ಾ�ಾರದ�� ಇರುವ �ಾರಣ
ಭೂ�ಯ�� ತಪಸು�, ಕಮ� �ಾಗೂ �ಾ�ಗದ ಪ�ಕಂಪನಗಳ� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಈ ಸಂ�ಾರ �ನ��ಾ��ೆ
ಎಂದು ಸಹಜ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ �ಾಗೂ ��ೇಷ ಮಕ�ಳ ಪ�ಕಂಪನಗ�ಂದ ಅ�ೌ�ಕ�ಾದ
�ಾಯುಮಂಡಲ ತ�ಾ�ಾ��ೆ. ಇ�ೇ �ೕ� �ಾವ ಮಕ�ಳ� ಎ��ದ�ರೂ, �ಾವ��ೇ ಕಮ� �ೇತ�ದ��ದ�ರೂ, ಪ���ಂದು
ಮಗು��ಂದ ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಗುಣ, ಕಮ� �ಾಗೂ �ೆ�ೕಷ�ವೃ��ಯ �ಾಯುಮಂಡಲ ಅನುಭವದ�� ಬರ�, ಇದ�ೆ�
�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�ದು ಎಂದು. ಇದುವ�ೆಗೂ ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗ�ೇ�ೇಕು ಎಂಬ
�ಾವ ಸಂಕಲ���ೆ, ಆ ಸಂಕಲ� ಈಗ ಚಹ�ೆ �ಾಗೂ ಚಲ�ೆ�ಂದ �ಾ�ಸ�. �ಾ�ೆ�ಾ� ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ�ದ�� ಬಂದರೂ
ಅವರ ಹೃದಯ�ಂದ " ಈ ಆತ�ರು ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾ��ಾ��ೆ" ಎಂಬ ಶಬ� �ೊರಬರ�.(ಮಧ� ಮಧ�ದ�� �ೆಮು�
ಬರು���ೆ) ಇಂದು �ೖ� ಸ� ಇಲ�, �ಲನವನ�ಂತೂ �ಾಡ�ೇಕಲ��ೇ. ಇವರು ಸಹ �ೖ� ಆ��ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ, ಈ �ೖ�
ನ�ೆಯ�ದ��ೆ ಈ �ೖ� ಸಹ �ೆಲಸ�ೆ� ಬರುವ��ಲ�.�ಾವ��ೇ �ೊಂದ�ೆ ಇಲ� ಇದು ಸಹ ಹ�ಾ�ಾನದ ಫಲ�ಾ��ೆ.

�ಾ�ಾದ�ೆ ಈಗ ಎ�ಾ� ಮಕ��ಂದ ಈ ಪ�ತ���ೆಯನು� ಬಯಸು�ಾ��ೆ, �ೇ�ೆ �ಾ�ಯ ಮೂಲಕ ಪ�ತ���ೆ �ಾಡು��ೕ�
ಎಂದ�ೆ �ಾ�ಯ ಪ��ಾವ �ೕರುತ��ೆ, ಅದ��ಂತ �ೆಚು� ಪ��ಾವ ಗುಣ �ಾಗೂ ಕಮ�ಗ�ಂದ �ೕರುತ��ೆ. ಪ���ಬ�
ಮಗು�ನ ನಯನಗ�ಂದ - ಇವರ ನಯನಗಳ�� �ಾವ��ೋ ��ೇಷ�ೆ ಇ�ೆ ಎಂಬ ಅನುಭವ�ಾಗ�. �ಾ�ಾರಣ ಅನುಭವ
ಆಗ�ರ�. ಅ�ೋ�ಕ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರ ಮನ��ನ�� ಈ �ೕ� �ೇ�ಾದರೂ? ಎ��ಂದ ಆದರೂ? ಎಂಬ ಪ��ೆ�ಗಳ� ಬರ�.
ಸ�ಯಂ ಸಹ �ೕ�ಸ� �ಾಗೂ �ಾಡುವವರು �ಾರು ಎಂದು �ೇಳ�? �ೇ�ೆ ಇ��ೕ�ನ ಸಮಯದ��ಯು ಸಹ
�ಾವ��ಾದರೂ ಒ� �ೆಯ ವಸು�ವನು� �ೋ�ದ�ೆ, ಇದನು� �ಾ�ದವರು �ಾರು ಎಂಬ ಪ��ೆ� ಮನ��ನ�� ಬರುತ��ೆ, ಇ�ೇ
�ೕ� ತಮ� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ ���ಯ ಮೂಲಕ ತಂ�ೆಯ ಪ�ತ���ೆ �ಾ�. ಇ��ೕ��ೆ ಬಹು�ೇಕ ಆತ�ಗಳ� - ಈ
�ಾ�ಾರ ಸೃ��ಯ��, ಈ �ಾ�ಾವರಣದ�� ಇದ�ರೂ ಸಹ ಈ �ೕ� �ಾವ��ೇ ಆತ� ಆಗಲು �ಾಧ��ೇ? ಎಂದು
�ೕ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಅವ��ೆ ಇದನು� ಪ�ತ��ದ�� �ೋ��- ಆಗಲು �ಾಧ� �ಾಗೂ �ಾವ� ಆ�� �ೇ�ೆ. ಇ��ೕ�ೆ�ೆ ಪ�ತ��
ಪ��ಾಣವನು� �ೆಚು� ನಂಬು�ಾ��ೆ. �ೇ���ೊಳ��ವ�ದ��ಂತ �ಾ�� �ೋಡಲು ಬಯಸು�ಾ��ೆ �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆ
ಎಷು� ಮಕ���ಾ��ೆ, ಪ���ಂದು ಮಗು ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣ �ಾ� �ಟ��ೆ ��ದು�ೊಳ��ವ�ದು �ಾಗೂ
ನಂಬುವ�ದರ�� ಪ�ಶ�ಮ ಎ�ಸುವ��ಲ�. ನಂತರ ತಮ� ಪ��ೆ ಬಹಳ �ೇಗ �ೇಗ ತ�ಾ�ಾ� �ಡುವ�ದು. ಪ�ಶ�ಮ,
ಸಮಯ ಕ�� �ಾಗೂ ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣ ಅನುಭವ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಪ��ೆಯ �ಾ�ಂ�(ಮುದ�ಣ) �ೕಳ��ಾ� �ೋಗುವ�ದು.
�ೕವ� �ಾ�ಾ�ಾ� ಆಗುವವ�ಾ���ೕ� ಅಲ��ೇ!

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಒಂದು �ಾ�ನ �ೕ�ೆ ಮ� �ೆ ಗಮನವನು� ತ�ಸು���ಾ��ೆ- ವತ��ಾನ �ಾಯುಮಂಡಲದ ಅನು�ಾರ
ಮನ��ನ��, ಹೃದಯದ�� ಈಗ �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯನು� ಇಮ�� �ಾ��ೊ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಪ���ಂದು ಮಗು�ಗೂ
ಭ�ೇ ಪ�ವೃ��ಯ��ರ�, �ೇ�ಾ �ೇಂದ�ದ��ರ�, ಎ� �ೇ ಇರ� ಸೂ�ಲ �ಾಧನ ಪ���ಬ��ಗೂ �ೊಡ�ಾ��ೆ, �ನ�ಲು,
ಕು�ಯಲು �ಾಗು ಉ�ಯಲು �ಾಧನ ಇಲ��ರುವಂತಹ �ಾವ��ೇ ಮಕ��ಲ�. �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯ�� ಇರು�ಾ�
�ೇ�ಾಗುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ �ಾಧನಗಳ� ಎಲ�ರ ಬ� ಇ�ೆ. ಒಂದು �ೇ�ೆ �ಾ��ಾದರೂ ಇವ�ಗಳ �ೊರ�ೆ ಇದ��ೆ ಅವರ
ಹುಡು�ಾಟ�ೆ ಅಥ�ಾ ಆಲಸ�ದ �ಾರಣ�ಾ��ೆ. �ಾ� �ಾ��ಾ ಅನು�ಾರ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ- ಅವಶ�ಕ
�ಾಧನ ಎಲ�ರ ಬ� ಇ�ೆ. ಏ�ೆ�ಾ� ಅವಶ�ಕ �ಾಧನಗ��ೆ ಅದಂತು ನ�ೆಯ�ೇ �ೇ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ೆಲ�ಂದು ಕ�ೆ
ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಂತ �ೆಚು� �ಾಧನ��ೆ, �ಾಧ�ೆ (ತಪಸು�) ಕ�� ಇ�ೆ �ಾಗೂ �ಾಧನದ ಪ��ೕಗ �ಾಡುವ�ದು ಅಥ�ಾ
�ಾ�ಸುವ�ದು �ಾ�� ಇ�ೆ ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಇಂದು ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ �ವಸದಂದು ��ೇಷ ಅಂಡ�
�ೈ� �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ- �ಾಧನಗಳ ಪ��ೕಗದ ಅನುಭವ ಬಹಳಷು� �ಾ���ೕ�, ಏ�ೆ�ಾ� �ಾ���ೕ�ೋ ಅ�ೆ�ಾ�
�ೆ�ಾ�� �ಾ���ೕ�, ಈಗ �ಾಧ�ೆಯನು� �ೆ��ಸುವ�ದು ಅ�ಾ��, �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯನು� ತಂದು�ೊ��. ಬ��ಾ�
ತಂ�ೆಯನು� �ೋ���, ಅಂ�ಮ ಘ��ೆಯವ�ೆಗೂ ಮಕ���ೆ �ಾಧನ ಬಹಳಷು� �ೊಟ�ರು ಆದ�ೆ ಸ�ಯಂ �ಾಧನಗಳ
ಪ��ೕಗ�ಂದ ದೂರ�ದ�ರು. ಇದ�ರೂ ಸಹ ದೂರ�ರುವ�ದು- ಇದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ �ೈ�ಾಗ�. ಆದ�ೆ ನಮ� ಬ� ಏನೂ
ಇಲ� ಮತು� ನಮಗಂತೂ �ೈ�ಾಗ���ೆ, �ಾವಂತೂ �ೈ�ಾ�ೕ ಆ�� �ೇ�ೆ, ಇದು �ೇ�ೆ ಆಗಲು �ಾಧ�? ಈ �ಾತಂತೂ
�ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ಎಲ�ವ� ಇದ�ರೂ ಸಹ �ಾನ �ಾಗೂ �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� �ಾವ�ೆ�ಂದ, ತಂ�ೆಯನು�, ಸ�ಯಂ ಅನು� ಪ�ತ��
�ಾಡುವ �ಾವ�ೆ�ಂದ ಈಗ �ಾಧನಗಳ ಬದ�ಾ� �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ�ವೃ�� ಇರ�. �ೇ�ೆ �ಾ�ಪ�ೆಯ ಆ�ಯ��
�ಾಧನಗಳ� ಕ�� ಇರ�ಲ� ಆದ�ೆ �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯ ಭ��ಯ�� ���ದ�ವ�. ಈ 14 ವಷ� �ಾವ ತಪಸ�ನು� �ಾ�ದರು,



ಅ�� �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯ �ಾಯುಮಂಡಲ ಇತು�. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಈಗ ಬಹಳಷು� �ಾಧನಗಳನು� �ೊ���ಾ��ೆ,ಈಗ
�ಾಧನಗಳ �ಾವ��ೇ �ೊರ�ೆ ಇಲ� ಆದ�ೆ ಎ�ಾ� ಇದ�ರೂ ಸಹ �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ��ರ�. �ಶ�ದ ಆತ�ರ ಕ�ಾ�ಣದ
ಪ��ಯೂ ಸಹ ಈ ಸಮಯ ಈ ��ಯ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಇ�ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆ ಇ� �ೆಗಳ� ವೃ���ಾಗು���ೆ, ಇ� �ೆಗಳ ವಶ
ಆತ�ಗಳ� �ೊಂದ�ೆಯ���ೆ, ಭ�ೆ ಪದಮಪ� ಆ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವರು ಸಹ ಇ� �ೆಗ�ಂದ �ೊಂದ�ೆಯ���ಾ��ೆ.
�ಾಯುಮಂಡಲದ�� ಆತ�ಗಳ �ೊಂದ�ೆಯ ��ೇಷ �ಾರಣ ಈ ಹ��ನ ಇ� �ೆಗ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ಾವ� ತಮ� �ೇಹ��ನ
�ೈ�ಾಗ�ದ ವೃ��ಯ ಮೂಲಕ ಆ ಆತ�ಗಳ��ಯೂ ಸಹ �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯನು� ಹರ��. �ಮ� �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯ
�ಾಯುಮಂಡಲದ �ೊರತು ಆತ�ಗಳ� ಸು�, �ಾಂತ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೊಂದ�ೆ�ಂದ �ಡುಗ�ೆ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.
�ೕವ� ವೃ�ದ �ಾಂಡ�ಾ���ೕ�, �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�ನ ವೃ�ದ�� ಎ�� �ೋ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ? �ೇ�ನ�� �ೋ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ
ಅಲ��ೇ! ಎಂದ �ೕ�ೆ �ೕವ� �ೌಂ�ೇಶ�(ಅ��ಾಯ) ಆ���ೕ� �ಮ� ಅ�ೆ �ಶ�ದ�� ಹರಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ��ೇಷ �ಾ�ಾರದ�� ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಆಗುವ ��, �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯ ಕ�ೆ�ೆ ��ೇಷ
ಗಮನವನು� ತ�ಸು���ಾ��ೆ. ಪ���ಬ��ಂದ ಅನುಭವ�ಾಗ� ಇವರು �ಾಧನಗಳ ವಶ�ಾ�ಲ�, �ಾಧ�ೆಯ��
ಇರುವಂತಹವರು ಎಂದು. ಎಲ�ವ� ಇದ�ರೂ �ೈ�ಾಗ�ವೃ�� ಇರ�. ಅವಶ�ಕ �ಾಧನಗಳನು� ಬಳ� ಆದ�ೆ ಎಷು� �ಾಧ��ೕ
ಅಷು� ಹೃದಯದ �ೈ�ಾಗ�ವೃ���ಂದ, �ಾಧ�ೆಗಳ ವ�ೕಬೂತ�ಾ� ಅಲ�. ಈಗ �ಾಧ�ೆಯ �ಾಯುಮಂಡಲವನು�
�ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆ ತ�ಾರು �ಾ�. ಸಮಯದ ಸ�ೕಪ�ೆಯ ಪ��ಾಣ ಈಗ �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ��ೇ ಸತ� ತಪಸು� �ಾಗೂ
�ಾಧ�ೆ�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆಯ ��ಾ�ರ ಈ ವಷ�ದ�� ಬಹಳ �ಾ���ೕ�. ಈ ವಷ� �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆ �ೊಡ� �ೊಡ�
�ಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು� �ಾ���ೕ� �ಾಗೂ �ೇ�ೆ�ಂದ ಸಹ�ೕ� ಆತ�ಗಳ� ಸಹ ಬಹಳಷು� ಆ��ಾ��ೆ, ಸ�ೕಪ
ಬಂ��ಾ��ೆ, ಸಂಪಕ�ದ�� ಬಂ��ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ �ೇವಲ ಸಹ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡ�ೇ�ಾ? �ೇವಲ ಇ��ಯವ�ೆ�ೆ ಇಡ�ೇ�ಾ?
ಒ��ೆ�� �ೆಯ ಸಹ�ೕ� ಆತ�ಗ��ಾ��ೆ, ಈಗ ಆ ಸಹ�ೕ� �ಾ���( ಗುಣಮಟ�ದ) ಆತ�ರನು� ಇನ�ಷು� ಸಂಬಂಧದ��
�ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಬ��. ಅನುಭವ �ಾ��, �ಾವ�ದ�ಂದ ಸಹ�ೕ��ಂದ ಸಹಜ�ೕ� ಆ� �ಡ�. ಇದ�ಾ�� ಒಂದು
�ಾಧ�ೆಯ �ಾಯುಮಂಡಲ �ಾಗೂ ಎರಡ�ೆಯದು �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯ �ಾಯುಮಂಡಲ ಇರ� ಆಗ ಇದ�ಂದ
ಸಹಜ ಸಹ�ೕ�, ಸಹಜ�ೕ� ಆ� �ಡುವರು. ಅವರ �ೇ�ೆ ಭ�ೆ �ಾಡು��� ಆದ�ೆ �ೊ�ೆಯ�� �ಾಧ�ೆ, ತಪ��ನ
�ಾಯುಮಂಡಲ ಅವಶ�ಕ ಆ��ೆ .

ಈಗ �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆ ಶ���ಾ� ತಪಸು� �ಾಡ�ೇಕು , ಈ ತಪಸು� ಮನ�ಾ �ೇ�ೆ�ೆ ��ತ� ಆಗ�ೇಕು, ಇಂತಹ ಶ���ಾ�
�ೇ�ೆ ಈಗ ತಪ���ಂದ �ಾಡ�ೇಕು.ಈಗ�ಾನ�ಾ �ೇ�ೆ ಅ�ಾ�� ಸಂಕಲ�ದ ಮೂಲಕ �ೇ�ೆಯ ಟ�ಂ� ಆಗ�, ಇದರ
ಅವಶ�ಕ�ೆ ಇ�ೆ. ಸಮಯ ಸ�ೕಪ ಬರು���ೆ, �ರಂತರ ���ಯ �ಾಗೂ �ರಂತರ ಶ���ಾ� �ಾಯುಮಂಡಲದ ಅವಶ�ಕ�ೆ
ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಆಗ�ೇ�ೆಂದ�ೆ �ದಲು �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯನು� �ಾರ�ೆ �ಾ�. ಅಂತ�ದವ�ೆಗೂ ಬ��ಾ�
ತಂ�ೆಯ�� ಇ�ೆ ��ೇಷ�ೆಯನು� �ೋ���. �ೈಭವದ��ಯೂ �ೕಹ ಇರ�ಲ�, ಮಕ�ಳ��ಯೂ ಇರ�ಲ�.... ಎಲ��ೊಂ��ೆ
�ೈ�ಾಗ�ವೃ��. �ಾ�ಾದ�ೆ ಇಂ�ನ �ನದ ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ �ಾಠವನು� ಪ�ಾ� �ಾ��ೊ��. ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ
ಸ�ಾನ ಆಗ�ೇ�ೇಕು. ಇಂತಹ ದೃಢ �ಶ�ಯ ಅವಶ��ಾ� ಮುಂದುವ�ಸುವ�ದು.

ಒ� �ೆಯದು. ಇಂದು �ಾವ �ಾತನು� ಅಂಡ�ೈ�� �ಾ���ೕ�? �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ�. ಈಗ ಆತ�ಗಳನು� ಇ� �ೆಗ�ಂದ
ಬ�ಾ� �ಾ�. �ಾಪ ಬಹಳ ದುಃ��ಾ��ಾ��ೆ. ಬಹಳ �ೊಂದ�ೆಯ���ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಈಗ ದ�ಾ ಹೃದಯಗ�ಾ�.
ದ�ಯ ಅ�ೆಯನು� �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ� ವೃ��ಯ ಮೂಲಕ ಹರ��. ಈಗ ಎ�ಾ� �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಪರಮ�ಾಮದ��
ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಕು�ತು ಸವ� ಆತ���ೆ ದ�ಯ ದೃ��ಯನು� �ೊ�. ಪ�ಕಂಪನಗಳನು� ಹರ��. ಹರ�ಸಬ��� ಅಲ��ೇ?
�ಾ�ಾದ�ೆ ಈಗ ಪರಮ�ಾಮದ�� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಕು�ತು ��. ಅ��ಂದ ಈ �ೇಹ��ನ �ಾಯುಮಂಡಲವನು� ಹರ��.
(�ಾ�ಾ��ಾರವರು ��� �ಾ��ದರು) ಒ� �ೆಯದು.

�ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ ಸವ� ಅ� �ೆ�ೕ� ಮಕ���ೆ, ಸವ� �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ �ಾಧ�ೆ �ಾಡುವಂತಹ �ೆ�ೕಷ� ಆತ���ೆ,
�ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ ಇ�ೕ �ನದ�� ಬಹಳ ��ೕ�ಯ, ಮಧುರ ಮಧುರ �ೕ�ೆಯನು� �ೇಳ�ವಂತಹ, ಆ��ಕ �ಾ�ಾ��ಾಪ
�ಾಡುವಂತಹ ಶ��ಯ��ೆ, ಗುಣಗಳ ವರ�ಾನ�ಂದ �ೋ��ೆಯನು� ತುಂ���ೊಳ��ವಂತಹ, �ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ ಎಲ�ರ
�ೕ�ೆ, ಖು�ಯ �ೕ�ೆ, �ೆ�ೕಹದ �ೕ�ೆ, ಆ��ಯ ನ�ೆಯ �ೕ�ೆ, ಮಧುರ ಮಧುರ �ಾತುಗಳ� ಬಹಳ ಬಹಳ ಹೃದಯವನು�
ಆನಂದ ಪ�ಸುವಂತಹ �ೕ�ೆಗಳ� �ೇ�ಸು��ದ�ವ� �ಾಗೂ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸಹ �ೇ���ೊಳ��ವ�ದರ�� �ಾಗೂ �ಲನ
�ಾಡುವ�ದರ�� ಲವ�ೕನ�ಾ�ದ�ರು. �ಾ�ಾದ�ೆ ಇಂತಹ ಸತ� ಹೃದಯದ, ಹೃದಯದ �ಾತನು� �ೇಳ�ವಂತಹ ಮಕ�ಳ�
ಮ�ಾ� ಆ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಸ�ಾ ಮ�ಾ� ಆ� ಇರು�ಾ��ೆ, ಇಂತಹ ಮಧುರ ಮಧುರ ಮಕ�ಳ� ಸ�ಾ �ೇಹ��ನ



�ೈ�ಾಗ�ವೃ��ಯನು� �ೊಡ���ೊಳ��ವಂತಹ, ದೃಢ �ಶ�ಯ ಬು�� ಮಕ���ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಒಂದರ ಬದ�ಾ�
ಪದಮದಷು� �ಟ�� �ೆ�ೕಹವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ. ಹೃದಯ �ಾಮನ ಹೃದಯದ�� ಇರುವಂತಹ ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ ಬಹಳ
ಬಹಳ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

�ಾ�ೆ�ಾ� �ೊರ�ೆ ಕು�ತು �ೇಳ�����ೕ� ಅವರನು� ಸಹ ತಂ�ೆ �ೋಡು���ಾ��ೆ �ಾಗೂ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ದೂರದ��
�ೋಡುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಎ�ಾ� ಕ�ೆಯ ಮಕ�ಳನು� ಸಮು�ಖದ�� �ೋ� �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ಶು�ಾಶಯಗಳ� �ಾಗೂ
�ೆನ�ನ ಉಡು�ೊ�ೆ �ಾಗೂ �ೆನ�ನ ಪತ�ಗಳ �ಟ�� �ೊಡು���ಾ��ೆ- ಸ�ಾ �ಾರುವ ಕ�ೆಯ�� �ಾರುವಂಥಹ ಸತ�
ಸ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ��, ಸ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ� ಇರು��. ಒ� �ೆಯದು.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ದ ಶ��ಯಮೂಲಕ ���ಗಳನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ��� ಸ�ರೂಪ ಭವ.

�ೕವ� �ಾಸ�� ಸವ� ಶ���ಾ� ಮಕ�ಳ ಸಂಕಲ�ದ�� ಇಷು� ಶ����ೆ �ಾವ�ದನು� �ಾವ ಸಮಯದ��
�ೇ�ಾದರೂ ಅದನು� �ಾಡಬಹುದು ಮತು� �ಾ�ಸಲೂಬಹುದು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಮ� ಸಂಕಲ� ಸ�ಾ ಶುಭ, �ೆ�ೕಷ�
ಮತು� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ�ರುವ�ದು. �ಾವ�ದು �ೆ�ೕಷ� ಮತು� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಸಂಕಲ� ಅದು ಖಂ�ತ
����ಾಗುವ�ದು.ಮನಸು� ಸ�ಾ ಏ�ಾಗ� ಅ�ಾ�� ಒಂ�ೇ �ಾ�ನದ�� ��ತ�ಾ�ರುವ�ದು, ಅ�ೆ�ಾಡುವ��ಲ�.
ಎ�� �ೇ�ೊ ಅ�� ಮನಸ�ನು� ��ತ �ಾಡಬ���. ಇದ�ಂದ ��� ಸ�ರೂಪ ಸ�ತಃ�ಾ� ಆ� �ಡು��.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: ಪ����ಗಳ ಏರು�ೇ�ನ ಪ��ಾವ�ಂದ ರ���ೊಳ��ೇ�ಾದ�ೆ ��ೇ� ���ಯ��ರುವ ಅ�ಾ�ಸ
�ಾ�.

 


