
31-01-2022 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! இ�ேபா� ச�திய�தி� உைரயா� ெச�ய
ேவ���, ந��க� ச� எ� தவ� எ� எ�பைத த��மான��க ����.

ேக�வ�: அ�த�யாமி (மனதி� உ�ேள நிைன�பைத அறி�தவ�) த�ைத
உலகி� அைன�� �ழ�ைதக���� இ��க� ��ய எ�த
வ�ஷய�ைத அறி���ளா�?

பதி�: இ�த சமய� அைனவ������ 5 �த�கள��
ப�ரேவசமாகி��ள�, இராவண� ச�வவ�யாப�யாக (எ���
நிைற�தவனாக) இ��கிறா� என த�ைத அறிவா�. �ழ�ைத
களாகிய ந��க� 5 �த�கைள தான� ெச�� வ����க�, ஆய���
சில� தி��ப எ���� ெகா�� வ��கி�றன�. மாையய�� மிக��
க�ைமயான ���� ச�ைட நட�கிற�. ம���� ம����
ேதா���ேபாவதா� பலவ �னமாகி� ேபாகி�றன�, ஆைகயா�
�ழ�ைதகேள தான� ெகா���வ��� ப�ற� தி��ப எ����
ெகா�ள� �டா� என பாபா ெசா�கிறா�. மாையய�ட� ேதா�க�
�டா�.அமி�தேவைள எ���த�ைதையநின�ெச�தா��த�க�
ஓ� வ���.

பாட�: பலவ �ன�க�ட� பலவான�� ச�ைட. . .
ஓ� சா�தி. பாட� எ�ப� உ�வா�க� ப���ள� பா��க�, ஆனா�
ெகா�ச�� ���� ெகா�வதி�ைல. கீைத, பாகவத� �தலானைவ
உ�வா�க�ப���ளன, ஆனா� எ�ப� அைத ���� ெகா�வதி�ைலேயா
அ�ேபால இைத�� ���� ெகா�வதி�ைல. இ�ேபா� �ழ�ைத களாகிய
ந��க� இைவயைன�ைத�� ���� ெகா�கிற��க�. �ய� ம��� த�ப�தி�
கைதைய எ�ப� உ�வா�கி��ளன�. மன�த�க� எ�னேவா ெசா�வைத
அ�ப�ேய ேக��� ெகா�கி�றன�. ந��க� ��ைமயான அ��த�ைத
அறிவ ��க�. அ� இ���ள வ�சய� ஆ��. சிறிய த�ப�க� எ�ன, மாையய��
�ய� கா�� ெப�ய ெப�ய த�ப�கைளேய அைண�� வ�� கிற�. சில சமய�
வா�� ேபாகி�றன�, நிைன� ெச�வ� �ைற�� வ��கிற�. ேயாக�ைத ெந�
என ெசா�ேவா�. எ�த அள� ெந� ஊ��கிேறாேமா அ�த அள� ேஜாதி
ந�றாக எ��� ெகா������.ஆகஇ�தவ�ஷய�இ�ேபாைத���ளதா��.
ஆ�மா�கள�� ேஜாதிைய ஏ��வத�காக ேஜாதி வர ேவ�� ய���கிற�.
அவ�தா� பரமா�மா என� ப�கிறா�. வ���� ��சிக� என மன�த�கைள�
ெசா�ேவா�. பரமப�தா பரமா�மா ந� ��னா� ஆஜராகிய���கிறா� என
ந��க� ெசா�வ ��க�. நா� க�களா� பா��கிேறா�. அவ��� ச�ர�தி�
ெபய� கிைடயா�. சிவ� நிராகாரமானவ� ம���ஞான� நிைற�தவ�ஆவா�.
ஞான� ெகா���� ெகா����கிறா� ஆைகயா� நா�க� ஆஜராகி
பா��கிேறா� ஏென�றா�அவ�டமி��� நா�க�ஞான�ைதக�கிேறா� என
ந��க� ெசா�வ ��க�. ெசா�பவ� சிவ� ஆவா�. பரமப�தா பரமா�மா ஆஜராகி
வ���ளா� என மன�த�க� ெசா�கி�றன�, ஆனா� எ�ேக? என ேக��க�.
அவ� ச�வவ�யாப� (எ��� நிைற�தவ�) என ெசா�வா�க�. இ�த வ�ஷய�
ச�யானதி�ைல. அவ� வ�� இராஜேயாக� க�ப��கிறா�. சிவபாபா நம��
க���த�கிறா� என ந��க� அறிவ ��க�. க���பாக க�களா� பா��ேபா�
அ�லவா. ஆ�மா�� இ��கிற� அ�லவா. நா� ஆ�மா என ந��க�



ெசா�கிற��க�. க���பாக ந�ச�திர�ைத� ேபால இ��கிற�. பா��க��
��கிற�. நா� ந�ச�திர� ேபா� இ��கிேற� என தாேன ெசா�கிற�.
மிக�� ���மமாக இ��கிேற�. ஆ�மா ��வ ம�திய�� இ��கிற�,
இைத�� அறிேவா�. நா�க� எ�ப� ஏ��� ெகா�வ�? என சில�
ேக�கி�றன�. ந�ல�, ��வ ம�திய�� எ�� ���� ெகா�ள ேவ�டா�,
க�கள�� இ��கிற�, எ�ேகா ஓ�ட�தி� இ��கிற� எ�ப� ச� தாேன..இ�
எ��ைடய ச�ர�எனஆ�மாதா�ெசா�கிற�. ��வம�தி எ�ப���தமான
இடமா�� ஆைகயா�தா� ஆ�மாவ�� இ��ப�டமாக இதைன
கா��கி�றன�. திலக�தி� அைடயாள� �ட இ�ேக ெகா��க�ப�கிற�.
நா� ஒ� ச�ர�ைத வ���� ம�ெறா�ைற எ��கிேற� என ஆ�மா
ெசா�கிற�. இதி� ச�ேதக�தி� வ�ஷய� எ��� கிைடயா�. ஆ�மா
பரமப�தா பரமா�மாைவ நிைன� ெச�கிற�. இ�ேபா� த�ைத நிைன�
ப���கிறா�. உ�க�ைடய ந��� நிைறவைட�� வ��ட�. ந��க�
��ைமையஇழ��வ����க�.உ�கள�டமி�����ஞான��ெவள�ேயறி
வ��ட�. இ��� ந���, யாைர�� �ைற ெசா�ல ��யா�. என��� 84
ப�றவ�கள�� ந��� உ�ள� என ஆ�மா ெசா�கிற�. நாடக�தி�ப� 84
ப�றவ�க� அ�பவ��கேவ ேவ����ள�. ��ைம ய�றவராக ஆகேவ
ேவ���. இைத ��ய ைவ���ேபா� ந��க� அறிகிற��க�. பாபா, நாடக�தி�
ந��ேப எ��ைடயதா�� என ந��க� ெசா�கிற��க�. இ� அனாதியான
நாடக� என ந��க� ��ய ைவ�தி��கிற��க�. நா�க� நாடக�தி� பர (ப�ற�)
வச�ப���ேளா�. இ�ேபா� ந��க� ஈ�வரன�� வச� ப������ேபா�
நாடக�ைத அறிகிற��க�. ப�ற� ந��க� இராவணன�� வச�ப�வத� �ல�
வ �ணாகி� ேபாகிற��க�. நா� உ�க��� எ�வள� ஞான�ைத�
ெகா��கிேற� என பாபா ெசா�கிறா�. இ� ��றி�� �திய ஞான� என
அைனவ�� ெசா�கி�றன�. உ�ைம ம��� ெபா�ைய ெதள�� ப��தி
கா�ட�ப�கிற�. பாரத�தா� உ�ைமயான க�ட� ம��� ெபா�யான
க�டமாக ஆகிற�. உ�ைமயான க�ட�தி� உ�ைமதா� இ����.
ெபா�யான க�ட�தி� ெபா�யான ேப���க�தா� இ��கிற�. எ�வைர
உ�க��� உ�ைமய�� ெச�தி வ�சய� கிைட�பதி�ைலேயா அ�வைர
ந��க� எ�ப� த��மான��க ����. த�ைத ெசா�கிறா� இ�ேபா� நா�
ச�யானைத ��ய ைவ�கிேறனா அ�ல� அவ�க� ச�யானைத ��ய
ைவ�கிறா�களா என த��மான���க�.

நா� ஆ�மா, எ��ைடய ஆ�மாைவ ஏ� க�ட�ப���கிற��க�? என ந��க�
ெசா�கிற��க�.ஆ�மா தா� க�ட�ப�கிற�.ஆ�மா ப���� வ��ட�எ�றா�
எ�த க�ட�� ஏ�படா�. ச�ர��ட�தா� ஆ�மா �க� ம��� ��க�ைத
அ�பவ��கிற�. ப�ற� ஆ�மாவ�� எ��� ஒ�டா� (நி�ேல�) என ஏ�
ெசா�கிற��க�? பரமா�மாைவ� ப�றி�� அவ� ெபய� உ�வ�தி��
அ�பா�ப�டவ� என ெசா�கி�றன�. பரமா�மா என ெசா���ேபா� அ���
ெபய�தா� அ�லவா. சில� ந����மிழி எ�� ெசா�கி�றன�, சில� ேஜாதி
ெசா�ப� என ெசா�கி�றன�. எைத�� ெத��� ெகா�வதி�ைல. இ�த ஒேர
நாடக�தா� ம���� ம���� நட�கிற�. அைன�� ந�க�க�� த��ைடய
ந��ைப ந��க ேவ���. நாடக� ஒ�� பைட�பவ��ஒ�வேரஆவ�.இ�த
வ�ஷய�கைள யா�� ெத��� ெகா�ளவ��ைல. ஆகாய�தி� இ����
ந�ச�திர�கள��� உலக� இ��கிற� என அவ�க� ���� ெகா�கி�றன�.



அ��� ெச�� நா�க� நில� வா��ேவா�. இ�ேபா� இ� உ�ைமயா
அ�ல� த�ைத ��ய ைவ�ப� உ�ைமயா? த�ைததா�ஞான� நிைற�தவ�,
மன�த சி���ய�� வ�ைத வ�வ�.இ�த க�ப வ���ச�தி�� வ�ைத ஏதாவ�
இ���� அ�லவா. வ���ச� (மர�) �ட ஒ�ேற ஆ�� என த�ைத ��ய
ைவ�கிறா�. இ�த வ���ச� (பைட��) இ�ேபா� மிக�� ப�தைட�த
நிைலய�� உ�ள�. இ�ேபா� பைழய மரமாக ஆகி வ��ட�. ம���� �திய
நா�� நட�ப�கிற� ஏென�றா� ��கியமான ேதவ�-ேதவதா த�ம�
இ�ேபா� மைற�� வ����ள�. வ��தார� அைன��� ஒ�
வ�ைதய��ைடய� அ�லவா. ஆக த�ைத எ�வள� ந�ல வ�தமாக அம���
��ய ைவ�கிறா�. ப�ற� இ�த மாைய எ�� �ைன ேஜாதிைய அைண��
வ��கிற�. �ய� வ ��வதா� எ�வள� ெப�ய ெப�ய மர�க� வ����
வ��கி�றன. பாபா மாையய�� �ய�க� நிைறய வ�கி�றன என
எ��கி�றன�. இ� தைட என�� ெசா�ல�ப�கிற�. இராவணன�� அ�ர
ச�ப�ரதாய� தைடகைள ஏ�ப��� கிற�, ப�ற� ���ரலி�கி�றன�.
���ரலி�டப� இ����ேபா� மாையய�� �ய� கா�� வ�கார�தி� வ�ழ
ைவ�� வ��கிற�. பைழயவ�க� �ட வ���� வ��கி�றன�. மாையய��
�ய� கா��க� வ �சேவ ெச��� என த�ைத ெசா�கிறா�. ஆனா� ந��க�
நிைலயாக இ��க ேவ���. ஒ�ேபா�� யா�ட�� ேகாப� ெகா�ள�
�டா�. பாபா எ�கைள ேகாப� எ�� �த� ெவ�றி ெகா�� வ��ட� என
ெசா�கி�றன�. இ� ���� ச�ைடயா�� என த�ைத ெசா�கிறா�.அ��க�
வ���� ெகா�ேட இ��தா� பலவ �னமாக ஆகி வ��வ ��க�. ந��க�
வ�கார�கைள தான� ெச�தி��கிற��க� அ�லவா. தான� ெகா��� ப�ற�
தி��ப� ெபற� �டா�. எ�த வ�தமான தான� ெகா��தா�� ப�ற� அதைன
தி��ப� ெபற�ப�வதி�ைல. ராஜா அ��ச�திர� தான� ெகா��தா� எ�ற
கைத�� உ�ளத�லவா. இதைன உதாரணமாக உ�வா�கி��ளன�. ஆ�,
இ�ஷி�ர�� (கா�ப��) ெச�ய ேவ��� எ�றா� ெச�� ெகா���க�
என த�ைத ெசா�கிறா�. ெச�யாவ��டா� உ�க��� எ��� கிைட�கா�.
உ�ைமய�� தான� ெகா��க�ப�ட ெபா�� தி��ப� ெபற ��யா�. வ ��
க��வத�காக யாராவ� தான� ெகா��தா�க� என ைவ��� ெகா���க�,
வ �� க��ய ப�ற� எ�ப� தி��ப� ெபற����? க�யா தான� ெச��, பண�
ெகா��� தி�மண� ஆகி வ��ட ப�ற� எ�ப� தி��ப�� த�வா�க�? தான�
ெகா��க�ப�ட ெபா�� தி��ப� வரா�.

ஆக, �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எ�வள� �ஷி இ��க ேவ��� என
த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. பரமா�மா ச�வவ�யாப�, ெபய� உ�வ�தி��
அ�பா�ப�டவ� என அைன�� சா� ச�ன�யாசி �தலானவ�க�
ெசா�கி�றன�. இ�ேபா� ெபய� உ�வ�தி�� அ�பா�ப�ட ெபா�� எ���
இ��க ��யா�. ஆகாய�தி��� �ட ெபய� இ��கிற� அ�லவா.
அைனவ�� பரமா�மாவ�� ெபயைர ஜப��கி�றன�. சிவலி�க�தி� சி�ப�
இ��கிற�. ப�ற� ெபய� உ�வ�தி��� அ�பா�ப�டவ� என ஏ�
ெசா�கிற��க�? ஆனா� ப��வாத� திலி��� வ��ப�வேத இ�ைல,
ஆைகயா� த�ைத ��யைவ�தி��கிறா�,�த��தலி� யாராவ�வ�தா�
பரமப�தா பரமா�மா�ட� உ�க��� எ�ன உற�? என ேக��க�. அவ�
த�ைதயாகி வ��டா� அ�லவா. �ழ�ைத களாகிய ந��க� எ��
ேவ��மானா�� ேசைவ ெச�ய ����. சிவன�� ேகாவ�� ��னா�



இ��கிற�. இவ� உ�க��� எ�னவாக இ��கிறா�? த�ைத, அ�ப�ெயன��
த�ைத எ�ேபாதாவ� ெபய� உ�வ�தி�� அ�பா�ப�டவ� அ�ல�
ச�வவ�யாப�யாக இ��க ���மா? எ�வள� ந�ல ந�ல ���� ெகா�ள
ேவ��ய வ�ஷய�க�. த�ைத என ெசா�கிற��க� எ�றா� க���பாக
அவ��� ெபய� உ�வ�� உ��. வ�தைன (வழிபா�) ெச�கிற��க�,
நிைன� ெச�கிற��க� எ�றா� க���பாக அவரா� ஏதாவ� பலனைடய
ேவ���. இ�த வ�ஷய�க� அைன�ைத�� உ�கள�� �ட அைனவ��
���� ெகா�வதி�ைல. இ�ேக ேந�� அம��தி��கலா�, இவ�க� அைன
வ�ேம �ட இ�வள� ந�ப��ைக ைவ�பதி�ைல. இ�� இ��கி�றன�,
நாைள இ��க மா�டா�க�. இ�னா� ெச�� வ��டன� என ந��க�
ேக�வ��ப�வ ��க�. எ�வள� �ழலி� சி�கியவ�களாக மைற��
வ��கி�றன� என பா��கிற��க�. �ய� கா�றி� வ���� வ��கி�றன�.
உ�ைமய�� �� ஞான�� உ�க� ��திய�� உ�ள�, எ�ப� பாபா வ�ைத
�பமாக இ��கிறா�, அவ�ைடய ��திய�� நாடக�தி� �� ஞான��
இ��கிற�, அ� ேபால. எைத க�ப��தி��கிறாேரா அ� உ�கள�ட��
உ�ள�, அதைன ந��க� யா��� ேவ��மானா�� ��ய ைவ�க ����.
வ�ைச�கிரமமாக இ��கேவ ெச�கி�றன�. சில�ைடய ��தி சேதா நிைல,
சில�ைடய� ரேஜா, தேமா . . . பாபாவ�ட� யாராவ� ேக�டா� பாபாவா�
ெசா�ல����. உ�க�ைடய ��தி சேதாப�ரதானமாக இ��கிறதா அ�ல�
ரேஜா தேமாவா என எ�னா� ெசா�ல ���� என இ�த ப�ர�மா�� �ட
ெசா�கிறா�. அைன�தி� ஆதார�� ேசைவய�� இ��கிற�. சில���
ஞான�தி� தாரைண ந�றாக ஏ�ப�கிற� எ�றா� சேதாப�ரதான ��தி என
ெசா�ேவா�. நா� எ�ன ெச�கிேற� என ஒ�ெவா�வ�� தாேன ����
ெகா�ள ����. பாபா எ�ன�ட� தவ� உ�ளதா என ேக�கி�றன�. �த�
ந�ப� தவ� ந��க� ேசைவ ெச�வதி�ைல, அத� காரணமாக பதவ�
கீழானதாக ஆகி வ��� என பாபா ெசா�வா�. ேசைவ ெச�வைத பா����
ேபா� ெத�கிற� அ�லவா. ேகாவ�� �தலான இட�கள�� ெச�� ��ய
ைவ��க� என எ�வள� ��ய ைவ�க�ப�கிற�. எ�களா� நிைறய ேசைவ
ெச�ய ���� என கைத ெசா�கி�றன�. ஆனா� இவ�க� ேசைவ ெச�ய
��யா� என பாபா ���� ெத���. மிக�� �லபமான�தா�. மர� ம���
நாடக�தி� ஞான� மிக�� சகஜமான�. பரமப�தா பரமா�மா�ட�
உ�க��� எ�ன உற� என ம��� ேக�க�ப�கிற�. த�ைத எ�றா�
க���பாக ஆ�தி கிைட�க ேவ���. நி�சயமாக ந��க� அவ�ைடய
�ழ�ைதக�, அவ�ட மி��� ஆ�தி கிைட� தி����, அைத இ�ேபா�
இழ�தி��கிற��க�. நா�� �ட இழ�தி���� ஆ�திைய ம����
அைட�தி�� கிேற�. ந�ப��ைக ஏ�ப�ட�� உடேனஆ�திையஅைடவதி�
ஈ�ப�வா�க�. ஆனா� யா�ைடய அதி��ட� திலாவ� இ�ைல எ�றா�
ஏ��� ெகா�ளேவ மா�டா�க�. �ய�சி ெச�ய ��யா�. அ�த பாபா
அ�த�யாமி (மனதி� உ�ேள இ��பைத அறி�தவ�), நா� ெவள��க�தி�
இ��பவ� எ�பைத�� அறிவா�க�. �� உலக�தி�� எ�ன இ��கிற�
எ�பைதஅம���ெசா�வா� எ�பத�ல.ஆ�,அைனவ������ 5�த�க�
ப�ரேவசமாகிய���கி�றன என அறிவா�, ஆைகயா�இராவண� ச�வவ�யாப�
என ெசா�கிறா�. ந��க� இ��� �த�கைள தான� ெகா��கேவ இ�ைல,
பைழய உலகி� ேதக��ட� ேச��� அைன�� ச�ம�த�கள�லி����
��திய�� ெதாட�ைப ந��கி ஒ� த�ைதைய நிைன� ெச�வதி�தா� மிக��



�ய�சி ேதைவ�ப�கிற�. இ�த �ய�சி இரவ�� ந�ல வ�தமாக ெச�ய
����. இ�ேபாதிலி��ேத பய��சி ெச�தா� நிைன� ெச�ய ����,
அமி�த ேவைளய�� தா�க� ந�றாக இ����. அதிகாைல எழ ேவ���.
அதிகாைல எ��� ப�திமா��க�தி� மாைலையஉ���கி�றன�. சில� ராமா
ராமா என ஜப�� கி�றன�, சில� ேவ� ஏேதா ெசா�லி ஜப��கி�றன�. பல
ம�திர�க� இ�� கி�றன. காசிய�� ப��தராக இ��தா� சிவ சிவ என
ெசா���க� எ�பா�. ச�ன�யாசி�தலானஅைன��மன�த�க��ப�த�க�
ஆவ�. சா��க� சாதைன (�ய�சி) ெச� கி�றன�, வ �� வாசைல வ���
கா����� ெச�கி�றன�. இ��� �ட சாதைனதாேன. ஹடேயாக
மா��க�� �ட நாடக�தி� உ�ள�. ெசா��க�தி� ஆதி சனாதன ேதவ�
ேதவதா த�ம� எ�ேக ெச��வ��ட� எ�பைத�� ெத��� ெகா�ள
ேவ���. ேதவைதகள�� �ைஜ ெச�கி�றன�,ஆனா� நா� எ�த த�ம�ைத�
சா��தவ�க� எ�ப� ெத�யா�. நா�� �ட ல��மி நாராயண�� �ைஜ
ெச�� ெகா����ேதா�, ப�ற� இ�� த�ம� எ�� ெசா�லி� ெகா�ேடா�.
இ�ேபா� எ�க�ைடய த�ம� ப�ராமண த�ம�அதாவ� ேதவ�-ேதவதா த�ம�
என எ��கிேறா�, ஆனா�� அவ�க� இ�� என எ�தி வ��கி�றன�,
ஏென�றா�பாரதவாசிக�அைனவ��இ���க�ஆவா�க�.��லி�கைள
தன�யாக எ��வா�க�. ம�ற அைனவ�� இ���கள�� வ�ைசய�� வ��
வ��கி�றன�. இ� அதிசயமான ரகசியமா��.

இ�ேபா� உ�க�ைடய��திய�� எ�ைல�க�பா�ப�டஞான�உ�ள�.இ�த
சி��� ச�கர�ைத �ராமா எ��தா� ெசா�கிேறா�. எ�ைலய�ற
நாடக�தி� பதிவாகிய���ப� ம���� அேததா� நட���, ேமைட நாடக�
அ�ப� கிைடயா�. அ�த நாடக�தி� எ�த ந�கராவ� இ�ைல எ�றா�
அவ���� பதிலாக ேவ� எ�த ந�கைரயாவ� ேபா�� வ��வா�க�.
யா��காவ� உட� நல� ச�ய��லாவ��டா� ேவ� யாைரயாவ� ந��க
ைவ�பா�க�. ைசத�யமான நாடக�க� நட�கி�றன, இதைன நாடக�
எ��� அ�ல �ராமா (திைர�பட�) என ெசா�ேவா�. இதி� (சி���) எ�த
மா�ற�� இ��க ��யா�. நா� ��திைய அைடய ேவ��� என
மன�த�க� ெசா�கி�றன�. ஆனா� �ராமாவ�� இ�த மா�ற� நட�க
வா��ப��ைல. இ� நாடக�, இதிலி��� யாைர�� ந��க ��யா� எ�ப�
யா���� ெத�யா�. இ� ெப��� ���� ெகா�ள ேவ��ய வ�ஷய�க�
ஆ��. பழைமயான�� �ட, பல �ைற ந��தி��கிேறா�, ச�கர�ைத�
��றிேனா�. இ�த வ�ஷய� கைள யா�� ���� ெகா�ள��
�ய�சி�பதி�ைல. நி�சயமாக ஒ� கட�� இ��கிறா� ம��� இ�த
உலக�தி� வரலா� �வ�ய�ய� ம���� நட�கிற� என ���� ெகா�ள��
ெச� கி�றன�. ஆனா� ெத��� ெகா�ள �ய�சி ெச�வத�� ேநரமி�ைல.
பைழய �ழ�ைதகள�� ��திய�ேலேய இ��பதி�ைல. �ய� கா�� வ �சியப�
இ��கிற�. ��ேன ெச�ல� ெச�ல வ���தி (வள��சி) அைட�தப�
ெச���. பல� வ�வா�க�, ���� ெகா�ள �ய�சி�பா�க�. மரண�
அ�காைமய�� வ��ேபா�வ�ைரவாக ����ெகா�வா�க�. ந��க�வ�னாச�
வ�ேத வ�� வ��ட�, அத�� �� ஆ�திைய எ��க ேவ��� எ��
ெசா�கிற��க�. ப�ற� எ�வள� தாமதமாக வ���ள ��க�, இ�ேபா� இர��
பக�� நிைனவ�� இ��க�, அ�ேபா�தா� பாவ க�ம�க� அழி�� என
ந��க� ெசா�வ ��க�. பாவ க�ம�க� நிைறய உ�ளன. அதிக ேநர�



ேதைவ�ப��. இவ���� (ப�ர�மா����) �ட எ�வள� கால� ப���த�.
இ�� வைர பா���க� (வ�ஷய�க�) இ��� இ��கி�றன. நாேமா
மரண�வ�ேத வ��வ��ட�எனத�ேடாராஅ��தப�வ�ேதா�. �லிவ�த�
எ�ற கைத உ�ளத�லவா. இவ�க� க��� கைத ெசா�கி�றன� என
அவ�க� ���� ெகா�கி�றன�. ஒ� நா� வ�னாச� வ�ேத வ���. ப�ற� ஓ�
வ�வா�க�, ஆனா� மிக�� ேல� (தாமத�). இ� எ�ைல�க�பா�ப�ட
வ�ஷய�. ப�ற� இதிலி��� அவ�க� கைதகைள உ�வா�கி வ��டன�. பாவ
க�ம�க� அழிவத�காக நிைறய ேயாக அ�கின� ேதைவ�ப�கிற�.ஆ�, �திய
�தியவ�க� நிைறய வ�வா�க�, பைழயவ�கைள வ�ட அவ�க� ேவகமாக
��ேன�வா�க�.வா��� உ�ள�.த�ைதெசா�கிறா�,வ ����இ��தா��
இரவ�� வ�ழி�ெத��க�. யா� எ�வள� ஓ�கி�றனேரா. . . இரவ��
��காம� �ட இ��க�. மிக�� ேவகமாக ��ேன�வ ��க�. எ�வள�
மன��கின�ய �ள���சியான ஞான� இ�. படேக கைர ேச��� வ��கிற�.
அைன�� வ���ப�க�� நிைறேவறி வ��கி�றன. ந�ல�!

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல�
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�� காைல
வண�க��. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. வ�னாச�தி�� ��பாக த�ைதய�டமி��� ��ைமய��� ��ைமயான
ஆ�திைய ெபற ேவ���. இர�� பக�� நிைனவ�� ெதாட�ப�� இ���
பாவ க�ம�கைள வ�னாச� ெச�� �த�ைமயான ந�ப� எ��க ேவ���.

2. ேதக��ட� ேச��� பைழய உலகி� அைன�� ச�ம�த�கைள��
��திய�லி��� மற�� ஒ� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. தான�
ெகா��த ெபா�ைள தி��ப� �டா�.
வரதான�
:

எ�ண� எ�ற வ�ைதய�� �ல� வா��ைதக� ம���
ெசய�கள�� ெவ�றிைய அைடய���ய ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�க.
��திய�� எ�னெவ�லா� எ�ண�க� உதயமாகிறேதா, அைவ
அைன��ேம வ�ைதக�. வா��ைதக� ம��� ெசய� தா�
வ�ைதய�� மரமா��. ஒ�ேவைள எ�ண� அதாவ� வ�ைதைய
தி�காலத�சி நிைலய�� நிைல�தி��� ேசாதைன ெச���க�,
ச�திசாலியாக ஆ�கிவ��டா� வா��ைதக� ம��� ெசய�கள��
தானாகேவ ெவ�றி அட�கிய�����. ஒ�ேவைள வ�ைத
ச�திசாலியாக இ�ைலெய�றா� வா��ைதக� ம��� ெசய�
கள��� ெவ�றி அைடவத�கான ச�தி இ��கா�. ைசத�ய
�ப�தி� ெவ�றி ெசா�பமாக ஆகிவ��� ெபா�� ஜட
சி�திர�கள�� (நிைன� சி�ன�) �ல�� ம�ற ஆ�மா�க���
ெவ�றி கிைட���.

�ேலாக�: ேயாக அ�ன�ய�� �ல� வ �ணான ��ைபகைள எ���வ���க�,
��தி �யைமயாகிவ���.

 



அ�ப�� லய��தி���� நிைலைய (ல�லி� �திதி) அ�பவ� ெச���க�.

-ேநர�தி�� ஏ�றவா� அ�� ம��� ச�ட�ைத இர�ைட�� சமமாக ைவ�க ேவ���.
ச�ட� தி�ட�கள��� �ட அ�� அ�பவ� ஆக ேவ���. இத�காக ஆ�ம�க அ�ப��
���தி ஆ�� ெபா��ஒ�ெவா� ��நிைலகள���த��� கா�பதி�உதவ�யாள�ஆகிவ�ட
����. அறி�ைர வழ��வதி� �டேவ உதவ� ெச�வ�. தா� ஆ�ம�க அ�ப�� ���தி
ஆவதா��.


