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"িমি� বা�ার - এখন �তামরা অেনক বড় ি�মাের বেস আেছা, �তামােদর �না�র উেঠ �গেছ, তাই �তামরা লবণা�
চ�ােনল পার হেয় �ীর সাগের যাে�া"

*��ঃ - বা�ােদর �কা� িবষেয় িবেশষ �াি� আেস? এই �াি� আসার মখু� কারণ িক?
*উ�রঃ - বা�ারা চলেত চলেত �রেণর যা�ায় �া� হেয় যায়, এই �াি� আসার মখু� কারণ হেলা স�েদাষ l এমন

সে� চেল যায় �য, বাবার হাত �ছেড় �দয় l বলা হয় �য, সুস� উ�িতর িদেক িনেয় যায়, �স� পতেনর
িদেক িনেয় যায় l স�েদােষ এেস �ীমার �থেক পা যিদ িনেচ নামাও তাহেল মায়া কাঁচা �খেয় �নেব, তাই
বাবা বা�ােদর সাবধান কেরন - বা�ারা, সমথ� বা�ােদর হাত কখেনাই �ছেড়া না l

*গীতঃ- মাতা ও মাতা, তুিমই ভাগ�িবধাতা.......

ও� শাি� l আ�ােদর বাবা আ�া �পী বা�ােদর বেলন - বা�ারা, ও� শাি� l এেকও মহাম� বলা হয় l আ�া িনেজর
�ধেম�র ম� জপ কের lআিম আ�ার �ধম� হেলা শা� l শাি�র জন� আমার জ�ল ইত�ািদেত যাওয়ার দরকার �নই lআিম
আ�া শা� ��প, এ হেলা আমার অরগ�া� l আওয়াজ করা বা না করা, এ �তা আমার হােত, িক� এই �ান না থাকার
কারেণ দয়ুাের দয়ুাের িব�া� হয় l এর উপের এক� কািহনীও আেছ - এক রাণীর হার গলােতই িছেলা িক� �স ভুেল
িগেয়িছেলা, তার মেন হেয়িছেলা �য,আমার হার হািরেয় �গেছ, তাই �স বাইের খুজঁিছল l তারপর �কউ বেলিছল, হার �তা
গলােতই আেছ l এই দ�ৃা� �দওয়া হয় l মানষু �তা �দাের �দাের িব�া� হয় l স��াসীরাও বেল �য, মেনর শাি� িকভােব
হেব, িক� আ�ার মেধ�ই �তা মন - বিু� আেছ l আ�া এই শরীের এেল টিক হেয় যায় l বাবা বেলন, �তামরা আ�ারা
িনেজেদর �ধেম� থােকা l এই �দেহর সব ধম� ভুেল যাও l বার বার �বাঝােনা সে�ও �কউ �কউ বেল - আমােক শাি�েত
বসাও, �মিডেটশন করাও l এ বলাও ভুল l এক আ�া অন� আ�ােক বেল �য,আমােক শাি�েত বসাও lআের, �তামােদর
�ধম� িক শা� নয়? �তামরা িনেজরাই িক বসেত পােরা না? চলেত িফরেত �তামরা �কন �ধেম� ি�র হও না? যত�ণ না
পথ বেল �দবার জন� বাবােক না পাওয়া যায়, তত�ণ �ধেম� �কউ �কেত পাের না l ওরা �তা বেলই �দয় �য, আ�াই
পরমা�া, তাই তারা �ধেম� �কেত পাের না l এই অশা� �দেশ এ হেলা �তামােদর অি�ম জ� l এখন �তামােদর শাি�র
�দেশ �যেত হেব, তারপর সুখধােম l এখােন �তা ঘের ঘের অশাি� l সত�যুেগ ঘের ঘের �রাশনাই l তাই এখােন হেলা
অ�কার, এখােন �িত কথায় �ঠাকর �খেত হয় l ঘের ঘের অ�কার, তাই সবাই দীপ �ালায় l যখন রাবণেক �ািলেয়
�দয় তখন মানষু দীপমালা পালন কের l ওখােন �তা রাবণ থােক না l তাই সব�দাই দীপমালা l এখােন রাবণ রােজর
কারেণ ১২ মােসর পের দীপমালা পালন করা হয় l রাবেণর মতুৃ� হেল ল�ী - নারায়েণর রাজ�ািভেষক হয় l তােদর জন�
খুশী উদযাপন হয় l সত�যুেগ ল�ী - নারায়ণ যখন িসংহাসেন আসীন হয় তখন রাজ�ািভেষেকর উৎসব পালন করা হয় l
�তামরা জােনা �য এখন রাবণ রাজ� স�ূণ� হেব l ভারত আবারও রাজ� - ভাগ� পােব l এখন �কােনা রাজ� �নই l বাবার
�থেকই রাজ� �পেত হেব l অসীম জগেতর বাবা অসীিমত রাজধানীর উ�রািধকার �দন l বাবা বেলন আিম �তামােদর
সদা সুেখর বস�া িদই, বািক আর সবাই �তামােদর দঃুখ �দয় l যিদ �কউ সুখও �দয়, তা হল অ�কােলর �ণভ�রু l �সই
সুখ হেলা কাক িব�ার সমান l আিম �তামােদর এেতা সুখ িদই �য �তামােদর কখেনাই আর দঃুখ হেব না তাই এই �দহ সহ
�দেহর সব স��ধারীেদর ভুেল যাও l এই �দহ আর �দহ স��ী �তামােদর দঃুখ �দয়, এেদর �ছেড় আিম এক বাবােক
�রণ কেরা l এই �রণ করেত হয় - �ভারেবলা অথ�াৎ অমতৃেবলা l ভি�মােগ�ও মানষু �ভারেবলা শয�াত�াগ কের l �কউ
�কউ কােরার মেত িক কের, �কউ আবার অন� কােরার মেত l বাবা �বাঝান �য �ভারেবলা উেঠ যতটা স�ব িনেজেক
আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা l এটাই হেলা বাবার িনেদ�শ l

ভ� ভগবানেক �রণ কের, আবার বেল �দয় সবাই ভগবান l এখেনা তারা বঝুেত পাের না l একিদন সবাই �তামােদর
িম� হেব l তারা বলেব, এ কথা �তা �ক l ঈ�রেক সব�ব�াপী বলার অথ� িনেজর আর তার সে� ভারেতর তরী ডুিবেয়
�দওয়া l ি�তীয় কথা হেলা, ভারতেক �রােজ�র মাখন �দন বাবা, তার পিরবেত� বাবার স�ান �কৃে�র নাম িদেয়
িদেয়েছ, �য �কৃ�েক মাখন হােত �দখােনা হয় l তাই মানষু মেন কের ভারতেক মাখন �দন �কৃ� l বাবার পিরবেত�
বা�ার নাম িদেয় অনথ� কের িদেয়েছ l এখন স�ূণ� দিুনয়ার ভগবান �তা আর কৃ� হেত পাের না l মানষু রাবেণর মেত
চেল িনেজেদরই িনেজ অিভশ� কেরেছ l বাবা হেলন কা�ারী আর �তামরা সবাই হেল তরী l গাওয়া হয় না -আমার তরী



পার কেরা l এখন �তামরা বড় ি�মাের বেস আছ l চ�কা� �বদা�েত ি�মােরর কথা আেছ l তাও এখনকার বানােনা l
�তামরা ি�মাের ওইপাের যাে�া l �তামরা িবষয় সাগর �থেক অমতৃ বা �ীর সাগের যাও l ল�েন �যমন �নানতা জেলর
চ�ােনল �য ি�মার পার কের, তােক পুর�ার �দওয়া হয় l আর এ হেলা নরক �থেক �েগ� যাওয়া l িবষয় সাগর হেলা ননু
জল l �তামরা বড় ি�মাের বেস আেছা l �তামরা এখন চলেত �� কেরেছা, �তামােদর �না�র উেঠ �গেছ l �তামরা এখন
চেলেছা, �তামােদর ওইপাের �যেত হেব l ি�মার চলেত চলেত �পাট� আেস l �সখােন �কউ নােম, �কউ আবার ওেঠ l �কউ
যিদ খাওয়া - দাওয়ার িপছেন যায় তাহেল �থেক যােব l এর উপের এক� কািহনী বানােনা হেয়েছ l কৃে�র নাম বটুক
মহারাজ িদেয় িদেয়েছ l �স হেলা ি�মােরর ক�াে�ন l এরপর ি�মাের চলেত চলেত �কউ যিদ �নেম যায় �তা �সখােন
মায়া অজগর বেস থােক l মহারথীেদরও িগেল �ফেল l পড়া �ছেড় িদেল মেন করা হেব িন�য়বিু� নয় l তখন মাঝ সাগের
পেড় যায় l

�তামরা �দেখেছা �য - পািখ যখন মের যায় তখন দল �বেঁধ িপপঁেড় এেস তা �খেয় �নয় l �তমনই এই পাঁচ িবকার �পী
ভূত একদম কাঁচা িচিবেয় িগেল �ফেল l এর উপের বড় এক� কািহনী �লখা হেয়েছ l মেন কেরা �কউ ি�মাের বেস আেছ -
�স িনেজর গ�ারাি�ও �দয়, িনেজর ফেটাও পা�েয় �দয়। িক� কােরার সে� যিদ িবগেড় যায় �তা তখন পড়া �ছেড় �দয়।
তখন �সই িচ� তােক �ফরত �দওয়া হেব l এই সময় মায়া হেলা তেমা�ধান l ঈ�েরর হাত ছাড়েলই অসুর হাত ধের
�ফলেব l এমন অেনেকই চলেত চলেত হাত �ছেড় �নেম যায় l খবর আেস �য - একেক ��ােধর ভূত, ওেক মায়ার ভূত
ধের �ফেলেছ l �থেম �তা ন�েমাহ হেত হেব l এেকর �িতই �মাহ রাখেত হেব l এেতই হেলা পির�ম l �মােহর িশকল
�তামােদর অেনক �লেগ আেছ l এখন এই এক এর সে� বিু�েযাগ লাগােত হেব l মানষু যখন বেস ভি� কের তখন বিু�
কখেনা ব�বসার িদেক কখেনা ঘেরর িদেক চেল যায় l এখােনও �তামােদর এমনই হেব l চলেত চলেত �তামােদর স�ােনর
কথা �রেণ এেস যােব l �ামীর কথা �রেণ এেস যােব l বাবা বেলন এই িশকল �িলর �থেক বিু�েযাগ দরূ কের �সই
এক-�ক �রণ কেরা l অি�ম সময় যিদ অন� কােরার �ৃিত আেস তাহেল অি�ম কােল �য পিতেক �রণ কের.....। পেরর
িদেক িশববাবা ছাড়া �যন অন� �কউ �রেণ না আেস, এমন অভ�াস �তরী করেত হেব l �ভারেবলা উেঠ বাবােক �রণ
কেরা l বাবা আিম �তামার কােছ এেসিছ - অবশ�ই আমরা �েগ�র মািলক হেবা l বাবা এবং তাঁর অিবনাশী
উ�রািধকারেক অথ�াৎ অ� এবং �ব-�ক ( আ�াহ এবং বাদশাহী ) �রণ করেত হেব l অ� হেলা বাদশাহ আর �ব হেলা
বাদশাহী l আ�া হেলা িব�ু l এখােন মানষু �কা লাগায়, �কউ আবার িবি� বা �প পেড়, �কউ ল�া িতলক কােট, �কউ
আবার �াউেনর মেতা কের, �কউ �ছােটা �ার লািগেয় �দয়, �কউ আবার হীের লাগায় l বাবা বেলন, �তামরা হেল
আ�া l �তামরা জােনা, আ�া �ােরর মেতা l �সই আ�ার মেধ� সম� �ামার �রকড� ভরা আেছ l বাবা এখন িনেদ�শ
িদে�ন �য, িনর�র বাবােক �রণ কেরা আর সকেলর �থেক বিু�েযাগ িছ� কেরা l এমন ল�� আর �কউই িদেত পাের না
l বাবা বেলন, �তামােদর মাথায় জ� - জ�া�েরর পােপর �বাঝা আেছ l �রণ ছাড়া তা ভ� হেব না l এভার �হলদী
হওয়ার জন� বাবােক �রণ করেত হেব l বাবার কােছই অিবনাশী উ�রািধকার পাওয়া যায় l এভার �হলদী আর এভার
ওেয়লদী হওয়ার জন� l �া�� আর স�দ থাকেল আর িক �েয়াজন l �া�� আেছ, িক� স�দ না থাকেল মজা �নই l
আবার স�দ আেছ িক� �া�� না থাকেল মজা �নই l আ�ােক �থেম বাবােক �রণ করেত হেব তাহেলই িবকম� িবনাশ
হেব আর ২১ জে�র জন� সু�া�� পােব আর �দশ�ন চ�ধারী হেল ২১ জে�র জন� স�দ পােব l এ কত সহজ কথা l
আমরা ৮৪ জ� এমন চ� পির�মা কেরিছ l এখন সবই �শষ হেয় যােব তাই �কন মন লাগােবা? তােতই মন লাগােত
হেব িযিন আমােদর নতুন দিুনয়ার বাদশাহী �দেবন l বাবা আ�ােদর সে� কথা বেলন - বা�ারা, এখন এই শরীরেক ভুেল
িনেজেক অশরীরী মেন কের আমােক �রণ কেরা l এই শরীর �তামরা অিভনয় করার জন� �পেয়ছ l �ভাের উেঠ এই
�রণ করা উিচত l �য সাজন লবণা� চ�ােনল �থেক পাের িনেয় যান, তাঁেক �রণ করেত হেব, বািক আর সকেলই িবষয়
সাগের ডুেব যােব l বাবাই পার কেরন, তাই তাঁেক কা�ারী বা বাগােনর মালী বলা হয় l িতিন �তামােদর কাঁটা �থেক
ফুেল পিরণত কের �েগ� পা�েয় �দন l এরপর �েগ� �তামরা কখেনাই দঃুখ �দখেব না, তাই তাঁেক বলা হয় দঃুখহত� া,
সুখকত� া l হর হর মহােদব বলা হয়, তাই না ! িশবেকই এ কথা বলা হেব l ইিন হেলন ��া - িব�ু এবং শ�েরর বাবা l
�সই বাবাই ২১ জে�র জন� সুেখর অিবনাশী উ�রািধকার �দন, তাই তাঁেক �রণ �তা করেত হেব, তাই না, এেতই
সাহেসর �েয়াজন l �রণ করেত করেত �া� হেয় �গেলই এই পথ চলা ব� কের �দয় l এমন সে� চেল যায় �য বাবােক
�ছেড় �দয়, তাই বলা হয় স� উ�ার কের আর �স� নাশ কের l বাইের �গেল �স� হেব তখন �নশা উেড় যােব l �কউ
আবার বেল ��া�মারীেদর কােছ জাদু আেছ, �লেগ যােব l ওেদর কােছ �যও না l পরী�া �তা আসেবই l এমন অেনক
আেছ - দশ বছর �থেকও আবার স�েদােষ এেস যায় l িনেচ পা নামােলই মায়া কাঁচা �খেয় �নয় l এও িনি�ত করেত হেব
�য, বাবার �থেক �েগ�র অিবনাশী উ�রািধকার অবশ�ই পাওয়া যায় l তবওু মায়ার অেনক তুফান আেস কারণ এ �তা



যুে�র ময়দান l অেধ�ক ক� মায়ার রাজ� চেলেছ l এখন এর উপের িবজয় �পেত হেব l রাবণ দহন কের একিদেনর খুশী
পালন কের l এ সবই �মিক সুখ l �কৃত সুখ �তা আেছ সুখধােম l বািক নরেকর সুখ হেলা কাক িব�ার সমান l �েগ� �তা
সুখই সুখ l �তামরা সুখধােমর জন� পু�ষাথ� করেছা l বি�ংেয় কখেনা মায়ার িজত কখেনা আবার বা�ােদর িজত হয় l
এই যু� রাতিদন চলেত থােক l ও�ােদর হাত স�ূণ� ভােলা ভােব ধরেত হেব l ও�াদ হেলন সব�শি�মান এবং সমথ� l তাঁর
হাত �ছেড় িদেল সব�শি�মান তখন িক করেবন ? হাত �ছেড় িদেলই �গেল �তামরা l ি�মােরর কথা শাে�ও আেছ l এখন
ি�মার চলেছ l বািক আর অ� িদন আেছ l �ব�� �তা সামেন নজের আসেছ l পেরর িদেক �তা ম�ূমূ�হূ �ব�ে�র দশৃ�
�দখেত থাকেব l ��েত �যমন অেনক �দখেত l পেরর িদেকও �তামােদর অেনক সা�াৎকার হেব l যারা এখােন থাকেব,
যারা সাহেসর সে� হাত ধের থাকেব, তারাই অি�ম সময় এই সব �দখেত পােব l বা�ারা বলেব - বাবা এ দাসী হেব, এ
অমকু হেব l তারপর আফেশাষ করেব - আমরা দাসী হেয় �গলাম l পির�ম না করেল আর িক হাল হেব? তখন অেনক
অনেুশাচনা করেত হেব l ��েত �তামরা অেনক �খলা �দেখেছা l গীত আেছ না -- �তামরা তা �দেখািন, যা আমরা
�দেখিছ..... সুতরাং সময় যত কােছ আসেত থাকেব, তখন সব িকছু পির�ার করেত হেয় �যেত থাকেব, তখন আর
পড়া�না করেত পারেব না l তখন বাবা বলেবন, �তামােদর কত বিুঝেয়িছ, �তামরা �মেত চেলািন তাই এমন হাল
হেয়েছ, এখন ক� ক� এই পদ �পেত থাকেব, তাই বাবা বেলন, িনেজর পু�ষাথ� করেত থােকা মাতা - িপতােক অনসুরণ
কেরা l �কউ �তা �পু�ও হয়, তাই না l মায়ার বশ হেল খুবই িবচিলত করেব, তখন অেনক বড় সাজা �খেত হেব, পদও
�� হেয় যােব l বা�ারা এই সাজারও সা�াৎকার কেরেছ l দিুনয়ােত হেলা আসুরী স� আর এখােন হেলা ঈ�রীয় স� l
বাবা সব কথা বিুঝেয় বেলন, তারপর এমন �কউই বলেত পারেব না �য, আমরা জানতাম না? িবনােশর সময় মানষু
অেনক �ািহ �ািহ করেত থাকেব l �তামরা তখন অেনক সা�াৎকার করেত থাকেব l কােরার �পৗষ মাস কােরার
সব�নাশ.... (িম�য়া �মৗত মলকুা িশকার = একিদেক িশকার মরেলা, অন�িদেক িশকারীর লাভ হেলা) এইভােবই �তামরা
নতৃ� করেত থাকেব l �তামরা �দখেত থাকেব �য, িবনােশর পের িকভােব আমােদর মহল �তরী হেব l যারা �বেঁচ থাকেব
তারা সব �দখেত থাকেব l বাবার হেয় আবার তালাক িদেয় িদেল �থাড়াই �দখেত পােব lআ�া l

িমি� - িমি� হারািনিধ, পাঁচ হাজার বছর পের এেস িমিলত হওয়া বা�ােদর �িত পু�ষােথ�র ন�র অনসুাের �রেণর
��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার l

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সমথ� বাবার হাত ধের থাকেত হেব, এক বাবার সােথই মনেক যু� রাখেত হেব, �ভারেবলা উেঠ বাবার �রেণ বসেত
হেব l

২ ) স�েদাষ �থেক িনেজেক র�া করেত হেব l �সে� এেস কখেনা পড়া �ছেড় িদও না l
*বরদানঃ-* খুিশর ট�াবেলট বা ইে�কশেনর �ারা িনেজর ঔষিধ িনেজেক �দানকারী নেলজ ফুল ভব

�া�ণ বা�া িনেজর �রােগর িচিকৎসা িনেজই করেত পাের। খুিশর পথ� (�খারাক) হেলা �সেকে� �ভাব
�ফেল �ফলেত পারা ঔষিধ। ডা�াররা �যমন পাওয়ারফুল ইে�কশন লািগেয় �দয় �তা �চ� হেয় যায়, �সই
রকমই �া�ণও িনেজই িনেজেক খুিশর ট�াবেলট িদেয় থােক বা খুিশর ইে�কশন লািগেয় �দয় �তা
অসু�তার �প বদেল যায়। নেলেজর লাইট মাইট শরীরেক �ক রাখেত অেনক সাহায� কের থােক। হঠাৎ
অসু� হেয় পড়েল, এটাও হেলা বিু�েক �র� �দওয়ার উপায় (সাধন) ।

*��াগানঃ-* মেনর একা�তার �ারা �য সকল িসি�েক �া� কের �নয়, �স-ই িসি� ��প হেয় থােক।
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