
30-11-23 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਤੁਹਾਨੰੂ ਰੂਹਾਨੀ ਪੰਡਾ ਬਣ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਕਰਵਾਉਣੀ ਹੈ, ਯਾਦ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਤਰਾ ਹੈ,
ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਤ� ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਚੜੇ"

ਪ��ਨ:- ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਿਵਚ ਜ�ਦੇ ਹੀ ਿਕਹੜੇ ਸੰਸਕਾਰ ਖਤਮ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਅਤੇ ਿਕਹੜੇ ਸੰਸਕਾਰ ਰਿਹ ਜ�ਦੇ ਹਨ?

�ਤਰ:- �ਥੇ ਨਾਲੇਜ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਖਤਮ ਹੋ ਜ�ਦੇ, ਪ�ਾਲਬਧ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਰਿਹ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਜਨ� � ਸੰਸਕਾਰ� ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਪ�ਾਲਬਧ ਭੋਗਦੇ ਹੋ, �ਥੇ ਿਫਰ ਪੜਾਈ ਦਾ ਜ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ

ਹੈ। ਪ�ਾਲਬਧ ਿਮਲ ਗਈ ਿਫਰ ਿਗਆਨ ਖਤਮ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ।

ਗੀਤ:- ਰਾਤ ਕੇ ਰਾਹੀ ਥੱਕ ਮਤ ਜਾਣਾ...

ਓਮ ��ਤੀ। ਇੱਥੇ ਸਨਮੁਖ ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ - ��ੀਿਕ��ਨ ਭਗਵਾਨੁ ਵਾਚ ਪ�ੰ ਤੂ ��ੀਿਕ��ਨ ਤ� ਉਸ

ਨਾਮ ਰੂਪ ਨਾਲ ਸਨਮੱੁਖ ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ। ਇਹ ਤ� ਸਨਮੱੁਖ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਿਨਰਾਕਾਰ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ। ��ੀਿਕ��ਨ ਕਿਹਣ ਤ� ਉਹ

ਸਾਕਾਰ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਵੇਦ - ਸਾ�ਤਰ ਆਿਦ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਵ� ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਸਾਧੂ,
ਸੰਤ, ਮਹਾਤਮਾ ਆਿਦ ਸਭ ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਹਨ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਹੇ ਰੂਹਾਨੀ ਰਾਹੀ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਜਰੂਰ ਰੂਹ�
ਨੰੂ ਹੀ ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਬੱਚੇ ਥੱਕ ਮਤ ਜਾਣਾ। ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਕਈ ਥੱਕ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਫਰ ਵਾਿਪਸ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਿਜਸਮਾਨੀ

ਯਾਤਰਾ। ਵੱਖ - ਵੱਖ ਮੰਿਦਰ� ਿਵਚ ਿਜਸਮਾਨੀ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਿ�ਵ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਿਵਚ ਜ�ਦੇ ਹਨ, �ਥੇ ਸਭ
ਿਜਸਮਾਨੀ ਿਚੱਤਰ ਰੱਖੇ ਹਨ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ। ਇਹ ਤ� ਸੁਪ�ੀਮ ਰੂਹ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੇ

ਬੱਚੇ, ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਇੱਕ ਦੇ ਨਾਲ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਯੋਗ ਲਗਾਓ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਵੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤੀਰਥ� ਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤੇ �ਥੇ ਵੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਲੋਕ

ਬੈਠ� ਹਨ, ਕਥਾ - ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ ਤੇ ਇੱਕ ਹੀ ਸਤ ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ, ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦੀ। ਤੁਸ�

ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪਿਹਲੇ ਸਵੀਟ ਹੋਮ ਿਵੱਚ ਜਾਵ�ਗੇ ਿਫਰ ਿਵ�ਨੰੂਪੁਰੀ ਿਵੱਚ ਆਵ�ਗੇ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਤੁਸ� ਹੋ ਬ�ਹਮਪੁਰੀ ਿਵੱਚ, ਇਸਨੰੂ
ਪੀਅਰਘਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੇਵਰ ਆਿਦ ਕੁਝ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਤੁਸ� ਪੀਅਰਘਰ ਿਵੱਚ ਹੋ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਸਸੁਰਘਰ

ਿਵਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਪਾਰ ਸੁਖ ਿਮਲਣੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਕਲਯੁਗੀ ਸਸੁਰ ਘਰ ਿਵਚ ਤ� ਅਪਾਰ ਦੱੁਖ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ਉਸ ਪਾਰ

ਸੁਖਧਾਮ ਿਵੱਚ। ਇਥ� ਤ� ਟਰ�ਸਫਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਭ ਨੰੂ ਨ� ਣ� ਤੇ ਿਬਠਾਕੇ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ ��ੀਿਕ��ਨ ਦਾ ਬਾਪ

ਉਨ� � ਨੰੂ ਟੋਕਰੀ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾਕੇ ਉਸ ਪਾਰ ਲੈ ਿਗਆ ਤ� ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਉਸ ਪਾਰ ਸਸੁਰਘਰ ਲੈ ਜ�ਦੇ

ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਆਪਣੇ ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਘਰ ਿਵਚ ਲੈ ਜਾਣਗੇ ਿਫਰ ਸਸੁਰਘਰ ਭੇਜ ਦੇਣਗੇ। ਤ� ਉਥੇ ਸਭ ਪੀਅਰਘਰ, ਸਸੁਰਘਰ ਦੀਆਂ
ਗੱਲ� ਭੱੁਲ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਉਹ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਪੀਅਰਘਰ, �ਥੇ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਨਾਲੇਜ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਿਨਕਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ,
ਬਾਕੀ ਪ�ਾਲਬਧ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਰਿਹ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਤੁਸ� ਬਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪ�ਾਲਬਧ ਹੀ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਪ�ਾਲਬਧ ਅਨੁਸਾਰ

ਜਾਕੇ ਸੁਖ ਦੇ ਜਨਮ ਲੈਣਗੇ। ਸੁਖਧਾਮ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਪ�ਾਲਬਧ ਿਮਲ ਗਈ ਿਫਰ ਿਗਆਨ ਖਤਮ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪ�ਾਲਬਧ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ

ਿਫਰ ਉਹ ਹੀ ਐਕਟ ਚੱਲੇਗੀ। ਤੁਹਾਡੇ ਸੰਸਕਾਰ ਹੀ ਪ�ਾਲਬਧ ਦੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਹੁਣ ਹਨ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ

ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਤੇ ਪ�ਲਬਧ ਦੋਵ� ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ �ਥੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਨਹ�, �ਥੇ ਇਹ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। ਤ� ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਯਾਤਰਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਡਾ ਚੀਫ਼ ਪੰਡਾ ਹੈ ਬਾਪ। ਉਵ� ਤ� ਤੁਸ� ਵੀ ਰੂਹਾਨੀ ਪੰਡੇ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ, ਸਭਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਹੈ

ਿਜਸਮਾਨੀ ਪੰਡੇ, ਤੁਸ� ਹੋ ਰੂਹਾਨੀ ਪੰਡੇ। ਉਹ ਲੋਕ ਅਮਰਨਾਥ ਤੇ ਬੜੀ ਧੂਮਧਾਮ ਨਾਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਝੰੁਡ ਦੇ ਝੰੁਡ ਖ਼ਾਸ ਅਮਰਨਾਥ
ਤੇ ਬਹੁਤ ਧੂਮਧਾਮ ਨਾਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਨ� ਦੇਿਖਆ ਹੈ ਿਕੰਨ� ਸਾਧੂ - ਸੰਤ ਵਾਜੇ ਗਾਜੇ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਨਾਲ ਿਵੱਚ ਡਾਕਟਰ ਆਿਦ

ਵੀ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕਉਕੀ ਠੰਡੀ ਦਾ ਸਮ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਿਬਮਾਰ ਪੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ

ਹਨ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਯਾਤਰਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਮੁਖ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ ਤ� ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਚਿੜਆ ਰਹੇ। ਨਾਲ

ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਯਾਤਰਾ ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਜਸਮਾਨੀ ਯਾਤਰਾਵ� ਤ� ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ

�ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਕੋਈ �ੁਰੂਆਤ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਕ ਫਟ ਤ� ਮੰਿਦਰ, ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਤ�

ਆਿਹਸਤੇ - ਆਿਹਸਤੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਬਣਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਿ�ਵ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਬਣੇਗਾ। ਉਹ ਵੀ ਪਿਹਲੇ ਘਰ ਿਵੱਚ

ਸੋਮਨਾਥ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਿਕਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਇਹ ਮੰਿਦਰ ਆਿਦ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਸਮ�
ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਆਿਹਸਤੇ - ਆਿਹਸਤੇ ਨਵ� �ਾਸਤਰ ਨਵ� ਿਚੱਤਰ ਨਵ� ਮੰਿਦਰ ਆਿਦ ਬਣਦੇ ਰਿਹੰਦੇ। ਟਾਇਮ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ

ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਮੱਠ ਆਿਦ ਜਦ� ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾਉਣਗੇ, ਿਫਰ ਿਵੱਚਾਰ ਹੋਵੇਗਾ �ਾਸਤਰ ਬਣਾਏ। ਤ� ਇੰਨ�

ਤੀਰਥਸਥਾਨ ਬਣੇ, ਮੰਿਦਰ ਬਣੇ, ਿਚੱਤਰ ਬਣੇ, ਟਾਇਮ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਭਾਵ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਵਾਪਰ ਤ� �ੁਰੂ

ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਟਾਇਮ ਤ� ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਿਫਰ ਕਲਾਵ� ਘੱਟ ਹੰੁਦੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਪਿਹਲੇ ਅਿਵੱਭਚਾਰੀ ਭਗਤੀ, ਿਫਰ ਿਵਭਚਾਰੀ



ਭਗਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਿਚਤਰਾ ਤੇ ਿਸੱਧ ਕਰ ਦੱਸੀਆਂ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਮੁਝਾ� ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ

ਇਹ ਹੀ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਰਹੇਗਾ ਿਕ ਇਵ� - ਇਵ� ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਈਏ, ਸਭਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਚੱਲੇਗਾ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ ਨਾ। ਿਕਸੇ ਦੀ

ਬੱੁਧੀ ਿਬਲਕੁਲ ਚੱਲਦੀ ਨਹ�, ਉਹ ਿਫਰ ਪਦਵੀ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਪਾਉਣਗੇ। ਪਤਾ ਲਗ ਜ�ਦਾ ਹੈ -ਇਹ ਕੀ ਬਣਨਗੇ? ਿਜਨ� ਅੱਗੇ
ਚੱਲ�ਗੇ- ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਜਾਵੋਗੇ। ਜਦ� ਲੜਾਈ ਆਿਦ ਲੱਗੇਗੀ ਿਫਰ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਦੇਖ ਲੈਣਗੇ। ਿਫਰ ਬਹੁਤ ਪਛਤਾਉਣਗੇ। ਉਸ ਸਮ�

ਪੜ�ਾਈ ਤੇ ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ। ਲੜਾਈ ਦੇ ਸਮ� ਤ�ਾਿਹ - ਤ�ਾਿਹ ਹੰੁਦੀ ਰਹੇਗੀ, ਸੁਣ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਪਤਾ ਨਹ� ਕੀ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਪਾਰਟੀ�ਨ
ਹੋਇਆ ਤ� ਕੀ ਹੋ ਿਗਆ, ਦੇਿਖਆ ਨਾ। ਇਹ ਿਵਨਾ� ਦਾ ਸਮ� ਬਹੁਤ ਕੜਾ ਹੈ। ਹ�, ਬਾਕੀ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਆਿਦ ਬਹੁਤ ਹੋਣਗੇ,
ਿਜਸਨਾਲ ਜਾਨ ਜਾਣਗੇ ਿਕ ਇਹ ਿਕੰਨਾ ਪਿੜ�ਆ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਪਛਤਾਉਣਗੇ ਵੀ ਅਤੇ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਹੋਣਗੇ - ਦੇਖੋ ਤੁਸ� ਪੜ�ਾਈ ਛੱਡ

ਿਦੱਤੀ ਤ� ਇਹ ਹਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਧਰਮਰਾਜ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਕਰਾਵਾਏ ਿਬਨ ਸਜ਼ਾ ਿਕਵ� ਦੇਣਗੇ? ਸਭ ਸਾਕ�ਾਤਕਾਰ ਕਰਾਉਣਗੇ।
ਿਫਰ ਉਸ ਸਮ� ਕਰ ਕੁਝ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਕਿਹਣਗੇ ਹਾਯ ਤਕਦੀਰ। ਤਦਬੀਰ ਦਾ ਸਮ� ਤ� ਿਗਆ। ਤ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ� ਨਹ�

ਹੁਣ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਸਰਿਵਸ ਨਾਲ ਤੇ ਿਦਲ ਤੇ ਚੜਣਗੇ। ਬਾਪ ਕਿਹਣਗੇ ਇਹ ਬੱਚੇ ਚੰਗੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਮਲਟਰੀ

ਦਾ ਕੋਈ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਹਨ� ਦੇ ਿਮੱਤਰ -ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਆਿਦ ਨੰੂ ਵੀ ਇਨਾਮ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤੁਹਨੰੂ ਇਨਾਮ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਬੇਹੱਦ

ਦਾ ਬਾਪ। ਬਾਪ ਕੋਲ� ਭਿਵੱਖ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਇਨਾਮ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਦਲ ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖ ਦੇ ਪੱੁਛਣਾ ਹੈ ਿਕ

ਮ� ਿਕੰਨਾ ਪੜ�ਦਾ ਹ�। ਧਾਰਨਾ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਤ� ਮਤਲਬ ਤਕਦੀਰ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਕਿਹਣਗੇ ਕਰਮ ਹੀ ਅਿਜਹੇ ਫੱੁਟੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਬਹੁਤ

ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੁਝ ਉਠਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਫਰਜ਼ ਹੈ ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਇਸ

ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸਣਾ। ਬੋਲੋ, ਸਾਡੀ ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਿਜਸਮਾਨੀ। ਿਦਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਰੰਗੂਨ ਦੇ ਵੱਲ ਇੱਕ ਛਮ

-ਛਮ ਤਲਾਬ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਸਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਰੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹ ਪਰੀ ਆਿਦ ਤ� ਬਣਦੇ ਨਹ�। ਇਹ ਹੈ ਿਗਆਨ �ਨਾਨ

ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ, ਿਜਸ ਤ� ਿਫਰ ਤੁਸ� ਬਿਹਸਤ ਦੀ ਬੀਵੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਬੈਕੰੁਠ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ - ਜਾਣਾ
ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਕਾਮਨ ਗੱਲ ਹੈ। ਹੋਰ ਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰੋਿਕਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਘੜੀ - ਘੜੀ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਜਾਓ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਏਗੀ।

ਤ� ਇਹ ਿਗਆਨ ਮਾਨ - ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਕੇ ਇਸ ਮਨੱੁਖ ਤਨ ਦਵਾਰਾ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ , ਇਸਲਈ
ਇਸਨੰੂ ਮਾਨ - ਸਰੋਵਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮਾਨ - ਸਰੋਵਰ ਅੱਖਰ ਸਾਗਰ ਤ� ਿਨਕਿਲਆ ਹੈ। ਿਗਆਨ - ਸਾਗਰ ਨ� ਿਗਆਨ �ਨਾਨ

ਕਰਨਾ ਤ� ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੈ। ਬਿਹ�ਤ ਦੀ ਬੀਵੀ ਨੰੂ ਮਹਾਰਾਣੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹਣਗੇ ਤੁਸ� ਵੀ ਬਿਹ�ਤ ਦੇ ਮਾਿਲਕ

ਬਣੋ। ਬੱਿਚਆਂ ਤੇ ਲਵ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਤੇ ਰਿਹਮ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਸਾਧੂਆਂ ਤੇ ਵੀ ਰਿਹਮ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ

ਹੋਏ ਹੈ ਿਕ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਵੀ ਉਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਦਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ - ਿਗਆਨ ਯੋਗ ਨਾਲ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਬੜੀ

ਫੁਰਤੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬੋਲੋ, ਤੁਸ� ਹੋਰ ਤ� ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਪਰ ਛਾਛ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਬਾਕੀ ਮੱਖਣ ਖਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੀ

ਨਹ� ਹੋ। ਬਾਪ ਿਕੰਨਾ ਵਧੀਆ ਤਰ�� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਿਕਸੇਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬੈਠ� ਨਾ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਹੀਰੇ

ਵਰਗਾ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਕੋਡੀ ਿਮਸਲ, ਿਬਲਕੁਲ ਪਿਤਤ ਹਨ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਵਨ ਬਣਦੇ ਹਨ।

ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਪਾਵਨ ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ। ਤ� ਜੋ ਮਹਾਰਥੀ ਬੱਚੇ ਹਨ, ਉਹ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝ ਸਕਣਗੇ। ਿਕੰਨ� ਢੇਰ

ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ -ਕੁਮਾਰੀਆ ਹਨ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਨਾਮ ਵੀ ਮ�ਹੂਰ ਹੈ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਇਹ ਹੈ ਮੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ। ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ

ਹੀ 100 ਬਾਹਵ� 1000 ਬਾਹਵ� ਿਦਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਇੰਨੀਆਂ ਬਾਹਵ� ਤ� ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੀਆਂ। ਬਾਕੀ

ਬ�ਹਮਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਬਚੜੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਿਫਰ ਿਕਸਦਾ ਬੱਚਾ? ਇਹਨ� ਦਾ ਤ� ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ। ਬ�ਹਮਾ ਹੈ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ ਬੱਚਾ।

ਇਹਨ� ਦਾ ਹੋਰ ਕੌਣ ਬਾਪ ਹੋ ਸਕਦਾ? ਮਨੱੁਖ ਤ� ਕੋਈ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਬ�ਹਮਾ, ਿਵ�ਨੰੂ, �ੰਕਰ ਗਾਏ ਜ�ਦਾ ਹਨ ਸੂ��ਮਵਤਨ
ਦੇ। ਉਹ ਤੇ ਇੱਥੇ ਆ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਤ� ਜਰੂਰ ਇੱਥੇ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ। ਸੂਖ�ਮਵਤਨਿਵੱਚ ਤ� ਪ�ਜਾ ਨਹ� ਰਚਣਗੇ। ਤ�

ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਕੇ ਇਸ ਬ�ਹਮਾ ਮੁਖ ਦਵਾਰਾ �ਕਤੀ ਸੈਨਾ ਰਚਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਪਿਰਚੇ ਦੇਣਾ ਹੈ ਅਸ� ਬ�ਹਮਾ

ਮੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ ਹ�। ਤੁਸ� ਵੀ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ ਨਾ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਹੈ ਸਭਦਾ ਬਾਪ। ਿਫਰ ਉਹਨ� ਕੋਲ� ਹੋਰ ਿਬਰਾਦਰੀਆਂ

ਿਨਕਲਦੀ ਹਨ, ਨਾਮ ਬਦਲਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹੋ। ਪ�ੈਕਿਟਕਲ ਿਵੱਚ ਦੇਖੋ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਔਲਾਦ ਹੈ।

ਜਰੂਰ ਔਲਾਦ ਨੰੂ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਕੋਲ ਤ� ਕੋਈ ਪ�ਾਪਰਟੀ ਹੈ ਨਹੀ, ਪ�ਾਪਰਟੀ ਹੈ ਿ�ਵ ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ। ਬ�ਹਮਾ
ਵਲਦ ਿ�ਵ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਕੋਲ� ਹੀ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਬੈਠ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਾਨੰੂ ਦਾਦੇ ਦਾ ਵਰਸਾ

ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ, ਪਰ ਯੋਗ ਨਹ�। ਕਾਇਦੇ ਤੇ ਨਹ� ਚੱਲਦੇ ਤ� ਬਾਪ ਵੀ ਕੀ ਕਰੇ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ਇਹਨ� ਦੀ ਤਕਦੀਰ। ਜੇਕਰ ਬਾਬਾ ਕੋਲ� ਪੱੁਛੋ ਤ� ਬਾਬਾ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹਨ - ਇਸ ਹਾਲਾਤ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਕੀ ਪਦਵੀ ਹੋਵੇਗੀ? ਿਦਲ
ਵੀ ਗਵਾਹੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਮ� ਿਕੰਨੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦਾ ਹ�? ��ੀਮਤ ਤੇ ਿਕੱਥੇ ਤੱਕ ਚੱਲਦਾ ਹ�? ��ੀਮਤ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ ਮਨਮਨਾਭਵ। ਸਭਨੰੂ
ਬਾਪ ਅਤੇ ਵਰਸੇ ਦਾ ਪਿਰਚੇ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਿਢੰਡੋਰਾ ਵੀ ਿਪੱਟਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਇ�ਾਰਾ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਤੁਹਾਨੰੂ
ਗੌਰਿਮੰਟ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਜੋ ਉਹ ਵੀ ਸਮਝਣ ਬਰੋਬਰ ਭਾਰਤ ਦੀ ਤਾਕਤ ਹੀ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ। ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ

ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਨਾਲ ਯੋਗ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹਨ� ਨਾਲ ਤੁਸ� ਯੋਗ ਲਗਾ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਕਦਮ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ,



ਮਾਇਆ ਤੇ ਵੀ ਤੁਸ� ਿਜੱਤ ਪਿਹਨਦੇ ਹੋ। ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਮਾਇਆ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਮਦਦਗਾਰ ਬਾਪ

ਹੈ। ਿਕੰਨਾ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਧਾਰਨਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਧਨ ਿਦੱਤੇ ਧਨ ਨਾ ਖੁਟੇ। ਸਰਿਵਸ

ਕਰਨਗੇ ਤ� ਬਾਬਾ ਦੀ ਿਦਲ ਤੇ ਚੜ� ਸਕਣਗੇ। ਨਹ� ਤ� ਇੰਪਾਿਸਬਲ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹ� ਿਕ ਬਾਬਾ ਿਪਆਰ ਨਹ�

ਕਰਦੇ। ਬਾਬਾ ਿਪਆਰ ਸਰਿਵਸਬੁਲ ਨੰੂ ਕਰਨਗੇ। ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸਭਨੰੂ ਯਾਤਰਾ ਲਾਇਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਮਨਮਨਾਭਵ। ਇਹ ਹੈ ਰੂਹਾਨੀ ਯਾਤਰਾ, ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਪਹੰੁਚ ਜਾਵੋਗੇ। ਿ�ਵਪੁਰੀ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਿਫਰ ਿਵ�ਨੰੂਪੁਰੀ

ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਗੱਲ� ਿਸਰਫ਼ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਹੋਰ ਮਨਮਨਾਭਵ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�, ਪੜ�ਦੇ ਤ� ਬਹੁਤ
ਹਨ। ਬਾਪ ਮਹਾਮੰਤਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਮੌਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਿਵਕਾਰਮਾਿਜੱਤ ਬਣ ਜਾਓਗੇ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਿਗਆਨ ਸਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਬਾਪ ਦੇ ਿਦਲਤਖ਼ਤ ਤੇ ਬੈਠਣਾ ਹੈ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਅਲਬੇਲਾ

ਨਹ� ਬਣਨਾ ਹੈ।

2. ਬਾਪ ਦੀਆਂ ਪਲਕ� ਤੇ ਬੈਠ ਕਿਲਯੁਗੀ ਦੱੁਖਧਾਮ ਤ� ਸੁਖਧਾਮ ਚਲਣਾ ਹੈ ਇਸਲਈਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ ਟ�ਾੰਸਫਰ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਦਵਯਗੁਣ� ਦੇ ਫ਼ੁੱ ਲ� ਦੀ ਫੁਲਫ਼ਾੜੀ ਦਵਾਰਾ ਖੁ�ਹਾਲੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਏਵਰਹੈਪੀ ਭਵ

ਸਦਾ ਖੁ�ਹਾਲ ਮਤਲਬ ਭਰਪੂਰ, ਸੰਪੰਨ ਪਿਹਲੇ ਕੰਿਡਆਂ ਦੇ ਜੰਗਲ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਸੀ ਹੁਣ ਫੱੁਲ� ਦੀ ਖੁ�ਹਾਲੀ

ਿਵੱਚ ਆ ਗਏ। ਸਦਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਦਵਯਗੁਣ� ਦੇ ਫੱੁਲ� ਦੀ ਫੁਲਵਾੜੀ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਜੋ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ

ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆਏਗਾ ਉਸ ਨੰੂ ਿਦਵਯਗੁਣ� ਦੇ ਫੱੁਲ� ਦੀ ਖੁ�ਬੂ ਆ�ਦੀ ਰਹੇਗੀ ਅਤੇ ਖੁ�ਹਾਲੀ ਦੇਖ ਕਰਕੇ ਖੁ�

ਹੋਣਗੇ, �ਕਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਗੇ। ਖੁ�ਹਾਲੀ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ �ਕਤੀ�ਾਲੀ ਬਣਾ�ਦੀ ਅਤੇ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਿਲਆ�ਦੀ

ਹੈ ਇਸਲਈ ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸ� ਏਵਰਹੈਪੀ ਹ�।

ਸਲੋਗਨ:- ਮਾਸਟਰ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੁਦਬੁਿਦਆਂ ਤ� ਡਰਨ ਦੇ ਭਜਾਏ ਉਹਨ� ਨਾਲ ਖੇਲ�ਣ ਵਾਲੇ ਹਨ।
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