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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం����� ఏ ప��జ���ౖ�ే �ే�ా�� �����ౖ ప����-ప�����ా నడ�చు���ా�, ధరణ�� వ����� ధ�ా��� వదలకం�� - ఇ�ే
అ��ంట�క��� ఉన�త���న గమ�మ�, ప��జ�ను మ����� � తప��డ� కర�ల� �ే�ినట���ే ���స�� �ా�ౖె�� త�ం��’’

ప�శ�:- య�త�ల� మనం ��గం�ా ��ళ�� ���మ� అన������ ఆన�ాల� ల�క గ�ర�� ల� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- ఒక��ళ య�త�ల� ��గం�ా ��ళ�� ఉ���రంట� బ����ల� స�దర�న చక�ం �ర�గ�త� ఉంట�ం��. స�� తం���

మ��య� �ారసత�ం తప� ఇం���� క��� గ�ర�� ండదు. య��ర����న స�ృ� అంట��� ఇక������ క���
క��ించక�డదు. చూసు� ��� క��� చూడనట�� �ా ఉం���. �ార� అం�� చూసు� న�ప�ట��� క���
ఏమ� ����ా� రంట� - ఇదం�� మట��ల� క��ి�� నున���. ఈ మహళ�� �దల�ౖన�
సమ�ప�మవ�ను����. ఇ��� క��� మ� �ాజ���ల� ఉం�ే� �ావ�, త�ా�త క��� ఉండవ�.

��తమ�:- �� అదృ�ా� ��� ���క�డ�... (మ�ం�� ���� ��స�� ��...)

ఓం�ాం�. �ాస��ా��� �ాటల�� ఈ �ాక�మ� �ాం�. తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�, ��ను �మ��� �సుక������ందుక�
వ���ను. ఎక����� �సుక������ ర�? మ���� మ��య� �వను������మ����. ఎంత ఉన�త పద� �ా�ాలనుక�ంట� అంత
�సు��ం��. అం�ే�ా� �ార� ఎక�డ ��ర�క�ంట�... అ� �ాదు. ప�ర��ార�ం �ేయ�� అ��ౖ�ే అందర� ��ర�క�ంట�ర�. �ా�
��� మ�ను�ారం�ా ప�ర��ార�� లందర� ఒ�� �ధం�ా అ��ే తయ�రవ�ర�. ఇక��ౖె�ే �ిల�ల� తమ��ౖ ��మ� కృప
చూ�ించు���ా�. జ�� న�ాగర��ౖె�ే జ�� న-��ాలను �����ం�ేందుక� వ���ర�. ఇ�ే �ార� చూ�ిం�ే కృప. ట�చర�
చ����ా� ర�, �గ�ల� ��ా�� ������ా� ర�. ఇక�� �ే ఎక��వ ��ర����వడమ�, తక��వ ��ర����వడమ���� తమ��ౖ
ఆ��రప�� ఉం��. �క� �ెల�సు, మనమం�� సత����న �ాంగత�ంల� క�ర��� ఉ���మ�, అం�ే�ా� అసత����న
�ాంగత�ంల� �ాదు. సత����న �ాంగత�మ� ఒక�ట� ఉం�� ఎందుకంట� సత����న�ార� ఒక���. సత�య�గం �క�
�ా� పన క��� �ా�� �ే�ా� ర� మ��య� సత�య�గంల��� �సుక������ందుక� ప�ర��ార�ం క��� �ే��ా� ర�. సత�ం
గ���ం� ఒక ��� కమ� క��� ఉం��, సత�ం మ�ట�� డం��, సత�ం�ా నడ�చు��ం��, అప���ే సత�ఖండంల��� ��ళ�గలర�.
�ిక��ల� క��� స� �� అ�ా� అ� అంట�ర�. ఆ సత����న తం��� ఒక��� అంద��క��� ���ష����న�ార�, అ�ాలమ����.
�ా��� ఎప��డూ మృత��వ� కబ�ంచదు. మనుష��ల��ౖ�ే ప�ే-ప�ే మృత��వ� కబ�సు� ం��. �ావ�న �ిల�ల�ౖన �ర�
సత����న సత�ంగంల� క�ర��� ఉ���ర�. ��ర�, ఏ�ౖె�ే ఇప��డ� అసత� ఖండం�ా ఉం�ో , ���� సత� ఖండం�ా
తయ�ర��ే���ార� ఒక� తం�ే�. �ే�-�ేవతలందర� �ిల�ల�. �ేవతల� ఇక��� నుం�� ప�ణ��త��క� �ారస�����
�సుక������ ర�. ఇక��ౖె�ే అసత��� అసత�మ� ఉం��. గవర���ం� ఏ ప�మ�ణ����ే �ే�సు� ం�ో , అ�� క���
అసత���. ��మ� భగవంత����ౖ ప�మ�ణం �ే�ి సత�ం �ెప�� ���మ� అంట�ర�. �ా� ఇల� �ె�ి��� మనుష��లక�
భయమ�ండదు. ��� క���, �ార� తమ �ి�లల��ౖ ప�మ�ణం �ేసు� ���మ� �ె��� , అప��డ� భయపడ��ర�, దుఃఖం
కల�గ�త�ం�� ఎందుకంట� ఈశ�ర�డ� తమక� �ిల�లను ఇ�ా� ర� ����ా� ర�. ఈశ�ర�� ��ర� �ద ��మ� �ిల�ల��ౖ
ప�మ�ణం �ే��� , �ార� మరణ��ా� ��� �ె�యదు... �ావ�న �ార� ���ల� భయపడ��ర�. �ీ� �, తన ప���ౖన ఎప��డూ
ప�మ�ణం �ేయదు. ప�ర�ష�డ�, �ీ� ���ౖన త�ర�ా ప�మ�ణం �ే�ా� ర�. ఒక �ీ� � �� �ే మ��క �ీ� �� �ేసుక�ం��మ�
అనుక�ంట�ర�. మనుష��ల� ఏ ప�మ�ణ�ల�ౖ�ే �ే�ా� ��, అవ�� అస���ల�. �దట�ౖ�ే భగవంత���� తం����ా ���ం���.
ల�క�� �ే �ితృత�ప� న�ా ఎక�దు.

స� �� అ�ా� అ� ఆ తం���� అంట�ర� �ిల�ల�ౖన �����ే �ెల�సు. ఆ సత����న�ా�� ��ర� �వ. ఒక��ళ ��వలం ర�దు� డ�
అ� అంట� �కమకపడ��ర�. �ా� అర�ం �ే�ం�ేందుక� �ె�ా��� వసు� ం��. ��తల� క���, ర�ద� జ�� న యజ�ం నుం��
���శ జ��ల ప�జ��తమ��ంద� ఉం��. అ�� క��� ఇక��� �షయ��. కృష�� � యజ�మ� �క� ��ర� ల�దు.
��ం��ంట�� క����ార�. సత�-�ే���య��ాలల���ౖ�ే ఏ యజ�మ� జరగద� అర�ం �ే�ంచడం జ����ం��. యజ�మ�
అన��� ఒక� జ�� ����� సంబం��ం�ం�ే జర�గ�త�ం��. ����నవ�� ���క���న యజ�� ల�. ప�స��ాల� చదవడమ�,
ప�జల� �ేయడమ� అం�� భ��� మ�ర�మ�. జ�� నమ���� ఒక�ట�, ���� సత����న పరమ�త� ఇ�ా� ర�.
మనుష��లందర� ఈశ�ర�� గ���ం� క��� అసత�ం �ె�ా� ర�, అందు�� ��ర� �ర���ద�ా అ��ం��. ఇట�వంట� అ�
��ద� అసత�ం ఇం���� ల�దు. ఈ ��టక����ే తయ���� ఉం��. ���క�న� ఒక ��ర� పద�వ��హమ� అన�ా తం����



మర��� వడం వలన భ��ంచడమ�. మ�� తం��� వ�� భ��ంచడం నుం�� ����ి�ా� ర�. ఈ ��� మ�ల�
��ల�ప�-ఓటమ�ల ఆట ఉం��. ఓ���� వ����� అర�కల�ం పడ�త�ం��. ఒక��ా���ా ప���� మట��ల� క��ి�� ��ర�. త�ా�త
అర�కల�ం మన ��ల�ప� ఉంట�ం��. ఈ �షయ�ల� �క� తప� ఇం��వ���� క��� �ె�యవ�, ��ద� ��ద� ���� �ాఠ�ాలల�
ఉ����. ��త గ���ం� ��ర� ���� భవనమ� క��� తయ�ర� �ేయబ��ం��. ��తక� ��ల� ��ప� ������ే ఉం��. ��తను
సర� �ాస� �మ� ���మణ� అ� అంట�ర�. �ా� ��ర� మ�ర�డం వలన �ే��� ప��� �ాక�ం�� అ����ం��. ��త
�క� ������ే ��ల� �ాలం బట�� ��న�ాగ�త�ం��. తం��� అంట�ర�, ���� భగవంత�డను ��ను, అం�ే�ా� ��కృష�� డ�
�ాదు. ఇప������ సంగమమ�. తం��� రచ�త, ఎప���ౖె�ే స��ా� �� ర��ా� ��, అప���ే �ా�ే-కృష�� ల� ల�క
ల���-���ాయణ�ల� వ�ా� ర�. తం��� వ�� జగదంబ మ��య� జగ��త ����ా స��ా� ��� యజమ�నుల��ా మనల��
�ే�ా� ర�. �ాజ��ా�� అ��ే భగవంత�డ� తప� ఇం��వర� �����ంచల�ర�. జగదంబ ��ల� ��ర�-ప�ఖ��తల�
క���న�ార�. కల�ా�� క��� జగదంబక� చూ�ి�ా� ర�. ల���-���ాయణ�ల� ల�క �ా�ే-కృష�� ల� అ��ే ఇప��డ�
ల�ర�. కృష�� ��� �ాట� �ా�ే క��� ఉం���. ��తల� �ా�ే గ���ం� ఏ వర��� ల�దు. ��గవతమ�ల� ఉం��. తం���
అంట�ర�, �ా�ే-కృష�� ల��ా ఎవ����ే ఉం�ే�ా��, �ా��ప��డ� 84వ అం�మ జన�ల� ఉ���ర�. ��ను �ా��� మ��య�
�ా�� �ాజ����మ�� ��ల��ల��త����ను. అంద��� �ెల� �ా �ేసు� ���ను. ఇ� ��ల� గ�హ����న �షయ�ల�, �క�
మ�త��� �ెల�సు - మనమ� సూర�వం�, చంద�వం� �ౖె� క�ట�ంబ���� �ెం��న�ారమ�. మనం 84 జన�ల�
అనుభ�ం��మ�. ఇప��డ� మ�� మనం సత�య�గంల��� ����� మ�. సత�య�గమ� నుం�� �దల����
ల�క���డ��ర� క��. 84 జన�ల చక�ం క��� ప��ి��� �ెం��ం��. �ర� �ారస����� ప�ే-ప�ే గ�ర�� �ేసుక�ంట�ర� క��.
ఇప��డ� 84 జన�ల చ��ా �� స�ృ� �ేయం��. ఈ చ��ా �� స�ృ� �ేయడమ� అన�ా �త�ం ప�పంచం �క�
చ��త�-������ా�� స�ృ� �ేయడమ�. ఎంత�ా స�దర�న చక�ం �ర�గ�త� ఉంట�ం�ో , అంత�ా �ార� య�త�ల�
��గం�ా ��ళ�� ���ర� ���ంచం��.

�క� �ెల�సు, ఇప������ మ�ళ� ప�పంచమ�. త�ప���న మనుష��ల� 5 ��ా�ాలల� �క��క�� ఉ���ర�. తం���
అంట�ర�, ���� అన����� ������ట�ం�� అ�, �ా� ������ట�ర�. ఇంత అనంత���న �ాజ�ం ల�సు� ��� క���,
ఆల���ా� మ� అ� అంట�ర�. ������ట��ందుక� ఆల��సు� ���మ� అ� అంట����రంట�, ఈ ��ా�ాల� అంత �ి�యం�ా
అ��ిసు� ���య�. అ��, ఇప���ౖె�� ప��జ� �ేయం��, అప��డ� తం��� �క� స�యం ల�సు� ం��. ప��జ� �ే�ి, మ��
క�లకళం��త�ల��ా అవ�క�డదు, ఇ�ౖె�ే తప��స��. ధరణ�� వ����� ధ�ా��� వదలకం��. ఇ�� ��ల� క��న���న
గమ�మ�. తం��� అ��ే ప�����ా ప�య���ా� ర� క��! ల�� �ా వ�����ట�ర�. అ���, ఒక�ా�� ���ా� ర�. ఒక��ళ
మ�� �ే��� �ార� మరణ��ా� ర�, ఇల� అ��ే ���స�� �ాడవ�త�ం��. ఈ ��ా�ాల�ౖ�ే �షమ�. జ�� నమ� అ����
అమృతమ�, ��� ����ా మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా అవ���ర�. అ�ౖె�ే �ెడ� �ాంగత�మ�. �ిక��ల� స� �� అ�ా�
అంట� ��ద� ధ�� �� ���ా� ర� ఎందుకంట� స� �� అ�ా� అంద�� �క� ఉద�రణ �ే�ార�. �ా� �ా��� మ����� య�ర�.
మ����� వడం క��� ��� మ�ల� ఉం��. జ�ౖను ధర�ం �ా���� ��ల� క��న���న స���సమ�. తం��� అంట�ర�, ��ను �క�
సహజ �ాజ��ా�� ������ా� ను. తం��� ఎల�ంట� క�ా� �� ఇవ�ర�. అ��ే �మ�నంల���ౖ�� ��ళ�ం��, �ార�ల�
�రగం��. �ా� ఆ�ర-�ా�య�లల� ఎం�ౖె�ే అంత పథ�ం �ాట�ం���. ��జ����� దృ�ి���� అప��డ� ����, �ా�
�ిల�ల� ���� మ����� ��ర�. ఇందుల� తం���� ల�క �ి�య���� సం��షం�ా స�ృ� �ేయ��. �ి�య���, ��మ� �
స�ృ�ల� ��� �ాట� ��జనం �ే�ా� మ�. �క� తమకంట� శ��ర����ే ల�దు. ��మ� �మ��� స�ృ� �ే�ి �ంట�మ�
మ��య� �ర� మ� ���ా�� �ీ�క��సూ� ఉండం��. ఈ �ధం�ా స�ృ� �ేసూ� -�ేసూ� అల�ాట�ౖ�� త�ం�� మ��య�
సం��షం �క� �ాదరసం ఎక��త� ఉంట�ం��. జ�� న ��రణ క��� జర�గ�త� ఉంట�ం��. ఏ�ౖె��
ల�పమ�న�ట���ే ��రణ క��� తక��వ�ా జర�గ�త�ం��. �ా�� బ�ణమ� గట���ా తగలదు. తం������గమ� అన�ా
ఈ మం�-మం� మహళ�ను చూసు� న�ప�ట���, ఇ� మట��ల� క��ి�� ��� అ� ���ంచడమ�. ఇ� మన
�ాజ���ల� ఉం�ే� �ావ�. ఇప���ౖె�ే మన �ాజ��� �ా� పనవ�త�ం��, అందుల� ఇ��� ఉండవ�. ��త�
ప�పంచమ�ంట�ం��. ఈ �ాత వృ�మ� �దల�ౖన��� ఉండవ�. అక�డ అ�� ఫ�� �ా� � వసు� వ�ల� ఉంట��, ఇ��
జంత�వ�ల� �దల�ౖనవ�� సమ�ప�మవ����. అక�డ �ా�ధుల� �దల�ౖన��� క��� ఉండవ�. ఇవ�� త�ా�త
��ల�వడ���. సత�య�గమ� అంట��� స�ర�మ�. ఇక��ౖె�ే ప�� వసు� వ� దుఃఖ��ే�టట�వంట���. ఈ సమయంల�
అంద���� ఆసు�� మతమ�. గవర���ం� క��� �ిల�ల� చంచలం అవ�క�ం�� ఉం�ేటట�వంట� �ద� �ా�ాల�
��ర�క�ంట�ం��. ఇప���ౖె�ే ��ల� చంచలత�ం ఉం��. ధ�ా�ల� �ేయడమ�, ��ా�ర ���ల� �దల�ౖన�, ఇవ��
జర�గ�త����� క��. ఇవ�� ఎవర� �����ం��ర�? ��మ� �����ం�న�ే తమ మ�ందుక� వసు� ం��. తం��� అంట�ర�,



�ిల�ల�, �ాం��ా ఉండం��. ����ల� �� ��ంచడమ�, దుఃఖమ��� �ర��ట�� ��వడమ�, ఇవ�� భ����� సంబం��ం�న
గ�ర�� ల�. �ర� �ాధన అ��ే జన�-జ���ంత�ాల��ా �ేసూ� వ���ర�, �ాధన అన� ��ర� ��న�ాగ�త� ఉంట�ం��.
�ా� ఎవ��� సద� � జరగదు. � వద� ���� ల�, �ట��చ� �దల�ౖన� ల�క�� ��� క��� �ర� మం���ాలక� ����
అర�ం �ే�ంచవచు�, ఈ ల���-���ాయణ�ల� �దట స��ా� ��� యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ార� క��. �ా���� స�ర�
రచ�త నుం�� తప�క�ం�� �ారసత�ం ల�ం� ఉంట�ం��. స�ర� రచ�త అ��ే పరమ�ిత పరమ�త�, �ా�� అర�ం
�ే��ా� ర�. మం���ాల� ����ం�ే�ా���� ఇ� �ె�యవ�. �ా���� పరమ�ిత పరమ�త� నుం�� �ారసత�ం ల�ం�ం��
అ� �ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ే�ం���. తప�క�ం�� క�య�గ అం�మంల��� ల�ం� ఉంట�ం�� క��. ��తల�
�ాజ�గం �క� �షయమ�ం��. తప�క�ం�� సంగమంల��� �ాజ�గమ� ��ర��క�� ఉంట�ర�, మ��య�
పరమ�ిత పరమ�త� నుం�ే ��ర��క�� ఉంట�ర�, అం�ే�ా� రచన అ�న �� కృష�� � నుం�� �ాదు. రచ�త అ��ే
ఒక� తం�ే�, �ా���� ������ �ా� �ాద� అ� అంట�ర�. ఎవ����ే మం� ��ాల బ���� కల�ార� ఉంట���, �ార� మం�
���ల� అర�ం క��� �ేసుక�ంట�ర� మ��య� ��రణ క��� �ే�ా� ర�. �న�-�న� కన�ల� ��ద� మనుష��ల�� క�ర���
మ�ట�� ���, ���� ర�ం�ే�ార� ఎవర� అ� ���� ల��ౖ అర�ం �ే�ం���. అ��ే ఆ ���� ల� �ా��రణం�ా ఉండవచు�,
ఉండక�� వచు�. కన�ల� �ల�క పల�క�ల వల� అర�ం �ే�ంచగలర�. �న� కన�ల� ఒక��ళ �ె���ౖన�ా���ా అ��ే,
అప��డ� ఎవ����ే ���� ఈ �ధం�ా �ె���ౖన�ా���ా �ే�ా��, ఆ ఒక� తం����ే బ��రమ� అ� అంట�ర�. ��క� �ెల�సు
�ావ�న�� ��ను ���ి�ా� ను అ� కన� అంట�ం��. అనంత���న తం��� ఇప��డ� �ాజ�గం �����సు� ���ర�.

తం��� అంట�ర�, స�య��� ఆత��ా ���ంచం��. ఏ �ేహ����� క��� గ�ర�వ��ా ���ంచకం��. ఒక� సదు� ర���
��ా��� �ేర��ా� ర�, ����న�ారం�� మ�ం�ే�ా��. ఈ �ధం�ా పల�క�త� ఉన�ట���ే, ��ర� ప�ఖ��� �ెందుత�ం��.
కన�ల ����ా�� జ�� న బ�ణ�ల� ���ార� - ఈ �ధం�ా చూ�ిం��ర� క��. అల�గ� అందర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర� క���
�ాదు. ఎవ����ే మన ధ�ా���� �ెం��న�ార� ఉంట���, �ార� త�ర�ా అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. �ానప�స�ంల� ఉన��ా���� ల�క
ఎవ����ే మం���ాలను తయ�ర��ే�ా� ��, ���� �ా���� అర�ం �ే�ం���, �లబ�ట�� �. ��మ� �క� �వబ�బ�
��తచ��త�ను �ె�యజ��ా� మ�. ��ండవ నంబర�ల� బ���, �ష�� , శంకర�ల����ర�. మనుష��ల� 84 జన�ల� ఎల�
�సుక�ంట�ర� అ� ��మ� �క� ప�పంచం �క� చ��త�-������ా�� �ె�యజ��ా� మ�. ఇ�� 84 జన�ల చక�మ�.
బ���, సరస�� అంద�� కథల� క����� �ె�ా��. ఇ�� �ిల�ల�ౖన �ర� తప� ఎవ�ర� అర�ం �ే�ంచల�ర�. �ర� వ��� ,
ల���-���ాయణ�ల� �ాజ���� ఎల� �� ం��ర� మ��య� త�ా�త ఎల� �� ��ట�� క����ర� అ���� �ె�యజ��ా� మ�.
అ��� - ఇ�� క��� అర�ం అవ�క�� �ే ��వలం మన���భవ�ా అవ�ం��. �ిల�ల� ���� ఈ �ధం�ా ��వ �ేయ��. అ���.

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ల�పల ఏ�ౖె�� ల�పమ�న�ట���ే ���� �ె� �ేసు��� ��ల��ం���. తం����� ఏ ప��జ���ౖ�ే �ే�ా��, �����ౖ �ి�రం�ా
ఉం���.

2. ��జనం ��ల� �ద�ం�ా, దృ�ి���� �ీ�క��ం���. తం��� మ��య� �ి�య�� స�ృ�ల� ��ల� సం��షం�ా ��జనం
����.
వర��నమ�:- అ�� ఖజ���లక� అ���ార�ల��ా అ� స�య��� �ండ��ా అనుభవం �ే�� మ�స�� ���� భవ

ఒకట� ఇవ�ం�� ��� �� ందం�� అ� అంట� ఉంట�ర�, ���� ఖజ���ను ఇ��నట���ే తర�గ�త�ం��,
అ���� ఖజ���ను ఇ��నట���ే ��ర�గ�త�ం��. �ా� ఎవ����ే స�యం �ండ��ా ఉంట���, �ా��
ఇవ�గలర�. �ావ�న మ�స�� ��త అన�ా స�యమ� �ండ��ా మ��య� సంపన�ం�ా ఉం�ే�ార�. తం���
ఖజ���, �� ఖజ��� అ�� న�ా �ా���� ఉంట�ం��. ఎవ�� స�ృ� అ��ే సత�ం�ా ఉంట�ం�ో �ా���� సర�
��ా ప�� ల� స�త��ా కల�గ����, య��ంచడమ� ల�క �ి�ా�దు �ే�� అవసరమ� ఉండదు.

��� గ�:- తమ �ి��� అచలం�ా-�ి�రం�ా �ేసుక�న�ట���ే అం�మ ���శనం �క� దృ�ా��� చూడగలర�.



 


