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�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ� ಖ�ಾ�ೆ- ಸಂಕಲ�ದ ಖ�ಾ�ೆ

ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾಲೂ� ಕ�ೆಯ��ರುವ ಮಕ�ಳ ಖ�ಾ�ೆಗಳ �ಾ�ೆಯನು� �ೋಡು���ಾ��ೆ. ಪ���ಂದು
ಮಕ��ಗೂ ಬಹಳ ಖ�ಾ�ೆಗಳ� ����ೆ �ಾಗೂ ಅ��ಾ� �ೆಕ��ಲ�ದಷು� ಖ�ಾ�ೆಗ� ೕೆ ����ೆ. ಅದು �ೇವಲ ಈ ಜನ��ಾ��
ಅಲ� ಆದ�ೆ ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳವ�ೆಗೂ �ಾ�ರಂ���ೆ. ಈಗಲೂ �ೊ�ೆ��ೆ �ಾಗೂ ಮುಂ�ೆಯೂ �ೊ�ೆ�ರುತ��ೆ
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇಂದು ��ೇಷ�ಾ� ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಖ�ಾ�ೆ�ೕ��ೆ �ಾಗೂ ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗಳ ��ೇಷ ಆ�ಾರವ�
ಅ�ೇ ಆ��ೆ, ಅದ�ೆ�ೕ ��ೇಷ�ಾ� �ೋಡು��� �ೆವ�- ಎಲ�ರ �ಾ�ೆಯ�� ಜ�ಾ ಎ���ೆ? �ಾ����ಾ�ರುವ�ದಂತು
�ೆಕ��ಲ�ದಷು� ಆ��ೆ ಆದ�ೆ ಜ�ಾ ಎ���ೆ? ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಖ�ಾ�ೆಯು ಸಂಕಲ�ದ ಖ�ಾ�ೆ ಆ��ೆ �ಾಗೂ ತ��ಲ�ರ
�ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ��ೇ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಆ�ಾರವ� ಆ��ೆ. ಸಂಕಲ�ದ ಖ�ಾ�ೆಯು ಬಹಳ ಶ���ಾ��ಾ�ರುವ��ಾ��ೆ.
ಸಂಕಲ�ದ ಮೂಲಕ�ೇ �ೆ�ೆಂ��ಂತಲೂ ಕ�� ಸಮಯದ���ೕ ಪರಮ�ಾಮಕೂ� ತಲುಪಬಹುದು. ಸಂಕಲ� ಶ��ಯು
ಒಂದು ಸ�ಯಂ �ಯಂತ�ಣ �ಾ�ೆ��ಂತಲೂ �ೕವ�ಗ��ರುವ �ಾ�ೆ� ಆ��ೆ. ಎ���ೆ �ೇ�ೋ ಅ���ೆ ತಲುಪಬಹುದು. ಭ�ೆ
�ಾವ� ಕು��ರಬಹುದು, �ಾವ��ೇ ಕಮ�ವ�ೆ�ೕ �ಾಡು��ರಬಹುದು ಆದ�ೆ ಸಂಕಲ�ದ ಖ�ಾ�ೆ�ಂದ ಅಥ�ಾ ಶ���ಂದ
�ಾವ ಆತ�ನ ಬ� ತಲುಪ�ೇ�ೆಂದರೂ ತಮ�ನು� ಅವರ ಸ�ೕಪದ��ರುವ ಅನುಭವ �ಾಡಬಹುದು. �ಾವ �ಾ�ನದ��
ತಲುಪಲು ಬಯಸು��ೕ� ಅ���ೆ ತಲುಪಬಹುದು. �ಾವ ���ಯ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ�ಲು ಬಯಸು��ೕ�, ಅದು
�ೆ�ೕಷ��ಾ�ರುವ��ೇ ಆ�ರ� ಅಥ�ಾ ಖು�ಯ�ಾ�ರಬಹುದು, ಭ�ೆ ವ�ಥ��ೇ ಆ�ರಬಹುದು, ಬಲ�ೕನ�ೆಯ�ೇ
ಆ�ರಬಹುದು, �ೆ�ೆಂ�ನ ಸಂಕಲ��ಂದ ತಮ��ಾ���ೊಳ�ಬಹುದು. �ಾನು �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ��� �ೇ�ೆ ಎಂದು ಸಂಕಲ�
�ಾ���ೆಂದ�ೆ �ೆ�ೕಷ� ��� �ಾಗೂ �ೆ�ೕಷ� ಅನುಭೂ��ಾಗುವ�ದು �ಾಗೂ �ಾನಂತು ಬಲ�ೕನ ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ನನ���
�ಾವ��ೇ ಶ���ಲ� ಎಂಬ ಸಂಕಲ� �ಾ���ೆಂದ�ೆ �ೆ�ೆಂ�ನ ಸಂಕಲ��ಂದ ಖು�ಯು �ಾಯ�ಾ��ಡುತ��ೆ. �ಂ�ೆಯ
��ೆ�ಯು ���ಯ�� ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು ಆದ�ೆ ಇ�ೆರಡೂ ���ಗಳ ಆ�ಾರವ� ಸಂಕಲ��ಾ��ೆ. �ೆನ�ನ��ಯೂ
ಕು�ತು�ೊಳ����ೕ�ೆಂದರೂ ಸಂಕಲ�ದ ಆ�ಾರ�ಂದ�ೇ �ಾನು �ಂದು�ಾ�� �ೇ�ೆ, �ಾನು ಫ�� �ೆ�ಾ�� �ೇ�ೆ... ���ಯನು�
ತ�ಾರು �ಾ��ೊಳ����ೕ�, ಸಂಕಲ��ಂದ�ೇ ಆಗುವ�ದು. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸಂಕಲ�ವ� ಎ�ೊ�ಂದು ಶ���ಾ� ಆ��ೆ!

�ಾನದ ಆ�ಾರವ� ಸಂಕಲ��ೇ ಆ��ೆ. �ಾನು ಆತ��ಾ�� �ೆ�ೆ, ಶ�ೕರವಲ� ಎಂಬ ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾಡು��ೕ�, ಇ�ೕ �ನ
ಮನಸು�-ಬು���ೆ ಶುದ� ಸಂಕಲ�ವನು� �ೊಡು��ೕ� ಅಥ�ಾ ಮನನದ�� ಶುದ� ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾಡು��ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಮನನ
ಶ��ಗೂ ಆ�ಾರ ಸಂಕಲ� ಶ���ಾ��ೆ. �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ����ೕ�, ಮನಸು�-ಬು���ೆ ಸಂಕಲ�ವನು� �ೊಡು��ೕ�- ಇಂದು
�ಾನು ಸಹನಶ��ಯನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಈ �ಾರ�ೆಗೂ ಆ�ಾರ ಸಂಕಲ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾಡು��ೕ�,�ೕಜ�ೆ
�ಾಡು��ೕ�ೆಂದರೂ ಶುದ� ಸಂಕಲ��ೇ ನ�ೆಯುತ��ೆ ಅಲ��ೆ! ಶುದ� ಸಂಕಲ��ಂದ�ೇ �ೕಜ�ೆ�ಾಗುವ�ದು, ಇದರ
ಅನುಭವ��ೆಯಲ��ೆ! ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ��ೇಷ �ೆ�ೕಷ� ಖ�ಾ�ೆ�ೕ ಸಂಕಲ�ದ ಖ�ಾ�ೆ�ಾ��ೆ.
ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾವ� ಸಂಕಲ� ಖ�ಾ�ೆಯ�ೆ�ೕ�ಾದರೂ ಸಫಲ �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ತಮ� ���, ಕಮ��ೆಲ�ವ� ಇ�ೕ �ನದ��
ಬಹಳ �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ �ಾಗೂ ಸಂಕಲ�ದ ಖ�ಾ�ೆಯನು� ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ೆಯು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಫ��ಾಂಶ�ೇ�ಾಗುವ�ದು?�ಾವ
���ಯನು� ಬಯಸು��ೕ� ಅ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾಗೂ ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ವ� ಬು��ಯನೂ� ಬಲ�ೕನ�ೊ�ಸುತ��ೆ �ಾಗೂ
���ಯನೂ� ಬಲ�ೕನ �ಾಡುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ಾ�ೆಲ�ರೂ �����ೕ�. ವ�ಥ��ೆಷು� ನ�ೆಯುತ��ೆ�ೕ ಅವರ ಬು��ಯು
ಬಲ�ೕನ�ಾಗುತ��ೆ, �ೊಂದಲಮಯ ಆಗುತ��ೆ, �ಣ�ಯವ� ಸ��ಾ�ರುವ��ಲ�, ಸ�ಾ ಏನು �ಾಡುವ�ದು, ಏನು
�ಾಡ�ಾರದು ಎಂಬ �ೊಂದಲದ��ರುತ��ೆ �ಾಗೂ ಯ�ಾಥ� �ಣ�ಯ�ರುವ��ಲ�. �ಾಗೂ ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ದ ಗ�ಯು
ಬಹಳ �ೕವ��ಾ�ರುತ��ೆ ಮತು� ಇದರ ಬ� �ೆ ಎಲ��ಗೂ ಅನುಭವ�ರುತ��ೆ. �ಕಲ�ದ �ಾತಲ�, ವ�ಥ�ದ ಅನುಭವವಂತು
ಎಲ��ಗೂ ಇ�ೆ, ಇದು �ೕವ�ಗ��ರುವ �ಾರಣ ಅದನು� �ಯಂತ�ಣ �ಾಡುವ�ದ�ೆ� ಆಗುವ��ಲ�. �ಯಂತ�ನ
ತ���ೋಗುತ��ೆ, �ೇಸರ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಅಥ�ಾ ಖು�ಯು �ಾಯ�ಾ��ಡುತ��ೆ ಅಥ�ಾ ಮನಸು� �ೕರಸ�ಾ�ರುವ�ದು,
ತನ� �ೕವನದ�� ಮ�ಾ ಬರ�ೇ ಇರುವ��ೆಲ�ವ� ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ದ ��ೆ�ಗ�ಾ��ೆ. ಹಲವ��ೆ ನನ� ���ಯು �ೕ�ೇ�ೆ
ಆ�ತು? ಎಂಬು�ೇ �ೊ�ಾ�ಗುವ��ಲ�. ಅವರು �ಕ�ಪ�ಟ� �ಾತುಗಳನು� �ೋಡು�ಾ��ೆ - �ಾವ��ೇ �ಕಮ�ವನ�ಂತು
�ಾ��ೕ ಇಲ�, �ಾವ��ೇ ತಪ��ಗ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಅವಶ��ಾ� ವ�ಥ�ದ, ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ೆಯುವ �ಾ�ೆಯು �ೆ�ಾ���ೆ.
ಉ�ಾ: �ೇ�ೆ ಶ�ೕರದ �ೋಗವ� �ದಲು �ೊಡ� ರೂಪದ��ರುವ��ಲ�, �ಕ� ರೂಪದ���ೕ ಇರುತ��ೆ ಆದ�ೆ �ಕ�ದ�ಂದ
�ೊಡ��ಾಗು�ಾ�-ಆಗು�ಾ� �ೊಡ� ರೂಪ�ೇ ಆ��ಡುತ��ೆ, ಮ� �ೆ �ೊಡ� ರೂಪ�ಾ� �ಾ�ಸುತ��ೆ�ೕ �ೊರತು �ಕ��ಾ�



�ಾ�ಸುವ��ಲ�. �ಾ�ೆ�ೕ ಈ ವ�ಥ�ದ �ಾ�ೆಯೂ ಸಹ ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ೆಯುವ �ಾ�ೆಯನು� �ೆ��ಸುತ��ೆ. �ಾಪದ
�ಾ�ೆ�ೕ �ೇ�ೆ, ಈ ಖ�ಾ�ೆಯಂತು ಕ�ೆಯುವ �ಾ�ೆ�ಾ��ೆ, �ಾಪವಂತು ಸ�ಷ��ಾ� �ಾ�ಸುತ��ೆ�ಂದ�ೆ
ಅನುಭವವನೂ� �ಾಡು��ೕ�- ಇಂದು ಇದನು� �ಾ�� �ೇನಲ��ೆ ಆದ��ಂದ ಖು�ಯು �ಾಯ�ಾ�ತು ಆದ�ೆ ವ�ಥ�ದ
ಕ�ೆಯುವ �ಾ�ೆಯ ಪ��ೕಲ�ೆ ಕ����ೆ. �ಾವ� ��ಯುವ��ೇನು- ಭ�ೆ ಇಂ�ನ �ನವ� ಕ�ೆ�ತು, ಒ� �ೆಯ�ಾ�ತು,
ಅಂತಹ �ಾವ��ೇ ತಪ��ಗ�ಾಗ�ಲ� ಆದ�ೆ ಇದನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ���ಾ- ಇಂದು ನನ� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ೆ�ೕಷ�
ಖ�ಾ�ೆಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೊಂ�ೆ�ೆ ಅಥ�ಾ ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ೆ�ೆ�ಾ? ಜ�ಾ �ಾಡ�ದ��ೆ ಕ�ೆಯುವ
�ಾ�ೆ�ಾ�ತಲ��ೇ! ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾಡುವ�ದು ಬರುತ��ೆ�ೕ? ತಮ�ನು� ಪ��ೕ�ಸುವವರು ಆ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಅನ�ರ
ಪ��ೕಲಕ�ೇ? ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಮ��ಾ�ದ�ೆ ಆಂತಯ��ಂದ �ೋಡ�ೇ�ಾಗುವ�ದು, ಅನ�ರನು �ಾಹ�ರೂಪದ��
�ೋಡುವ��ರುತ��ೆ, ಅದೂ ಸಹಜ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದರ�� �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೋಡು��ದ�ರು- ��ೇಷ�ಾ� �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ಗಳ
ಖ�ಾ�ೆ�ೕ��ೆ�ೕ ಅದು ಬಹಳಷು� ವ�ಥ��ಾ��ಡುತ��ೆ. ವ�ಥ��ಾ��ೆ ಅಥ�ಾ ಸಮಥ��ೇ? ಎನು�ವ�ದೂ
�ೊ�ಾ�ಗುವ��ಲ�.

ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯವರನು� ಉ��ಾಯದ ಅವ�ಾರ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ೆಲ�ರೂ �ಾ�ಾ���ೕ�? �ಾ�ೆಲ�ರೂ �ಾಸ��
ಆ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೇ?ಉ��ಾಯ�ಾಡುವ�ದು ಬರುವ��ಲ��ೇ? ಖಚು� �ಾಡಲು ಬರುತ��ೆ�ೕ! �ಾ�ೆ �ೋ��ಾಗ
ಡಬ� ��ೇ�ಗಳ�� �ೌ�ಕ �ೕವನದ �ೕ��ಂದ ಜ�ಾದ �ಾ�ೆಯನು� �ಾಡುವ�ದು ಕ��. �ಂದರು ಮತು� ಖಚು�,
ಅ�ೆ�ೕ ಸ�ಾ��. �ಾ�ಂ� �ಾ��ೆ�� ಇಡುವ�ದು ಕ�� ಆದ�ೆ ಇದರಲ�ಂತು ಉ��ಾಯದ ಅವ�ಾರ ಆಗ�ೇ�ಾಗುವ�ದು.
ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೋಡು��ದ�ರು- ಎಷು� �ಾ����ಾ��ೆ�ೕ, ಎಷು� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ೆ�ೕಷ� ಖ�ಾ�ೆಯು ಜ�ಾ
ಆಗ�ೇ�ಾ�ತು� ಅಷು� ಆ�ಲ�, ವ�ಥ�ದ �ೆಕ�ವ�ೆ�ೕ �ೆ�ಾ�� �ೋ�ದರು. ಒಂದು�ೇ�ೆ ವ�ಥ�ಸಂಕಲ���ೆ ಎಂದ�ೆ ಅನ�
ಖ�ಾ�ೆಗಳ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ವ�ಥ��ಾ��ಡುತ��ೆ. ಸಂಕಲ�ವ� ವ�ಥ��ಾ��ೆಂದ�ೆ ಕಮ� �ಾಗೂ �ಾ�ೇ�ಾಗುವ�ದು?
ವ�ಥ��ೇ ಆಗುವ�ದಲ��ೆ! ಆ�ಾರ�ೇ ಸಂಕಲ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸಂಕಲ�ವನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ���. �ಾನು
ಸ��ಾ�� �ೇ�ೆ, �ೇವಲ ಎರಡು ��ಷಗಳ�ೆ�ೕ �ೋ�ತು, �ೆ�ಾ��ೇನೂ ವ�ಥ��ಾಗ�ಲ�...... ಎಂದು ಹಗುರ�ಾ�
�ಡ�ಾರದು. ಆದ�ೆ ಎರಡು ��ಷದ�� �ಾವ� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ���- ಎಷು� ಸಂಕಲ�ಗಳ� ನ�ೆಯುತ��ೆ? ವ�ಥ�
ಸಂಕಲ�ವಂತು �ೕವ��ಾ�ರುತ��ೆ ಅಲ��ೆ! ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಅಬು��ಂದ ಅ�ೕ��ಾಗೂ ತಲು��ಡು��. �ಾ�ೆ
�ೋ�ದ�ೆ ಅ�ೕ��ಾ ತಲುಪ�ವ�ದ�ೆ� ಎಷು� ಗಂ�ೆಗ� ೕೆ ��ಸುತ��ೆ! ಅಂ�ಾಗ ಇಷು� �ೕವ� ಗ���ೆ, ಆ ಗ�ಯನು�ಾರ
ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ���- ತಮ� ಸಂಕಲ� ಶ��ಯ ಉ��ಾಯ �ಾ��, ನಂತರ �ಾ��ಯ�� ಪ��ೕ���. ಒಂದು�ೇ�ೆ
ಗಮನ�ಟು� �ಾವ��ೇ ವಸು��ನ ಉ��ಾಯ �ಾ�ದ�ೆ ಭ�ೆ ಉ��ಾಯ ಸ�ಲ��ೇ ಆಗಬಹುದು ಆದ�ೆ ಉ��ಾಯ
�ಾಡುವ ಖು�ಯು ��ೇಷ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ 10 �ೌಂ� ಅಥ�ಾ �ಾಲ� ಖ�ಾ�ಗ�ೇಕು ಮತು� �ಾವ� ಒಂದು
�ೌಂ� ಅಥ�ಾ �ಾಲ� ಉ����ೆಂದ�ೆ, �ಾನು ಉ��ಾಯ �ಾ� ಬಂ�� �ೇ�ೆಂಬ ಖು�ಯು ಬಹಳ �ೊಡ��ಾ�ರುತ��ೆ.
�ಾ�ಾದ�ೆ ತಮ� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ೕ�ೆ �ಯಂತ��ಾ ಶ��ಯ���. ಇದನು� �ೇಳ�ಾರದು- �ಾನು ಬಯಸು��ರ�ಲ�, ಅದನು�
��ಯು� �ೇ�ೆ ಆದ�ೆ ಏನು �ಾಡ� ಆ��ಡುತ��ೆ.... ಆ��ಡುತ��ೆ ಎಂದು �ಾರು �ೇಳ��ಾ��ೆ? �ಾ�ೕಕ�ೆ ಅಥ�ಾ
ಗು�ಾಮ�ೇ? �ಾ�ೕಕನಂತು �ಯಂತ�ಣದ�� ಇರು�ಾ�ನಲ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ೇ �ಾ�ೕಕ��ೇ �ೕಸ �ಾ��ಟ��ೆ,
ಅವರು �ಾ�ೕಕ�ೇ? �ಾ�ಾದ�ೆ �ಯಂತ��ಾ ಶ����ೆ�ೕ ಎಂಬುದನು� ಪ��ೕ���. ಒಂದಂತು ಉ��ಾಯ �ಾ��,
ವ�ಥ�ದ ಬದಲು ಸಮಥ�ದ �ಾ�ೆಯ�� ಜ�ಾ �ಾ��, ಇ�ೊ�ಂದು- ಒಂದು�ೇ�ೆ ಉ��ಾಯ �ಾಡಲು
�ಾಧ��ಾಗು��ಲ��ೆಂದ�ೆ ವ�ಥ�ವನು� ಸಮಥ� ಸಂಕಲ�ಗಳ�� ಪ�ವತ��ೆ �ಾ��. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಯಂತ�ಣ�ಲ��ೆಂದ�ೆ
ಪ�ವತ��ೆಯ�ಾ�ದರೂ �ಾಡಬಹುದಲ��ೇ? ಅದರ ಗ�ಯನು� �ೇಗ�ೆ ಪ�ವತ��ೆ �ಾ��. ಇಲ��ದ��ೆ
ಹ�ಾ�ಸ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಒಂದು ಗಂ�ೆ�ಾದರೂ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ����ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅದರ�� 5-10 ��ಷ�ಾದರೂ ವ�ಥ�
ಸಂಕಲ�ದ� �ೇನು �ೋಗು���ೆ, ಆ 5 ��ಷವ� ವ�ಥ��ಂದ ಸಮಥ�ದ�� ಜ�ಾ ಆ��ಡ�, ಇದ�ಂದ 12 ಗಂ�ೆಗಳ�� 5-5
��ಷವ� ಎ�ಾ���ಡುತ��ೆ? ಮತು� ಖು���ಾ�ಗುತ��ೆ? ಎಷು� �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ಾ�ೆ ಜ�ಾ ಆಗುತ��ೆ�ೕ, ಅದು
ಸಮಯದ�� �ೆಲಸ�ೆ� ಬರುತ��ೆ. ಇಲ��ದ��ೆ �ೇ�ೆ ಸೂ�ಲ ಧನದ� �ೇ�ಾದರೂ ಜ�ಾ ಆ�ರ�ದ��ೆ ಸಮಯದ�� �ೕಸವನು�
ಅನುಭ�ಸು��ೕ� �ಾ�ೆ�ೕ ಇ��ಯೂ �ಾ�ಾಗ �ಾವ��ೇ �ೊಡ� ಪ�ೕ�ೆಯು ಬಂ�ಾಗ ಮನಸು�-ಬು��ಯು
�ಾ�-�ಾ���ಸುತ��ೆ. ಶ��ಯು ಇರುವ��ಲ�. ಅದ�ೆ�ೕನು �ಾಡ�ೇಕು? ಜ�ಾ �ಾಡುವ�ದು ಕ���. ಮುಂ�ನ
ವಷ��ೇ�ಾದರೂ �ೋಡು� �ೇ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ರ �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ಾ�ೆಯು ಸಂಪನ��ಾ�ರ�,
�ಾ�-�ಾ��ಾ�ರ�ಾರದು. ಇ�ೇ �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಖ�ಾ�ೆಯು �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ಲಬ�ದ ಆ�ಾರ�ಾಗುವ�ದು ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಜ�ಾ �ಾಡಲು ಬರುತ��ೆ�ೕ? �ಾಜ�ೕ� ಅಂದ�ೆ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾಡುವ�ದೂ ಬರುತ��ೆ �ಾಗೂ ಜ�ಾ �ಾಡುವ�ದೂ
ಬರುತ��ೆ. �ಾರ �ಾ�ೆಯ� ಜ�ಾ ಆ�ರುತ��ೆ�ೕ ಅವರ ಚಲ�ೆ �ಾಗೂ ಚಹ�ೆಯು ಸ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ�ರುವಂ�ೆ



ಕಂಡುಬರುವ�ದು. ಇಂದು �ೋ�ದ�ೆ ಚಹ�ೆಯು ಬಹಳ �ೊ�ೆಯು���ೆ, �ಾ�ೆ �ೋ��ಾಗ �ೇಸರದ
ಪ�ಕಂಪನಗ�ರುವಂತಹ �ೕ� ಆಗ�ಾರದು. ಇ�ೕ �ನದ�� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ����ೕ�ೆಂದ�ೆ ತಮ� �ಾವ�ತ��ೆಷು�
ಬದ�ಾಗುತ��ೆ? ಎಂ�ಾದರೂ ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ���ೕ�ಾ? ಬಹಳ �ಾವ�ತ�ಗಳ� ಬದ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರಂತು ಎಲ�ರ
�ಾವ�ತ�ಗಳನು� �ೋಡು�ಾ�ರಲ��ೆ! �ೆಲ�ೆಲ��� �ೋಡು�ಾ��ೆ- �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ಕಮ� �ಾಡುವ�ದರ�� ಇಷು�
ಸಮಯವ�ೆ�ೕ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ� ಆದ�ೆ �ಾ�ರುವ ಕಮ�ದ ಪ�ಾ��ಾ�ಪದ�� �ೆಚು� ಸಮಯವನು� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ, ನಂತರ
�ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮೂರು �ನ�ಾ����ತು, ಖು� �ಾಯ�ಾ����ತು. ಏ�ೆ �ಾಯ�ಾ�ತು, ಎ�� �ೋ�ತು, �ಾರು
�ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋದರು? ಖ�ಾ�ೆಯಂತು ತಮ�ದು ಆದ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋ�ರುವ��ಾದರೂ �ಾರು? ಪ�ಾ��ಾ�ಪ
ಪಡುವ�ದು ಒ� �ೆಯದು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಪ�ಾ��ಾ�ಪವ� ಪ�ವತ��ೆ �ಾ�ಸುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಅದರ���ೕ �ೆಚು� ಸಮಯವನು�
�ೊಡ�ಸ�ಾರದು. ಪ�ಾ��ಾ�ಪದ�� ಅಳ��ಾ� ಇರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ೕ �ಾರ�ೇ ಅಳ���ರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ�ಾ��ಾ�ಪ�ಾ�ತು,
ಬಹಳ ಒ� �ೆಯದು ಆದ�ೆ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ �ಾಡುವ�ದು ಮತು� �ಾ���ಯ ಖು�ಯನು� ತಂದು�ೊಳ��ೇಕು. ಇನು� ಮುಂ�ೆ
�ೆ�ೆಂ�ನ�� �ಣ�ಯ �ಾ��- ಇದನು� �ಾಡ�ೇಕು ಅಥ�ಾ �ಾಡ�ಾರದು, ಮುಂ�ೆ�ೕ ����ೆವಲ��ೆ- �ಾ� ಅಥ�ಾ
�ಾ� ಇ�ೆರಡು ಶಬ�ಗಳನು� �ೆನ�ಟು��ೊ���. �ಾ� ಎಂದು�ೊಂ�� ಮತು� �ಾ� ಇಡ�ಾ�ತು. �ಾಲು� ಗಂ�ೆಗಳ�
ಅಳ������, ಕ��ೕರು ಬರ�ಲ� ಆದ�ೆ ಒಳ�ೇ ಅಳ������. ಅಧ�ಗಂ�ೆ ಕ��ೕರು ಸು���� ಮತು� �ಾಲು�ಗಂ�ೆಗಳ�
ಮನ���ಂದ ಅಳ������, ಇ�ೊ�ಂದು ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡುವ�ದು �ೇಡ, ಇ�ೇ ಬಹಳ�ಾ��ತು. ಪ�ಾ��ಾ�ಪದ��ಯೂ
���ರ�.

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಡಬ� ��ೇ�ಗಳ ಒಂದು ��ೇಷ�ೆ ಬಹಳ ಇಷ��ಾಗುತ��ೆ, ಅಳ�ವ�ದು ಇಷ��ಾಗುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಒಂದು
��ೇಷ�ೆ ಇಷ��ಾಗುತ��ೆ, ಅದು �ಾವ�ದು? ಸತ� ಹೃದಯದವರ �ೕ�ೆ ಪ�ಭು ಪ�ಸನ��ಾಗುವರು. ಸತ�ವನು�
��ಸುವ�ದರ�� ಭಯಪಡುವ��ಲ�, ಬ��ಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ ಸತ� ಹೃದಯ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ತಂ�ೆಯವರ ಡಬ�
��ೕ�ಗೂ �ಾತ��ಾ���ೕ�. �ಾವ� ಸತ� ಹೃದಯವ������ೕ�, ಪ�ಭುವನ�ಂತು ಖು�ಪ����ೕ� ಆದ�ೆ ಪ�ವತ��ೆಯೂ ಸಹ
ಬಹಳ �ೇಗ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ಅದನು� ಮ� �ೆ-ಮ� �ೆ ತಮ� ಆಂತಯ�ದ�� ವಣ��ೆ �ಾಡ�ಾರದು- ಇ�ಾ�ತು,
ಇ�ಾ�ತು..... ಅ�ಾ�ತು ಅ�ೆ�ೕ ಸ�ಾ�� �ಾ��. ಇನು� ಮುಂ�ೆ ಗಮನ�ರ� ಆದ�ೆ �ೆಲ��� ಗಮನದ ಬದಲು
ಒತ�ಡದ�� ಬಂದು�ಡು��ೕ�, ಅದನು� �ಾಡ�ಾರದು...... ಅತ�ಂತ �ೊಡ� �ಾ��ಾ�ೕಶ�ೇ ಆ��, ಇ��ಯೂ ಮುಖ�
�ಾ��ಾ�ೕಶರು ಆಗು�ಾ�ರಲ��ೆ. �ಾವಂತು ಮುಖ� �ಾ��ಾ�ೕಶ�ಗೂ ಮುಖ� ಆ���ೕ�. ತಮ�ಾ� ಬಹಳ �ೇಗ�ೆ ಇದು
ಸ� ಅಥ�ಾ ತಪ�� ಎಂಬ �ಣ�ಯ �ಾಡುವವ�ಾ��. ತ�ಾ��ದ��ೆ �ಾಡ�ಾರದು ಮತು� �ಂದುವ���. �ೕ�ಾಗ�ದ��ೆ
�ೕ�ಾಗುವ�ದು, �ೕ�ೆ �ಾಡ�ದ��ೆ �ೕ�ಾಗುವ�ದು.... ಇ�ೇ ಕ�ೆಯುವ �ಾ�ೆಯನು� ಜ�ಾ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಸಂ�ಾದ�ೆಯು
ಸ�ಾ���ಾ��ಡುತ��ೆ ಮತು� ಜ�ಾ ಆ�ರುವ �ಾ�ೆಯೂ ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು. ಅದರ ಬ� �ೆ �ಂತ�ೆ �ಾ�� ಆದ�ೆ
ವ�ಥ� �ಾಡ�ಾರದು ಮತು� ಉ��ಾಯ �ಾ� �ೋ���- �ಾವ� ಒಂದು ಗಂ�ೆ�ಂದ ಇಷು� ಉ��ಾಯ �ಾ��ೆವ�
ಎಂಬ ಫ��ಾಂಶವನು� �ೋ��� - ವ�ಥ�ದ ಆರಂಭ�ಾ�ತು ಆದ�ೆ �ಾವ� ಪ�ವತ��ೆ �ಾ��ೆವ� ಮತು� ಜ�ಾ
�ಾ�� �ೇ�ೆ. ವ�ಥ�ವನು� ಉ��ಾಯ�ಾ��.ಈ �ಾ�ೆ�ೕ ಬಹಳ ಖು� �ೊಡುತ��ೆ.

ಈ ವಷ�ದ�� �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎಲ�ರ ಉ��ಾಯ �ಾ�ೆಯನು� ಸಂಪನ��ಾ�ರುವಂ�ೆ �ೋಡಲು ಬಯಸು�ಾ��ೆ.�ಾಡಲು
�ಾಧ���ೆಯಲ��ೇ? �ಾ�ಾದ�ೆ ಈಗ �ೕವ�ಗ��ಂದ �ಾಡ�ೇಕು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸಮಯವ� ಸಹ �ೕವ��ಾ�
�ಾಗು���ೆಯಲ��ೆ! ಇದರ�� ನಂಬವ�� �ಾರು �ೋಗು�ಾ��ೆ? ಉ��ಾಯ �ಾಡುವ �ಾ�ೆಯನು� ಎಲ���ಂತಲೂ
�ೆ�ಾ�� �ಾರ��ೆ? ಉ��ಾಯ �ಾಡುವ �ಾ�ೆಯ�� ನಂಬ�ಾ�� �ಾ�ಾ�ರು ಇರು�ಾ��ೆ ಎಂಬ ಪ��ಯನೂ�
�ೆ�ೆಯು� �ೇ�ೆ. ಮ� �ೇ�ಾದರೂ �ಾವ� ಸಂಕಲ�ವನು� �ಯಂತ�ಣ �ಾ�ದ�ೆಂದ�ೆ ಅನ�ರನು� �ಯಂತ�ಣ �ಾಡಲು
ಕಷ�ಪಡುವ��ಲ�. �ೆಲವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ೇಳಲು ಬಯಸು��ರ�ಲ� ಆದ�ೆ �ಾ�ೆ�ೕ �ಾ�ಂದ ಬಂದು����ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ�ಾಗ �ಾತು �ೊರಬಂ�ತು ಅಥ�ಾ ಕಮ�ವ� ಆ��ೆಂ�ಾಗ, ಅದ�ೆ� �ದಲು ಸಂಕಲ�
ಬರುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ೊಂ��ೇ �ೊ�ೕಧ �ಾಡ�ೇ�ೆಂದ�ೆ �ದಲು ಸಂಕಲ�ದ�� �ೕಜ�ೆ�ಾಗುವ�ದು- �ೕ�ೆ
�ಾಡು� �ೇ�ೆ, �ೕ�ೆ �ಾತ�ಾ�ೋಣ, ಇವ�ೇನು ��ಯು���ಾ��ೆ.... �ೕಜ�ೆಯು ನ�ೆಯುತ��ೆ. ನಂತರ ಅದರ��
ಸಮಯವನೂ� ಉಪ�ೕಗ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಸಮಯ ಬರುತ��ೆ, �ಾರು ಬರು�ಾ��ೆ..... ಇದನೂ�
�ೋಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಅಂದ�ೆ ಸಂಕಲ�ದ ಖ�ಾ�ೆಯ �ಂ�ೆ ಸಮಯದ ಖ�ಾ�ೆಯೂ ವ�ಥ��ಾಗುವ�ದು. ಇ�ೆರಡಕೂ�
ಸಂಬಂಧ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸಂಕಲ�ದ ಉ��ಾಯ�ಂದ ಸಮಯವನು�, �ಾ�ಯ ಉ��ಾಯವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ
ಆ��ಡುತ��ೆ.



�ಾ�ಾದ�ೆ ಈ ವಷ�ವ� ಕ�ೆದು�ೋಗು���ೆ. ಈಗ ಸಂಕಲ��ಂದ �ಾ�ಾರಣ ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು- ಇದರ ಪ���ೆ
�ಾ��. ಶ�ೕರ�ೇ �ೋಗ� ಆದ�ೆ ಪ���ೆಯನು� �ಡ�ಾರದು. ಎ�ಾ�ದರೂ ಸಹ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುವ�ದು, ಪ�ವತ��ೆ
�ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಪ���ೆಯನು� ಮು�ಯ�ಾರದು. ಇದ�ೆ�ೕ ಧೃಡ ಸಂಕಲ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದನು�
�ಾಡು� �ೇ�ೆ, ಇದನು� �ಾಡು� �ೇ�ೆ, ಇದನು� �ಾಡುವ��ಲ� ಎಂಬ ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ �ಂತ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ಾಡು��ೕ�,
�ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಖು��ಾಗು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯವರನ�ಂತು ಖು�ಪ�ಸು��ೕ� ಆದ�ೆ ಇದರ�� ಧೃಡ�ೆಯಮೂಲಕ ಸ�ಾ
ಶಬ�ವನು� �ೇಪ��ೆ �ಾ��ೊ���. ಸ�ಲ� ಸಮಯವಂತು ಪ��ಾವ �ೋ�ಸು��ೕ�, ಅದ�ಾ�� ����ೆವಲ��ೆ- ತಮ�ನು�
ಸ�ಾ ಉ��ಾಯದ ಅವ�ಾರ�ೆಂದು ����, ಅದರ �ೊ�ೆ�ೆ ಉ��ಾಯ, ಏ�ಾ�� �ಾಗೂ ಏ�ಾಂತ�ಾ�. �ೆ�ಾ��
�ಾ�ನ�� ಬರ�ಾರದು, ಏ�ಾಂತ�ಾ� ಆ��. �ಾರು ಇ�ೕ �ನದ�� �ಾ�ನ�� ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಸಂಕಲ�,
ಸಮಯದ ಖ�ಾ�ೆ ಎಲ�ವ� ವ�ಥ��ಾಗುವ�ದು. ಏ�ಾಂತ�ಾ�ಯ ಡಬ� ಅಥ���ೆ. �ೇವಲ �ಾಹ�ರೂಪದ�� ಏ�ಾಂತವಲ�
ಆದ�ೆ ಒಬ�ರ ಅಂತ�ದ�� ಮುಳ���ಡುವ�ದು, ಏ�ಾಂತದ��ರುವ�ದು, ಏ�ಾಂತ. ಇಲ��ದ��ೆ �ೇವಲ �ಾಹ� ಏ�ಾಂತ�ದ��ೆ
�ೇಸರ�ಾ��ಡು��ೕ�, �ೇಳ���ೕ�- �ೊ��ಲ�, �ನವನು� �ೇ�ೆ ಕ�ೆಯುವ�ದು! ಆದ�ೆ ಒಬ� ತಂ�ೆಯವರ ಅಂತ�ದ��
(ಸಂಪನ��ೆಯ��) ಮುಳ����/ಮಗ��ಾ��. �ೇ�ೆ �ಾಗರದ ತಳ�ೆ� �ೋ��ಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಖ�ಾ�ೆಗಳ�
�ಗುತ��ೆ. ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಅಂತ�ದ�� �ೊರಟು�ೋ� ಅ�ಾ�� ತಂ�ೆಯವ�ಂದ �ಾವ �ಾ���ಗ�ಾ��ೆ�ೕ ಅದರ��
ಮಗ��ಾ��ಡುವ�ದು. �ೇವಲ �ೕ�ೆ-�ೕ�ೆ ಅ�ೆಗಳ�� �ೇ�ಾಡ�ಾರದು, ಅಂತ�ದ�� �ೊರಟು�ೋಗ�ೇಕು,
ಮುಳ���ಡ�ೇಕು. ನಂತರ ಅದರ�� ಎಷು� ಮ�ಾ ಬರುತ��ೆ �ೋ�. �ಾ�ಾದ�ೆ ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗಳ�� ಉ��ಾಯ�ಾ��
ಮತು� ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೊರತು ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ�. ಇದ�ೆ�ೕ ಏ�ಾ��(ಒಬ�ರ �ೆನಪ�) ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. ಇಂತಹ
���ಯ��ರುವವರು ತನ� ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗಳನೂ� ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ೆ� �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು, ಇಲ��ದ��ೆ ಜ�ಾ
ಆಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ ಉ��ಾಯ�ಾಡುವ�ದು �ೊ���ೆ ಅಲ��ೇ? ಒ� �ೆಯದು.

�ಾಲೂ�ಕ�ೆಯ ಆ��ಕ ಸತ� ವಜ��ಾದ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ಉ��ಾಯದ ಅವ�ಾರ ��ೇಷ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ
ಉ��ಾಯ(ಎ�ಾನ�), ಏ�ಾಂತ��ಯ�ಾ�ರುವ ��ೇಷ ಆತ���ೆ, ತಮ� ಪ�ಕಂಪನಗಳ ವೃ��ಯ �ೊಳ��ಂದ �ಶ�ದ��
ಪ��ಾಶ�ೆಯನು� ಹರ�ಸುವಂತಹ �ೊ�ೆಯು��ರುವ ಆತ���ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೆನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

�ಾ�ಯವ�ೊಂ��ೆ:- ಸವ� �ಾಯ�ಗಳ� ಸಫಲ�ಾ��ೕ ಇ�ೆ. ಸಫಲ�ಾ ಸ�ರೂಪ ಆತ�ರು ��ತ��ಾ���ೕ�. �ಾ�ೆ�ಾ�
��ತ��ಾ�ರುವ ಆತ�ರು ಎಂತಹ ನ�ತ�ಗ�ಾ���ೕ�? ಸಫಲ�ಾ ನ�ತ�ಗಳಲ��ೆ! ಇ�ೕ ಸಂಘಟ�ೆ�ೕ ಸಫಲ�ಾ
ನ�ತ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. ಇ�ೕ ಸಂಘಟ�ೆಯು �ಾ�ಹ�ಣ ಪ��ಾರದ �ಾ�ಾ ಮಂಡಲದ�� ಸಫಲ�ೆಯ ನ�ತ�ಗ�ಾ�
�ೊ�ೆಯು���ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಖು�ಯ ಖ�ಾ�ೆ�ಂದ ಅ�ೇಕ ಆತ�ಗಳನು� �ಾ�ಾ�ಾ� �ಾ�ಸುವಂತಹ ಸ�ಾ

ಅಧೃಷ��ಾ� ಭವ
ಅದೃಷ��ಾ� ಎಂದು �ಾ��ೆ �ೇಳ�ಾಗುವ��ೆಂದ�ೆ �ಾರು ಸ�ಾ ಖು��ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಮತು� ಖು�ಯ
ಖ�ಾ�ೆಯ ಮು�ಾಂತರ ಅ�ೇಕ ಆತ�ಗಳನು� �ಾ�ಾ �ಾ� �ಾ��ಡುವರು. ಇ��ೕ�ೆ�ೆ ಪ���ಬ���ೆ
��ೇಷ ಖು�ಯ ಖ�ಾ�ೆಯ ಆವಶ�ಕ�ೆ��ೆ, �ೇ�ೆ ಎ�ಾ� ಇ�ೆ ಆದ�ೆ ಖು� ಇಲ�. ���ಲ��ಗೂ ಖು�ಯ
ಗ� �������ೆ. ಖು�ಗಳ �ನ�-�ನ� ಖ�ಾ�ೆ �ಮ� ಬ���ೆ, �ೇವಲ ಈ ಖ�ಾ�ೆಯ �ಾ�ೕಕ�ಾ� ಏನು
�ೊರ��ೆ ಅದನು� ಸ�ಯಂನ ಪ�� ಮತು� ಸವ�ರ ಪ�� ಉಪ�ೕ�� ಆಗ �ಾ�ಾ�ಾ� ಅನುಭವ
�ಾಡು��.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: ಅನ� ಆತ�ಗಳ ವ�ಥ� �ಾವವನು� �ೆ�ೕಷ� �ಾವದ�� ಪ�ವತ��ೆ �ಾ��ಡುವ��ೇ ಸತ�
�ೇ�ೆ�ಾ��ೆ.

 


