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"�া�ণ জীবেনর সবেচেয় ��� খাজানা - সংকে�র খাজানা"

আজ বাপদাদা চতুিদ� েকর বা�ােদর খাজানার খাতােক �দখিছেলন। �িত� বা�া অেনক অেনক খাজানা �া� কেরেছ
আর অিবনাশী অগিণত খাজানা �পেয়েছ। �ধুমা� এই জে�র জন� নয় বরং অেনক জে�র গ�ারাি�। এখনও সােথ
রেয়েছ, পেরও সােথ থাকেব। �তা আজ সবেচেয় িবেশষ ��� �য খাজানা এবং সকল খাজানা �িলর িবেশষ আধার,
�সটােকই িবেশষ ভােব �দখিছেলন �য সকেলর খাতায় �সই খাজানা কতখািন জমা হেয়েছ? �া� �তা হেয়েছ অগিণত,
িক� জমা কতটা হেয়েছ? �তা সবেথেক ��� খাজানা হেলা সংকে�র খাজানা। আর �তামােদর সকেলর ��� সংক�ই
হেলা �া�ণ জীবেনর আধার। সংকে�র খাজানা হেলা অত�� শি�শালী। সংকে�র �ারা �সেকে�রও কম সমেয়
পরমধাম পয�� �পৗঁছােত পােরা। সংক� শি� হেলা অেটােম�ক রেকেটর �থেকও তী�গিতর রেকট। �যখােন চাও �পৗঁেছ
�যেত পােরা। বেস আেছা, িক�া �কােনা কাজকম� করেছা, সংকে�র খাজানার �ারা শি�র সাহােয� �য আ�ার কােছ
�পৗঁছােত চাও তার সমীেপ িনেজেক অনভুব করেত পারেব। �য �ােন �পৗঁছােত চাও �সখােন �পৗঁছােত পারেব। �য ি�িতেক
�হণ করেত চাও, ��� ি�িত �হাক, খুশীর �হাক, িক�া ব�থ�ই �হাক, দবু�লতার �হাক, �সেকে�র সংকে�র �ারা �হণ
করেত পােরা। সংক� করেল - আিম হলাম ��� �া�ণ আ�া, �তা ��� ি�িত আর ��� অনভূুিত হেব আবার সংক�
করেল �য, আিম �তা দবু�ল আ�া, আমার মেধ� �কােনা শি� �নই, �তা �সেকে� সংকে�র মেধ� খুশী উধাও হেয় যােব।
উি�� অব�ার ল�ণ ি�িতেত অনভুব হেব। িক� দেুটা ি�িতরই আধার হেলা সংক� । বাবােক �রণ করেত বসার সময়
সংকে�র আধােরই ি�িত �তরী হয় । আিম হলাম িব�,ু আিম হলাম ফির�া... এই ি�িত সংকে�র �ারাই �তরী হয় ।
তাহেল সংক� কতখািন শি�শালী!

�ােনর আধারও হেলা সংক�ই। আিম হলাম আ�া, আিম শরীর নই - এই সংক� �তামরা কের থােকা। সারািদন
মন-বিু�েক �� সংক� িদেয় থােকা অথবা মনেন �� সংক� কের থােকা, �তা মনন শি�র আধারও হেলা সংক� শি�।
ধারণা কের থােকা, মন-বিু�েক সংক� িদেয় থােকা �য আজ আমােক সহনশি� ধারণ করেত হেব, �তা ধারণারও আধার
হেলা সংক� । �তামরা �সবা কের থােকা, ��ান বািনেয় থােকা, �সও �তা �� সংকে�র �ারাই হেয় থােক তাই না! ��
সংকে�র �ারাই ��ান �তরী হয় । �তামােদর �তা অনভুব রেয়েছ । �তা �া�ণ জীবেনর িবেশষ ��� খাজানা হেলা
সংকে�র খাজানা। যিদ �তামরা সংকে�র খাজানােক সফল করেত পােরা তেব �তামােদর ি�িত, কেম�র �ারা সারাটা িদন
খুব ভােলা কাটেব আর সংকে�র খাজানােক যিদ ব�থ� �যেত দাও তাহেল তার �রজা� িক হেত পাের? �য ি�িত �তরী
করেত চাও তা হেব না। আর �তামরা সবাই জােনা �য, ব�থ� সংক� বিু�েকও দবু�ল কের �দয় আর ি�িতেকও দবু�ল কের
�তােল। যােদর মেন ব�থ� চলেত থােক তােদর বিু� দবু�ল হেয় যায়, কনিফউজড হেয় থােক। িনণ�য় �ক হেব না। সদা
িবষাদ�� থাকেব। �কানটা করব, �কানটা করব না, �� ভােব িনণ�য় করেত পারেব না। আর ব�েথ�র গিত অত�� ফা�
হেয় থােক । ব�থ� সংকে�র অনভুব �তা সকেলরই হেয় থাকেব। িবক� নয়, ব�েথ�র অনভুব সকেলর রেয়েছ । �তা ফা�
গিত হওয়ার কারেণ �সটােক তারা কে�াল করেত পাের না। কে�াল চেল যায়। িড�াব�ড বা খুশী উধাও হেয় যােব বা
মন উদাস থাকেব, জীবেনর �থেক আন� হািরেয় যায় - এ�িল হেলা ব�থ� সংকে�র ল�ণ। অেনেক �তা বঝুেতই পাের না
�য আমার ি�িত �কন এই রকম হেলা? তারা বড় বড় িবষয় �িলেক �দখেত থােক �য, �কােনা িবকম� �তা কিরিন, �কােনা
খারাপ কাজ �তা কিরিন, তাহেল জীবেন খুশী �নই �কন, উদাস লােগ �কন, আজকাল িকছুই ভােলা লােগ না �কন, �কােনা
িকছুেত মনই বেস না। কারণ কী? িবকম�েক �দেখ, িবক�েক �দেখ, বড় বড় ভুল �েলােক �চক করেত থােক, িক� সূ�
ভুল হেলা ব�থ� খাজানা �িলেক ন� করা। িন�য়ই ওেয়� এর, ব�থ� ন� করার খাতা বড় হেয় �গেছ। এইরকম শারীিরক
�রােগর ��ে� �থেম বড় আকাের হয় না, �ছাট আকাের হয়, িক� �ছাট �থেক বাড়েত বাড়েত বড় আকার ধারণ কের
�ফেল আর বড় �পটাই তখন �দখেত পাওয়া যায়। �ছাট �পেক �দখেত পাওয়া যায় না। �ক �সইরকম ব�েথ�র খাতা,
ন� কের �ফলার খাতা বড় হেয় �যেত থােক, �বেড় �যেত থােক। পােপর খাতা হেলা আলাদা, এ হেলা খাজানােক ন�
করবার খাতা। পাপেক �� ভােব �দখেত পাওয়া যায়, তখন বঝুেত �পের যাও �য, আজেক এটা কের �ফেলিছ, �সইজন�
খুশী উধাও হেয় �গেছ। িক� ব�থ� ন� করবার খাতা, �সটার �চিকং কম হেয় থােক। আর �তামরা ভাবেত থােকা �য,
চেলা আজেকর িদনটাও �তা অিতবািহত হেয় �গেলা, ভােলাই �গেলা, এমন �কানও ভুল কাজও কিরিন। িক� এটা �চক
কেরেছা �য িনেজর সংকে�র ��� খাজানােক জমা কেরেছা নািক ব�থ� ন� কেরেছা? যিদ জমা না হেয় থােক তেব ন�



করবার খাতা হেব �তা না? মেন মেন ভাবেছা �য অেনক িকছু করিছ, িক� খাতা �তা �চক কেরা �য আজেক আিম �কা�
�কা� খাজানােক জমা কেরিছ? �চক করেত জােনা �তা? িনেজর �চকার িনেজ হেত �পেরেছা নািক অেন�র �চকার হেয়েছা?
�কননা িনেজেক িভতর �থেক �দখেত হয়, অন�েদরেক বাইের �থেক �দখেত হয়, �সটা �তা সহেজই হেয় যায়। �তা
বাপদাদা �দখিছেলন �য, িবেশষ �য ��� সংকে�র খাজানা, �সটা অেনক পিরমােণ ব�থ� হেয় যাে�। বঝুেতই পারেছন না
�য ব�থ� ন� কের �ফলেছ নািক সমথ� হে�?

��া বাবােক ইেকানিমর অবতার বলা হয় । �তামরা সবাই কারা? �তামরাও �তা মা�ার নািক নও? ইেকানিম করেত
জােনা �তা? নািক খরচ করেতই জােনা? এমিনেত ডবল ফেরনাররা �লৗিকক জীবেনর িহসােব জমার খাতা কম বানােত
জােন। �খেলা আর খরচ কের �ফলেলা, �শষ। �চক এর ব�ােল� কম রােখ। িক� এই ব�াপাের �তা ইেকানিমর অবতার
হেত হয়। �তা বাপদাদা �দখিছেলন �য, যত পিরমাণ �া� হেয়েছ, যতখািন সংকে�র ��� খাজানা জমা হওয়া উিচত
ততখািন হয়িন, ব�েথ�র িহসাব �বশী �দখেত �পেলন। সংক�ই যিদ ব�থ� হেলা তেব অন� সব খাজানা �ভাবতই ব�থ� হেয়
যায়। সংক� ব�থ� হেল কম� আর �বাল তেব কী হেব? ব�থ�ই �তা হেব না? ফাউে�শন হেলা সংক� । অতএব সংক�েক
�তা �চক কেরা। হা�া �ছেড় িদও না । �ক আেছ, �কবল দু িমিনটই �তা হেয়েছ, �বশী হয়িন... িক� দইু িমিনেট �চক
কের �দেখা কত�েলা সংক� চেলেছ? ব�থ� সংকে�র গিত �তা খুব তী� হয় তাই না? এক �সেকে� আবু �থেক আেমিরকা
�পৗঁেছ যােব। এমিনেত �পৗঁছােত �তা কেয়ক ঘ�া লােগ। �তা এতখািন ফা� গিত, �সই গিত অনসুাের �চক কেরা, িনেজর
সংক� শি�র সা�য় কেরা আর তারপর �ফর রাে� �চক কেরা। অ�ােটনশন িদেয় �য �কােনা িজিনেসর যিদ সা�য় কেরা,
তেব সা�য় যিদ অ�ও হয়, িক� সা�য় করার একটা এ��া আন�আেছ। যিদ ১০ পাউ� বা ডলার খরচ হয় আর তার
মেধ� �থেক তুিম যিদ ১ পাউ� বা ডলার বাঁচােত পারেল, তখন �সই ১ পাউে�র জন� খুব আন� হেত থােক �য ১
পাউ�/ডলার �তা বাঁচােত পারলাম! �তা িনেজর সংক� �িলর উপের কে�ািলং পাওয়ার রােখা। এই রকম বলেব না �য
- আিম �তা চাইিছলাম না, বঝুেত �তা পারিছ িক� কী করেবা হেয় যায়...। �ক বেল �য হেয় যায়? মািলক নািক �গালাম?
মািলেকর �তা কে�ােল থােক তাই �তা? মািলকেক �কউ যিদ �ধাঁকা িদেয় �দয়, তেব িক �স মািলক ? তাহেল এটা �চক
কেরা �য - কে�ািলং পাওয়ার আেছ �তা? এক �তা সা�য় কেরা, ওেয়� এর বদেল �ব� এর খাতােত জমা কেরা আর
ি�তীয়তঃ যিদ সা�য় না করেত পােরা তেব ব�থ�েক সমথ� সংকে� পিরবত� ন কেরা। যিদ কে�াল করেত না পােরা তেব
অ�ত পিরবত� ন �তা করেত পােরা? তার গিতেবগেক সােথ সােথ �চক কেরা। নাহেল অভ�ােস দাঁিড়েয় যােব। ১ ঘ�ােক
যিদ �চক কের �দেখা, তেব �দখেব এক ঘ�ার মেধ�ও ৫ - ১০ িমিনটও �য ওেয়� সংক� যাি�ল, �সই ৫ িমিনটও ওেয়�
�থেক �বে� জমা হেয় �গেছ । তাহেল ভােবা ১২ ঘ�ার মেধ� ৫ - ৫ িমিনট কেরও কেতা জমা হেয় যােব? তার ফেল
আন�ও কেতা হেব? আর যত যত ��� সংকে�র খাতা জমা হেব, সময়কােল �সই জমার খাতাই কােজ আসেব। নাহেল
�তা �লূ ধন �যমন জমা না হেল সময় কােল �ধাঁকা �খেয় �যেত হয়, �সই রকমই এখােনও যখন �কােনা বড় পরী�া চেল
আসেব, তখন মন আর বিু� খািল - খািল লাগেব, শি�র অনভুব হেব না। পেরর বছর �দখেবা �য, সকেলর ���
সংকে�র খাতা �যন ভরপুর থােক। খািল খািল না থােক। এই ��� সংকে�র খাজানা ��� �ালে�র আধার হেব। তাহেল
জমা করেত জােনা �তা? রাজেযাগী অথ�াৎ �চক করেতও জােন আবার জমা করেতও জােন। যার জমার খাতা থাকেব,
তার আচার-আচরণ আর �চহারা সব সময়ই ভরপুর �দখেত পাওয়া যােব। এইরকম নয় �য, আজেক �দখেল �চহারা খুব
উ�ল �দখাে� আবার কালেকই �দখা যােব উদাসীনতার �ঢউ �খেল �বড়াে� - এই রকম নয়। সারািদেন �চক কের
�দেখা �তামার �পাজ কতবার বদেল যাে�? কখেনা �চক কেরেছা? �পাজ অেনকবার বদেল বদেল যাে�। বাপদাদা �তা
সকেলর �পাজ �দেখন তাই না? কখেনা কখেনা �দেখন �য, �কােনা �কােনা বা�া কম� কররার সময় এত সময় লাগায় না
িক� তার �সই কৃতকেম�র জন� অনেুশাচনা করেত করেতই অেনক টাইম ন� কের �ফেল। তারপের বেল, িতনিদন ধের
মেন খুশীই উধাও হেয় �গেছ। খুশী �কন উধাও হেয় �গেলা? �কাথায় �গেলা? �ক িনেয় �গেলা? খাজানা �তা �তামার,
তাহেল িনেয় �গেলা �ক? অনেুশাচনা আসা ভােলা, �কননা অনেুশাচনা িনেজর িভতেরর পিরবত� ন করায়, িক� তােত
�বশী সময় ন� ক'�রা না। অনেুশাচনার ��ন করেব �তা সারা স�াহ ধেরই কাঁদেত থাকেব। অনেুশাচনা করেল, খুব
ভােলা, িক� �সটা এমন হেব - অনেুশাচনা করা আর খুশী িনেয় আসা। এখন �থেক �সেকে� িনণ�য় কেরা �য, এটা করেব
িক�া করেব না। আেগও বেলিছলাম �য - নট অর ডট এই দেুটা শ�েক মেন রােখা। নট ভাবেল আর ডট লাগােল। চার
ঘ�া ধের কাঁদেত থাকেল, চেলা �চােখর জল এেলা না, মেন মেন কাঁদেল। আধ ঘ�া �চােখর জল �ফলেল আর চার ঘ�া
মেন মেন কাঁদেল এতখািন অনেুশাচনা ক'�রা না। এটা অেনক �বশী হেয় যায়। অনেুশাচনারও �তা একটা সীমা রােখা।

বাপদাদার ডবল িবেদশীেদর একটা িজিনস খুব ভােলা লােগ। কা�া �দখেত ভােলা লােগ না, িক� একটা িবেশষ িজিনস



ভােলা লােগ। �কান�? সত� �দেয় সােহব রাজী। সিত� কথা বলেত তারা ভয় পায় না, লকুায় না তারা। �তা সত� �দয়
বেলই বাবার ডবল ভােলাবাসার পা�ও �তামরা। �তা সত� �দয় �রেখেছা, সােহবেক �তা স�� কের �ফেলেছা, িক�
পিরবত� নও �ক এত তাড়াতািড় করা চাই। তােক বাের বাের িভতের িভতের বণ�না করেব না �য - এটা হেয় �গেলা, এই
রকমটা হেয় �গেলা...। হেয় �গেছ, িফিনশ। এর পেরর জন� অ�ােটনশন । িক� কখেনা কখেনা অ�ােটনশেনর পিরবেত�
�টনশন কের �ফেলা �তামরা, �সটা ক'�রা না। সবেচেয় বড় জাি�স হও। এখােনও �তা িচফ জাি�স থােক না? �তামরা
�তা হেল িচফ জাি�েসরও িচফ। িনেজর িবষেয় অিত �ত জাি�স কেরা - রং, রাইট। রং যিদ হয় তেব নট আর ডট।
এই রকম না হেল এই রকম হেতা, এই রকম না হেল ওই রকম হেতা... এইভােব ন� কের �ফলার খাতা জমা করেত থােকা
�তামরা। উপাজ� ন ব� হেয় যায়, জমার খাতা �শষ হেয় যায়। ভােবা িক� ব�থ� কথা নয়। আর সা�য় কের �দখাও - এক
ঘ�া ধের এতটা বাঁিচেয়িছ, এই �রজা� �দখাও �য ব�থ� চালু হেলা িক� আিম সােথ সােথ �চ� করলাম আর জমা
করলাম। ওেয়� হওয়া �থেক বাঁচাও। এই সা�েয়র খাতা খুব আন� �দেব।

এই বছর বাপদাদা সকেলর সা�েয়র খাতােক ভরপুর �দখেত চান। করেত পারেব তাই না? �তা এখন ফা� গিতেত
করেত হেব। কারণ টাইমও �তা ফা� গিতেত যাে� না? তারপর �দখেবা - এেত ন�র ওয়ান �ক যাে�? সা�েয়র খাতা
কার সবেচেয় �বশী হেত পাের? সা�েয়র খাতায় কারা কারা ন�র�মানসুাের হেয় থােক? �সই িল� �বর কেরা। আর
যিদ িনেজর সংক�েক কে�াল করেত পােরা, তেব অন�েদরেক কে�াল করবার পির�ম করেত হেব না। অেনেক বেল,
বলেত চাইিন �কন জািননা মখু �থেক �বিরেয় �গেলা। িক� যখন মখু �থেক �কানও কথা �বর হয় অথবা কম�ও করা হয়,
�থেম �তা �সটা সংকে� আেস। কােরা উপের রাগ করার সময়ও �থেম সংকে� ��ান �তরী হয় �য - এইভােব করেবা, এই
এই কথা �েলা বলেবা, �স িক মেন কেরেছ... এই সব ��ান চলেত থােক। তাছাড়া তার মেধ� তার সময়েকও ইউজ
করেছ। স�ক সমেয়র জন� অেপ�া করেত থােক �য কখন �মা�ম সময়টা আসেব। �তা সংকে�র খাজানার িপছেন
সমেয়র খাজানাও ওেয়� হেয় যায়। এই দেুয়র মেধ� স�� রেয়েছ। �তা সংকে�র সা�য় করেল সময়েক, �বালেক
�ভাবতঃই বাঁচােনা হেয় যায়।

�তা বছর চেল যাে�। এখন সংকে� সাধারণ সংক� ক'�রা না, �িত�া কেরা। শরীর যায় যাক িক� �িত�া রাখেতই
হেব। যত সহ�ই করেত �হাক না �কন, িনেজেক পিরবত� নও যিদ হয়, িক� �িত�া ভ� ক'�রা না। এেক বলা হয় দঢ়ৃ
সংক� । �তামরা ভােবা �তা ভােলাই, বাপদাদাও খুশী হেয় যান। এই করেবা, �সই করেবা, এই রকম কাজ করেবা না -
বাবােক �তা খুশী কের দাও, িক� এেত দঢ়ৃতার সােথ সদা শ��েক অ�াড কেরা। �তামরা অ� সমেয়র জন� �ভােব
থােকা। এর জন� আেগও �যমন বেলিছলাম �য, িনেজেক সদা ইেকানিমর অবতার ভােবা। একসােথ ইেকানিম, একনািম
আর একা�বাসী। �বশী কথার মেধ� এেসা না। একা�বাসী হও। �দখা �গেছ �য যারা সারািদন �বশী কথা বেল তােদর
সংক�, সময় সব খাজানা খুব �বশী পিরমােণ ওেয়� হেয় যায়। একা�বাসীর ডবল অথ� রেয়েছ। �কবল বাইেরর একা�
নয়, বরং এক এর অে� হািরেয় যাও, একা�। নাহেল �তা �কবল বাইেরর একা� হেল �বার হেয় যােব, বলেব - িক জািন
িদনটা কাটেব কীভােব? িক� এক বাবার অে� হািরেয় যাও। সাগেরর তলেদেশ চেল �গেল �যমন কেতা কেতা খাজানা
পাওয়া যায়, এক এর অে� চেল যাও অথ�াৎ বাবার কাছ �থেক যা িকছু �াি� হেয়েছ তােত ডুেব যাও। �কবল উপের
উপেরর �ঢউেয় সাঁতার �কেটা না। অে� চেল যাও, হািরেয় যাও। তারপর �দেখা কেতাই না মজা। �তা সকল খাজানােত
ইেকানিম কেরা আর এক বাবা ি�তীয় �কউ নয়, এেক বলা হয় ইেকানিম। এই রকম ি�িতেত যারা থাকেব তারা সকল
খাজানােক জমা করেত পারেব। নাহেল �তা জমা হেব না। �তা ইেকানিম করেত জােনা �তা না? আ�া!

চতুিদ� েকর আি�ক �কৃত ডায়ম� আ�ােদরেক, সদা ইেকানিমর অবতার িবেশষ আ�ােদরেক, সদা একনািম, একা�ি�য়
আ�ােদরেক িনেজর ভাইে�শন বিৃ�র উ�লতার �ারা িব�েক আেলািকত করা ঝলমেল উ�ল আ�ােদরেক বাপদাদার
�রেণর ��হ-সুমন আর নম�ার ।

দাদীেদর �িত : - সকল কােজ আপনারা সফল হেয়ই রেয়েছন। সফলতা ��প িনিম� আ�া আপনারা। আপনারা িনিম�
আ�ারা �কমন ন��? সফলতার ন�� আপনারা, তাই না? এই স�ূণ� সংগঠন হেলা সফলতার ন��। এই সম�
সংগঠন �া�ণ পিরবােরর তারা ম�েলর মেধ� আপনারা সফলতার ন��রা ঝলমল করেছন। আ�া।
*বরদানঃ-* খুশীর খাজানার �ারা অেনক আ�ােদরেক সম�ৃ কের সদা �সৗভাগ�বান ভব

�সৗভাগ�বান তােদরেকই বলা যায় যারা িনেজরা সব সময় খুশীেত থােক আর খুশীর খাজানার �ারা



অেনক আ�ােদরেক সম�ৃ কের �তােল। আজকাল �েত�েকরই িবেশষ কের খুশীর খাজানার �েয়াজন
রেয়েছ। অন� সব িকছুই রেয়েছ িক� িনেজরা হ�াপী নয়। �তামরা সকেল �তা খুশীর খিন �পেয় �গেছা।
খুশীর ভ�ারাই� খাজানা �তামােদর কােছ রেয়েছ, �কবল এই খাজানার মািলক হেয় যা �পেয়েছা �স�িলেক
িনেজর �িত আর সকেলর �িত ইউজ কেরা, তেব সম�ৃ অনভুব করেব।

*��াগানঃ-* অন� আ�ােদর ব�থ� ভাব-�ক ��� ভাব-এ পিরবত� ন কের �দওয়াই হেলা সিত�কােরর �সবা।
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