
30-03-2024 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - �াণ দান কেরন বাবা, িতিন এমন �ান �দান কেরন, যার ফেল �তামরা �াণ (নতুন জীবন) িফের পাও,
এমন �াণ �দানকারী িপতােক ভােলােবেস �রণ কেরা"

*��ঃ - িকেসর আধাের ২১ জ� পয�� �তামােদর সব� ভা�ার পিরপূণ� থােক?
*উ�রঃ - বা�ারা, স�মযুেগ �তামরা �য নেলজ পাও, তা হেলা �সাস� অফ ইনকাম । এই পড়ার িভি�েতই �তামােদর

সব� ভা�ার পিরপূণ� হেয় যায়। এই পড়ার �ারাই ২১ জে�র খুশী �া� হয়। আর এমন �কােনা িজিনস
�নই, যা �তামােদর �া� করার ই�া থােক। বাবা এমন �ান �দান কেরন, যার ফেল আ�া (কিড় �থেক
হীের-তুল�) িক �থেক িক হেয় যায়।

ও� শাি� । ভগবানবুাচ - শাল�ােমরা জােন �য, িশববাবা আমােদর পড়ােত আেসন। বা�ারা জােন �য, একমা� িতিনই
সৃি�র আিদ-মধ�-অ�েক জােনন। এখন বা�ােদর আর একথা নতুন বেল মেন হয় না। বিু�েত �েবশ কের �গেছ। মানষু
�তা সবিকছুই ভুেল �গেছ। িযিন পিড়েয়েছন, তাঁর পিরবেত� িযিন �থম �ানািধকারী, তার নাম িলেখ িদেয়েছ।
পড়েত-পড়েত �তামােদরেকই একথা �মাণ করেত হেব। এ হেলা ভারেতরই শা�-কথা, অন� ধেম�র শাে�র কথা নয়।
ভারতীয় শাে�ই এই ভুল করা হেয়েছ। �তামরা ব�তীত একথা আর �কউই �মাণ করেত পারেব না। বা�ারাই জােন �য,
এ হল অনািদ �ামা, পুনরায় িরপীট হেব। �তামরা �িত� মানেুষর সং�ার পিরবত� েনর পু�ষাথ� কেরা। মানষু যখন
িনেজেক সংেশাধন কের, তখন সম� িব�ই সংেশািধত (পিব�) হেয় যায়। সত�যুগ হল সং�ারী নতুন িব� আর কিলযুগ
হল অসংেশািধত (অপিব�) পুরাতন িব�। বা�ারা, একথা �ধুমা� �তামরাই যুি�যু�ভােব �বােঝা এবং ধারণ কের
অপরেকও �বাঝােনার �যাগ�তা লাভ কর। এেত অেনক িরফাইনেনস (সূ�তার) �েয়াজন। বাবা �তামােদর কত
িরফাইন কের �বাঝান, সংেশাধন (সং�ার পিরবত� ন) কেরন। বাবা বেলন, যখন �তামরা সং�ারী হেয় যাও তখন আর
আমার সংেশাধন করার দরকার পেড় না। �তামরা অনায� হেয় িগেয়িছেল, এখন আয� অথ�াৎ �দবী-�দবতা হেত হেব।
আর  �সটা �তা সত�যুেগই হেব। তারা (�দবী-�দবতা) সব সং�ারী িছল, আর এখন অপিব�রা তােদরেক পূজা কের।
একথা কারও বিু�েত আেস না �য, আমরা �কন তােদরেক সং�ারী বিল? এরা সকেলই �তা মনষু�, যারা সং�ারী আয�
িছল তারাই পিতত হেয় �গেছ। আয� আর অনায�। এছাড়া এই �য আয� সমাজ, তা হেলা এক� ধম�য়-মাগ� (মঠ-প�)। এই
সব িবষয় সৃি�-�পী ক�-বেৃ�র �ারা ি�য়ার বঝুেত পারা যায়। এ হেলা মনষু� সৃি�-�পী ব�ৃ, এর আয়ু�াল ৫ হাজার
বষ�। এর নাম ক�ব�ৃ। িক� ক�ব�ৃ শ�� বলেল মানেুষর বিু�েত ব�ৃ আেস না। আর �তামােদরেক �তা ব�ৃ �েপই
�বাঝােনা হেয়েছ। িক� মানষু বেল এক� ক� ল�-ল� বছেরর। বাবা বেলন, ৫ হাজার বছেরর। �কউ আবার কে�র
আয়ু একরকম বেল �তা অেন�রা আবার অন�িকছু বেল। স�ূণ� স�কভােব �বাঝােনার মেতা �কউ �নই। পর�েরর
মেধ� শাে�র কতই না লড়াই চেল। আর এ হেলা �তামােদর আি�ক বাত� ালাপ, �তামরা �সিমনার কর, এেকই আি�ক
বাত� ালাপ (�হিরহান) বলা হয়। ��-উ�র �বাঝার জন�ও (আি�ক বাত� ালাপ) করা হয়। বাবা যা িকছু �তামােদর
�শানান, তার �থেকই টিপক �বর কের �তামরা �শানাও। (�লােকরা) ওরা িক �শানায়, তাও �তামরা িগেয় �শােনা।
তারপর এেস �লােকেদর �শানােনা উিচত �য, ওখােন এই ধরেণর বাদ-িববাদ চেল।

�থেম �তা একথা �বাঝােত হেব �য, গীতার ভগবান �ক? ভগবান বাবােক ভুেল যাওয়ার জন� তােদর কেম�র
িহসাব-িনকাশ স�ূণ��েপ �িতর খােত চেল �গেছ। বা�ারা, �তামােদর �তা বাবার সােথ লভ রেয়েছ। �তামরা বাবােক
�রণ কেরা। ব��, বাবা-ই �াণ (নবজীবন) �দানকারী। এমন �ান দান কেরন �য, �তামরা িক �থেক িক হেয় যাও।
তাই বাবার �িত লভ থাকা উিচত । বাবা আমােদর এমন-এমন নতুন কথা �শানান। আমরা �কৃ�েক �রণ কির, িক�
িতিন িকছুই �দন না। �নারায়ণেক �রণ কর, িক� তাঁেক �রণ কের িকছু হয় িক? আমরা �য কা�াল �সই কা�াল-ই
রেয় �গিছ। �দবতারা কত সলেভ� (স��) িছল। এখন সব িজিনসই আ�� িফিসয়াল হেয় �গেছ। �য সেবর �কােনা দাম
িছল না, �স�িলই আজ অত�� দামী হেয় �গেছ। ওখােন (�েগ�) �তা আনাজ ইত�ািদর দােমর �কােনা ব�াপারই �নই।
সকেলরই িনেজর িনেজর স�ি� ইত�ািদ রেয়েছ, এমন �কােনা অ�া� ব� �নই, �যটা �া� করার ই�া থােক। বাবা বেলন
- আিম �তামােদর ভা�ার ভরপুর কের িদই। �তামােদর এমন �ান িদই, যার ফেল �তামােদর ভা�ার পিরপূণ� হেয় যায়।
�তামােদর বিু�েত একথা রেয়েছ �য, নেলজ ইজ �সাস� অফ ইনকাম (�ানই উপাজ� েনর উৎস)। �ানই সবিকছু। এই পড়া



কের �তামরা কত মহান (উ�) হেয় যাও। পড়ার �তা ভা�ার রেয়েছ, তাই না। �লৗিকক �চাররা যা পড়ায় তার �থেক
অ�কােলর সুখ পাওয়া যায়। এই পড়ার �থেক �তামরা ২১ জে�র সুখ পাও। বা�ারা, �তামােদর অত�� খুশী হওয়া
উিচত । একথা বঝুেত সময় লােগ। শী�ই �কউ বঝুেত পাের না। �কা�-�কা�র মেধ� �থেক �কউ-�কউ �বেরায়।
আধাক� সকল মানষু এেক-অপরেক পতেনর িদেকই িনেয় �গেছ। আেরাহন(চড়তী কলা) করান একমা� বাবা। অসীম
জগেতর পড়া িযিন (িশববাবা) পিড়েয়েছন তাঁর পিরবেত� িযিন (কৃ�) পেড়েছন তার নাম িদেয় �দওয়া হেয়েছ। দিুনয়া
একথা জােন না। তারা বেল - ভগবানবুাচ, কখেনা পিড়েয় �গেছন। তারপর আর তার �কােনা শা� থােক না। সত�যুেগ
�তা �কােনা শা� থােক না। এসবই হেলা ভি�মােগ�র শা�। কত বড় ক�ব�ৃ ! ভি�র এই �য অেনক শাখা-�শাখা তা যিদ
না থােক তেব বেৃ�র নামও থাকেব না। এসব হল ধারণ করার মেতা িবষয়। �তামরা ধারণ কর। িযিন পড়ান িতিন �তা
পিড়েয় �� হেয় যান। যারা পেড় তারা এেস িবে�র মািলক হয়। এ হল কত নতুন িবষয়। এক� কথাও কারও বিু�েত
বেস না। �ুেড�-ও �তা �তামরা ন�েরর �মানসুােরই হও, �কউ পাশ কের, �কউ �ফল কের। এ হল অসীম জগেতর
অেনক বড় পরী�া। �তামরা জােনা �য, এখন যিদ আমরা ভালভােব পিড় তেবই �িত কে� ভালভােব পড়ব। ভালমতন
যারা পের তারাই উ�পদ লাভ কের। ন�েরর �মানসুােরই সকেল যােব। স�ূণ� �াস-ই �া�ফার হেয় যায়। ন�েরর
�মানসুােরই �সখােন িগেয় বেস, এই �ানও আ�ার মেধ�ই রেয়েছ। ভােলা বা খারাপ সং�ার আ�ার মেধ�ই থােক।
শরীর �তা মা�। আ�া �তা িনেল�প হেত পাের না। ১০০ শতাংশ সেতা�ধান আর ১০০ শতাংশ তেমা�ধাণ কারা - এও
�তামরাই জােনা। �থেম �তা গরীবেদর তুেল আনেত হেব। তারাই �থেম আসেব। ��েদরও ভাল-ভাল অনন� িশষ�রা
যখন আসেব তখন তােদর সকেলর বিু� খুলেব। তারাও �দখেব �য, এ �তা আমােদরই পাতা (ভাই)আরআমােদর �ছেড়
চেল যাে�। যারা এখানকার হেব তারা �তা �বিরেয় আসেবই। বাবা এেস নতুন ব�ৃ �াপন কেরন। যারা অন�ান� ধেম�
পিরবিত� ত হেয় চেল �গেছ, তারা সব িফের আসেব। তারা আবার িনেজর ভারতভুিমেতই িফের আসেব। তারা �তা
ভারতবাসীই িছল, তাই না। যারা আমােদর শাখার তারা সকেলই িফের আসেব। �তামরা যত এিগেয় �যেত থাকেব তখন
সবই বঝুেত পারেব। এখন সকেলই বাইের (িবেদশ) �থেক ধা�া খাে�। �যখােন-�যখােন বাইেরর �লােকরা (�বাসীরা)
রেয়েছ, তােদরেক �সখান �থেক িবতািড়ত করা হে�। তারা মেন করেছ - এরা অেনক ধনবান হেয় �গেছ। আর
�সখানকার �লােকরা গরীব হেয় �গেছ।

পের সকলেকই িনজ-িনজ ধেম� িফের �যেত হয়। �শেষ সকেলই িনজ-িনজ ঘের �ত�াবত� ন করেব। যিদ �কউ িবেদেশ মারা
যায় তখন তােক ভারেত আনা হয়। কারণ ভারত হেলা ফা�� �াস পিব�ভুিম। ভারেতই নতুন দিুনয়া িছল। এইসময় এেক
ভাইসেলস দিুনয়া বলেত পারা যায় না। এ হল িবকারী দিুনয়া, তাই �তা (ভগবানেক) আ�ান কের - �হ পিতত-পাবন
এেসা, এেস আমােদর পিব� বানাও। যিদও দিুনয়া �সই একই রেয়েছ িক� এইসময় দিুনয়ায় �কউ পিব� �তা �নই। পিব�
আ�ারা থােক িনরাকার �লােক (মলূবতন)। ওটা হেলা �� মহাত�। সকেলই পিব� হেয় �সখােন যােব। আবার ন�েরর
�মানসুাের পুনরায় আসেব িনেজর ভুিমকা পালন করেত। আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র এ হল িভত। এর �থেক
আবার িতন� �উব বা শাখা �বেরায়। �দবতা ধেম�র �কােনা �উব �নই। �থেম হল এই িভত, তারপর িতন� �উব
িনগ�ত হয়। মখু� হল ৪� ধম�। সব�ােপ�া উ�ম হল এই �া�ণ ধম�। এর অেনক মিহমা। এখােন �তামরা হীের-তুল� হও।
এখােন বাবা �তামােদর পড়ান। তাহেল �তামরা কত মহান। �দবতােদর �থেকও �তামরা �া�েণরা হেল অত�� �ানী।
অিত িব�য়কর, তাই না ! আমরা �য নেলজ িনই তা আমােদর সােথই চলেত থােক । ওখােন িক� এই �ান �তামরা ভুেল
যাও। �তামরা জােনা �য, পূেব� আমরা িক পড়তাম আর এখন আমরা িক পিড়। আই. িস. এস. যারা �দয় তারা আেগ িক
পেড়েছ আর পের িক পেড়। পাথ�ক� আেছ, তাই না। যত এিগেয় যােব ততই নতুন-নতুন পেয়�� �নেব। এখন বলব না।
�তামােদর পের �শানার পাট� রেয়েছ। বিু�েত রেয়েছ - �ােনর পাট� যখন স�ূণ� হেব তখন আমরাও বাবার �ানেক
�সইসময় ধারণ কের �নব। পুনরায় আমােদর পাট� �েগ� �� হেয় যােব। আর ওঁনার (িশববাবা) পাট� সমা� হেয় যােব।
স�কভােব বিু�েত ধারণ করা চাই। �ান ম�ন করেত থােকা, বাবােক �রণ করেত থােকা। �রণ না করেল কম পদ
�া� হেব। বাবােক �রণ করেত-করেত শরীেরর ভান �থেক ম�ু হেয় যােব। স��াসীরাও এমন অব�ার অভ�াস
করেত-করেত শরীর ত�াগ কের (সমািধ)। িক� তােদর পথ আলাদা, তাই তােদর পুনরায় জ� িনেত হয়। িশষ�রা মেন
কের িতিন (স��াসী) ��-�ত িবলীন হেয় �গেছন পুনরায় আর িফের আসেত পােরন না। বাবা �বাঝান �য, িফের �কউ
�যেত পাের না। �শেষ যখন সব অ�া�স�-রা ��েজ আসেব তখন সবাই ঘের িফের যােব। ওটা হল পািথ�ব জগেতর িবনাশী
নাটক, আর এ হেলা অসীম জগেতর অিবনাশী নাটক। �তামরা ভালভােব �বাঝােত পােরা, এই �ামা উ�েনর মতন
চলেত থােক। ওরা �তা �ছাট-�ছাট �ামা �তরী কের। িমথ�া িফ� �তরী কের। তােত ভাল অ�ই থােক, �যমন িব�ুর
অবতরন �দখায়। এরকম হয় না �য উপর �থেক �কউ �নেম আেস। ল�ী-নারায়ণ �তা তােদর ভুিমকা পালন করেত



আেস। িক� �কউ উপর �থেক �নেম আেস না। বা�ারা, এখন বাবা �তামােদর পড়ান। তখন এই সব কথা �তামরা
বঝুেত পােরা। �থেম �তামরাও অধঃপিতত (তু�) বিু�র িছেল। যখন বাবা �বাঝান, তখন �তামােদর (বিু�র) দরজা
�খােল। এেতা সময় ধের যা িকছু �েনেছা তা �কােনা কােজর কথা িছল না, তােত আরও পতেনর িদেক এিগেয় �গেছা তাই
�তামরা সকলেক িদেয় �লখাও। যখন িলেখ �দেব তখন �বাঝা যােব �য - িকছু বিু�েত বেসেছ। যখন বাইের
�থেক(�লােকরা) আেস, যখন ফম� ভরােনা হয় তখন জানা যায় �য এ আমােদর �েলর িক না। মখু� কথা হেলা বাবােক
জানা। �যন �বােঝ �য সিত� সিত� �িত কে� বাবা আমােদর পড়ান। একথা িজ�াসা করেত হেব - কেব �থেক পিব�
হেয়ছ ? যিদও অিত শী� সং�ার পিরবত� ন করেত পাের না। �িত মহূুেত� মায়ার কবেল পেড় যায়। মায়াও �দেখ - যিদ
কাঁচা থােক তেব তােক �াস কের �নয়। অেনক মহারথীেদরও মায়া �াস কের িনেয়েছ। শা�েতও �য উদাহরণ রেয়েছ তা
এখনকার। মি�েরও অ�ােরাহী, মহারথী, �পয়াদা ইত�ািদ �দখােনা হেয়েছ। �তামরা এখন �তামােদর �রিণক �িল
�দেখা। যখন �তামরা এমন হেয় যােব তখন ভি�র কথা ভুেল যােব। �তামরা কােরার সামেন নত-ম�ক হেত পােরা না।
�তামরা িজ�াসা করেব �য, এঁরা (�দবতা) এখন �কাথায়? এেদর বােয়া�াফী (জীবন-চিরত) বেলা। বা�ারা, বাবা
�তামােদর নেলজফুল বািনেয়েছন তেবই �তামরা িজ�াসা কেরা। তাই �নশা থাকা উিচত । পাস উইথ অনার ৮ জন-ই
হয়। এ হেলা অেনক বড় পরী�া। িনেজেদর �দখেত হেব -- আমােদর আ�া পিব� হেয়েছ কী? ব�াটারী চাজ� হেব তেবই
�যাগ লাগেব। বাবার সােথ �যাগ-যু� থাকেল তেবই সেতা�ধান হেত পারেব। তেমা�ধান আ�া িফের �যেত পাের না।

এও হেলা �ামা। ওখােন এমন �কােনা িজিনস �নই যা দঃুখ �দয়। গ�ও �সখােন সু�র। কৃে�র সে� �য গ�েদর �দখােনা
হয় �স�িলও কত সু�র। বড়-বড় �লােকেদর আসবাবপ�ও অত�� সু�র। গ� ভাল দধু �দয় তেবই �তা দেুধর নদী
�বািহত হয়। এখন এখােন �তা তা �নই। এখন �তামরা নেলজফুল হেয় �গেছা। এই দিুনয়ােক �তামরা তু� মেন কেরা।
এর সম� �নাংরা (অপিব�তা) যে� �াহা করেত হেব। তখন সব� অপিব�তা িন�ািশত হেয় সবিকছু �� হেয় যােব।
আর আমরাও আমােদর রাজধানীেত চেল যােবা। তার নাম হেলা �গ�। �নেলই আন� হয় ।আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ). এই অপিব� পুরাতন িব�েক সংেশািধত করার জন� িনেজেক সংেশাধন করেত হেব, িনেজর বিু�েক বাবার �রেণর
�ারা িরফাইন করেত হেব।

২ ) িনেজেদর মেধ� আি�ক বাত� ালাপ করেত হেব, তক� -িবতক� নয়। �ান দান কের সকেলর ভা�ারেক পিরপূণ� করেত
হেব।
*বরদানঃ-* �মােনর সীেট ি�ত হেয় শি� �িলেক অড� ার অনসুাের পিরচালনকারী িবশাল বিু� ভব

িনেজর িবশাল বিু�র �ারা সব� শি��পী �সবাধারীেদরেক সময় অনসুাের কােজ লাগাও। যািকছু টাইেটল
ডাইের� পরমা�ার �ারা �া� হেয়েছ, তার �নশােত থােকা। �মােনর ি�িত�পী সীেট �সট থােকা �তা
সব�শি��িল �সবার জন� সদা হািজর অনভুব হেব। �তামােদর অড� ােরর অেপ�ায় থাকেব। �তা বরদান
আর উ�রািধকারেক কােজ লাগাও। মািলক হেয়, �যাগযু� হেয় �সবাধারীেদর �থেক যুি�যু� ভােব �সবা
�হণ কেরা �তা সদা খুশীেত থাকেব। �কােনা িকছুর জন� �তামােদরেক বারংবার আেবদন করেত হেব না।

*��াগানঃ-* �কানও কাজ �� করার আেগ িবেশষ এই �ৃিত ইমাজ� কেরা �য সফলতা হেলা আিম ��� �া�ণ আ�ার
জ�িস� অিধকার।
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