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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಇದು ಸ��ಾನ ಮತು� ಸ�ಗ�ದ ಆಟ�ಾ��ೆ, ಈ ಸಮಯದ�� ಸ��ಾನ��ೆ ನಂತರ ಇ�ೇ
ಸ�ಗ��ಾಗುತ��ೆ - �ೕವ� ಈ ಸ��ಾನ�ೊಂ��ೆ ಮನಸ���ಡ�ಾರದು”

ಪ��ೆ�: ಮನುಷ�ರು �ಾವ ಒಂದು �ಾತನು� ��ದು�ೊಂಡ�ೆ ಎ�ಾ� ಸಂಶಯಗಳ� ದೂರ�ಾ� �ಡುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರು �ೇ�ೆ ಬರು�ಾ��ೆ - ಈ �ಾತನು� ಅ�ತು�ೊಂಡ�ೆ ಎ�ಾ� ಸಂಶಯಗಳ�

ದೂರ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಎ��ಯ ತನಕ ತಂ�ೆಯನು� ��ಯುವ��ಲ� ಅ��ಯ ತನಕವ� ಸಂಶಯವ�
ದೂರ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಶ�ಯ ಬು��ಯವ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ �ಜಯ�ಾ�ೆಯ�� ಬಂದು �ಡು��ೕ� ಆದ�ೆ
ಒಂ�ೊಂದು �ಾ�ನ�� �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಪ�ಣ� �ಶ�ಯ�ಾಗ�ೇಕು.

�ೕ�ೆ: ಆ�ಾಶ �ಂ�ಾಸನವನು� �ಟು� �ಾ ...

ಓಂ �ಾಂ�. ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ ಇವರು �ೇಹ��ನ ಆ��ಕ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಆತ�ಗ�ೆಲ�ರೂ
ಅವಶ��ಾ� ರೂಪವನು� ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ��ಾ�ಾರ�ಂದ �ಾ�ಾರದ�� ಕಮ��ೇತ�ದ�� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸಲು
ಬರು�ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾ�ಾ, �ೕವ� ಸಹ ನಮ� ತರಹ ರೂಪವನು� ಬದ�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ೆಯು
�ಾ�ಾರ ರೂಪವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೕ �ಾನವನು� �ೊಡುವರಲ��ೇ. ಮನುಷ�ನ ರೂಪವ�ೆ�ೕ �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ! ಮಕ�ಳ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�- �ಾವ� ��ಾ�ಾರ ಆ�� �ೇ�ೆ ನಂತರ �ಾ�ಾ��ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಅದು ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಇ��
ತಂ�ೆ�ೕ ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��ೆ ಮಕ�� ೕೆ �ೕವ� �ಮ� 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ�. �ಾನು ಇವರ�� (ಬ��ಾ�)
ಪ��ೇಶ �ಾ� ಇವ��ೆ ��ಸು��� �ೇ�ೆ. ಇದನೂ� ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ� ಅಲ��ೇ. ಕೃಷ�ನಂತೂ ಸತ�ಯುಗದ
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆ�ೕ ಈ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ��, ಪ�ತ ಶ�ೕರದ�� ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಕೃಷ�ನು
ಸುಂದರ�ಾ�ದ�, ನಂತರ �ೇ�ೆ ಕ�ಾ�ದನು? ಇದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಸಪ�ವ� ಕ���ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.
�ಾಸ�ವದ�� ಇದು ಪಂಚ ��ಾರಗಳ �ಾ�ಾ��ೆ. �ಾಮ ��ೆಯ �ೕ�ೆ ಕು�ತು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಕ�ಾ�� �ಡು�ಾ��ೆ.
ಕೃಷ�ನನು� �ಾ�ಮ-ಸುಂದರ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ನನಗಂತೂ ನನ��ೇ ಆದ ಶ�ೕರ�ಲ�, �ಾನು �ಾ�ಮ ಅಥ�ಾ
ಸುಂದರ�ಾಗಲು �ೇ�ೆ �ಾಧ�! �ಾನು ಸ�ಾ �ಾವನ�ಾ�� �ೇ�ೆ. �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬರು� �ೇ�ೆ.
�ಾ�ಾಗ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�, ಸತ�ಯುಗದ ಆ��ಾಗುತ��ೆ ಆಗ�ೇ �ಾನು ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ೇ ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ
�ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗವ� ಸುಖ�ಾಮ�ಾ��ೆ, ಕ�ಯುಗವ� ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ�
ಮನುಷ� �ಾತ�ರು ಪ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ, ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ�ಯ ಆಡ�ತವನು�
ಭ��ಾ��ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಇ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾರತವ� ಸ�ಗ��ಾ��ಾ�ಗ �ೇ�ೕ �ೇವ�ೆಗಳ
�ಾಜ��ತು�, ಒಂ�ೇ ಧಮ��ತು�. ಸಂಪ�ಣ� �ಾವನ �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ರು. ಭ��ಾ��ಾ�ಗಳ� �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ ಪ��ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅಪ�ತ�ರು ಅವ��ೆ ತ�ೆ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ��ಗಳನು� ಗೃಹ��ಗಳ�
ಸ�ಲ�ವ� ಅನುಕರ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾನು ಇಂತಹ ಸ�ಾ��ಯ ಅನು�ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ೇವಲ �ೇಳ��ಾ�ರ�ೆ�.
ಅನು�ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ���ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅವರನು� ಅನುಕರ�ೆ �ಾ�. �ೕವ� ಸಹ ಸ�ಾ���ಾ�ಾಗ ಅವರ
ಅನು�ಾ� ಎಂದು �ೇಳಬಹುದು. ಗೃಹ��ಗಳ� ಅನು�ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವರು ಪ�ತ�ರಂತೂ ಆಗುವ��ಲ�.
ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ ಅವ��ೆ ��ಸುವ��ಲ�, �ಾವ� ಅನುಕರ�ೆ �ಾಡು��ಲ��ೆಂದು ಅವರೂ ಸಹ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ� ಆದ�ೆ
ಇ�� �ಾ�ಾ-��ಾರನು� ಪ�ಣ� ಅನುಕರ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾಯನ��ೆ - �ಾ�ಾ-��ಾರನು� ಅನುಕರ�ೆ �ಾ�,
ಮ� �ೆ�ಾ� ಸಂಗಗ�ಂದ ಬು���ೕಗವನು� �ೆ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ. ಎಲ� �ೇಹ�ಾ�ಗ�ಂದ ಬು��ಯನು� �ೆ�ೆದು �ಾ�ೊಬ�
ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ೋ���ಾಗ ನನ� ಹ��ರ ತಲುಪ���ೕ�, ಮ� �ೆ ಸತ�ಯುಗದ�� ಬಂದು �ಡು��ೕ�. �ೕವ�
ಸವ��ೋಮುಖ�ಾ���ೕ� (ಆ�ೌ�ಂಡ�). 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. ಆ��ಂದ ಅಂತ�ದ ತನಕ, ಅಂತ��ಂದ
ಆ�ಯ ತನಕ ನಮ� ಆ�ೌ�ಂ� �ಾತ�ವ� ನ�ೆಯುತ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ಅ�ತು�ೊಂ���ೕ�. ಅನ� ಧಮ�ದವರ
�ಾತ�ವ� ಆ��ಂದ ಅಂತ�ದ ತನಕ ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ವ� ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ.
�ದ�ದಲು ಸೂಯ�ವಂ�ೕಯ�ದ�ರು.

ಈಗ �ೕವ� ಅ�ತು�ೊಂ���ೕ� �ಾವ� ಆ�ೌ�ಂ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಸುತು�� �ೇ�ೆ. ನಂತರದ�� ಬರುವವರು ಆ�ೌ�ಂಡ�
ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದು �ಳ�ವ��ೆಯ �ಾ�ಾ��ೆ. ಇದನು� ತಂ�ೆಯ �ನಃ �ಾರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ದ�ದಲು



�ೇವ�ಾ ಧಮ��ರುತ��ೆ. ಅಧ�ಕಲ� ಸೂಯ�ವಂ�ೕ, ಅಧ�ಕಲ� ಚಂದ�ವಂ�ೕ �ಾಜ�ವ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಈಗ ಇದು ಅ�ೕ
�ಕ��ಾದ ಯುಗ�ಾ��ೆ. ಇದ�ೆ�ೕ ಸಂಗಮ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಕುಂಭ ಎಂತಲೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ - �ೇ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಬಂದು �ಾವ� ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡು. ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಲನ �ಾಡಲು
ಎ�ೊ�ಂದು ಅ�ೆ�ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಯ�-ತಪ, �ಾನ-ಪ�ಣ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಏನೂ
�ಾಭ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಅ�ೆ�ಾಡು��ೆ�ಂದ ಮುಕ��ಾ���ೕ�. ಅದು ಭ���ಾಂಡ�ಾ��ೆ, ಇದು �ಾನ�ಾಂಡ�ಾ��ೆ.
ಭ���ಾಗ�ವ� ಅಧ�ಕಲ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಇದು �ಾನ �ಾಗ��ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ�ೆ ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ
�ೈ�ಾಗ�ವನು� ತ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಮ��� �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ���ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ��ಾನ�ಾಗುವ���ೆ
ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಸ��ಾನ�ಾ��ೆ ಮ� �ೆ ಇ�ೇ ಸ�ಗ��ಾಗುತ��ೆ. ಇದು ಸ��ಾನ
�ಾಗೂ ಸ�ಗ�ದ ಆಟ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆದ��ಂದ ಇವರನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ.
�ಾವಣನನು� �ಾರೂ �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಮುಖ��ಾ� ಒಂದು �ಾತನು� ��ದು�ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ನಂತರ ಎಲ�
ಸಂಶಯಗಳ� ದೂರ�ಾಗುತ��ೆ, ಎ��ಯ ತನಕ ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ��ೕ ಅ��ಯ ತನಕ ಸಂಶಯ
ಬು��ಯವ�ಾ��ೕ ಇರು��ೕ�. ಸಂಶಯಬು�� �ನಶ�ಂ�... ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ೆ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ
�ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಶ�ಯ�ಂದ�ೇ �ಜಯ�ಾ�ೆಯ�� ಸುತು���ೕ�. ಒಂ�ೊಂದು ಅ�ರದ�� �ೆ�ೆಂ�ನ��
�ಶ�ಯ�ಾ� �ಡ�ೇಕು. �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ ಪ�ಣ� �ಶ�ಯ�ಾಗ�ೇಕಲ��ೇ. ��ಾ�ಾರ��ೆ ತಂ�ೆ ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ �ಾಂ�ೕ��ೆ �ಾಪ�� ಎಂದು �ೇಳ���ದ�ರು ಆದ�ೆ ಇ�� �ಶ�ದ �ಾಪ�� �ೇಕಲ��ೇ.
ತಂ�ೆಯಂತೂ �ಶ�ದ ಪರಮ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರು �ಶ�ದ ಪರಮ�ತ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ತುಂ�ಾ �ೊಡ�ವ�ಾದರಲ��ೇ,
ಅವ�ಂದ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��ೆ. ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ �ಷು��ನ �ಾಜ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ಮ�ೆ
�ೊ���ೆ- �ಾ�ೇ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�� �ೆವ�, �ಾ�ೇ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗ�ಾ�� �ೆವ� ನಂತರ ಚಂದ�ವಂ�ೕ, �ೈಶ�ವಂ�ೕ,
ಶ�ದ�ವಂ�ೕಯವ�ಾ�ೆವ�. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ೕವ� ಮಕ�� ೕೆ ಅ�ತು�ೊಳ����ೕ�. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ -
ಮಕ�� ೕೆ, ಈ ನನ� �ಾನ ಯ�ದ�� ಅ�ೇಕ �ಘ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ. ಇದು ರುದ� �ಾನ ಯ��ಾ��ೆ, ಇದ�ಂದ
��ಾಶ�ಾ��ೆಯು ಪ�ಜ��ತ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದರ�� ಇ�ೕ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಾ���ಾ�, ಒಂದು �ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುವ�ದು. �ಮ�ೆ ����ೊಡುವವರು ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರು ಸತ�ವ�ೆ�ೕ �ೇಳ��ಾ��ೆ, ನರ�ಂದ
�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಸತ� ಕ�ೆಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಈ ಕ�ೆಯನು� �ೕವ� ಈಗ�ೇ �ೇಳ���ೕ�. ಇದು ಪರಂಪ�ೆ�ಂದ
ನ�ೆದು ಬರುವ��ಲ�.

�ೕವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ���ೕ�, ನಂತರ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಮ� �ಾಜ��ರುವ�ದು. ಇದು �ಾಜ�ೕಗದ
�ಾನ�ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು� ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗದ �ಾನವ� ಒಬ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ
ಬ��ೕ ಇ�ೆ, ಇದನು� �ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ಾಜ�ೕಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ� ಕ�ಯುಗವನು�
ಸತ�ಯುಗವ�ಾ�� �ಾ�ದ�ರು. ��ಾಶವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾ�ತು�, ಅಣ�ಸ�ಗಳ �ಾ�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗ �ೆ�ೕ�ಾದ�� �ಾವ��ೇ
ಯುದ�ಗಳ� ನ�ೆಯುವ��ಲ�, ನಂತರದ�� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ ಅಣ�ಸ�ಗಳ ಯುದ�ವ� �ೊ�ೆಯ ಯುದ��ಾ��ೆ. �ದಲು
ಕ��ಗ�ಂದ ಯುದ� �ಾಡು��ದ�ರು, ನಂತರ ಬಂದೂಕುಗಳನು� ಉಪ�ೕ��ದರು, ನಂತರ �ೋಪ�ಗಳನು� ಕಂಡು��ದರು,
ಈಗ �ಾಂಬ��ಳನು� ತ�ಾ���ಾ��ೆ. ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶವ� �ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಮ� �ೆ ಇದರ �ೊ�ೆ�ೆ
�ಾ�ಕೃ�ಕ ಆಪತು�ಗಳ� ಸಹ ಆಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾ�ಾರ�ಾದ ಮ� ,ೆ �ಾಮ ಇವ�ಗಳ� �ಾ�ಕೃ�ಕ ಆಪತು�ಗ�ಾ��ೆ.
ಭೂಕಂಪ�ಾದ�ೆ ಅದನು� �ಾ�ಕೃ�ಕ ಆಪತು� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅದರ�� �ಾ�ೇನು �ಾಡಲು �ಾಧ�. �ಾ�ಾದರೂ
ತಮ� �� (ಇನೂ��ೆ��) �ಾ��ದ��ೆ �ಾರು �ಾ��ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಸತು� �ೋಗು�ಾ��ೆ, �ಾ�ಗೂ ಏನೂ
�ಗುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ತಂ�ೆಯ ಬ� �� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈ ��ಯನು� ಭ��ಯ��ಯೂ ಸಹ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಅದು ಅಧ� ಕಲ��ೆ� ಪ��ಫಲ �ಗುತ��ೆ. ಇಲ�ಂತೂ �ೕವ� �ೇರ�ಾ� �� �ಾಡು��ೕ�. �ಾ�ಾದರೂ ಸವ�ಸ�ವನು� ��
�ಾಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� ����ಡುವ�ದು. �ೇ�ೆ �ಾ�ಾ ತಮ� ಬ� �ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - ಸವ�ಸ�ವನು� ತಂ�ೆ�ೆ
�� �ಾ�ದರು. ತಂ�ೆಯ ಹ��ರ �� �ಾ�ದ�ೆ ಪ�ಣ� �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��ೆ. ಉ�ದಂ�ೆ ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೇ
ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಇದು ಮೃತು��ೋಕ�ಾ��ೆ. �ೆಲವರದು ಮ��ನ�� �ೋಗುತ��ೆ, �ೆಲವರದು �ಾಜರ
�ಾ�ಾಗುತ��ೆ.... �ಾ�ಾಗ�ಾದರೂ ಎ�ಾ�ದರೂ �ೆಂ�ಯು �ೕಳ�ತ��ೆ ಎಂದ�ೆ, ಅಥ�ಾ �ಾವ��ೇ ಆಪತು�ಗಳ� ಬಂದ�ೆ
ಅ�� ಕಳ�ರು ಲೂ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯ�ೇ ಅಂತ��ಾ���ೆ ಆದ��ಂದ ಈಗ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ,
ಸಹ�ೕಗ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ.

ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರು �ಾವನ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದಂತೂ



ತಂ�ೆಯ ಕತ�ವ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಬಂದು��, ಬಂದು ರೂಪವನು� ಧ�� ಎಂದು
ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ, �ಾನು �ಾ�ಾರದ�� ಬಂ�� �ೇ�ೆ, ರೂಪವನು� ಧ��� �ೇ�ೆ ಆದ�ೆ
�ಾ�ಾಗಲೂ ಇವರ�� ಇರುವ��ಲ�. �ನ��ೕ ಸ�ಾ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಎ��ನ ಸ�ಾ�ಯನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ
�ಾಗ��ಾ�ರಥ ಮನುಷ�ನನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ ಇದು ಸತ��ೕ, ಅದು ಸತ��ೕ? �ೋ�ಾ�ೆಯನು�
�ೋ�ಸು�ಾ�ರಲ��ೇ. �ೋಮುಖವನೂ� �ೋ���ಾ��ೆ. ಎ��ನ �ೕ�ೆ ಸ�ಾ� ಮತು� ನಂತರ �ೋಮುಖ�ಂದ �ಾನವನು�
�ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈ �ಾ�ಾಮೃತವ� ಬರುತ��ೆ. ಅಥ���ೆಯಲ��ೇ. �ೋಮುಖದ ಮಂ�ರವ� ಇ�ೆ. ಅ�ೇಕರು �ೋಗು�ಾ��ೆ
ಮತು� �ೋ�ನ �ಾ��ಂದ ಅಮೃತವ� ಬರುತ��ೆ, �ೋ� ಅದನು� ಕು�ಯ�ೇಕು ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಏಳ�ನೂರು
���ಲುಗ��ೆ. ಎಲ�ದ��ಂತ �ೊಡ� �ೋಮುಖವ� ಇ�ಾ��ೆ. ಅಮರ�ಾಥದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮಪಟು� �ೋಗು�ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ ಅ�� ಏನೂ ಇಲ�. ಎಲ�ವ� ಸು�ಾ���ೆ, ಶಂಕರನು �ಾವ���ೆ ಕ�ೆಯನು� �ೇ�ದ�ೆಂದು �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ
�ಾವ���ೆ ಕ�ೆಯನು� ��ಸಲು ದುಗ�� ಆ��ೆ�ೕನು? ಮನುಷ�ರು ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ಕ��ಸುವ�ದರ�� ಎ�ೊ�ಂದು
ಖಚು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಖಚು� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ೕವ� ಎ�ಾ� ಹಣವನು� ಕ�ೆದು �����ೕ�.
�ೕವ� ಎಷು� ����ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಈಗ ��ಾ�ಗ�ಾ� �����ೕ�. ಮ� �ೆ �ಾನು ಬಂದು ����ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು� �ೇ�ೆ.
ತಂ�ೆ�ಂದ �ಾವ� ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಎನು�ವ�ದು �ಮ�ೆ ����ೆ. �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಆ��ಯನು�
�ೊಡು��� �ೇ�ೆ. �ಾರತವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಜನ��ಾ�ನ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಎಲ�ದ��ಂತ �ೊಡ�
�ೕಥ��ಾ�ನ�ಾ�ತಲ��ೇ. ಮ� �ೆ ಸವ�ಪ�ತರನು� ತಂ�ೆ�ೕ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯ�� ಒಂದು�ೇ�ೆ
ತಂ�ೆಯ �ೆಸರು ಇ��ದ��ೆ ಎಲ�ರೂ ಇ�� ಬಂದು ಹೂವನು� ಅ��ಸು��ದ�ರು. ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಎಲ��ಗೂ ಸದ��ಯನು� �ಾರು
�ೊಡಲು �ಾಧ�? �ಾರತ�ೇ ಎಲ�ದ��ಂತ �ೊಡ�ದ��ಂತ �ೊಡ� �ೕಥ� �ಾ�ನ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�.
ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಮ�� �ೇ�ೆ ಅಪರಮ�ಾರ�ಾ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ �ಾರತದ ಮ��ಯು ಅಪರಮ�ಾರ�ಾ��ೆ.
�ಾರತ�ೇ ಸ�ಗ� �ಾಗೂ ನರಕ�ಾಗುತ��ೆ. ಸ�ಗ�ದ ಮ��ಯೂ ಅಪರಮ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಅಪರಮ�ಾರ �ಂದ�ೆಯನು�
ನರಕ�ೆ� �ಾಡು�ಾ��ೆ.

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸತ� ಖಂಡದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಇ�� ತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು ಬಂ���ೕ�.
ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಮನ��ಾಭವ ಮ�ೆ�ಲ�ದ�ಂದ ಬು���ೕಗವನು� �ೆ�ೆದು ನ�ೊ�ಬ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾ�.
�ೆನ��ಂದ�ೇ ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ�. �ಾನ�ಂದ ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ, ಮು��ಯ ಆ��ಯು ಎಲ��ಗೂ �ಗುತ��ೆ
ಆದ�ೆ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ಾರು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು�ಾ��ೆ ಅವ�ೇ ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಸದ��ಯಂತು ಎಲ��ಗೂ
ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ, ಎಲ�ರನು� �ಂ�ರು� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾನು �ಾಲರ �ಾಲ�ಾ�� �ೇ�ೆ.
ಮ�ಾ�ಾಲನ ಮಂ�ರವ� ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ ಅಂತ�ದ�� �ಾ�ಾಗ ಪ�ತ���ೆ�ಾಗುತ��ೆ, ಆಗ ಇವ��ೆ
ಅವಶ��ಾ� ��ಸುವವರು �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು� ಎಲ�ರೂ ��ಯು�ಾ��ೆ. ಕ�ೆಯನು� ��ಸುವವರು
ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ ಕೃಷ�ನಲ�, �ವ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದು ಈಗ �ೇ�ದ�ೆ ಇವ��ೆ ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ ಭೂತವ�
����ೆ ಎಂದು ಎಲ�ರೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಇವ��ೆ ಈಗ ಸಮಯವಲ�, ಅಂತ�ದ�� ಒಪ���ಾ��ೆ. ಈಗ ಒಪ��ವ��ೆಂದ�ೆ
ಎ�ಾ� ಗ�ಹ�ಾರವ� ಓ� �ೋಗುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಮ� �ೆ�ಾ� ಸಂಗಗಳನು� �ಟು� �ಾ�ಾ ��ಾರನು� ಪ���-ಪ��� ಅನುಕರ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈ ಹ�ೆಯ
ಪ�ಪಂಚ�ೊಂ��ೆ �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ�ವ��ಟು� ಇದನು� ಮ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ.

2. ಇದು ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ಾ��ೆ. ಎಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ �ದ�ೇ ತಮ� ಬ� ಏ�ೆ�ಾ� ಇ�ೆ�ೕ ಅದನು�
��(ಇನೂ��) �ಾ� ಭ�ಷ�ದ�� ಪ�ಣ� �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಅ��ಾರವನು� ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ.
ವರ�ಾನ: �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� ಸ�ಾ ಖು�ಯ ಔಷ�ಯನು� �ೇ�ಸುವ �ಾಗೂ �ೇವ�ೆ �ಾ�ಸುವಂತಹ �ೆ�ೕಷ�

�ಾಗ��ಾ� ಭವ.
�ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕನ �ಾಲಕ�ಂದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವವರು ಎಂಬ ಈಶ��ೕಯ ನ�ೆ �ಾಗೂ ಖು�ಯ���.
�ಾ� ನನ� �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ��ೇ ಅ�ಾ�� ಅದೃಷ��ೆ!! ಸ�ಾ ಇ�ೇ ಖು�ಯ ಉ�ಾ��ೆಯ�� ತೂ�ಾಡು���.



ಸ�ಾ �ಾಗ��ಾ�ಯೂ ಆ���ೕ� �ಾಗೂ ಸ�ಾ ಖು�ಯ ಔಷ�ಯನು� �ೇ�ಸು�ಾ� �ಾಗೂ ಅನ��ಗೂ
�ೇವ�ೆ �ಾ�ಸುವವರೂ ಆ���ೕ�. ಅನ��ಗೂ ಖು�ಯ ಮ�ಾ�ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ� �ಾಗ��ಾ�ಯ�ಾ��
�ಾಡು��ೕ�. ತಮ� �ೕವನ�ೇ ಖು��ಾ�ರುವ�ದು, ಖು��ಾ�ರುವ��ೇ �ೕ�ಸುವ��ಾ��ೆ-ಇ�ೇ
�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� �ೆ�ೕಷ� ವರ�ಾನವ� ಆ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ಪ���ಂದು ಪ����ಯ�� ಸಹನ�ೕಲ�ಾ� ಇರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ, �ೕ�ನ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ� ಇರು��ೕ�.
 

�ಾ�ೇಶ��ಯವರ ಅಮೂಲ� ಮ�ಾ�ಾಕ�

1. ತಮ� ಈ ಈಶ��ೕಯ �ಾನವ� ತಮ� ಬು���ಂದ �ೊರಬಂ�ರುವ�ದಲ�, ತಮ� ಬು�� ಅಥ�ಾ ಕಲ��ೆಯೂ ಅಲ� ಅಥ�ಾ
ತಮ� ಸಂಕಲ�ವ� ಅಲ� ಆದ�ೆ ಈ �ಾನವ� ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ ರ�ೈತನ ಮೂಲಕ �ೇ�ರುವಂತಹ �ಾನ�ಾ��ೆ. �ಾಗೂ
�ಾರು �ೇಳ�ವ�ದರ �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ�ೆ ಅನುಭವ ಮತು� ��ೇಕದ�� ತರು�ಾ��ೆ�ೕ, ಅದನು� ತಮ�ೆ ಪ�ತ��ದ��
��ಸು��� �ೇ�ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ನಮ� ��ೇಕದ �ಾ�ಾ�ದ��ೆ, �ೇವಲ ನಮ� ಬ��ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದಂತು ಪರ�ಾತ�ನ
ಮೂಲಕ �ೇ���ೊಂಡು, ��ೇಕ�ಂದ ಅನುಭವದ�� �ಾರ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಾವ �ಾತು �ಾರ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ�ೕ,
ಅದು �ಾ�ಾಗ ��ೇಕ �ಾಗೂ ಅನುಭವದ� �ೇನು ಬರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಒಪ��ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ಾತನೂ� ಸಹ �ಾವ� ಇವರ
ಮೂಲಕ ��ದು���� �ೇ�ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪರ�ಾತ�ನ ರಚ�ೆ ಏ�ಾ��ೆ? ಪರ�ಾತ�ನು ಏ�ಾ��ಾ��ೆ? ಉ�ದಂ�ೆ
ಇ�ಾ�ವ�ದೂ ನಮ� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ಾತಲ�, ಒಂದು�ೇ�ೆ ಆ �ೕ� ಆ�ದ��ೆ ನಮ� ಮನ��ನ�� ಉತ�ನ��ಾಗುತ��ೆ, ಅದು
ನಮ� ಸಂಕಲ��ಾ�ತು ಆದ��ಂದ ನಮ�ೇನು ಸ�ಯಂ ಪರ�ಾತ�ನ ಮೂಲಕ ಮುಖ� �ಾರ�ಾ�ೕಗ� ಮ�ಾ�ಾಕ�ಗಳ�
����ೆ�ೕ, ಅ�ಾ��ೆ ಮುಖ��ಾ� �ೕಗವ��ಡುವ�ದು ಆದ�ೆ �ೕಗ�ೆ� �ದಲು �ಾನ(�ಳ�ವ��ೆ ಅಥ�ಾ
ಅ�ವ�)�ರ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೕಗ �ಾಡುವ�ದ�ೆ� �ದಲು �ಾನ�ರ�ೇ�ೆಂದು ಏ�ೆ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ? �ದಲು �ಂತ�ೆ,
ಅ�ವ�, ಅದರನಂತರ �ೕಗವ��ಡುವ�ದು.... ಸ�ಾ �ೕ�ೆ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ- �ದಲು �ಳ�ವ��ೆ�ರ�ೇಕು, ಇಲ��ದ��ೆ
ಉ�ಾ�ಕಮ� ನ�ೆಯುತ��ೆ ಆದ��ಂದ �ದಲು ಅವಶ��ಾ� �ಾನ�ರ�ೇಕು. �ಾನವ� ಒಂದು �ೆ�ೕಷ��ಾದ ����ಾ��ೆ,
ಅದನು� ��ದು�ೊಳ��ವ�ದ�ಾ�� ಬು���ರ�ೇಕು ಏ�ೆಂದ�ೆ ನಮ�ೆ ಸವ��ೆ�ೕಷ� ಪರ�ಾತ�ನು ಓ�ಸು�ಾ��ೆ.

2. ಈ ಈಶ��ೕಯ �ಾನವ� ಒಂದುಕ�ೆ ಮು�ಯುವ�ದು(ಸಂಬಂಧ), ಮ�ೊ�ಂದು ಕ�ೆ �ೋಡ�ೆ �ಾಡುವ��ಾ��ೆ. ಒಬ�
ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂಗವನು� �ೋ���, ಆ ಶುದ� ಸಂಬಂಧ�ಂದ ನಮ� �ಾನ ಏ�ಯು ಮುಂದುವ�ೆಯುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ೇ
ಸಮಯದ�� ಆತ�ವ� ಕಮ�ಬಂಧನದ�� ವಶ�ಾ� ����ೆ. ಅದು ಆ�ಯ�� ಕಮ�ಬಂಧನ ರ�ತ�ಾ�ತು�, ನಂತರದ�� ಕಮ�
ಬಂಧನದ�� ಬಂ��ೆ, ಈಗ ಮ� �ೆ ಅದು ತನ� ಕಮ�ಬಂಧನಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈಗ ತನ� ಕಮ�ಗಳ ಬಂಧನವ�
ಇಲ� ಮತು� ಕಮ� �ಾಡುವ�ದು ನಮ� �ೈಯ��ರ� ಅಂದ�ೆ ಕಮ�ದ �ೕ�ೆ �ಯಂತ�ಣ��ಾ�ಗ ಕಮ�ಗಳ ಬಂಧನವ�
ಬರುವ��ಲ�. ಇದ�ೆ�ೕ �ೕವನು��� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. �ೕ�ೆ ಇಲ��ದ��ೆ ಕಮ�ಬಂಧನದ��, ಚಕ�ದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� �ೕವನು��� �ಗುವ��ಲ�. ಈಗಂತು ಆತ��ಂದ ಶ��ಯು �ೊರಟು �ೋ��ೆ ಮತು� ಅದರ �ಯಂತ�ಣ�ಲ��ೆ
ಕಮ� ನ�ೆಯು���ೆ ಆದ�ೆ ಕಮ�ವ� ಆತ��ಂದ ಆಗ�ೇಕು ಮತು� ಆತ�ದ�� ಶ��ಯು ಬರ�ೇ�ಾ��ೆ ಮತು� ಕಮ�ವ� ಇಂತಹ
���ಯ�� ಬರ�ೇ�ಾ��ೆ, ಆ ಕಮ�ವ� ಬಂಧನದ��ರ�ಾರದು. ಇಲ��ದ��ೆ ಮನುಷ�ನು ದುಃಖ-ಸುಖದ ಬಂಧನದ��
ಬಂದು�ಡುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರನು� ಕಮ�ವ� �ೆ�ೆಯು��ರುತ��ೆ. ಆತ�ನ�� ಅಂತಹ ಶ��ಯು ಬರುತ��ೆ, �ಾವ�ದ�ಂದ
ಕಮ�ಗಳ ಬಂಧನ�ಾಗುವ��ಲ�- ಇದು ಫ��ಾಂಶ�ಾ��ೆ. ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸಹಜ�ಾ�
�ಡುತ��ೆ, ಈ �ಾ�ೆಯ ಲ��ವ� ಇ�ೇ ಆ��ೆ. ಉ�ದಂತ ತಮ�ನು� �ಾವ��ೇ �ೇದ-�ಾಸ�ಗಳ ಪಠಣ �ಾ� ���ಯನು�
ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾ�ರುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ ಈ ಈಶ��ೕಯ �ಾನ�ಂದ �ಾವ� ತಮ� �ೕವನವನು� ರೂ���ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ, ಅದ�ಾ��
ಈಶ�ರ�ಂದ ಆ ಶ��ಯನು� ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು. ಓಂ �ಾಂ�.


