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“িমি� বা�ারা - এই �খলা হল কবর�ান আর পরী�ােনর। এই সময় হল কবর�ান, এরপর আবার পরী�ান হেব -
�তামােদর এই কবর�ােনর �িত মন �দওয়া উিচত নয়"

*��ঃ - মানষু �কা� কথা�েক যিদ �জেন যায়, তেব তােদর সংশয় দরূ হেয় যােব ?
*উ�রঃ - বাবা �ক, িতিন কীভােব আেসন-এ'কথা �জেন িনেল সব সংশয় দরূ হেয় যােব। যত�ণ বাবােক জানেব না

তত�ণ পয�� সংশয় দরূ হেত পাের না। িন�য়বিু� হেল িবজয় মালােত এেস যােব। িক� �িত� কথায়
�সেকে� স�ূণ� িন�য় হওয়া চাই।

*গীতঃ- ঐ আকাশ িসংহাসন �ছেড় �নেম এেসা...

ও� শাি� । বাবা বেস বা�ােদরেক �বাঝাে�ন। ইিন হেলন অসীেমর আি�ক িপতা। আ�ারা সকেল অবশ�ই তােদর �প
বদল কের। িনরাকার �থেক সাকাের আেসই পাট� �� করেত, কম�ে�ে� । বা�ারা বেল বাবা, তুিমও আমােদর মেতা �প
বদল কেরা। সাকার �প ধারণ কেরই �তা িন�য়ই �ান �দান করেবন। মানেবর �পেকই �তা �নেবন তাই না !
বা�ারাও জােন �য আমরা হলাম িনরাকার, তারপর সাকার হই। সব সময় হয়ও এই রকমই। �সটা হল িনরাকারী
দিুনয়া। এই সব কথা বাবা বেস �শানান। িতিন বেলন �তামরা �তামােদর ৮৪ জে�র কািহনীেক জােনা না। আিম এনার
মেধ� �েবশ কের এনােক �বাঝাি�, ইিন �তা �সটা জােনন না। কৃ� �তা হল সত�যুেগর ি��, এনােক আসেত হয় পিতত
দিুনয়ােত, পিতত শরীের। কৃ� ফস�া িছল, তাহেল কােলা কী কের হল ? �স'কথা �কউই জােন না। বেল সপ� দংশেন।
বা�েব এ হল পাঁচ িবকােরর কথা। কাম-িচতােত বসার ফেল কােলা হেয় যায়। শ�াম সু�র কৃ�েকই বলা হয়। আমার
�তা শরীর �নই �য �গৗর বণ� বা শ�ামলা হেবা। আিম �তা হলাম এভার িপওর। আিম �েত�ক কে�র স�মযুেগ আিস যখন
কিলযুেগর অ�, সত�যুেগর আিদ হয়। আমােক এেস �েগ�র �াপনা করেত হয়। সত�যুগ হল সুখধাম। কিলযুগ হল
দঃুখধাম। এই সময় মনষু� মা�ই সবাই হল পিতত। সত�যুেগর ল�ী-নারায়ণ, মহারাজা- মহারাজা-মহারানীর
গভন�েম�েক ��াচারী �তা বলা হেব না। এখােন সবাই হল পিতত। ভারত �গ� িছল �তা �দবী-�দবতােদর রাজ� িছল।
একটাই ধম� িছল। স�ূণ� পিব�, ���াচারী িছল । ��াচারী, ���াচারীেদর পূজা কের। স��াসীরা পিব� হয়, তখন
অপিব�রা তােদর সামেন মাথা নত কের। স��াসীেদর �কােনা িকছুই �তা গৃহ�ীরা ফেলা কের না, �কবল বেল �দয় আিম
হলাম অমকু স��াসীর ফেলায়ার। ফেলা করেল তেব না ! �তামরাও স��াসী হেয় যাও, তখন বলেব ফেলায়ার, গৃহ�ীরা
ফেলায়ার হয় িক� তারা পিব� �তা হয় না। না স��াসীরা তােদরেক �বাঝায়, না তারা িনেজরা মেন কের �য আমরা
ফেলা �তা কির না। এখােন �তা স�ূণ� ফেলা করেত হেব - মাতা - িপতােক। গাওয়া হেয় থােক ফেলা ফাদার - মাদার,
অন� সব স� ত�াগ করেত হেব, সকল �দহধারীেদর �থেক স� িছ� কের একমা� বাবার সােথ �জােড়া। তেব বাবার কােছ
�পৗঁেছ যােব, তারপর সত�যুেগ এেস যােব। �তামরা হেল অলরাউ�ার। ৮৪ জ� িনেয় থােকা। আিদ �থেক অ� পয��,
অ� �থেক আিদ পয�� �তামরা জােনা �য, আমােদর অলরাউ� পাট� চেল। অন� ধেম�র মানষুেদর আিদ �থেক অ� পয��
পাট�  চেল না। আিদ সনাতন হলই একমা� �দবী-�দবতা ধম�। সব� �থেম সূয�বংশীরা িছল।

এখন �তামরা জােনা �য, আমরা অলরাউ� ৮৪ জে�র পির�মা লাগাই। পের যারা আেস তারা �তা অলরাউ�ার হেত
পারেব না। এটা �তা বঝুেত হেব। বাবা ছাড়া আর �কউই �বাঝােত পাের না। সবার �থেম হল িড�জম। অধ� ক�
সূয�বংশী, চ�বংশী রাজ� চেল। এখন �তা এটা হল খুব �ছা� একটা যুগ, এেকই বলা হয় স�ম, ��ও বলা হয়। তাঁেকই
�রণ কের থােক - �হ পরমিপতা পরমা�া এেস আমােদরেক, এই পিততেদরেক পিব� কের নাও। বাবার সােথ িমিলত
হওয়ার জন� কেতা এিদক ওিদক ছুটেত থােক। য� - তপ, দান - পুণ� ইত�ািদ করেত থােক। লাভ �তা িকছুই হয় না।
এখন �তামরা এই িব�াি�র �থেক �বেঁচ �গেছা। �স'টা হল ভি� কা�। এটা হল �ান কা�। ভি� মাগ� অধ� ক� চেল।
এটা হল �ান মাগ�। এই সময় �তামােদরেক পুরােনা দিুনয়ার �থেক �বরাগ� �দান কের থািক। �সইজন� এটা হল
�তামােদর অসীম জগেতর �বরাগ� । �কননা �তামরা জােনা �য, এই সম� দিুনয়া কবরখানায় পিরণত হেব। এই সময় হল
কবরখানা, তারপর কবরখানা হেব। এই �খলা হল কবর�ান, পরী�ােনর। বাবা পরী�ান �াপন কেরন, যােক মানষু
�রণ কের। রাবণেক �কউ �রণ কের না। এই মখু� কথাটােক বঝুেল তখন সব সংশয় দরূ হেয় যােব। যত�ণ পয��
বাবােক জানেব না তত�ণ পয�� সংশয়বিু�ই থাকেব। সংশয়বিু� িবনশি�... অবশ�ই িতনই হেলন আমােদর অথ�াৎ সব



আ�ােদর বাবা, িতিন অসীেমর উ�রািধকার �দান কেরন। িন�েয়র �ারাই িবজয় মালােত গাঁথা হেত পােরা। এক
এক� শে�র �িত �সেকে� িন�য় হেত হেব। বাবা বেলন বেলই তােত স�ূণ� িন�য় হেয় যাওয়া উিচত। বাবা বলা হয়
িনরাকারেক। এমিনেত �তা গা�ীেকও বাবু বলা হয়। িক� এখােন �তা ওয়াে�� র বাপু জী'�ক �েয়াজন তাই না ? িতিন
�তা হেলনই ওয়াে�� র গড ফাদার। ওয়াে�� র গড ফাদার হেল িতিন �তা অেনক বড়ই হেবন তাই না ? তাঁর �থেক
ওয়াে�� র বাদশাহী �া� হয় । ��ার �ারা �াপনা হয়, িব�ুর রাজে�র। �তামরা জােনা �য, আমরাই িবে�র মািলক
িছলাম। আমরাই �দবী-�দবতা িছলাম তারপর চ�বংশী, �বশ� বংশী, শ�ূ বংশী হেয় যায় । এই সব কথা �েলা �তামরা
বা�ারাই বঝুেত পােরা। বাবা বেলনও আমার এই �ান যে� অেনক িব� পড়েব। এ হল �� �ান য� । এর �ারাই
িবনাশ �ালা ��িলত হেব। এর �ারা সম� পুরােনা দিুনয়ার অবসান হেয় এক �দবতা ধেম�র �াপনা হেয় যােব।
�তামােদরেক �বাঝান পরমা�া বাবা, িতিন সত� বেলন, নর �থেক নারায়ণ হওয়ার সত� কথা �শানান। এই কথা �তামরা
এখনই �েন থােকা। পর�রা অনসুাের চেল না।

এখন বাবা বেলন �তামরা ৮৪ জ� স�ূণ� কেরেছা। এখন আবার নতুন দিুনয়ােত �তামােদর রাজ� হেব। এ হল
রাজেযােগর �ান। সহজ রাজেযােগর নেলজ এক পরমিপতা পরমা�ার কােছই আেছ, যােক �াচীন ভারেতর রাজেযাগ
বলা হয়। অবশ�ই িতিন কিলযুগেক সত�যুগ বািনেয়িছেলন। িবনাশও �� হেয়িছল, মষুেলর কথাও আেছ। সত�যুগ
��তােত �তা �কােনা লড়াই হয় না, পের �� হয়। এই মষুল ইত�ািদর হল লা� লড়াই। আেগ তেলায়ার িদেয় লড়েতা,
তারপর ব�কু ইত�ািদ িদেয় হয়। তারপের �তাপ এখন ব�স �বিরেয়েছ। নাহেল সম� দিুনয়ার িবনাশ কীভােব হেব।
তারপর তােদর সােথ ন�াচারাল ক�ালােম�সও রেয়েছ। মষুলধাের বষ�া, দিুভ� �, এ সব হল ন�াচারাল ক�ালােম�স। মেন
কেরা আথ�েকােয়ক (ভূিমক�) হল, তােক বলা হয় ন�াচারাল ক�ালােম�স । তােত �ক িক করেত পাের। �কউ যিদ
ইি�ওের�ও কের থােক, তখন �ক কােক �দেব ? সবাই মের যােব। �কউ িকছুই পােব না। এখন �তামােদরেক আবার
ইি�ওর করেত হেব বাবার কােছ। ইনিশওর ভি�েতও করেত হয়, িক� �সটা অধ� কে�র িরটান� �মেল। িক� এখােন
�তা �তামরা ডায়ের� ইনিশওর কের থােকা। �কউ যিদ ইনিশওর কের তেব তারা বাদশাহী �পেয় যায়। �যমন বাবা
িনেজর কথা বেলন �য - িতিন সব িকছুই িদেয় িদেয়িছেলন। বাবার কােছ ফুল ইনিশওর কের িনেল তেব ফুল বাদশাহী
�া� হয়। বািক �তা এই দিুনয়াই �শষ হেয় যায়। এটা হল মতুৃ�েলাক। কােরা স�দ ধুেলায় িমেশ যােব, কােরার স�দ
রাজা খােব অথ�াৎ সরকার �াস করেব... যখন �কাথাও �কােনা অঘটন ঘেট তখন �চােররা লটুপাট চালায়। এই সময়ই
হল অে�র, �সইজন� এখন বাবােক �রণ করেত হেব । সহায়তা করেত হেব।

এই সময় সবাই হল পিতত, তারা পিব� দিুনয়া �াপন করেত পারেব না। এটা �তা হল বাবারই কাজ। বাবােকই আ�ান
কের, িনরাকারী অ ধেরা। �তা বাবা বেলন আিম সাকাের এেসিছ, �প ধারণ কেরিছ। িক� সব সময় এর মেধ� থাকেত
পাির না। সারািদন �কউ সওয়ার হেয় থােক নািক। ষাঁেড়র সওয়ারী �দখােনা হেয়েছ। আবার ভাগ�শালী রথ মানেুষর
এটাও �দখায়। এখন �কানটা �ক আর �কানটা ভুল ? �গাশালা �দখােনা হেয়েছ না ? �গামখুও �দখােনা হেয়েছ। ষাঁেড়র
উপর সওয়ার তারপর �গামেুখর �ারা নেলজ �দান । এই �ান অমতৃ �বিরেয় আেস। অথ� �তা িকছু আেছ। �গামেুখর
মি�রও আেছ। ব� মানষু যায়, মেন কের �গা�র মখু �থেক অমতৃ টপটপ কের পড়েছ, িগেয় তা পান করেত হেব। ৭০০
� িসিঁড় রেয়েছ। সবেথেক বড় �গামখু �তা হল এখােন। অমরনােথ মানষু কত ক� কের যায়। �সখােন িকছুই �নই। সব
ঠকােনা, �দখােনা হেয়েছ �য, শংকর পাব�তীেক কািহনী �িনেয়িছল। পাব�তীর কী দগু�িত হেয়িছল �য ওনােক বেস কথা
�শানােত হেয়িছল ? মানষু মি�র ইত�ািদ িনম�াণ করেত কেতা অথ� ব�য় কের। বাবা বেলন খরচা করেত করেত �তামরা
সব অথ� �শষ কের �ফেলেছা। �তামরা কেতা সলেভ� িছেল, এখন ইনসলেভ� হেয় �গেছা, এরপর আিম এেস সলেভ�
বানাই। �তামরা জােনা �য, আমরা অিবনাশী স�েদর উ�রািধকার িনেয় এেসিছ। বা�ারা, �তামােদরেক এখন িদি�।
ভারত হল পরমিপতা পরমা�ার বাথ� ��স। তাহেল সব �থেক বড় তীথ� হেয় �গল এটা, তাই না ? তারপর সকল
পিততেক পিব� বাবা'ই বানান। গীতােত যিদ বাবার নাম থাকত তেব সকেল এখােন এেস ফুল চড়ােতা। বাবা ছাড়া
সবাইেক স�িত �ক করেত পাের ? ভারতই সব �থেক বড়' র �থেকও বড় তীথ�, িক� �স'কথা কােরারই জানা �নই।
নাহেল �তা �যমন বাবার মিহমা হল অপরমপার, �তমনই ভারেতরও মিহমা। �হল আর �হেভন ভারতই হয়। অপরম
অপার এই মিহমা হলই �হেভেনর। অপর অপার িন�া তারপর �হল এর করা হেব।

�তামরা বা�ারা সত�খে�র মািলক হেয় ওেঠা। এখােন এেসেছা বাবার কাছ �থেক অসীম জগেতর স�েদর উ�রািধকার
িনেত। বাবা বেলন ম�নাভব আর সব িকছুর �থেক বিু�েযাগ সিরেয় মােমক� �রণ কেরা। �রেণর �ারাই পিব� হেব।



নেলেজর �ারা উ�রািধকার িনেয় থােক, জীবনমিু�র বস�া �তা সকেলই পায় িক� �েগ�র বস�া যারা রাজেযাগ �শেখ
তারাই পায়। স�িত �তা সকেলরই হয়, তাই না ? সবাইেক িফিরেয় িনেয় যােবন। বাবা বেলন আিম হলাম কাল এরও
কাল। মহাকােলরও মি�র রেয়েছ। বাবা বিুঝেয়েছন, অি�েম �েত��তা হেব, তখন বঝুেত পারেব �য, এেদরেক অবশ�ই
অসীম জগেতর িপতাই বিুঝেয়েছন । কথা যারা �শানায়, এখন যিদ তারা বেল �য, গীতার ভগবান কৃ� নয়, িশব, তখন
�তা সবাই বলেব এেকও িব. �ক. র ভূেত ধেরেছ। �সইজন� তােদর এখন টাইম �নই। পের িগেয় মানেব। এখন যিদ �মেন
�নয় তেব তােদর সব �রাজগার চেল যােব। আ�া

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অন� সব স� ত�াগ কের মাতা-িপতােক স�ূণ� �েপ ফেলা করেত হেব। এই পুরােনা দিুনয়ার �থেক অসীেমর �বরাগ�
�রেখ এেক ভুেল �যেত হেব।

২ ) এ হল অি�ম সময়, সব সমা� হেয় যাওয়ার আেগ িনেজর কােছ যা িকছু আেছ, তােক ইনিশওর কের ভিবষ�েত ফুল
বাদশাহীর অিধকারী িনেত হেব।
*বরদানঃ-* �া�ণ জীবেন সদা খুশীর পুি�কর আহার �খেয় এবং খাইেয় ��� ভােগ�র অিধকারী ভব

িবে�র মািলেকর আমরা হলাম বালক তথা মািলক - এই ঈ�রীয় �নশা আর খুশীেত থােকা। বাঃ আমার
��� ভাগ� অথ�াৎ নসীব। এই খুশীর �দালায় সদা দলুেত থােকা। সদা �সৗভাগ�বানও সােথ সােথ সদা খুশীর
পুি�কর আহার �খেয় এবং খাইেয়ও থােকা। অন�েদরেকও খুশীর মহাদান িদেয় �সৗভােগ�র অিধকারীও
বািনেয় িদেয় থােকা। �তামােদর জীবনই হল খুশী । খুশী থাকা মােনই �বেঁচ থাকা। এটাই হল �া�ণ
জীবেনর ��� বরদান।

*��াগানঃ-* সকল পিরি�িতেত সহনশীল হও, তেব আনে�র অনভুব করেত থাকেব।
 

মােত�রী জীর অমলূ� মহাবাক� -

১) এই ঈ�রীয় �ান আমােদর িনেজেদর মাথা (বিু�) �থেক �বর হয়িন, না কােরা িনেজর �বাধবিু� বা ক�না এ'সব
অথবা সংক�। িক� এই �ান সম� সৃি�র িযিন রচিয়তা তাঁর �ারা উ�ািরত। আর সােথ সােথ �েন অনভুব আর
িবেবেক �যটােক িনেয় আসা হয়, �সটােকই ��াক�ক�াল আপনােদরেক �শানােনা হে�। এ'সব যিদ িনেজর িবেবেকর কথা
হত, তেব �কবল িনেজেদর মেধ�ই চলত, িক� এটটা �তা পরমা�ার �থেক �েন িবেবেকর �ারা অনভুেব ধারণা করেত
হয়। �য কথা ধারণ করা হয়, �সটা িন�য়ই যখন িবেবক আর অনভুেব আেস, তখনই �সটােক িনেজর বেল মানা হয়।
এ'সব আমরা এনার �ারাই �জেনিছ। �তা পরমা�ার রচনা �কান� ? পরমা�া কী ? বািক �কােনা িনেজর সংকে�র
ব�াপার নয়, তা যিদ হেতা তেব �সটা আমােদর মেন উৎপ� হেতা �য এটা আমার সংক�। �সইজন� �য়ং পরমা�ার �ারা
মখু� ধারণা �যাগ� �য পেয়� �া� হেয়েছ, তা হল মখু�তঃ �যাগ লাগােনা। িক� �যােগর আেগ �ােনর �েয়াজন। �যাগ
করবার জন� �থেম �ান �কন বলা হয় ? �থেম ভাবেত হেব, বঝুেত হেব তার পের �যাগ লাগােনা... সব সময় এই ভােবই
বলা হয় �য �থেম সমঝ অথ�াৎ �বােধর �েয়াজন । নাহেল উে�া কম� চলেব। �সইজন� �থেম �ান জ�রী । �ান হল
এক উ� ��জ যােক জানার জন� বিু�র �েয়াজন। �কননা উ� �থেক উ� পরমা�া আমােদরেক পড়ান।

২ ) এই ঈ�রীয় �ান এক িদেক িছ� করা আেরক িদেক যু� করা। এক পরমা�ার সােথ যু� হও, �য �� স�ে�র �ারা
আমােদর �ােনর িসিঁড় এিগেয় �যেত লেব। �কননা এই সময় আ�া কম� ব�েনর বশ হেয় �গেছ । আ�া আিদেত কম�
ব�ন রিহত িছল, পের কম� ব�েন এেসেছ এবং তারপর পুনরায় িনেজর কম� ব�েনর �থেক ম�ু হেয় যােব। এখন কম�
�যন আর বাঁধেত না পাের আর কম� কের যাওয়া িনেজর হােত থাকা মােন কেম�র উপের কে�াল থাকেব, তখনই কম� আর
বাঁধেত পারেব না। এেকই জীবনমিু� বলা হয় ।নাহেল কম� ব�েন, চে� এেল সদা কােলর জন� �য জীবনমিু�, তা আর
পােব না। এখন �তা আ�ার �থেক পাওয়ার �বিরেয় �গেছ আর তার ওপের িবনা কে�ােল কম� চলেছ, িক� আ�ার �ারা



হওয়া উিচত। আর আ�ার ওপের �জার আসাটা জ�রী। কম�েক এই ি�িতেত আসা চাই কম� যােত না বাঁধেত পাের।
নাহেল মানষু দঃুেখর আবেত� চেল আসেব। �কননা কম� তােদরেক টানেত থাকেব, কেম�র ব�ন �থেক িনেজেক ম�ু করার
জন� আ�া িনেজর মেধ� এই শি�েক িবকিশত কের। এটাই হল �রজা� । এই কথা �িলেক ধারণ করেল �সটা সহজ হেয়
যােব, এই �ােসর উে�শ� হল �সটাই। বািক �কােনা �বদ শা� পেড় িডি� অজ� ন করেত হেব না। বরং এই ঈ�রীয় �ােনর
�ারা িনেজেক িনেজর জীবন বানােত হেব, যার জন� ঈ�েরর কাছ �থেক শি� �হণ করেত হেব। আ�া - ও� শাি� ।
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