
29-09-2023 காைல�ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! ந��க��டாந�ப�� (ச�கேதா�)மிக��
கவனமாகஇ��க ேவ���. ஏென�றா�தவறானந�ப��வ�வதா�
தவறானெசய�கைள�ெச�கி�ற��க�, பாபாவ�� நிைன�மற��

வ��கி�ற�!
ேக�வ�: எ�த நட�ைதய�� ஆதார�தி� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� உ�கள�

மனநிைலைய��ேன�ற����?
பதி�: எ�ெபா�தாவ�, ஏதாவ� தவ� ெச��வ��டா� பாபாவ�ட�

ம�ன��� ேக��� �ண� இ��க ேவ���. எ�ைன ம�ன���
வ���க� பாபா எ�� �றேவ���. இதி� சிறி� �டேதக
அப�மான� இ��க��டா�. இத� �ல� மனநிைல ��ேனறி�
ெகா�ேட ய�����. பாபாவ�ட� உ�ைமயான உ�ள��ட�
இ��பேத ��ேன�ற�தி�� ஆதார�. ஒ�ேபா�� த�ைன�
தாேன மிக�� ��திசாலி எ�� எ�ண��டா�. ஒ�ெவா�வ��
ஏதாவ� தவ�க� ெச��வ�டலா�. ஏென�றா� இ�வைர யா�ேம
ச���ணமாகஆகவ��ைல.

பாட�: உ��ைடயவழிய�� நட�ேப�..............
ஓ�சா�தி! ஏதாவ� �ற ேவ���, ஆதலா� ஓ�சா�தி எ�� ��வ�
மிக�� ந�ல�. தன� �யத�ம�திைனஆ�மா��கி�ற�. நா�சா�தி எ��
பாபா�� ��கி�றா�. சா�தி ேதச�தி� வசி�பவ�. ந��க� �ட உ�ைமய��
ஆ�மா�க�. உ�கள�� �யத�ம� சா�தி. �� உலக�� சா�தி, சா�தி எ��
��கி�ற�, ஆனா� சா�தி எ�� எதைன ெசா�ல�ப�கி�ற� எ��
யா���ேம ெத�ய வ��ைல. ச�ைடக�, கலவர�க� நைடெப�கி�றன.
அைவ அைமதியாக ேவ���. அ�த அைமதி எத��� உபேயாக� இ�ைல.
வ ���� கணவ�, மைனவ� உ�ளன�, சில�வ ����ச�ைடேபா�கி�றா�க�,
சில� ச�ைட�ேபா�வதி�ைல. அ� அைமதியா எ�ன? அைமதி எ�பத�
ெபா�� ேவ�. ஆ�மாவ�� �யத�ம� அைமதி. அேதேபா� பாபாவ��
�யத�ம� அைமதி. ஆ�மாவ�� த�ைத யா�? பரமப�தா பரமா�மா. அவ��
த�ம� எ�ன? அவ�� த�ம� அைமதி. பரமப�தா பரமா�மா சா�தி ேதச�தி�
வசி�க���யவ�. நா� �ட சா�தி ேதச�தி� வசி�பவ�க�. யா� வ�தா��
���க�, உ�க�ைடய �ய த�ம� சா�தி அ�லவா? ந��க� உ�ைமய��,
அ�� வசி�க� ��யவ�க�. இ�� தன� பாக�ைத ந��பத�காக
வ���ள ��க�. உட� �ல� தன� ப�ைக ந��க ேவ���. உ�ைமய��
அைமதி�காக கா����� ெச�ல ேவ��ய அவசியமி�ைல. தன�
�யத�ம�ைத� ப�றி ஆ�மா வ���� ெத���. ஆ�மா கைள�பைட�த�ட�
இரவ�� அச��யாக ஆகிவ��கி�ற�. எ�வள� அைமதியாக இரவ��
இ��கி�ற�. அதிகாைல ஆகிய�ட� ச�த�க� ஆர�ப மாகி�ற�. அ�
எ�ைல���ப�ட இர�ம���பக�.இ�ேபா�எ�ைல��அ�பா�ப�ட பக�
ம��� இர�. ஆ�மா 84 ப�றவ�ய�� பாக�திைன ந��� ந���
கைள�பைட��வ��ட�. இ�ேபா� சா�தி தாம�தி�� தி��ப�� ெச�ல
ேவ��� எ�� ஆ�மா ��கி�ற�. பாபா�� ��கி�றா� சா�திதாம�,
�கதாம�திைன நிைன� ெச���க�. �கதாம�தி� அம��� நிைன�
ெச�ேவாமா எ�ன? ��கமான, அசா�தியான உலக�தி� தா� நிைன�



ெச�கி�ேறா�. இ�ேபா� பாபா ��கி�றா� �ழ�ைதகேள!இ�ேபா� நாடக�
��வைடய�ேபாகி�ற�. ந��க� வ ������ ெச�ல ேவ���. ப���
உ�க���சா�தி, �க�இ����.

நா� வழிகா�� எ�� பாபா ��கி�றா�. உ�கைள உ�ைமயான
யா�திைரய�� அைழ��� ெச�வத�காக வ�தி��கி�ேற�. ஒ�வ� தா�
சா�திதாம�தி�� வழிகா��யா? அ�ல� அவ�ைடய �ழ�ைதக�மா?
ஒ�வ� �லமாக கா�ய�திைன� ெச�ய ��யா�. எ�வள� ெப�ய ேசைன.
அைனவ�� �க�� சா�திதாம�தி� ப�க�. அ� ேமலான உலக�.
ப�தி�நா�, அம�நா� ெச�வ� �ரமி�ைல. அ�� ெச�வ� மிக�� எள��.
�லவதன�, ���மவதன� ெச�வ� எள�தா? அம�நா�, ப�தி�நா� ெச�வ�
எள�தா? ���மவதன�, �லவதன� அ�கி� உ�ளதா? அ�ல� அம�நா�,
ப�தி�நா� அ�கி� உ�ளதா? �லவதன�, ���ம வதன� பா����ேபா�
மிக�� ேமேல உ�ள�. அ�� ெச�வத�� ேநரமாவதி�ைல. ஒ�
வ�நா�ய�� வ�சய�. ��திய�� �லமாக நிைன� ெச���க�. ��லமான
யா�திைர எ�ப� �தியதாக இ�ைல. அ�த யா�திைரக� அைரக�பமாக
ெச�� வ�த��க�. இ�த ஆ�ம�க யா�திைரைய ஒேர ஒ� �ைற பாபா வ��
க��� த�கி�றா�. ந��க� ெச�லமான �ழ�ைதக�, ந��க� வழிய�ைன�
�றேவ���. ந��க� ேகாவ��க���� ெச�� ���க�. ேதவ�
ேதவைதக� எ�ேபா� இரா�ய� ெச�தா�க�. இவ�கைள �ைஜ���யவராக
ஆ�கிய�யா�?உ�க����ெத���நா��ைஜ���யவ�களாகஇ��ேதா�.
�ஜா�யாகி வ��ேடா�. �ஜா� எ�ற நிைல �ைற�த�. ��ய நிைல எ�ப�
உய�வான�. பாபா �ைஜ���யவராக ஆ��கி�றா�. ந��க� �ைஜ���ய
ேதவ�, ேதவைதகளாக இ��த��க�. ப�ற� �ஜா�யாக ஆன��க�. இ�ேபா�
�ைஜைய வ���வ���க�, ப�ற� �ைஜ���யவராக ஆக ேவ���. மாைய
நிைறய தைடகைள ஏ�ப���கி�ற�. அபைல� ெப�க� ம�� மிக��
ெகா�ைமக� நைடெப�கி�றன. இதர யா�திைரக�, ேகாவ��க�,
ச�ச�க�தி��� ெச�வத�� தைடக� ேபா�வதி�ைல. இ�� �ஜா�
நிைலய�லி��� �ைஜ���ய நிைலைய அைடவதி� மாைய மிக��
ெதா�தர� ெச�கி�ற�. அ��க� கீேழ வ���� வ��கி�றா�க�. காம
வ�கார�தி� ெச�வ� மிக�� ேமாசமான�. வ�ஷ�கடலி�
��கி�ெகா�ேடய���கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�, �ழ�ைதகேள காம�
மிக��ெப�யஎதி�.ஆதலா�வ�கார�தி� ெச�லேவ���எ�றஎ�ணேம
வர��டா�. இத� �ல� தா� அ��தமாகி�றா�க�. இ�� வ�பவ�கள��
��திய�லி��� வ�ஷ� (வ�கார�) ந��கி வ��ட� எ�� எ�ணாத��க�.
அ�வா� சில� இ��கி�றா�க�, ம�றவ�கைள� பா��த�டேன
அ��தமாவத�� உ�ேள �ய� வ ��கி�ற� பாபா ��கி�றா�: ஒ�ேபா��
அ��தமாக��டா�. யா���� ப��னா�� ேபாக��டா�. ஒ�ேபா��
வ�கார�தி� வ�ழ ேவ��� எ�ற �ய�சி ெச�ய��டா�. இவ�றிலி���
பாபா கா�பா�றி� ெகா�ேட ய���கி�றா�. பா�கா��� ெகா�வதி��, ப�ற�
கீேழ வ��வதி�� எ�வள� ேபாரா�ட� நைடெப�கி�ற�. எ�வள�
�ய�க� வ ��கி�றன. எ�வள� ந�ல நாணயமான, க�டைள��� கீ�ப��த,
ேசைவ ெச�ய���ய �ழ�ைதக� இ��தா�க�, மாையய�� பல�த அ�
வ���த�ட� ��றி�� ���� ேபா� வ��டா�க�, இற�� வ��டன�.
இ��� �ராமா. மாைய எ�ப� அ��தமாக ஆ��கி�ற�. பாதி கா�ப�



��க�திைன� ெகா��கி�ற� மாைய. பாபா அ�ல. ஈ�வர� தா� �க�,
��க� த�கி�றா� எ�� ேதாஷ� (பழி ெசா�கி�றா�க�) ��கி�றா�க�.
ஈ�வரைன த�ைத எ�� ����� ெகா�ளவ��ைல. பரமா�மா எ�வா�
��க�திைன� ெகா��பவ�, பரமா�மாேவ ��க� ெகா��தா� எ�றா�,
மன�த�க� ம�றவ� க��� மிக��அதிகமான ��க�திைன�ெகா��பா�க�.
பாபா ��கி�றா�: ந��க� தா� அ�மாதி�யான க�ம� தன�காக
ெச�கி�ற��க�,�டா ந�பா� தவறான ெசய�கைள� ெச��வ�கி�றா�க�.
பாபாைவ மற�� வ��கி�றா�க�. சாதாரண� அ�லவா? �ழ�ைதக� மற��
வ��கி�றா�க�. பாபா ந�ல ப��ப�ைன� த�கி�றா�. அதைன மற��
வ��கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�: ேயாக� ந�றாக ெச�வதி�ைல. ந�றாக
ஞான�திைன� ��ேவ� எ��அ�வா� எ�ணாத��க�.ஒ� கைத உ�ள�
ப��த� ப�ற���� ��வா� இராமா எ�� �றினா� நதிய�ைன� கட��
வ�டலா�. ஆனா� அவரா� அ�வா� நட�� ெச�ல ��யவ��ைல.
ெச�வத�� பட� ெகா�� வா��க� எ�� �றினா�. எனேவ
ெசா�பவ�களாக ம��மி�றி ெச�பவ�களாக�� இ��க ேவ���. ெசா�,
ெசய� இர��ேம சமமாக இ��க ேவ���. ஆதலா� பாபாைவ
மற��வ�டாத��க�. பாபா தவ�கைள� ெச�யாத வராக ஆ��கி�றா�. பாபா
��கி�றா� ஏதாவ� தவ� ஆகிவ��டா� அவசிய� ம�ன��� ேக�க
ேவ���. எ�ைன ம�ன���வ���க� பாபா. இ� தவ� எ�� சிவபாபா
��கி�றா� எ�றா�, பாபா எ�ைன ம�ன���வ���க� எ��
�றேவ���. ந�ல ந�ல �ழ�ைதகள�ட� �ட இ�மாதி� ம�ன���
ேக��� �ணமி�ைல. இ,�வள� ெப�ய தவ� ெச���ள ��க�, ம�ன���
ேக��க�. த�ைன மிக�� ெக���கார�, ��திசாலி எ��
எ��கி�றா�க�. பாவ�திைன ெச��வ��டா� ம�ன��� ேக�க ேவ���,
இ�ைலெய�றா� தவ�க� அதிக���� ெகா�ேடய�����. பாபாவ�ட�
மிக ந�றாக ��திேயாக� இ��க ேவ���. ந�றாக ஞான�திைன�
�றினா�� யா�� ச��ரணமாகவ��ைல. இ�திவைர க��� ெகா�வ�,
கீேழ வ��வ� நைடெப��. இ�த தவறிைன நா� ெச��வ��ேட�, பாபா
எ�ைன ம�ன��� வ���க�. க�ைண உ�ள� ெகா�டவேர ம�ன���
வ���க�. நா� ��வ�� ப�தி மா��க�தி� ம�ன��� ேக�கி�றா�க�.
பாபாவ�ட� ம�ன��� வ���க� எ�� ேக�கி�றா�க�. ப�ற� த�மரா�
�லமாக த�டைனைய� ெகா��காத��க�. ஆதலா� மிக�� கவனமாக
இ��க ேவ���. நா� 16 கைலக� நிைற�த ச���ண நிைலைய அைட��
வ��ேட� எ�� எ�ணாத��க�. �ழ�ைதக� நிைறய ேப��� ெக�ட
கன�க� வ�கி�றன. பாபாவ�� நிைன� நிைலயாகய��ைல. த�ைன
மி��த ��திசாலி எ�� நிைன�க� �டா�. இ�திய�� 16 கைலக�
நிைற�தவ�களாக ஆவ ��க�. இ�ேபா� கிரகண� ப�����ள�. இ��
அம��தி���� ேபாேத பற��� நிைலஇ��க ேவ���.ஆ�மாவ��� ஈ���
ஏ�ப�கி�ற�. �� க�ப�தி� கைள�� உ�ளதா� சீ�கிர�, சீ�கிரமாக ேபாக
ேவ���. ஆனா� த�தி யானவ�களாக ஆக ேவ���. ஒ�சில���
இ�க�� ���வ�, ஆபரண�கைள அண��� அழ� ெச�� ெகா�வதிேலேய
�ஷியாக ஆகி�றா�க�. ப�ற� ��க� வ��ேபா� பாபாைவ வ���வ��டா�
இ�தநிைல எ�� எ��கி�றா�க�. ந�ல�. ைத�ய��ட� இ��க�.
சிறி� க��� ெகா���க�. த�ைம ெச�பவ�க���� ந�ைமகைள� ெச�ய
ேவ���. தன� �ைளைய� ெக���� ெகா�கி�றா�க�. மாைய கீேழ



த��கி�ற�. பாபா உய���கி�றா�. இைவ யா�� ��திேயாக�தி�
வ�ஷய� �றி�ேகா� மிக�� உய�வான�. �ய�சிய�� சமய�
ேதைவ�ப�கி�ற�. இல�சிய� மிக�� எள�ைமயான�. ஒ� வ�னா�ய��
ந��க� ��தி, ஜ�வ� ��தி�� அதிகா�யாக ஆகிவ��கி�ற��க�. ஒ��ைற
பாபா எ�� �றிய ப��ன� ஏ� மற�� வ��கி�ற��க�. பாபாவ�ட� இ���
ெசா��க�தி� ஆ�திைய அைடகி�ேறா� எ�ற ந�ப��ைக வ�த�ட� ஏ�
வ��கி�ற��க�? த�ைன�தாேன பா�கா��� ெகா�வத�� நிைன� ெச�ய
ேவ���. ந�ல, ந�ல �ழ�ைதக� �ட மற��வ��கி�ற காரண�தா�
ேசைவய�� கள�க� ஏ�ப�கி�ற�. ேசைவ�� ��தமாக (ரகசியமாக)
நைடெப�கி�ற�, ேசைவய�� ��தக� �ட ��தமாக நைடெப�கி�ற�.
உலக�தி�� எ�ன ெத���? யா���� �த� ப�ரேவச� ஆகி�ற�.
அ��தமான ஆ�மா ப�ரேவச� ஆகி�ற� எ�றா�, அ� �ட ந�ட�திைன
உ�டா���. மாயாவ� ஆ�மா ப�ரேவச� ஆகி�ற�. ஞான� இ��தா��
யா����ைமயான நிைலைய அைடயவ��ைல. ஏதாவ� �ைறக� எ�ப�
இ��தா� பய� எ�ப� இ��க ேவ���. நா� பாபாவ�� �ம�ப� தா�
நட�க ேவ���. �ம�ப� நட�கவ��ைல, தவறான க�ம� ெச�� வ��டா�
பதவ� ெக���ேபா�வ���. த�டைனகைள��அைடயேவ���.இ�ேகேய
க�ம�தி� பல�கைள மிக��, க�ைமயாக அ�பவ��க ேவ���. ஆதலா�
க�மாத�� நிைலய�ைனஅைடய�ய�சி ெச���க�.

பாபாவ�ட� மிக�� உ�ைமயாக இ��க ேவ���. அைனவ����
சிவபாபாவ�ட� ெதாட��உ�ள�.அைன��ெச�ட�க��சிவபாபா�ைடய�.
ப��ன� எ�க�ைடய ெச�ட� எ�� ஏ� ��கி�ற��க�? ந��க�
சிவபாபா�ைடயவ�க�. பாபா�ைடய வ��வ வ��தியாலய�. ஈ�வ�ய
வ��வவ��தியாலய�. ப�ற� எ��ைடய ெச�ட� எ��ஏ���கி�ற��க�?
இ�மாதி�யான எ�ண� வ�தாேல இற��. என�, என� எ�� �றி�
ெகா�ேட நிைறய ேப� கீேழ வ���� வ��டா�க�. அைன��ேம
சிவபாபா�ைடய�. ந��க� ��கி�ற��க� பாபா இ�த மன�, உட�, ெச�வ�
அைன��ேம உ�க�ைடய�. பாபா ��கி�றா�. ெசா��க�தி� இரா�ய�
உ�க�ைடய�. எ�வள� வ�� (ச�மான�) ெகா��கி�றா�. ந��க� எ�ன
ெகா��கி�ற��க�. இற�ப��� ��ேப ��கா��� உ�ள ெவ��யான�ட�
ெகா��கி�ற��க�. ெபா��கைள தான� ெச�கி�ற��க�. உய�� ப�ைழ�க
மா�டா� எ�� ெத��த�ட� தான�, ��ண�ய� ெச�கி�ற�� க�. பாபா��
��கி�றா�: �ழ�தா�! உய��ட� இ����ேபாேத ெச�,இ� பைழயஉட�.
ஆ�மா�களாகிய ந��க� எ��ைடயவ�க�. இ�த உடலி� பாக�ைத ந���,
ந��� பைழயதாகி வ��ட�. இ�ேபா� எ��ைடயவராக ஆகிவ���க�.
ஆ�மா��, உட�� ��தமாகி வ���. இர��� ேச��� ��தமாகி�
ெகா����கி�ற�. அ��தமாக ஆகிவ��ட ஆ�மாைவ ��தமாக ஆ�க
ேவ���. எ��ட� ேயாக� ெச�தா� தா� ��தமா��. ேயாக� ெச�தா�
��ேன�ற கைல. ேயாக� ெச�யவ��ைல எ�றா� தா��த நிைல��
ேபா�� கைல. ேசைவ ெச�ய ேவ��� எ�ற ஆ�வ� இ��க ேவ���.
ேசைவ�� ெச�ல��மா எ�� ேக�க� �டா�. பாபா ���� ெகா�வா�
ஆ�வமி�ைல. மன�, ெசா�, ெசய��லமாக ேசைவெச�யேவ���எ��
ஆ�வ� இ��க ேவ���. மனதி� �லமாக அ�ல� வாயா�, ெசயலா�
ஏதாவ� ேசைவ ெச�வதி� ஈ�படேவ���. அத�கான பல� கிைட���.



தானாகேவ ெச�ய� ��யவ�க� ேதவைதக�, ெசா�லி ெச�பவ�க�
மன�த�க�, ெசா�லி�� ெச�யவ��ைல எ�றா� எத��ேம உதவாதவ�க�.
எ�தள�ேசைவெச�கி�ற��கேளாஅ�தள�பல�கிைட���.

சிவபாபா ேக�கி�றா�: �ழ�ைதகேள! என�� ைக உ�ளதா? இ�த உடலி�
சிவபாபா அம����ளா�. க�த� எ��கி�றா�. வாகன�தி� �ல� நா�
��வ�� அம��� பயண� ெச�வா�களா? காைள வாகன�. காைள��
எ�ேபா� கைள�� ஏ�ப�கி�றேதா அ�ேபா� க�ண�லி��� க�ண�� வ��.
இ�� க�ண�� வ�கி�ற வ�ஷயம�ல. இவ��� ேசைவ ெச�ய ேவ���.
�ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கி�றா�. எ�ைனேய நிைன� ெச���க�. இ�
சிவபாபா ��கி�றா�. இவ�ைடய ஆ�மா�� ேக�கி�ற�. இ� மிக��
எள�ைமயான வ�ஷய�. எ�ைலய�ற பாபா ெசா��க�தி� பைட�பாள�. பாபா
வ�வேத ெசா��க�திைன �தாபைன ெச�� நரக�திைன அழி�பத��.
மகாபாரத ��த�� எதி�ேலேய உ�ள�. யாதவ�க�, ெகௗரவ�க�,
பா�டவ�க�� உ�ளா�க�. ந��க� ���� ெகா���க�. வ�ைளயா��
��� அைடய�ேபாகி�ற�. பாபா அைழ��� ெச�ல வ�தி��கி�றா�.
தைலம�� பாவ க�ம�தி� �ைம அதிக� உ�ள�. நிைன� எ�ப�
ெச�யவ��ைல எ�றா� மகாராஜா, மகாராண�யாக ஆக ��யா�. இ�
இராஜேயாக�. ப�ரைஜ ேயாகம�ல. ேயாக� ச�யாக� ெச�யவ��ைல
எ�றா�, ப�ரைஜயாக ஆகிவ��கி�றா�க�. நா�க� ��ைமயாக ஆ�தி
அைடேவா� பாபா எ�� ��கி�ற��க�. ேசைவ ெச�வத�கான ஆ�வ�
ேவ���. இ�த சமய� உடைல வ��� வ��டா� என� நிைல எ�னவா��
எ�� பாபாவ�ட� ேக��க�. இ�திய�� தா� ப��ரண நிைல எ�பைத
அைடய����.இ�ேபா� ந��க���ைமயானநிைலையஅைடயவ��ைல.
த��ைடய நிைலய�ைன ேசாதைன ெச�� பா��க ேவ���. நா� எ�தள�
பாபாவ�� ேசைவய�� இ��கி�ேறா�? எ�தள� க�டைள���
கீ�ப��தவராக இ��கி�ற��க�? எ�தள��� ேசைவ ெச�ய ேவ��� எ�ற
���� உ�ள�? ப�ற��� உய��தான� ெகா��க ேவ���? பாவ� மிக��
��க�தி� உ�ளா�க�. இவ� ஒ�வ� தா� ச���வாக உ�ளா�. சா�திதாம�,
�கதாம� அைழ��� ெச�வத�� வ���ளா�. அ�த ��மா�க� த�ைன
ஜக�ப�தா, ெஜக� ஆசி�ய� எ�� �ற��யா�. த�ைன ெஜக��� எ��
�றி�ெகா�கி�றா�க�. இவ� உலக�தி�ேக த�ைத, ��ச�,��வாக உ�ளா�.
உ�க���� ெத���, பாபா வ��வ��டா�, பாபாவ�டமி��� ��ைமயாக
ஆ�திய�ைன எ���� ெகா�ள ேவ���. ேதக அப�மான� எ�ப�
ந�லத�ல. ஆ�மா எ�ற எ�ண�திலி��� பாபாைவ நிைன� ெச���க�.
உ�க��� ேநாய�ற உட� கிைட���.அ����ைம, �க�, சா�தி, ெச�வ�
நிைறய இ����. அளவ��லா ெச�வ� இ����. இ�� வய��றி�காக
எ�வள�ச�ைடக�! ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ெவ�கால� கழி�� காணாம� க�ெட��க�ப�ட
ெச�லமான �ழ�ைதக���, தா�, த�ைதயான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம���
காைலவண�க�க�.ஆ�ம�க��ழ�ைதக���,ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான��கிய சார�:

(1) ஆ�ம�க வழிகா��யாகி உ�ைமயான யா�திைர ெச���க�,



ம�றவ�கைள ெச�ய ைவ��க�. ��தி ேயாக�திைன மிக�� கவனமாக
கவன����ெகா�ளேவ���.த�ம��மி��த எ�ச��ைகஇ��க ேவ���.

(2) பாபாவ�ட� உ�ைமயாக இ��க ேவ���. க�மாத�� நிைலைய
அைடவத�கான �ய�சிய�ைன ெச�ய ேவ���. உய��ட�
இ����ேபாேத அைன��� பாபாவ�ட� அ��பண��� பய�ைடயதாக ஆ�க
ேவ���.
வரதான�
:

தன� நட�ைத ம��� �க�தி� �ல� ேசைவ ெச��� நிர�தர
ேயாகி, நிர�தர ேசவாதா�ஆ�க.
த�ைதைய அறி��, அைடய� ��ய ேகா�ய�� சில
ஆ�மா�களாகிய நா� ஆ�மா�க� தா� எ�ற நிைனவ�� சதா
இ��க�. இ�த �ஷிய�ேலேய இ��த��க� என�� உ�கள� இ�த
�க� நட�தா��, ��றினா�� ேசைவ நிைலயமாக மாறி வ���.
உ�கள� மகி��சியான �க�தி� �ல� த�ைதய�� அறி�க�
கிைட��� ெகா�ேட இ����. பா�தாதா ஒ�ெவா�
�ழ�ைதைய�� அ�தைகய த�தியானவ� எ�� தா�
���தி��கி�றா�. எனேவ நட�தா��, ��றினா��,
சா�ப��டா��-���தா�� தன�நட�ைதம����க�தி��ல�
த�ைதய�� அறி�க� ெகா���� ேசைவ ெச�வத� �ல�
எள�தாகேவநிர�தர ேயாகி, நிர�தர ேசவாதா�ஆகிவ��வ ��க�.

�ேலாக�:யா� அ�கத���� சமமாக சதா ஆடா�-அைசயாத ஏ�ர�
நிைலய�� இ��கிறா�கேளா, அவ�கைள மாைய எதி� அைச�கேவ
��யா�.

 


