
29-09-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - স�েদাষ �থেক িনেজেক অেনক অেনক সুরি�ত করেত হেব, �কননা স�েদােষ এেলই উে�া (ভুল) কাজ
হেয় যায়, বাবােক �রণ করেতও ভুেল যায়"

*��ঃ - �কা� �ভােবর আধাের �তামরা বা�ারা িনেজর অব�ােক এিগেয় িনেয় �যেত পােরা?
*উ�রঃ - যিদ �কােনা ভুলও হেয় যায়, বাবার কােছ �মা চাওয়ারও িবিশ�তা থাকা চাই l বাবােক বলা উিচত,আই

অ�াম সির l এেত সামান�তমও �দহ - ভাব �যন না আেস, এেত অব�ার উ�িত হেব l চড়িত কলার আধার
হেলা - বাবার �িত �� �দয় l কখেনাই িনেজেক আিম সব জািন (িমঞা িম�ঠু) মেন করেব না l ভুল
�েত�েকরই হেত পাের �কননা এখেনা �কউই পিরপূণ� হয়িন l

*গীতঃ- আমােদর �সই িদশায় চলেত হেব...

ও� শাি� l িকছু �তা বলেতই হয়, �সই িহসােব "ও� শাি�" বলা ভােলা lআ�ােক িনেজর �কৃত �ধেম�র কথা বলেতই হয় l
বাবাও বেলন �য, আিম শা� l শাি�র �দেশ থািক l �তামরাও �কৃতপে� আ�া l �তামােদর �ধম�ও শা� l সম� দিুনয়া
শাি� শাি� করেছ, িক� শাি� কােক বলা হয়, এ কথা �কউই জােন না l তারা মেন কের, এই লড়াই - ঝগড়া যা চলেছ, তা
�যন শা� হেয় যায়, িক� �স শাি� �তা �কােনা কােজরই নয় l ঘের �ী - পু�ষ থােক, �কউ ঝগড়া কের, �কউ আবার
ঝগড়া কের না l এখন এ িক �কােনা শাি� হেলা? শাি� হেলা অন� িজিনস l শাি� �তা আ�ার �ধম� l এমিনেত বাবার
�ধম�ও হেলা শা� l আ�ােদর বাবা �ক? পরমিপতা পরমা�া l তাঁর ধম� িক? তাঁর ধম�ও হেলা শা� l পরমিপতা পরমা�া
শাি�র �দেশ থােকন l আমরাও �সই শাি�র �দেশ থািক l �কউ এেলই তােক বেলা - �তামােদর �ধম� �তা শা� l �তামরা
�কৃতপে� �সখানকার বািস�া, �তামরা এখােন এেসেছা ভূিমকা পালন করেত l শরীেরর �ারা এই ভূিমকা পালন �তা
করেতই হেব l বা�েব, শাি�র জন� জ�ল ইত�ািদেত যাওয়ারও �কােনা দরকার �নই l আ�া তার িনেজর �ধম� জােন l
আ�া যখন �া� হেয় যায়, তখন রাে� অশরীরী হেয় শা� হেয় যায় l রােত কেতা �� পিরেবশ থােক l সকাল হেলই
আওয়াজ �� হেয় যায় l এ হেলা হেদর রাত আর িদন l এখন �তা হেলা �বহেদর িদন আর রাত l আ�া ৮৪ জ�
অিভনয় কের শা� হেয় যায়, তাই বেল �য এখন শাি�ধােম িফের �যেত হেব l বাবাও বেলন, শাি�ধাম আর সুখধামেক
�রণ কেরা l সুখধােম বেস �থাড়াই �রণ করা হয় l �রণ করা হয় দঃুখধােম, অশাি�ধােম l তাই বাবা এখন বেলন -
বা�ারা, এখন নাটক স�ূণ� হেয় এেসেছ, �তামােদর ঘের িফের �যেত হেব, এরপর �তামােদর জন� শাি�ও থাকেব আর
সুখও থাকেব l

বাবা বেলন, আিম হলাম পা�া, আিম �তামােদরেক �কৃত যা�ায় িনেয় �যেত এেসিছ l শাি�ধােমর পা�া একজনই হয়,
তাঁর অেনক স�ান �তরী হয় l একজনেক িদেয় �তা আর কাজ হেব না l কেতা বড় �সনা l সকেলর মখু শাি�ধােমর িদেক l
�স হেলা অেনক দেূরর ধাম l ব�ীনাথ, অমরনােথর যা�া দেূরর িকছু নয় l এখােন যাওয়া �তা খুবই সহজ lআ�া বেলা,
মলূ বতন, সু� বতেন যাওয়া সহজ নািক অমরনাথ, ব�ীনােথ যাওয়া সহজ? সূ� বতন, মলূ বতন কােছ নািক
অমরনাথ, ব�ীনাথ কাছাকািছ? �দখেত �গেল �তা মলূবতন, সু� বতন অেনক দরূ িক� �সখােন �যেত �দরী লােগ না,
এক �সেকে�র কথা l �তামরা �কবল বিু�র �ারা �রণ কেরা l ওই শরীেরর যা�া �তা নতুন �কােনা কথা নয় l অেধ�ক
ক� ওই যা�া কের এেসেছা l এই আি�ক যা�া �তামােদর একমা� বাবা এেসই করান l �তামরা হেল হারািনিধ বা�া l
�তামােদর �তা রা�া বেল িদেত হেব l �তামরা মি�ের িগেয়ও �বাঝাও, এই �দবী - �দবতারা কেব রাজ� করেতন, এঁেদর
এমন পূজ� �ক বািনেয়িছেলন? �তামরা জােনা �য, আমরা পূজ� িছলাম, আবার পূজারী হেয়িছ l তাহেল পূজারীর দরজা
�তা কম হেলা l পূজ� হেলা উঁচু l বাবা পূজ� বানান l �তামরা পূজ� �দবী - �দবতা িছেল,আবার পূজারী হেয়েছা, এখন এই
পুেজা �ছেড় আবার পূজ� হেত হেব l মায়ারও অেনক িব� আেস l অবলােদর উপের কেতা অত�াচার হয় l অন� যা�ায়
�যেত অথবা মি�ের, অন� সৎসে� �যেত �কউ বাঁধা �দয় না l এখােন পূজারী �থেক পূজ� হেত মায়া কেতা হয়রান কের l
�িত মহূুেত� পেড় �যেত থােক l অেনেকই কােমর গেত� পেড় যায় l বাবা বেলন, �নাংরা ব� হেয়া না l এর �থেক িনেজেক
র�া করেত হেব l সবেথেক খারাপ হেলা কাম িচতায় বসা, িবষয় সাগের ধা�া খাওয়া l বাবা বেলন - বা�ারা, কাম হেলা
মহাশ�, তাই কখেনাই িবকাের যাওয়ার স��ও কেরা না, এেতই মানষু খারাপ হেয় যায় l এমন �ভেবা না �য, এখােন
যারাই আেস, তােদর বিু� �থেক িবষ দরূ হেয় যায় l �কউ �কউ এমনও আেছ, যােদর এেক অপরেক �দখেল িভতের



তুফান চেল খারাপ হওয়ার জন� l বাবা বেলন �য, কখেনাই খারাপ হেয়া না, কােরার িপছু িনও না l কখেনা িবকাের
যাওয়ার পু�ষাথ� ক'�রা না l বাবা �তামােদর এর �থেক বাঁচােত থােকন l িনেজেক র�া করার আবার িবকাের পেড়
যাওয়ার কেতা যু� চলেত থােক l মায়া কেতা ঝড় �তােল l কেতা ভােলা, িব�াসী,আ�াকারী, �সবা পরায়ণ বা�া িছেলা,
মায়া এমন থা�ড় মারেলা �য একদম �শষ হেয় �গেলা, মতুৃ�তুল� হেয় �গেলা, এও �ামা l মায়া �তামােদর খারাপ কের �দয়
l অেধ�ক ক� মায়া �তামােদরেক দঃুখ �দয়, বাবা নয় l মানষু অকারেণই �দাষ ধের �য ঈ�রই দঃুখ এবং সুখ �দয় l মানষু
ঈ�রেক িক� বাবা মেন কের না l পরমা�া িকভােব কােক দঃুখ �দেবন? পরমা�াই যিদ দঃুখ �দন তাহেল মানষু �তা
এেক অপরেক অেনক �বশী দঃুখ �দেব l বাবা �বাঝান �য, �তামরাই িনেজেদর জন� এমন কম� �তরী কেরা l স�েদােষ
িগেয়ও উে�া কম� কের �ফেলা l বাবােক ভুেল যাও l এ �তা সাধারণ হেয় �গেলা, তাই না l �তা বা�ারা ভুেল যায় l বাবা
�তা ভােলা িশ�াই �দেবন িক� বা�ারা তা ভুেল যায় l বাবা �বাঝান �য, �যাগই স�ূণ� হয় িন l এমন মেন কেরা না �য
ভাষণ িদেলই স�ূণ� হেয় যােব l পি�েতর এক গ� িছেলা - অন�েদর বলেতা রাম - রাম বলেলই নদী পার হেয় যােব, িক�
িনেজই পার হেত পারেলা না l বলেলা, �নৗকা িনেয় আেসা তেব �যেত পারেবা l যা িনেজ বলেতা, তাই করেত পারেলা না l
�কবল বলেলই হেব না করেত হেব l বলা, করা আর থাকা সব �যন এক হয়, তাই বাবােক ভুেল �যও না l বাবা
�তামােদরেক িনভু� ল কেরন l বাবা বেলন �য, �য �কােনা ভুল হেয় �গেল, বাবার কােছ এেস মাফ চাও -আিম দিুখত l মেন
কেরা, িশববাবা বলেছন, এ �তামােদর ভুল l আ�া, বাবা আমরা �মা চাইিছ l ভােলা ভােলা বা�ােদর মেধ�ও এমন
�ভাব থােক না l এেতা বড় ভুল করেল, মাফ �তা চাও l িনেজেদর অেনক চালাক মেন কের l পাপ করেল �মা চাওয়া
উিচত l না হেল এর বিৃ� হেত থাকেব l বাবার সে� খুব সু�র বিু�েযাগ রাখা চাই l ভাষণ �তা খুব সু�র কের িক�
�কউই এখেনা স�ূণ� হয়িন l অ� পয�� পড়েত আর সামলােত থাকেব l মানষু বেল - বাবা, আমার এই ভুল হেয় �গেছ,
আপিন �মা ক�ন l �হ দয়াল,ু �মা ক�ন l ভি�মােগ� মানষু সারািদন �মা - �মা করেত থােক l বাবােক বেল, �মা
কেরা l ধম�রাজেক িদেয় দ� িদও না। এইজন� খুব সাবধান থাকা দরকার l এমন �ভেবা না �য,আমরা ১৬ কলা স�ূণ�
হেয় �গিছ, তা নয় l অেনক বা�ারা �লেখ, বাবা অ�� �� অেনক আেস l বাবার �রণই ি�র হয় না l �তামরা চালািক
কেরা না l অি�ম সময় ১৬ কলা স�ূণ� হেব l এখন �তা �হণ �লেগেছ l �তামােদর �সই অব�া আসেব l এখােন বেস বেস
উড়েত থাকেব l আ�ার টান অনভুব হয়, �কননা কে�র পির�া�, তাই শী�তা আেস �য, শী�ই যােবা িক� �যাগ� �তা
হেত হেব l �কউ �তা এখােনই ঘুরেত - িফরেত, গয়নাগা� ইত�ািদ পের খুশী হেয় যায়,আবার দঃুখী হেয় যায় তখন বেল -
আমরা অকারেণই বাবােক �ছেড় িদলাম l আ�া, আবার সাহস কেরা, িকছু �তা �শেখা l অপকারীেদর �িতও উপকার
করেত হেব l আবার এমনও নয় �য আেরা মাথা খারাপ কের িদেল l মায়া �ফেল �দয় আর বাবা তুেল ধেরন l ল�� হেলা
উঁচু আর এ হেলা স�ূণ� বিু�েযােগর যা�া l পু�ষাথ� করেত সময় লােগ l ল�� �তা খুবই সহজ l এক �সেকে�ই �তামরা
জীবনমিু�র অিধকারী হেয় যাও l একবার বাবা বেল আবার �কন ভুেল যাও? খুব ভােলা - ভােলা বা�ারাও ভুেল যায় l
তখন আেরা িড� সািভ� স হেয় যায় l সািভ� সও �যমন ��, িড� সিভ� সও �তমন �� l দিুনয়া িক জানেব? কােরার মেধ�
�কােনা ভূেতর �েবশ ঘটেল বা অ�� �সাল �েবশ করেল �সও �িত কের �দয় l মায়াবী �সাল �েবশ কের �নয় l যিদও
�তামােদর �ান আেছ তবওু �কউই এখন পিরপূণ� নয় l �কােনা না �কােনা দবু�লতা থােক তাই ভয় থাকা উিচত l
আমােদর বাবার �মেত চলেত হেব l �মেত যিদ না চেলা, �কােনা �� কাজ করেল পদও �� হেয় যােব আর সাজাও
অেনক খােব l এখােন খুব কড়া কেম�র ফল �ভাগ করেত হয়, তাই কম�াতীত অব�ার জন� পু�ষাথ� করেত হেব l

বাবার সােথ খুবই �� থাকেত হেব l সকেলরই কােনকশন িশববাবার সােথ l সব �স�ারই িশববাবার l �তামােদর
�স�ার আবার �কাথা �থেক এেলা? �তামরা হেল িশববাবার l এই িব�িবদ�ালয় �তা বাবার l ঈ�রীয় িব�িবদ�ালয় l এই
�স�ার আমার - এমন �খয়াল এেসেছ িক মেরেছা l এমন আমার আমার করেত করেত কেতা �নেম যায় l সবিকছুই �তা
িশববাবার l �তামরা বেলা �য - এই তন - মন - ধন সবই আপনার l তখন বাবাও বেলন - �েগ�র রাজ� সব �তামােদর l
�তামরা কেতা �যৗতুক পাও l �তামরা িক দাও? মতুৃ�র পূেব� �যমন �ডামেক (করণীেঘারেক) িদেয় �দওয়া হয় l �বেঁচ �থেক
দান কের যায় l �দেখ �য - �কােনা আশা �নই, তখন দান - পুণ� করায় l বাবাও বেলন �য - বা�ারা, �বেঁচ �থেকই কের
যাও, এ �তা পুরােনা শরীর l �তামরা আ�ারা হেল আমার l এই শরীর এখন ভূিমকা পালন করেত করেত পুরােনা হেয়
�গেছ l এখন �তামরা আবার আমার হও, তাহেল �তামােদর আ�া এবং শরীর দইুই �� হেব l দইুই একে� �� হেত থােক
l আ�া যা অপিব� হেয়েছ, তােক �� বানােত হেব l আমার সােথ �যাগ লাগােল তা �� হেব l �যাগ রাখেল চড়িত কলা
হেব, �যাগ না রাখেল কলা কম হেয় যােব l �সবার শখ থাকা উিচত l িজে�স করা উিচত নয় �য, আিম িক �সবায়
যােবা? বাবা মেন করেবন �য, তাহেল শখ �নই l মন - বচন এবং কেম� �সবার শখ থাকা চাই l মেনর �ারা না পারেল
বাণী বা কেম�র �কােনা না �কােনা �সবায় �লেগ যাওয়া উিচত, তাহেল তার পিরবেত� �তামরা িকছু পােব l িনেজ �থেক �য



কের, �স হেলা �দবতা, বলেল কের, �স হেলা মানষু আর বলেলও �য কের না, �স �কােনা কােজর নয় l যত �সবা করেব,
ততই ফল পােব l

িশববাবা িজে�স কেরন - বা�ারা, আমার িক হাত আেছ? এই শরীের �তা িশববাবা বেস আেছন l িচ� �তা �লেখ l
ষাঁেড়র উপের �থাড়াই সারািদন বেস থাকেবন l ষাঁড় যখন �া� হেয় যায়, তখন তার �চােখ জল এেস যায় l এখােন �তা
�চােখ জল আসার �কােনা কথাই �নই l এনার �তা �সবা করেতই হেব l বাবা বা�ােদরেক �বাঝান �য, আমােক �রণ
কেরা l এ কথা িশববাবাই বেলন, এনার আ�াও তা �শােনন l এ �তা স�ূণ� সহজ l অসীম জগেতর বাবাই হেলন �েগ�র
রচিয়তা l বাবা আেসন �েগ�র �াপনা আর নরেকর িবনাশ করােত l মহাভারেতর যু�ও সামেনই l যাদব, �কৗরব,
পা�বরাও আেছ l �তামরা জােনা �য, এখন �খলা স�ূণ� হেয় যােব l তাই বাবা এখন িনেত এেসেছন l আমােদর মাথার
উপর অেনক িবকেম�র �বাঝা আেছ l বাবােক �রণ না করেল মহারাজা - মহারাণী হেত পারেব না l এ �তা রাজেযাগ
নািক �জােযাগ l �যাগ স�ূণ� লাগাও না, তাই �জােত চেল যাও l �তামরা বেলা -- বাবা আমরা স�ূণ� অিবনাশী
উ�রািধকার �নেবা l তাহেল �সবার শখ থাকা চাই l �তামরা িলেখ িজে�স করেত পােরা -- এই সময় আমােদর যিদ
�দহত�াগ হেয় যায়, তাহেল আমরা িক হেবা? পিরপূণ� �তা অি�ম সমেয় হেবা l এখন �তামরা অপূণ� l িনেজর অব�ােক
পরী�া করেত হেব - আমরা বাবার �সবায় কতটা আিছ? আমরা কতটা আ�াকারী আর কতটা িব�াসী? �সবার জন�
আমরা কতটা ছটফট কির �য, কাউেক িগেয় জীবনদান কির? �বচারা খুবই দঃুখী l এই একজনই স��ু - িযিন শাি�ধাম
আর সুখধােম িনেয় �যেত এেসেছন l ওই ��রা িনেজেদর জগৎ িপতা, জগৎ িশ�ক বলেত পাের না, �কবল জগত ��
বেলন l এই জগেতর বাবা, �চার, �� হেলন একজনই l �তামরা জােনা �য, বাবা যখন এেসেছন, তখন বাবার �থেক
স�ূণ� অিবনাশী উ�রািধকার নাও l �দহ - ভাব থাকা ভােলা নয় l �দহী - অিভমানী হেয় বাবােক �রণ কেরা, তাহেল
�তামােদর শরীর িনেরাগী হেয় যােব l ওখােন �তা পিব�তা, সুখ, শাি�, স�দ আেছ l �সখােন অগাধ স�দ রেয়েছ l
এখােন �তা �দেখা �পেটর জন� কেতা মহামারী lআ�া l

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত lআ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার l

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) আধ�াি�ক পা�া হেয় সিত�কােরর যা�া করেত হেব আর করােত হেব l বিু�েযােগর অেনক অেনক সুর�া করেত
হেব l িনেজর উপের খুব নজর রাখেত হেব l

২ ) বাবার সােথ সৎ/�� থাকেত হেব l কম�াতীত হওয়ার পু�ষাথ� করেত হেব l �বেঁচ থাকেত থাকেতই সবিকছু বাবােক
িদেয় সফল কের িনেত হেব l
*বরদানঃ-* িনেজর আচার-আচরণ আর �চহারার �ারা �সবা কের থাকা িনর�র �যাগী িনর�র �সবাধারী ভব

সব�দা এই �ৃিতেত থােকা �য, আিম হলাম বাবােক িচনেত পারা এবং বাবােক �পেয় যাওয়া �কা�র মেধ�
কেয়কজন আ�ার মেধ� আিম এক আ�া। এই খুশীেত যিদ থােকা তেব �তামার �চহারা চল� �সবােকে�
হেয় যােব। �তামার �ফুি�ত আনন-এর �থেক সবাই বাবার পিরচয় �পেত থাকেব। বাপদাদা �িত�
বা�ােক এই রকমই �যাগ� মেন কেরন। সুতরাং চলেত িফরেত, খাওয়া দাওয়া করার সময়ও �তামার
আচার-আচরণ আর �চহারার �ারা বাবার পিরচয় �দওয়ার �সবা করেত পারেল সহেজই িনর�র �যাগী,
িনর�র �সবাধারী হেয় যােব ।

*��াগানঃ-* �য অ�েদর মেতা সদা অচল অটল একরস থােক, মায়া �পী শ� তােক নড়ােতই পারেব না।
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