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எ�ண� ம��� ெசயலி� சம��வ� ெகா�� வ�வ� தா� பரமா�மா அ�ைப
ெப�வதா��

இ�� பா�தாதா தன� அைன�� �யரா�ய அதிகா�யான �ழ�ைதகைள
பா��� ����வ� ெச��� ெகா����கிறா�, ஏெனன�� �யரா�ய
அதிகா�களாக இ��பவ�க� தா� பல ப�றவ�க��� உலக இரா�ய
அதிகா�யாக ஆகிறா�க�. எனேவ இர�ைட அய� நா�� �ழ�ைதகள�ட�
பா�தாதா �யரா�ய�ைத ப�றிய வ�ஷய�கைள வ�சா����
ெகா����கிறா�. ஒ�ெவா� இரா�ய அதிகார�தி� இரா�ய� ந�ல
�ைறய�� நைட ெப��� ெகா����கிறதா? உ�க�ைடய இரா�ய�தி��
உதவ���ய சகபண�யாள�க�, எ�ெபா��� த�க ேநர�தி� உதவ� ெச���
ெகா����கிறா�களா? அ�வெபா�� இைட இைடய�� ேதா�வ�ைய
அைடய�� ெச�கிறா�களா? உதவ� ெச��� எ�தைன க�ேம�தி�ய�களான
��லமாக இ��கலா�, ��சமமாக இ��கலா�,அைனவ��உ�க�ைடய
க�டைளைய ஏ�கிறா�களா? யா��� எ�த ேநர�தி� க�டைளைய ப�ற�ப�கி
ற��கேளா, அ�த ேநர�தி� அ�த வ�தி�ப� உ�க��� உதவ�யாள�களாக
இ��கிறா�களா? தின�ேதா�� உ�க�ைடய இரா�ய சைபைய
அைம�கிற��களா? இரா�ய�திலி���� பண�யாள�க� அைனவ�� 100%
க�டைள�� கீ�ப��தவ� களாக, ேந�ைமயானவ�களாக, எவெர�யாக
இ��கிறா�களா? நிலவர� எ�ப� இ��கிற�? ந�றாக இ��கிறதா, அ�ல�
மிக�� ந�றாக இ��கிறதா, அ�ல� மிக, மிக, மிக ந�றாக இ��கிறதா?
இரா�ய சைப ந�ல �ைறய�� எ�ெபா��� ெவ�றி ��வமாக
நைடெப�கிறதா அ�ல� அ�வெபா�� ஏதாவெதா� உதவ� ெச���
பண�யா�க� �ழ�ப�ைத ஏ�ப���வதி�ைலேய? இ�த பைழயஉலகக�தி�
இரா�ய சைபய�� நிலவர�ைத ந�ல �ைறய�� ெத��தி��கிற��க�
அ�லவா - ச�ட�� இ�ைல, ஒ��க�� இ�ைல. ஆனா� உ�க�ைடய
இரா�ய த�பா� ச�ட��வமாக�� இ����, ேம�� எ�ெபா��� ச� ஐயா,
வ�� வ��ேட� - இ�த ச�டதி�டப� நைடெப��. எ�தள� இரா�ய அதிகா�
ச�திசாலியாக இ��கிறா�கேளா, அ�தள� இரா�ய�தி�� உதவ� ெச���
பண�யாள�க�� �ட தானாகேவ சதா �றி�பறி�� (ைசைக �ல�) நட��,
இைத ெச�ய �டா�, இைத ேபச�டா�,இைத ேக�க�டா� எ��இரா�ய
அதிகா� க�டைள ப�ற�ப��தி��கிறா�, அதனா� ெநா�ய�� ைசைகய��
�ல� கா�ய� ெச�வா�க�. ந��க� பா��க� �டா� எ�� க�டைள
(மனதி��) ெகா�� கிற��க�, ஆனா� அ� பா���வ���, நா� தவ�
ெச��வ��ேட� எ�� ம�ன��� ேக�ப� எ�ப� அ�ல. ெச�த ப�ற�
சி�தைன ெச�கிற��க� எ�றா� அவ�கைள ��திசாலி எ�� ெசா�ல
���மா எ�ன? வ �ணானைத ேயாசி�காத��க�, ெநா�ய�� ������ள�,
இர�� ெநா� எ���� ெகா�ள��டா�. ��� ��� (த�திரமான) இரா�ய
சைப எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. அ�ப��ப�ட இரா�ய அதிகா�யாக
ஆகிவ����களா? தின�ேதா�� இரா�ய சைபைய அைம�கிற��களா அ�ல�
எ�ெபா�� நிைன�வ�� ெபா�� க�டைளைய ெகா��கி ற��களா? தின��



அ�த நா����� ெபா�� தன�உதவ� ெச���பண�யாள�கைளேசாதைன
ெச���க�. ஒ�ேவைள ஏதாவெதா� க�ேம�தி�ய�கள�னா� அ�ல�
ெசய� கள�னா�அ��க�தவ�ஏ�ப�கிறெத�றா�தவறானகா�ய�ெச�ய
ெச�ய ச��கார� உ�தியாகிவ��கிற�. ப�ற� அைத மா��வத�� ேநர��
�ய�சி�� ேதைவ� ப�கிற�. அ�த ேநர�தி� ேசாதைன ெச�கிற��க�
ம��� மா�றி� ெகா�வத�கான ச�திைய ெகா��கிற��க� எ�றா�
எ�ெபா��� ச�யாகேவ ெசய�ப��. இ� ச�, இ� தவ� எ�� அ��க�
ேசாதைன ெச���ெகா�ேட இ��கிற��க�, ேம�� அைத மா�றி�
ெகா�வத�கான ��திேயா, ஞான�தி� ச�திேயா ெகா��க
வ��ைலெய�றா� ேசாதைன ெச�வதினா� ம��� மா�ற� ஏ�படா�.
ஆைகயா� �தலி� அைன�� க�ேம�தி�ய� க���� ஞான�தி�
ச�திய�னா� மா�ற�ைத ஏ�ப����க�. இ� தவ� எ�� ம��� ேயாசி�
காத��க�. ஆனா� ச�யான� எ�ன ம��� ச�யான�ப� ெச�வத�கான
வ�திைய�� ெதள�வாக இ��க ேவ���. ஒ�ேவைள யா��காவ�
ெசா�லி� ெகா�ேடய���கிற��க� எ�றா� ெசா�வதினா� மா�ற�
ஏ�படா�, ஆனா� ெசா�வத� �டேவ வ�திைய�� ெதள���ப��தி
வ����க� எ�றா� ெவ�றி வ��வ���. யா� �ய�ைத இரா�ய� ெச�வதி�
ெவ�றியைட�� வ����க� எ�றா� ெவ�றிகரமான இரா�ய அதிகா�ய��
அைடயாள� அவ�க� சதா தன� �ய�சிய�னா�� �டேவ யாெர�லா�
ெதாட�ப�� வர���ய ஆ�மா� களாக இ��கிறா�கேளா, அவ�க�� சதா
அ�� ெவ�றி�ெப�ற ஆ�மாேவா� தி��தியாக இ��பா�க�, ேம��
எ�ெபா��� அ�த ஆ�மாவ��காக மனதார ந�றி�ண�� ெவள�� ப���
ெகா�ேடய�����. அைனவ���� மனதார, இதய��வமாக ஆஹா-ஆஹா
எ�ற பாட� ஒலி��� ெகா�ேடய�����, அவ�க�ைடய கா�கள��
அைனவ�� �ல� ஆஹா-ஆஹா எ�ற ந�றிய�� பாட� ேக���
ெகா�ேடய�����. இ�த பாட� தானாகேவ ஒலி���. இத�காக ஒலி பதி�
ெப�� (ேட� ��கா��) ஒலி�க ேதைவய��ைல. இத�� எ�த சாதன��
ேதைவய��ைல. இ� வர�ப�ற (எ�ைலய�ற) பாடலாக இ��கிற�. எனேவ
அ�ப��ப�ட இரா�ய அதிகா� ஆகிவ����களா? ஏெனன�� இ�ெபா��
ெவ�றி கரமான இரா�ய அதிகா� எதி�கால�தி� ெவ�றிய�� பல�
வ��வ�தி� இரா�ய� அைடகிேறா�. ஒ�ேவைள ��ைமயாக ெவ�றி
ெபறவ��ைல எ�றா�, சிலசமய�� ெவ�றி��, அ�வெபா�� 100%
ெவ�றி��, சில ேநர�கள�� ெவ�றி ம��ேம கிைட�த�, 100% ெவ�றி
கிைட�க வ��ைலெய�றா�, அ�ப��ப�ட இரா�ய அதிகா� ஆ�மாவ���
உலக�தி�கான, இரா�ய சி�மாசன�, கீ�ட� கிைட�கா�, ஆனா� இராய�
���ப�தி� வ��வ��வ ��க�. �தலாவ� சி�மாசன� ம��� ம�ெறா��
சி�மாசன�தி� இராய� ���பமா��. சி�மாசன� எ�றா� த�சமய��
சதா இர�ைட சி�மாசனதா�யாக இ��ப�. இர�ைட சி�மாசன� எ�னவாக
இ��கிற�? �தலாவ� அகால த�� (அழிவ�ற சி�மாசன�) ம�ெறா��
பாபாவ�� இதய சி�மாசனமா��. எனேவ யா� இ�ெபா�� சதா இர�ைட
சி�மாசனதா�யாக இ��கிறா�கேளா, அ�வெபா�� அ�ல, எ�ெபா���
இதய சி�மாசன தா�யாக இ��பத� �டேவ உலக�தி� சி�மாசனமாக
இ��கிற�. எனேவ ேசாதைன ெச���க� - �� நாள��� இர�ைட
சி�மாசனதா�யாக இ��கிற��க�? ஒ�ேவைள சி�மாசன�
இ�ைலெய�றா�, உ�க�ைடய உதவ� ெச��� பண�யாள�க��,



க�ேம�தி� ய�க�� �ட உ�க�ைடய க�டைளைய ப��ப�றா�.
இராஜாவ�� க�டைளைய ஏ��� ெகா�ள�ப�கிற�. இரா�ய�தி�
(சி�மாசன�) அமராம�, க�டைள இ�டா� ஏ��� ெகா�வ தி�ைல.
இ�ைறய கால�தி� சி�மாசன�தி�� பதிலாக நா�காலியாக ஆகிவ��ட�.
சி�மாசன�தி� அம�வத� கான கால� ��வைட�� வ��ட�.
த�திய��ைலெய�றா� சி�மாசன�� (அ�யைண) ஏற�� ��யா�.
நா�காலிய�� அம��தா� அைனவ�� (க�டைளைய) ஏ���ெகா�வா�க�.
ஒ�ேவைள நா�காலிய�� அமரவ��ைல ெய�றா�� (க�டைளைய) ஏ���
ெகா�ளமா�டா�க�. ஆனா� ந��க� நா�காலிய�� அம�� தைலவ�க�
அ�ல�யரா�யஅதிகா�இராஜாவாகஇ��கிற��க�.அைனவ��இராஜாவாக
இ��கிற��களா அ�ல� ஒ� சில� ப�ரைஜகளாக�� இ��கிற��களா?
இராஜேயாகி எ�றா� இராஜா. பா��க� - ேகாடான ேகா� மட��
பா�கியசாலிகளாக இ��கிற��க�. உலக�தி�, அதி�� ��கியமாக
ெவள�நா� மிக�� �ழ�ப�தி� இ��கிறா�க�, அவ�க� ேபா� ம���
ேதா�வ� ேபா�ற இர�டாக (த�மா�றமாக) இ��கிற�க�. சில�
ேதா�வ�யைட�� இ�� கிறா�க�, சில� ேபா� ெச��� ெகா����கிறா�க�,
ேம�� ஒ� சில� பலவ�த ெச�திகைள ேக�� அதனா� �ழ�ப�தி�
இ��கிறா�க�. எனேவ அவ�க� ேதா�வ� ம��� ேபா�� �ழ�ப�தி�
இ��கிறா�க�, ேம�� ந��க� பா�தாதாவ�� அ�ப�� இ��கிற��க�.
பரமா�மா அ�� ெவ���ர�தி� இ��பவ�கைள�� கவ��தி��க�ப�ட�.
எ�ப��ப�ட ��நிைலகளாக இ��கலா�, ஆனா� பரமா�மா அ�ப���
��னா� ��நிைலக� (ப�ர�சைனக�) ஒ��ேம இ�ைல. பரமா�மாவ��
அ�� ��திசாலிக� ெக�லா� ��திசாலி ஆகி ��நிைலகைள உய��த
�திதிய�� (மன நிைலய��) மா�றிவ��கிற�. இர�ைட
அய�நா�டவ�கைள�� �ட பா��க�, அதி�� ேபால�� நா�ைட
ேச��தவ�க� எ�வள� �ய�சி ெச�தி��கிறா�க�, அச�பவமாக
(��யாததாக) இ��த�, ேம�� இ�ெபா�� எ�ன ேதா��கிற�?
இரசியாைவ ேச��தவ�க���டஅச�பவ� எ�� ���தி��தா�க�, 24மண�
ேநர� �ட வ�ைசய�� நி�க ேவ��ய���த�, வ�� ேச��� வ����க�
அ�லவா. க�னமானதாக இ��த� எள�ைமயாகி வ��ட�. எனேவ ந�றி
ெசா�வ ��க� அ�லவா. அ�ேபால எ�ெபா��� ஏ�ப���
ெகா�ேடய�����. கைடசிய��வ�மானேசைவக�அைன���நி��வ���,
அத�ப�ற� நா�க� எ�ப� ெச�ேவா� எ�� பல� ேயாசி�கிறா�க�.
பரமா�மாவ�� அ�ப�� அ�ப��ப�ட ச�தி இ��கிற�, அ� ஒ�வ��
க�கள�� அ�தைகய ம�திர�ைத வ �சிவ���, அவ�க� உ�கைள அ��ப
ேவ��ய க�டாய�தி� இ��பா�க�. ஆனா� அ�ப����யவ� ம��ம�ல,
ஆனா�அ�ைப ெகா��க���யவ� (ெசா�பமானவ�)இ��பா�க�.அ�ைப
ெகா��க� ��ய ஆ�மா�கள�ட� பாபா�� �ட உ�திெமாழி ெச�கிறா� -
கைடசி வைர ஒ�ெவா� ��நிைலகைள�� சமாள��பதி� அ�ைப
ெகா���� ெகா�ேடய���க ேவ���. அ�வெபா�� அ�ைப
ெகா��பவ�க� அ�ல, எ�ெபா��� அ�ைப பகி���� ெகா�பவ�க�.
அ�ைப ெப�வத�� அைனவ���� வ�கிற�, ஆனா� அ�ைப
ெகா��பத�� சில��� தா� வ�கிற�, அதனா� தா� ந��க� ேகா�ய��
சிலராக இ��கிற��க�.



பா�தாதாவ��� இர�ைட அய�நா�ைட ேச��த �ழ�ைதகைள பா��� �ஷி
ஏ�ப� கிற�, ஏெனன�� ைத�ய�தி� �ல� பாபாவ�� உதவ���
த�தி�ைடயவ� ஆகி பலவ�தமான மாயாவ�� அ�ைம�த�ைம ம���
பலவ�தமான பழ�கவழ�க�க�, சட��கள�� எ�ைல கைள கட�� வ��
ேச����ளன�. இ�த ைத�ய� ஒ��� �ைற�� கிைடயா�. அைனவ�ேம
ந�றாக ைத�ய�ைத ைவ�கிற��க�, �தியவ�களாக இ��தா��, பைழயவ�
களாக இ��தா��, இ�வ�ேம அம����ள ��க�. மிக�� பழைமய���
பழைமயானவ� களாக�� இ��கிற��க�, இ�த க�ப�தி� �தியவ�க��
இ��கிற��க�. இ�வ�ேம ந�றாக ைத�ய�ைத ைவ���ள ��க�. இ�த
ைத�ய�தி�அைனவ�ேமந�ப�ஒ�னாகதா�இ��கிற��க�.ஆனா�ப�ற�
ந�ப� எ�த வ�ஷய�தி� ஏ�ப�கிற�? இர�ைட அய�நா�டவ� வ�ேசஷமாக
�ய�சி ெச�கிறா�க�. ேம��ஆ�ம�க உைரயாடலி�� ெசா�கிறா�க� - 108
மண� மாைலய�� அவசிய� வ�ேவா�. சில� வர���மா எ��� ேக�வ�
ேக�கிறா�க�? அவசிய� வர ேவ���. இர�ைட அய�நா��ன��காக��
மாைலய�� இ��ைக ஒ��க� ப���ள�. ஆனா� யா� ம��� எ�த இட�
எ�பைத ப�ற� ெசா�வா�. எனேவ ந�ப� ஏ� உ�வாகிற�?ஒ�ெவா�வ��
தன� உ�ைமேயா� ெசா�கிறா�க� - ேமரா (எ��ைடய) பாபா. அதனா�
உ�ைம���ட��ைமயாகஇ��கிற�,ஆனா��ஏ�ந�ப�உ�வாகிற�?
ஒ�வ� ந�ப� ஒ�னாக இ��பா�க�, ம�ெறா�வ� ந�ப� 8-ஆகஇ��பா�க�.
இ�வ�� ���� ஏதாவ� வ��தியாச� இ���� அ�லவா. இ�தள� ஏ�
வ��தியாச� ஏ�ப�கிற�? 16 ஆய�ர� மண�மாைலைய வ���க�, 108 மண�
மாைலைய பா��க� - 1-� எ� எ���ள�, 108-வ� மண�மாைல எ��
இ��கிற�. எனேவ எ�னவ��தியாச� இ��கிற�.ைத�ய�தி� அைனவ��
ேத��சி ெப��வ��கிறா�க�.ஆனா�ைத�ய�தி��ைகமாறாக பாபா ம���
ப�ராமண ���ப�தி� �ல� உதவ� கிைட�கிறேத,அ�த உதவ�ையஅைட��
கா�ய�தி� பய�ப��த ேவ���, ேம��சமய�தி��ஏ�றவா�உதவ�ைய
பய�ப��த ேவ���, எ�த ேநர�தி� எ�ன உதவ� ேவ��ேமா அதாவ�
ச�தி ேவ��ேமா, அ�த ச�திய�� �ல� ச�யான ேநர�தி� ேவைல
நைடெப��, இ�த (நி�ணய�) ��� எ���� ச�தி ம��� நைட�ைறய��
ெசயலி� பய�ப���� ச�திய�� தா� வ��தியாச� ஏ�ப�கிற�. ச�வ
ச�திவா� பாபாவ���ல�அைன�� ச�திக� எ�றஆ�திஅைனவ����
கிைட� கிற�. சில��� 8 ச�திக��, சில��� 8 ச�திக� கிைட�காம�
இ��கிற�. அைன�� ச�திக�� ெகா��க�ப�கி�றன. வ�தி�ப� தா�
ெவ�றி கிைட�கிற� எ�பைத �தலிேலேய ெசா�லிய���கி�ேறா�.
ெசய�க� ச�திெப�வத�கான வ�தி - �தலாவ� பாபா வ��ைடயவராக
மா�றி� ெகா�வத�கான வ�தி, ம�ெறா�� பாபாவ�டமி��� ஆ�திைய
அைடவத�கான வ�தி, ��றாவ� அைட���ள ஆ�திைய கா�ய�தி�
ஈ�ப���வத�கான வ�தி. கா�ய�தி� ஈ�ப���� வ�திய�� வ��தியாச�
ஏ�ப�கிற�. அைனவ�ட�� ஞான க���க� இ��கிற�. ஏதாவெதா�
(டா�ப�� ெவா�� ஷா�) தைல�ப�� கல��ைரயாட� ெச�கிற��க� எ�றா�
பலவ�தமான க���கைள ேசக��கிேறா�. எனேவ ஒ� பாய��ைட
(��ள�ைய) ��திய�� ைவ�க ேவ���, இ� தா� ஒ�வ�தியாக இ��கிற�,
ம�ெறா�� ��ள�யாகி ��ள�ைய கா�ய�தி� பய�ப��த ேவ���.
��ள�யாக�� இ��கிற��க�,ஞான க����க��இ��கிற�.இர��ய���
சமநிைலய�� இ��க ேவ���. இ� தா� ந�ப� ஓ� வ�தியாக இ��கிற�,



இத� �ல� தா� ந�ப� ஒ� ெவ�றி�� கிைட�கிற�. சிலசமய�
பாய����� (க���கள��) வ��வா�க�தி� ெச��வ��கிேறா�, சிலசமய�
பாய��� �ப�தி� (��ள�யாக) நிைல�� வ��கிறா�க�. ��ள� �ப�தி�
�டேவ ஞான க���க�� ேதைவ�ப�கிற�. கா�ய�தி� ஈ�ப���
வத�கான ச�திைய பய�ப����க�. ���ததா. ந�ப� ஒ�ன��
வரேவ��ெம�றா� இைத ெச�ய ேவ��ய���கிற�.

த�சமய�தி� வ��ஞான ச�தி, வ��ஞான சாதன�கள�� �ல� ெசய�க�
எ�வள� ேவகமாக ெசய�ப��� ெகா����கிற�. உய���ள மன�தனா�
எ�ன ெசய� ெச�ய ��கிறேதா, எ�வள� ேநர� ம��� எ�வள�
உய���ள மன�தனா� ெச�ய ���ேமா, அ�தள� வ��ஞான�தி�
சாதனமான க����ட� (கண�ன�) மிக�� ேவகமாக ெச�கிற�. உய���ள
மன�தைன�� �ட தி���கிற� (உதவ� ெச�கிற�). எனேவ வ��ஞான�தி�
சாதன�க� ெசய�கைள மிக ேவகமாக ெசய�ப���கிற�. இ�ேபா�ற பல
க�� ப����க� ெவள�வ�கி�றன, ேம�� ெவள�வர�� ெச�கிற�, எனேவ
ப�ராமண ஆ�மா� கள�� அைமதிய�� ச�தி மிக ேவகமாக ச�யாக ெவ�றி
அைடய ைவ�க ����. ெநா�ய�� ��ெவ���� திற�, ெநா�ய��
ெசயைல நைட�ைறய�� பய�ப����க�. சி�தி�ப� ம��� ெச�வ� -
இத�கான சமநிைல (ேபல��) ேவ���. பல ப�ராமணஆ�மா�க� மிக��
ேயாசி�கிறா�க�, ஆனா� ெச�ய ேவ��ெம�� நிைன��� ேநர�தி�
சி�தைன ெச�வைத ேபா��, ெச��� ேநர�தி� சி�தைன ெச�வதி�ைல,
ேம�� சில� ெச�ய�� ெச�கிறா�க� - ச�யாக ெச�கிேறாேமா அ�ல�
தவறா எனபைதப��� தா�சி�தைனெச�கிறா�க�.இ�ெபா��எ�னெச�ய
ேவ���? எனேவ சி�தி�ப� ம��� ெச�வ� - இர��� ஒ�றாக இ��க
ேவ���. இ�ைலெய�றா� எ�னா��? இைத ெச�ய ேவ��ெம��
ேயாசி�கிேறா�, ஆனா� ேயாசி�� ெச�கிறா�க�, ேம�� சி�தைன ெச��
ெச�� ெசய�ப�� ேநர� ம��� ��நிைலக� மாறிவ��கிற�. ப�ற�
ெசா�கிேறா� ெச�ய� தா� ேவ���,ஆனா� சி�தைனெச��தா�ெச�ய
ேவ���.... வ��ஞான�தி� சாதன� மிக ேவகமாக வள����
ெகா���கிற�, ஒ� ெநா�ய�� எ�ன� தா� ெச�ய ��யா�. வ�நாச�தி�
சாதன�க� மிக ேவகமாக ெச��� ெகா����கி�றன, அதனா�
�தாபைன�கான அைமதிய�� ச�திசாலியான சாதன� எ�ன�தா� ெச�ய
��யா�. இ�ெபா�� இய�ைகய�� எஜமான�களாகிய உ�கைளஅைழ���
ெகா����கிற�. ந��க� அைனவ�� அவ�ைற
வழிநட�தவ��ைலெய�றா� இய�ைக மிக�� ேவ��ைக கா��கிற�.
எஜமான�க� தயாராகிவ��டா�இய�ைகஉ�கைளவரேவ���,அ�ேபா��
தயாராகி வ����களா? இ�ைல தயாராகி� ெகா����கிற��களா? �ரண
தயா��ப��கான மகிைமைய ப�றி இ�ெபா�� வைர ப�த�க� ெச���
ெகா����கிறா�க� தன� மகிைமைய ெத��தி��கிற��களா? இைவ
அைன�தி�� ச�வ�ண�க� நிைற�தவனாக இ��கிேறனா, ��ைமயாக
வ�கார�க� அ�றவனாக இ��கிேறனா, ��ைமயாக அஹி�ைசவாதியாக
இ��கிேறனா, ேம�� ம�யாைத�� த�தி�ைடவனாக இ��கிேறனா, 16
கைலகள�� ��ைமயானவராக இ��கி�ேறனா? எ�பைத இ�ெபா��
ேசாதைன ெச���க�. அைன�� வ�ஷய�கள��� ��ைமயாக இ��தா�
எஜமான� தயாராகி வ��டா� எ�� ����� ெகா�ளலா�, இ�ைலெய�றா�



எஜமான� தயாராகவ��ைல. �ழ�ைதயாக இ��கிற��க�, ஆனா� எஜமான�
ஆகவ��ைல. எனேவ இய�ைக எஜமான� களாகிய உ�கைள வரேவ�கிற�.
பாபாவ�� �ழ�ைதயாக இ��கிற��க�. அ� ��றி�� ச� தா�. இதி�
ேத��சி ெப��வ����க�. ஆனா� இ�த ஐ�� வ�ஷய�கள�� (5 �கி�)
��ைமயாகஆகேவ���அதாவ�எஜமான�ஆகேவ���.இய�ைக��
ஆ�ட� (வழிநட�த) ெகா��க ேவ���. ந�ல�. தப�யா வ�ட�தி�
தயாராகி வ��வ ��க� அ�லவா? அத� ப�ற� க�டைள ப�ற�ப��க� (வழி
நட��வ ��க�)அ�லவா.இ�த தப�யா வ�ட� கைடசி வா��பாகஇ���மா
அ�ல� ம���� சிறி� வா��� (கால அவகாச�) ெகா��க� எ�� இத�
ப�ற� ெசா�லமா���க� அ�லவா. ந�ல�.

நாலா ப�க�தி���ள அைன�� இரா�ய அதிகா� ஆ�மா�க���, சதா
இர�ைட சி�மாசனதா� ஆ�மா� க���, சதா ேயாசி�ப� ம��� ெச�வ�
எ�ற இர�� வ�தமான ச�திகள��� சமமாக இ��க���ய வரதான�க�
அள����ஆ�மா�க���, சதா பரமா�மாவ��அ�ைபெவள��ப��த���ய
உ�ைமயான மன�ைடய �ழ�ைதக���, மனைத கவ��த பா�தாதாவ��
அ�� நிைன�க� ம��� நம�ேத.

பா���க�ட� அ�ய�த பா�தாதாவ�� ச�தி��: மகாரா��ராவ�� இ����
ெகா�ேட உ�ைமயான ெசா�ப�தி� மகானாக ஆகி வ ����க� எ�ற �ஷி
இ��கிற த�லவா? அவ�க� (உலக�தின�) ெபயரளவ��� மகானாக
இ��கிறா�க�, மகா�மாவாக இ��கிறா�க�, ஆனா� ந��க� நைட�ைற
ெசா�ப�தினா� மகானாக இ��கிற��க�. இ�த �ஷி இ��கிறத�லவா?
எனேவ மகா� ஆ�மா�க� எ�ெபா��� உய��த மனநிைலய��
இ��பவ�க�. உலக�தினேரா உய��த இ��ைகய�� அம����
ெகா�கிறா�க�, சி�ய�கைள ஆசன�தி��� கீழான ப�திய�� அமர
ைவ��வ��கிறா�க�. தா� ம��� உய�வாக அம��� ெகா�கிறா�க�,
ஆனா� ந��க� எ��அம����ள ��க�?உய��த மனநிைல எ�றஆசன�தி�.
உய��த மனநிைல தா� உய��த ஆசனமாக இ��கிற�. உய��த மனநிைல
எ�ற ஆசன�தி� இ��த��க� எ�றா� மாயா வரேவ ��யா�., அவ�க��
உ�கைள மகா� எ�� �����ெகா�� உ�க��� ��னா� தைல
வண��வா�க�. ேபா� ��ய மா�டா�க�, ேதா�வ�ைய ஏ��� ெகா�வா�க�.
உய��த ஆசன�திலி��� கீேழ வ�� ெபா�� மாயா ��த� ெச�கிற�.
ஒ�ேவைள எ�ெபா��� உய��த ஆசன�தி� அம��தி�� த��க� எ�றா�
மாயா வ�வத�கான ச�தி இ��கா�. மாயாவா� உயர வர��யா�. எனேவ
மிக எள�ைமயாக ஆசன� கிைட��வ��ட�. பா�கிய�தி�� ��னா�
தியாக� ஒ��ேம இ�ைல. எைத தியாக� ெச�ேதா�? அண�கல�க�
கிைட�கி�றன, �ண�மண�க� இ��கி�றன, வ ���� இ��கிேறா�.
ஒ�ேவைள �ற�ேதா� எ�றா�� ��ைப �ள� கைள� தா� வ��ேடா�.
எனேவ உய��த ஆசன�தி� அம��தி��க��ய மகா� ஆ�மா� களாக
இ��கிற��க�. நிைன�� பா��காத அளவ���� அதிகமாக மிக உய��த
ப�ரா�திய�� அதிகா� ஆகிவ��ேடா�. இ�த பா�கிய�தி� �ஷி
இ��கிறத�லவா. உலக�தி� மகி��சி எ�பேத கிைடயா�. க��� பண�
இ��கிற�, ஆனா� மகி��சி இ�ைல. மகி��சி எ�ற ெபா�கிஷ�தி�
அைனவ�ேம ஏைழகளாக� தா� இ��கிறா�க�. யாசி�பவ�களாக இ��



கிறா�க�. ந��க� �ஷிய�� ெபா�கிஷ�தினா� நிைற�� இ��கிற��க�. இ�த
�ஷி எ�தைன கால�தி�� உட� வ�கிற�? �� க�ப�தி��� �டேவ
இ��கிற�.உ�க�ைடயஜடசி�திர�கள��� (சிைல)�ட�ஷிையெப���
ெகா�கிறா�க�. எனேவ இ�தள� �ஷிைய ேசமி���ேளனா எ�பைத
ேசாதைன ெச���க�? ஒ��� ப�றவ�க��� வ��, ப�ற� ��வைட��
வ��� எ�� அ�ல. பல ப�றவ�க��� �டேவ வ�மளவ��� ேசமி��
கிட�ைக ேசக���க�. யா�ட� எ�தள�ேசமி��இ��கிறேதா,அ�தளவ���
அவ�கள�� �க�தி� �ஷி ம��� நஷா ெத�ப��. ந��க� ெசா�னா��,
ெசா�லா வ��டா�� ச�,உ�க�ைடய�க�ெசா���.இவ�க���எ�ன
ஆன� எ�ேற ெத�யவ��ைல, ப�ர�மா �மா�க� எ�ெபா��� மகி��சியாக
இ��கிறா�க� எ�� ெசா� கிறா�க� அ�லவா. ��க�தி�� �ட �ஷியாக
இ��கிறா�க�. ந��க� ேபசினா��, ேபசா வ��டா�� உ�க�ைடய �க�,
உ�க�ைடய ெசய�, உைரயா��. ப�ர�மா�மா� - ப�ர�மா �மா�கள��
அைடயாள� - ஆன�தமாக இ��ப�. ��கமான நா�க� ��வைட��
வ��டன. அ�தள� ெபா�கிஷ� கிைட�தி��கிற�. அத� ப�ற� ��க�
எ�கி��� வ��? ந�ல�.
வரதான�
:

ச��ரண�த�ைமய�� மனநிைல �ல� இய�ைக�� க�டைள
ப�ற�ப��க� ��ய உலக�ைத மா�ற� ெச�பவ� ஆ�க.
உலக�ைத மா�ற� ெச�ய���ய ஆ�மா�களாகிய ந��க�
��வாக ச�ப�ன (நிைற�த), ச��ரண (��ைமயாக)
மனநிைலய�� �ல� உலக மா�ற�தி�கான எ�ண�ைத
உ�வா��� ெபா�� இ�த இய�ைக����ைமயாக �ழ�ப�தி�
நடன�ைத ஆர�ப� ெச���. கா��, நில�, கட�, ந��.... ேபா�ற
இவ�க� �ழ�ப� (அைச�) தா� ��ைம�ப� ���. ஆனா�
உ�க��� உதவ�கரமாக இ���� க�ேம�தி�ய�க�, மன�, ��தி,
ச��கார� உ�கள�� க�டைள ஏ���ெகா��� ெபா�� தா�
இ�த இய�ைக�� உ�கள�� க�டைள ஏ��� ெகா���. அத�
�டேவ ச�திவா��த தப�யாவ�� உய��த நிைல இ��கிற�,அ�
உ�க� அைனவ�� ஒ�� ேசர எ�ண�க� இ��க ேவ���
மா�ற�, ப�ற� இய�ைக�� உ�க��� ச� ஐயா எ�� வ��
வ���.

�ேலாக�:உ�கள�� சிேர�ட பா�கிய�தி� �ல� அைனவ�ைடய
பா�கிய�ைத�� உ�வா�கி� ெகா�ேட சதா பகவான�� நிைனைவ
நிைன����க�.

 


