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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - అడ�గ�-అడ�గ�ల�నూ �వబ�బ� ��మ���� �సు���ా�, తమ సమ���రమం�� బ��� ����ా తం����� ఇ�ా��’’

ప�శ�:- ఒ�� తం��� �ిల� ల� అ�నప�ట��� ��ందర� �ీ�� బ���� కల�ా���ా, ��ందర� �ప��త బ���� కల�ా���ా
ఉ���ర� - ఎల�?

జ�ాబ�:- ఏ �ిల�ల�ౖ�ే తమ ప���� సంబం���� బ�� ������ ��ట�� క�ంట���, ఏ �షయంల�నూ సంశయబ����
కల�ా���ా అవ���, స����-సత����న ల��ా�ప��� �� బ��� ����ా �వబ�బ�క� ���ి�ా� ��, �ార� �ీ��
బ���� కల �ిల�ల�. ఒక��ళ ఏ�ౖె�� �షయం �ారణం�ా బ��� నుం�� ల�క బ�� హ�ణ� నుం�� అ���, ఉత�రం
�ాయ�� మ��య� మ�క� బ����� ఎట�వంట� సంబంధమ� ల�దు, �వబ�బ��� స�ృ� �ేయ�� అ�
ఎవ����ే అనుక�ంట���, �ా�� బ����� మ�య పట�� క�ంట�ం��. �ార� �ప��త బ���� కల�ా���ా అవ���ర�.

�ాట:- ��క� ఆ���ా�� ఇ�ే��ార�... (మ�� �� స��ా �ే�� �ాల�...)

ఓం�ాం�. తం��� క��� �ిల�లక� ధన��ా��ల� �ెల�ప���ర�. స�యక�ల�ౖన �ిల�ల� ఎవ����ే ఉంట��� �ా���� తం���
క��� ధన��ా��ల� �ెల�ప���ర� మ��య� �ిల�ల మ��మను �ే�ా� ర�. అనంత���న తం��� వ���ర� ఇప���ౖె�ే
�ిల�ల� �ెల�సుక����ర�. తం��� వ�ే��ే ప�త ప�పంచంల���. ఓ ప�త �ావ�� రం�� అ� �ాయనం క��� �ే�ా� ర�.
�ావ�న ప�త-�ావనుడ� వ�ా� ర�, తప�క�ం�� �ావన ప�పంచ���న స��ా� �� �ా� పన �ే�ా� ర�, అందుల� �����మం��
మనుష��ల� ఉంట�ర�. �ావన ప�పంచం �క� మ��మ �ేయడం జర�గ�త�ం��. �ావన ప�పంచంల� �ా���
�ి��ే�ార� ఎవర� ఉండర�. �ిలవడమ� ఈ ప�త ప�పంచంల� �ిల��ా� ర�. భక�� ల� తమను ��మ� ప�త�ల��ా
����ా� ర�. తప�క�ం�� ఒక� ��ర� ల��� �ావన �ేవతల �ాజ�మ� ఉం�ే��. ��ర� ల� ప�త�త ఉం�ే��. ��ప�
�ావ��ార�ల��ా ఉం�ే�ార�, ��ల� సుఖం�ా ఉం�ే�ార�, ఇప��డ� దుః�త�ల��ా ఉ���ర�. �వబ�బ��� బ���
తనువ�ల� క����� అర�ం �ే��ా� ర�. �ావ�న బ��� తనువ�ను క��� స�ృ� �ేయ��� ఉంట�ం�� క��. ఒక��ళ
�ిల�ల� దూరం�ా ����� , ఉ��హరణక� �ర� � నగ�ాలక� ����� � అనంత���న తం���, �ి�య�డ� ఎవ����ే ఉ�����,
�ా���� ఉత�ర����ే �ాయ�� క��. �వబ�బ�క� బ��� ����ా �ాయ��� ఉంట�ం��. బ��� ల�క�ం�� �వబ�బ� �నల�ర�.
�వబ�బ�ను బ��� ����ా స�ృ� �ేయ��� ఉంట�ం�� క��. ��ల� మం�� �ిల�ల� - ������ే �వబ�బ�ను స�ృ� �ేసూ�
ఉంట�మ�, �ా�ార���� ఎట�వంట� సంబంధమ� ల�దు అ� ����ా� ర�. �ా� �వబ�బ� ఇక�డ ఉన�ప��డ�
తప�క�ం�� బ�బ�క� ఉత�రం �ాయ��� ఉంట�ం��. �వబ�బ�క� బ��� ����ా సమ����ా�� క��� ఇవ�వల�ి
ఉంట�ం��. ���శ�ాల� �ప��త బ���� మ��య� ���శ�ాల� �ీ�� బ���� అ� అంట� ఉంట�ర� - ఎవ����? �వబ�బ���,
బ��� ����ా. ������ే �వబ�బ��� స�ృ� �ే�ా� మ� అ� అ�� మంద బ���� కల�ార� క��� ఉ���ర�. �వబ�బ�
అంట�ర� క�� - నను� స�ృ� �ే�ినట���ే � ��వ ��ా��� �ేర�క�ంట�ం�� అ�. �ా� �ార� ఎక�డ ఉ���ర�?
తప�క�ం�� ఇక�డ ఈ తనువ�ల� ఉ���ర�, ��� ����ా చ����ా� ర�. ��ా�ార���� �ర� ఉత�రం ఎల� �ా�ా� ర�?
�ి�య�డ� ���యసులక�, ���యసుల� �ి�య���� ఉత��ాల� �ా�ా� ర� క��. సత�య�గం నుం�� �దల���� క�య�గ
అం�మం వరక� మనుష��ల�, మనుష��లక� ఉత��ాల� �దల�ౖన� �ాసూ� వ���ర�. ఇప��డ� ఆత�ల�
పరమ�త�ను కల�సుక�ంట�ర�, �ా���� ఉత��ాల� �ా�ా� ర�. ��ా�ార పరమ�ిత పరమ�త��� మ�ట�� డ���ర�. �ావ�న
బ��� ����ా �ా���� సంబం���� ��ట�� ���ా�� ఉంట�ం��. బ��� ����ా ఉత�రం �ా�ినప���ే తప�క�ం�� స�ృ�
�ేసు� ���ర� అ� �వబ�బ� ����ా� ర�. ��ంద�� బ����� మ�య ప�����ా పట�� క�ంట�ం�� ల��� �ే��మ�నంల���
వ�ా� ర�, అప����క ఉత��ాల� క��� �ాయర�, మ����� ��ర�. ఇప��డ� ఉన��� ���శ �ాల� �ప��త బ���� .
�ాండవ�ల�� �ీ�� బ���� . ���� భగవంత�డ� ��కృష�� డ� అ� �ార� ����ా� ర�. అ���, ��కృష�� డ� అ� ���ం��� �ా�
�ా���� ఉత�రం �ాయ��� ఉంట�ం��. �వబ�బ�క� క��� �ాయ��. ��మతమ� తప�క�ం�� �సు���ా�. �వబ�బ�ను
స�ృ� �ే�ా� మ� అ� అంట�ర�. �ా� �ా�ార బ��� ల�క�ం�� సల� అ��ే ల�ంచదు.మం�-మం� ఫ�� �ా� � �ిల�ల�
- మ��గమ� �వబ�బ��� ఉం��, ��మ� �ా���� స�యం �ేసూ� ఉంట�మ� అ� �ా�ా� ర�. అ�� క��� బ��� ����ా,
తం��� ల�క�ం�� ��త�ా�� �ారస����� �సు��ల�ర�. అడ�గ�-అడ�గ�ల�నూ సల� �సు��వల�ి ఉంట�ం��. బ�బ�
వద�క� ఇట�వంట� సమ����ాల� వ�ా� �. బ��� నుం�� ల�క బ�� హ�ణ� నుం�� అల�గ���ర�. ఇక మ�య ప�����ా
మ�ఖ��� ����సు� ం��. ఏమ� అర�ం �ేసు���ాలంట� - అడ�గడ�గ�ల�నూ మనం �వబ�బ� నుం�� ��మ����



�సు���ా� మ��య� బ�బ�,ఈ ప���ి��ల� ఏం �ేయ�� అ� అడ�ా�.

�ిల�ల�, సం��షం�ా, సంత�ష�ం�ా ఉ����ా? అ� బ�బ� ఎల�ప��డూ అడ�గ�త� ఉంట�ర�. ఒకట�� - �ా��రక
అ����గ�మ�, ��ండవ�� - ఆ��క అ����గ�మ�. బ�బ�, ��మ� ఆనందం�ా ఉ���మ�,మ���ౖన మ�య ���� �ేయడం
ల�దు అ� ఎప��డూ ఉత�రం క��� �ాయర�. అ���, �ా���� అ�� �ెల�సు, అ��� �ా� - ఈ �షయంల� క���
��ను ���� �ా ఉ����� ల�క �ాం� �ా ఉ�����? అ� �ా�� నుం�� సల� అ��ే �సు��వల�ి ఉంట�ం�� క��.�గం
ప�����ా ల�క�� �ే తల���ందుల��ా అ��� ��ర�. ���శ�ాల� �ీ�� బ���� కల �ిల�ల� తం��� వద�క� �ా�ా�. తం��� ఇక�డ
క����� ఉ���ర�. ���శన సమయంల� �ప��త బ���� కల�ా���ా అ����ార� ��ల� మం�� ఉ���ర�, �ార�
తప��డ� పనుల� �ేయడం �దల���డ��ర�, �కమకపడ��ర�. ��మతం �సు��క�ం�� అ��ే ప� జర�గదు.
మ�ర�దర�క�డ� ల�క�ం�� ఒంట���ా అక�డక� �ేర���ల�ర�. ఎవ���� మ�ర��� �ె�యక�� �ే ఎల� ��ళ�గలర�?
మ�ర�దర�క�� �ే� తప�క�ం�� �ా�ా�. ఈద����� ఆ��రం తప�క�ం�� �ా�ా�. బ�బ� �ిల�లను అప�మత�ం �ేసూ�
ఉంట�ర� - ఏ�ౖె�� �షయంల� సంశయం ఉత�న�మ��ే క�సం �������ౖ�� సంబం���� ��ట�� ���ా�. �వబ�బ�
మతం క��� ��� ����ా�� ల�సు� ం�� క��. అ�ాలమ�ర�� � ఈ రథమ� ల�క ఆసనమ� ���షం�ా �ర��ంచబ�� ఉం��
అ� బ�బ� అర�ం �ే�ం��ర�. బ�బ� అంట�ర� - ��ను ��� రథమ� ల�క ఆసనమ��క� ఆ���ా�� �సుక�ంట�ను.
ఇక�� �ే ��ను ఎవ��ల���ౖ��, ఎప���ౖె�� ప����ం� �� ��వ �ేసుక�ంట�ను. బ�బ� అర�ం �ే�ం��ర� - ఎవ�����
హనుమంత�� భ��� �ే��� �ా���� ఆ �ా������ా�� �ే��ా� ను. �ా�� ��వనక� ఫల��� ఇ�ా� ను. ఒక��ళ
హనుమంత�� �ా������ా�� �ే���� ఇక అ�ే ��వన క�ర��ం���� త�ం��. �ా�� ��నుక ��ల�డ�త� ఉంట�ర�. బ�బ�
ఎం�� అనుభవ�� ల�ౖన ఈ ర���� �సుక����ర�. �ర� వజ�� ల �ా��ా���ా ఉం�ే�ార�. ఇ�� క��� అ����
జ�� నర���ల �ా��ారమ�. కల�-కల�మ� ఈ రథమ�ల��� వ��నప���ే క�� �ా�ా��� �ేయగల�గ���ను. ఏ
�ధం�ా��ౖ�ే ����సు� ����ా ����ి�యను� ర�ంచబడ����, అ�ే �ధం�ా బ��� ����ా బ�� హ�ణ�లను ర��ా� ర� క��. �ా�
కల�సు� ం�� క��. �ావ�న ��ను బ��� రథంల��� �ావల�ి ఉంట�ం��. ��� �క� జన�ల కథ�� క����� అర�ం
�ే��ా� ను. �దట� జన� ��కృష�� ���. �ా�� అ��క జన�ల అం�మ జన�ల��� ��ను వ�ా� ను. ఇ�� ఏక����� �ా
�ె�యజ��ా� ను. ఎవ����� అ�����ే ఇల� �ెప�ం�� - �దట బ��� అ��ే తప�క�ం�� �ా�ా� అప���ే క�� �ా��
����ా బ�� హ�ణ�ల� ర�ంచబడ��ర�. వ�క� ప�జ��ిత బ��� �ా�ా�. సూ��వతనంల� ప�జ��ిత ఉండర�. ప�జ��ిత
బ��� ఇక�డ �ా�ా� మ��య� ��ను �ావడం క��� ��ర� ల��� వ�ా� ను. అప��డ��ర���న అంధ�ారం ఉంట�ం��.
భ��� �క� అర�కల�మ� ప�ర�వ�త�ం��.

ఓ ప�త �ావ�� రం�� అ� �ాడ���ర� క���. ఒక��ళ ప�ళయం జ����నట���ే ప�పంచం �ావనం�ా అవ�ల�దు.
ప�ళయమ� అన� పదమ� �ాం�. ఎప���ౖె�ే ��ల� దుః�త�ల��ా, ప�త�ల��ా అవ����� అప��డ� ��ను వ�ా� ను.
సత�-�ే���య��ాల� �ావన ప�పంచమ�, ���పర-క�య��ాల� ప�త ప�పంచమ�. ఇక�డ ఎ�� ��ట� మం��
మనుష��ల� ఉ���ర�, సత�య�గంల���ౖ�ే ఇంత మం�� అవసరం ల�దు. కడ�ప� నుం�� మ�సల�ల� ��ల�వ��� �,
����� తమ క�లం �క� ���శ���� �ేసుక����ర�... అ� చూ�ి�ా� ర�. ఇట�వంట� కథల�� క�ర���
తయ�ర��ే�ార�. అల� కడ�ప� నుం�� ఏ వసు� వ� ��ల�వడల�దు, ఇ�� బ���� �క� ప�. ��ౖ�� ����ా క���
ఇప��డ� ఎంత సుఖమ� కల�గ�త�ం�ో చూడం��. ఇంతక�మ�ందు ఈ �ా��, �దు�త�� �దల�ౖన��� ఉం�ే� �ావ�.
బ�బ� అ��ే అనుభవ�� ల�. ��ను వృద� తనువ�ల��� వ�ా� ను అ� �ార� అంట�ర�, ��కృష�� ��ౖె�ే వృద� తనువ� �ాదు.
��కృష�� డ� ఏ����� ప�త�ల�. ప�త �ావ�� రం�� అ� అంట�ర�, �ావ�న ప�త ప�పంచంల���, ప�త శ��రంల���
�ావల�ి ఉంట�ం��. ప�త ప�పంచంల� �ావన శ��రమ� ఉండ�� ఉండదు. ఇక�డ ఆత�ల� క��� త�ప���నం�ా
ఉ���� �ావ�న శ��రమ� క��� త�ప���నం�ా ఉం��. బం�ార� య�గమ�, ��ం�� య�గమ� అ� అంట�ర� క��.
�దట బం�ార� య�గమ� ఉంట�ం��. అక�డ ఆత� మ��య� శ��రమ� ��ండూ �ావనం�ా ఉంట��. త�ా�త ఆత�
ప�తం�ా అ��� త�ం��. ��ను వ�� ఆత�లను �����ా���ా (�ావనం�ా) తయ�ర��ే�ా� ను. మ�య ఎట�వంట�దంట�
అ�� మం�-మం� ఫ�� �ా� � అ�న �ా�� �ెవ�లను క��� పట�� క�ంట�ం��. బ�� హ�ణ� నుం��, బ��� నుం�� అ�����,
సంశయం ఏర�����, ఇక ������ �నట�� . మ�య మ�ఖ��� ����సు� ం��. �ీ�� బ���� కల�ా�� నుం�� �ప��త బ����
కల�ా���ా అ��� ��ర�. అప����క �వబ�బ� ����ా చదువ���వడం ������డ��ర�. ��ందర� చదువ���ర� �ా�
ప���� ��రణ జరగదు, అప��డ� బ�బ� అంట�ర� - ఫర�ాల�దు, ��వలం ��ండ� �షయ�లను దృఢం�ా �ేసు��ం��,
బ�బ�ను స�ృ� �ేయ��. ఇప��డ� � బ���� ఇక�డ మ��య� అక�డ (ఇంట�� ) ఉం���. ఒక �ను� �క�



ఉ��హరణ ఉం�� క��. ��క� ప� ఇవ�� ల�క�� �ే ����ా� ను అ� అ�ం��. బ�బ� క��� అంట�ర� - ��ను �క� ఈ
స�ృ� �ే�� ప�� ఇ�ా� ను. ఒక��ళ స�ృ� �ేయక�� �ే మ�య క����ా ���సు� ం��. స�ృ� ��రక� ��ంత సమయ���
అ��ే �య�� క��. �దట ����� సమయమ� �య��, ఆ త�ా�త ఎక��వ�ా ��ా ���� అవ�త� ఉంట�ం��. బ�బ�
అంట�ర� - మ�నం�ా ఉండం��, ��వలం స�ృ� �ేసూ� ఉండం��. బ�బ� ��ౖ�� ఉ���ర� మ��య� ఇక�డ క��� ఉ���ర�
అ� �క� �ెల�సు. మనం బ�బ� వద�క� ������. బ�బ� ఈ శ��రమ�ల��� వ���ర� ఇప��డ� �క� అర�మ��ం��.
స�ృ� �ేయక�� �ే మ�య క����ా ���సు� ం��. కథల��ౖ�ే ఎ��� తయ�ర��ే�ార�.

ఇంతక�మ�ందు �ె����నుల��ా ఉం�ే�ార�. ఇప��డ� బ�బ� ఈ �ధం�ా అర�ం �ే��ా� ర� - ��ను ������ ��ను,
అప��డ� �ర� ��ా���� యజమ�నుల��ా అవ���ర� అ�. � ఆత�ల�� మ�ట�� డ���ర�. ఆత��� శ��రమ� ����ా
ప��� �ా� అవ�త�ం��. ఇప��డ� బ�బ� అంట�ర� - �ే��-అ�మ�నుల��ా అవ�ం��, గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట�
స�య��� అశ���� ఆత��ా ���ంచం��. తం���� ఎంత�ా స�ృ� �ే�ా� ��, అంత ల�భం ఉంట�ం��. ������గమ� అ�
��ర� ��ట�� ర�. �జ���� ఇ�� స�ృ�, ఆత�లక� తం��� పట� ఉం�ే �ీ��. �ా��� స�ృ� �ే�ా� ర�. ���య�ీ-�ి�య�లక� క���
పరస�రం ఒక�� శ���ాల పట� ఒక���� ���మ ఉంట�ం��. ���య�ీ-�ి�య�డ� ఇర�వ�ర� �ేహ��ర�ల�. ���య�ి ఎదుర��ా
ఎప��డూ �ి�య�డ� �లబ��నట�� అ��ిసు� ం��. అల��� �ి�య���� ���య�ి క��ిసు� ం��. ఇప��డ� �ర� పరమ�ిత
పరమ�త��� ���యసుల�. �ి�య�డ� ఒక���, ����న ఆత�లందర� ���యసుల�. ��ా�ార��ౖెన తం��� ఈ �ా�ార��
����ా �క� మ���� ఇ�ా� ర�. �����ే ఆత�ను �ా�, పరమ�త�ను �ా� చూడల�ర�. అప��డప��డ� ��ంద���� ఆత�
�ా�����రమ� జర�గ�త�ం��. మనుష��లక� అసల�� అర�ం �ేసు��ల�ర�. బ�బ� ల�ౖ� �క� �ా������ా��
�ే��ా� ర� ఎందుకంట� ��వన క����� ఉంట�ం��. ��ల� ప��ాశమ�, �ేజ�మయం�ా ఉం��, ఇక ఆపం��, ��మ�
సహనం �ేయల�మ� అ� అంట�ర� క��. కళ�� ఎర��ా అ��� ���. బ�బ� అర�ం �ే��ా� ర� - ��ను ఒక న���� ��.
ఏ �ధం�ా ల�ౖ� ప�ర�గ�ల� ఉంట�� క�� ��ౖ� ���� . ఏ �ధం�ా ��� �క� ల�ౖ� ��ర�సు� ం�ో , అల��� న�త�ం వల�
ఆత� ������ త�ం��. (����ానందు� ఉ��హరణ) �ావ�న ఎవ���� ఎట�వంట� ��వన ఉంట�ం�ో �ా���� అట�వంట�
�ా�����ర�� జర�గ�త�ం��. బ�బ� క����� అర�ం �ే��ా� ర� - � ఈ ��వన ��న�ాగ�త� వసు� ం��, �ావ�న ��ను
అ�ే ర�పంల� �ా�����రమ� �ే��ా� ను. ఏ �ధం�ా ఆత� ఉంట�ం�ో అల��� పరమ�త� ఉంట�ర�. �ా� �ార�
జ�� న�ాగర�డ�. ఆత� క��� �ౖెతన����న��. సం�ా��ాల�� ఆత�ల� ఉ����. తం���ల� క��� - �ా� పన, ���శనమ�,
�ాలన కర��ా��� �ే�� సం�ా�రమ� ఉం��. �ార� ��మ���� క��. �వబ�బ� గ���ం� క��� ఎవ���� �ె�యదు. �ావ�న
��మ����ల� ��ౖన రచ�త అ�న �వ���� మ����� య�ర�. �ాస��ా��� ���� భగ�ానుడ� ��మ���� �వ, �ా� �ా���
��మ���� బ��� అ� అంట�ర�. అ��, బ���-�ష�� -శంకర�లక� క��� ఎవ�� ఒక రచ�త ఉంట�ర� క��? బ�హ� ��ర�
��ర�, �వ�� ��ర� ��ర�. ల�క�� �ే �ార� రచ�త అ� ఎవ��� అంట����ర�, ఇ�� ఎవ���� అర�ం �ాదు.

తం��� వ�� �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. ��� �ీ�� బ���� . ఎవ���ౖె�� �ప��త బ�����ా అ��� �ే �ార� ��రవ�ల వల�
అ��� ��ర�. �ార� ఇక�డక� వ�ా� ర� �ా� పద� త����� త�ం��. ఏ�ౖె�ే జమ అ�ం�ో అ�� సమ�ప������ త�ం��. ఆ
త�ా�త ప�జలల��� ���� తక��వ పద�� �� ందు��ర�. చదువ� ����ా ఎల�-ఎల� తయ�రవ�గల�� ఈ సమయంల�
చూడం��. బ�బ� అంట�ర� - �ిల�ల�, �ేవతల��ా అ�ా�లనుక�ంట� ఈ అ�ద����న వసు� వ�ను (��ా��) ������ట�� �.
ఒక� తం�ే� సత����న సదు� ర�వ�, �ా�� మ����-�వను����ల��� �సుక�������ార�. అందర� ఒ�� సమయంల� ������.
అల�గ� మధ�ల� నుం�� ఎవర� ������ ��ర� �ాదు. ప�� ఒక�ర� తమ-తమ ప���� �ాత�ను అ�న�ం���.
తప�క�ం�� మ�� �వ��� �ోమల వల� ����� ������. ��తల� క��� ఇల� �ా�ి ఉం��. �ా� ��కృష� భగ�ాను�ాచ అ�
�ాయడం వలన ��త మహత��� సమ�ప������ �ం��. తం�ే� �ాక�� �ే మ������మ���� ఎల� ������? మ�� తమ
సమయ�ను�ారం�ా వ�� తమ �ాత�ను అ�న��ా� ర�. ఇ�� ��ా� రం�ా అర�ం �ే�ంచడమ�. �ారమ�ల� నను�
స�ృ� �ేయం�� అ�� అంట�ర�. భగవంత�డ� ఒక���, అం�ే. ����న�ారం�� �ిల�ల�. ఇప��డ� �ర�
���ాలదర��ల��ా అయ��ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త �ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-



1. స�� సం��షం�ా, సంత�ష�ం�ా ఉం�ేందుక� అడ�గ�-అడ�గ�ల�నూ తం��� నుం�� సల�ను �సు���ా�.
�వబ�బ�ను బ��� ����ా స�ృ� �ేయ��. తమ సమ����ా�� ఇసూ� ఉం���.

2. ఎప��డూ ఏ �షయంల�నూ సంశయంల��� �ాక�డదు. బ�� హ�ణ� నుం�� ల�క బ��� తం��� నుం�� అ��� చదువ�ను
������ట�క�డదు. స�� �ీ�� బ���� కల�ా���ా ఉం���.
వర��నమ�:- సుఖ స�ర�ప�ల��ా అ�� �త�ం �శ�ంల� సుఖప� ��రణ�లను �ా��ింపజ��� మ�స�� జ�� న సూర�

భవ
ఏ �ధం�ా��ౖ�ే తం��� జ�� న �ాగర�డ�, సుఖ �ాగర�డ� అ�ే �ధం�ా స�యం క��� జ�� న స�ర�ప�ల��ా,
సుఖ స�ర�ప�ల��ా అవ�ం��, ప�� గ�ణ��� ��వలం వ���ంచడం �ాదు �ా� అనుభవమ�ా��.
ఎప���ౖె�ే సుఖ స�ర�పప� అనుభవ�� ల��ా అవ����� అప��డ� సుఖ స�ర�ప ఆత�ల�ౖన � ����ా
సుఖప� ��రణ�ల� �శ�ంల� �ా��ి�ా� �. ఎల�����ే సూర���� ��రణ�ల� ప���� �శ�ంల��� ����� �,
అల��� ఎప���ౖె�ే � జ�� నమ�, సుఖమ�, ఆనందమ� �క� ��రణ�ల� స�ా�త�ల వరక�
�ేర�క�ంట��, అప��డ� మ�స�� జ�� న సూర��ల� అ� అంట�ర�.

��� గ�:- ఎవ����ే తమ మ�టల�, సంకల��ల� మ��య� కర�ల ����ా ��వ������ అనుభవం �ే��ా� �� �ా��
��వ� జన����� బ�� హ�ణ�ల�.

 


