
29/07/23 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- �ೆ� �ೆ-�ೆ� �ೆಯ�� �ವತಂ�ೆಯ ��ೕಮತವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು, ತಮ� ಎ�ಾ� ಸ�ಾ�ಾರವನು�
ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ೆ�ೆ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ”

ಪ��ೆ�: ಒಬ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ �ೆಲವರು ��ೕ�ಬು��ಯವರು, ಇನೂ� �ೆಲವರು �ಪ�ೕತ
ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ- �ೇ�ೆ?

ಉತ�ರ: �ಾವ ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಪ�ಣ� ಸಂಬಂಧವನು� �ಾ�ಾ��ಾರವ�ೊಂ��ೆ ಇಡು�ಾ��ೆ, �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ��
ಸಂಶಯಬು��ಯವ�ಾಗುವ��ಲ�. ಸತ�-ಸತ� �ೆಕ�ವನು� ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯ ಮು�ಾಂತರ �ವತಂ�ೆ�ೆ
��ಸು�ಾ��ೆ ಅವ�ೇ ��ೕ�ಬು��ಯ ಮಕ��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ �ಾ��ಂದ ಬ��ಾ� ಅಥ�ಾ
�ಾ�ಹ��ಯ�ೊಂ��ೆ ಮು���ೊಳ���ಾ��ೆ, ಪತ�ವ�ೆ�ೕ ಬ�ೆಯುವ��ಲ� �ಾಗೂ ನಮ�ೆ
ಬ��ಾ�ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಾವ��ೇ ಸಂಬಂಧ�ಲ�. �ವತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ೆಂದು �ಾರು
�ೕ�ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಬು��ಯನು� �ಾ0iÉ◌ುಯು ��ದು�ೊಳ��ತ��ೆ ಅವ�ೇ �ಪ�ೕತ
ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ.

�ೕ�ೆ: ನನ�ೆ ಆಶ�ಯ �ೕಡುವ ತಂ�ೆ�ೕ �ಮ�ೆಷು� ಅ�ನಂದ�ೆ ��ಸ�...........

ಓಂ �ಾಂ�. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಮಕ���ೆ ಅ�ನಂದ�ೆಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾರು ಸಹ�ೕ� ಮಕ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಅವ��ೆ
ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ ಅ�ನಂದ�ೆಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ ಮತು� ಮಕ�ಳ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈಗಂತೂ ಮಕ�ಳ�
ಅಥ��ಾ��ೊಂ���ೕ�- �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯು ಬರುವ��ೇ ಪ�ತಪ�ಪಂಚದ��. �ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ
ಬ�� ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ೆಯು ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ, �ಾವನಪ�ಪಂಚ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆ ಸ�ಗ�ದ�� �ೆಲವ�ೇ ಮನುಷ��ರು�ಾ��ೆ. �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ ಮ��ಯನು� �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಆ �ಾವನ
ಪ�ಪಂಚದ�� ಕೂಗುವವರು �ಾರೂ ಇಲ�. ಈ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ���ೕ ಕೂಗು�ಾ��ೆ, ಭಕ��ೇ ತಮ�ನು� ಪ�ತ�ೆಂದು
��ಯು�ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ� ಇ�ೊಂ�ೇ �ಾರತ�ಾ��ೆ. ಇ���ೕ �ಾವನ �ೇವ�ೆಗಳ �ಾಜ�ಾ��ತು�, ಪ�ತ��ೆ�ತು�.
ಬಹಳ �ಾಹು�ಾರ�ದ�ರು, ಬಹಳ ಸು��ಾ�ದ�ರು, ಈಗಂತೂ ದುಃ��ಾ��ಾ��ೆ. �ವತಂ�ೆಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಶ�ೕರದ��
ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಬ��ಾ�ರವರ ಶ�ೕರವನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಮಕ�ಳ�
ದೂರ�ೋಗು�ಾ��ೆ, ����- �ೕವ� ತಮ� ನಗರಗಳ���ೕ �ೋಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ �ಮ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು
�ಾ�ಾ��ಾ��ೆ, ��ಯತಮನೂ ಆ��ಾ��ೆ ಅವ��ೆ ಪತ�ವನ�ಂತೂ ಬ�ೆಯ�ೇಕಲ��ೆ. �ವತಂ�ೆ�ೆ ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ
ಬ�ೆಯ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯ �ನಃ �ವತಂ�ೆಯು �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ �ವತಂ�ೆಯನು�
�ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. �ೆಲವರು ಇಂತಹ ಮಕ�ಳ� ಇ�ಾ��ೆ, ಅವರು ಈ �ೕ� ��ಯು�ಾ��ೆ- �ಾವಂತೂ
�ವತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇರು� �ೇ�ೆ, �ಾ�ಾರ�ೊಂ��ೆ ನಮ� �ಾವ��ೇ ಸಂಬಂಧ�ಲ� ಎನು��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ
�ಾ�ಾಗ �ವತಂ�ೆಯು ಇ���ಾ��ೆಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ೆ�ೆ ಪತ�ವನು� ಬ�ೆಯ�ೇಕು. ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯ ಮು�ಾಂತರ
�ವತಂ�ೆ�ೆ ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��ಸ�ೇಕು. ��ಾಶ�ಾಲ �ಪ�ೕತಬು�� ಮತು� ��ಾಶ�ಾಲ ��ೕ�ಬು���ಂದು �ಾಯನ
�ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾರ �ೊ�ೆ? �ವತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ. ಇಂತಹ ಮಂಧಬು��ಯವರೂ
ಇ�ಾ��ೆ, ಅವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾವ� �ವತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ, �ವತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ�ರಲ��ೆ- ನನ�ನು� �ೆನಪ�
�ಾ� ಆಗ �ಮ� �ೋ�ಯು �ಾ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅವರು ಎ���ಾ��ೇ? ಅವಶ��ಾ� ಇ�� ಈ ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯ
ಶ�ೕರದ���ಾ��ೆ, ಇವರ ಮು�ಾಂತರ ಓ�ಸು�ಾ��ೆ. ��ಾ�ಾರ��ೆ �ೕವ� ಪತ�ವನು� ಬ�ೆಯು��ೕ�? �ೇ�ೆ ��ಯತಮ
��ಯತ�ಯ��ೆ, ��ಯತ�ಯರು ��ಯತಮ��ೆ ಪತ� ಬ�ೆಯು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ��ದು ಕ�ಯುಗದವ�ೆಗೂ
ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ���ೇ ಪತ� ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಬ�ೆಯು�ಾ� ಬಂದರು. ಈಗ ಆತ�ಗಳ� ಪರ�ಾತ�ನ �ೊ�ೆ �ಲನ
�ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ ಪತ� ಬ�ೆಯು��ೕ�. ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ೊ�ೆ �ಾತ�ಾಡು��ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ಅವ�ೊಂ��ೆ ಸಂಬಂಧವ��ಟು��ೊಳ��ೇಕು. ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ಪತ�ವನು� ಬ�ೆ�ಾಗ
�ವತಂ�ೆಯು ಅವಶ��ಾ� ಈ ಮಕ�ಳ� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. �ಾರ ಬು��ಯನು� �ಾ�ಯು
ಒಂ�ೇ�ಾ� ��ದು�ೊಳ��ತ��ೆ ಅಥ�ಾ �ೇ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು�ಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ನಂತರ ಪತ�ವನೂ� ಬ�ೆಯುವ��ಲ�
ಮ�ೆತು�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಈಗ ��ಾಶ�ಾ�ೆ �ಪ�ೕತ ಬು���ಾ��ೆ. �ಾಂಡವರದು ��ೕ�ಬು���ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ
��ೕಕೃಷ��ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ����, ��ೕಕೃಷ��ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ ಅವ��ೆ ಪತ�ವನು�



ಬ�ೆಯ�ೇಕಲ��ೆ. �ವತಂ�ೆಗೂ ಬ�ೆಯ�ೇಕು, ��ೕಮತವನು� ಅವಶ��ಾ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು. �ಾವ� �ವತಂ�ೆಯ �ೆನಪ�
�ಾಡು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ�ಾರ ಬ��ಾ�ರವ�ಲ��ೆ �ಮ�ೆ ಸಲ�ೆಯಂತೂ �ಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒ��ೆ�� �ೆಯ
ಫ�� �ಾ�� ಮಕ�ಳ� ನಮ� �ೕಗವ� �ವತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ಇ�ೆ. �ಾವ� ಅವ��ೆ ಸಹ�ೕಗ �ೊಡು��ರು� �ೇ�ೆಂದು
ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಆದರೂ ಸಹ ಬ��ಾ�ತಂ�ೆ�ಲ��ೆ �ಾತನ ಆ��ಯಂತೂ �ೕವ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.
�ೆ� �ೆ-�ೆ� �ೆಯ��ಯೂ ಸಲ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಬ� ಇಂ�ಂತಹ ಸ�ಾ�ಾರಗಳ� ಬರುತ��ೆ.
ಬ��ಾ�ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಹ��ಯ�ೊಂ��ೆ ಮು���ೊಳ���ಾ��ೆ ನಂತರ �ಾ�ಯು ಒಂ�ೇಸಲ ಮುಖವನು�
�ರು���ಡುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ೆ� �ೆ-�ೆ� �ೆಗೂ �ೕವ� �ವತಂ�ೆ�ಂದ �ಾ�ಾ ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� �ಾವ� ಏನು
�ಾಡ�ೇ�ೆಂದು ��ೕಮತವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು.

ತಂ�ೆಯು ಸ�ಾ �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ಾ� ಖು��ಾ���ೕ�ಾ? ಒಂದು �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ��ೆ�ರುತ��ೆ, ಇ�ೊ�ಂದು
ಆ��ಕ �ಾ��ೆ�ರುತ��ೆ. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಖು�ಯ��� �ೇ�ೆ, ನಮ� �ೕ�ೆ �ಾ�ಯು ಯುದ� �ಾಡುವ��ಲ��ೆಂದು
ಪತ�ವನೂ� ಸಹ ಬ�ೆಯುವ��ಲ�. ಒ� �ೆಯದು. ಅವ�ಗಂತೂ �ಾನು ಸ��ಾ�� �ೇ�ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ತ�ೆ� ಎಂದು �ೇಳ�ೇಕು.
ಪ�ಣ� �ೕಗ�ಲ��ದ��ೆ �ರುದ��ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ��ಾಶ�ಾ�ೇ ��ೕ�ಬು��ಯ ಮಕ�ಳಂತೂ ತಂ�ೆಯ ಬ�
ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಇ�� ಕು���ಾ�ರಲ��ೆ. ಅ�ೇಕ��ಾ��ೆ ಅವರದು ��ಾಶ�ಾ�ೇ �ಪ�ೕತ ಬು���ಾ��ಡುತ��ೆ
ಆಗ ಉ�ಾ�ಸು�ಾ� �ೆಲಸಗಳನು� �ಾಡಲು �ೊಡಗು�ಾ��ೆ, �ೊಂದಲ�ೊ�ಳ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ��ೕಮತವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು
�ೆಲಸವ� ನ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಲ��ೆ ಒಬ��ೇ ತಲುಪಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ��ೇ �ಾ�
��ದು�ೊಳ��ಲ��ೆಂದ�ೆ �ೋಗಲು �ೇ�ೆ �ಾಧ�? ಅವಶ��ಾ� �ಾಗ�ದಶ�ಕನ �ೈಯನು� ��ಯ�ೇಕು. ಈಜಲು
ಅವಶ��ಾ� ಆ�ಾರ �ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ ಎಚ���ೆಯನು� �ೊಡು��ರು�ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ�� ಸಂಶಯವ�
ಬಂದರೂ ಸಹ �ೊ�ೆಪ� ಇವ�ೊಂ�ಗಂತೂ ಸಂಬಂಧವ��ಟು��ೊಳ��ೇಕು. �ವತಂ�ೆಯ ಮತವ� ಸಹ ಇವ�ೊಂ��ೆ
�ಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ���ದರು- ಅ�ಾಲಮೂತ� ತಂ�ೆ�ೆ ಈ ರಥ ಅಥ�ಾ �ಂ�ಾಸನವ� ��ೇಷ�ಾ�
�ಗ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು ಇವರ ರಥ ಅಥ�ಾ �ಂ�ಾಸನದ ಆ�ಾರ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ ಆದ�ೆ
�ಾನು �ಾರ���ಾದರೂ �ಾ�ಾಗ�ಾದರೂ ಪ��ೇಶ �ಾ� ತನ� �ೇ�ೆಯನು� �ಾ���ೊಳ��� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು
����ಾ��ೆ- �ಾ�ಾದರೂ �ಾಲವ�ಳ� ಹನುಮಂತನ ಭ�� �ಾಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ ಆ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು� �ೇ�ೆ,
ಅವರ �ಾವ�ೆಯ ಫಲ �ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಹನುಮಂತನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ��ದ�ೆ ಅ�ೇ �ಾವವ� ಕು�ತು�ಡುತ��ೆ.
ಅವರ �ಂ�ೆ�ೕ ತಗು��ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯಂತೂ ಬಹಳ ಅನುಭ� ರಥವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ಅದರ��ಯೂ
ಇವರು ವಜ��ಾ��ಾ��ಾ�ದ�ರು. ಇದೂ ಸಹ ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾ��ಾರ�ಾ��ೆ. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಈ ರಥದ��
ಬರು� �ೇ�ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ�ೇ �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ�ಸು� �ೇ�ೆ. �ೇ�ೆ
�ೆ�ಸ�ನ ಮು�ಾಂತರ ����ಯನ�ರ ರಚ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾನೂ ಸಹ ಬ��ಾ�ರವರ ರಥದ���ೕ ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ.
ಇವ��ೆ ಜನ�ಗಳ ಕ�ೆಯನು� ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಇವರ�ದಲ ಜನ�ವಂತೂ ��ೕಕೃಷ�ನ�ಾ���ೆ. ಅವರ ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮ
ಜನ�ದ�� ಬರು� �ೇ�ೆ. ಇದನು� ಸ��ಾ� ��ಸು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಾದರೂ �ೇ�ದ�ೆ ���- �ದಲಂತೂ ಬ��ಾ�ರವರು
ಅವಶ��ಾ� �ೇಕು ಆಗ�ೇ ಅವರ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ. ವ�ಕ� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವ�ೇ �ೇಕು.
ಸೂ��ವತನದಲ�ಂತೂ ಪ��ಾ�ತ�ರುವ��ಲ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನು ಇ���ೕ �ೇಕು ಮತು� �ಾನು ಬರುವ�ದೂ ಸಹ
�ಾರತದ���ೕ, ಆಗ �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ�ರುತ��ೆ. ಅಧ�ಕಲ� ಭ��ಯು ಪ�ಣ��ಾಗುತ��ೆ.

�ೇ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಪ�ಳಯ�ಾದ�ೆ ನಂತರ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾವನ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�
ಆದ��ಂದ ಪ�ಳಯ ಎಂಬ ಶಬ�ವ� ತ�ಾ���ೆ. �ಾ�ಾಗ ದುಃ� ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ�ೕ ಆಗ �ಾನು ಬರು� �ೇ�ೆ. �ಾವನ
ಪ�ಪಂಚವ� ಸತ�ಯುಗ-�ೆ�ೕ�ಾಯುಗ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಪರ-ಕ�ಯುಗವ� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಇಷು� �ೋ� ಮನುಷ�ರು ಈಗ
ಇ�ಾ��ೆ, ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಇಷು� ಜನಸಂ�ೆ��ರುವ��ಲ�. �ೊ�ೆ��ಂದ ಒನ�ೆ ಬಂ�ತು ಎಂದು �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಇ�ೆ�ಾ�
ಕ�ೆಗಳನು� ಕು�ತು ರ���ಾ��ೆ. �ೊ�ೆ��ಂದ �ಾವ��ೇ ವಸು�ಗಳಂತೂ ಬಂ�ಲ�. ಇದಂತೂ ಬು��ಯ �ೆಲಸ�ಾ��ೆ.
��ಾನ�ಂದಲೂ ಸಹ �ೋ�, ಎ�ೊ�ಂದು ಸುಖ�ಾ�����ೆ. �ದ��ಂದ ಈ �ಾ��, �ದು�� ಮುಂ�ಾದ�ೇನೂ
ಇರ�ಲ�. ಇದರ�� ಬ��ಾ�ತಂ�ೆಯಂತೂ ಅನುಭ��ಾ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು ವೃದ�ನ ಶ�ೕರದ��
ಬರು� �ೇ�ೆ, ಕೃಷ�ನದಂತೂ ವೃದ� ಶ�ೕರವಲ� �ಾಗೂ ಕೃಷ�ನು ಪ�ತನಲ�. ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ
ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ ಪ�ತ ಶ�ೕರದ���ೕ ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ�ತಪ�ಪಂಚದ�� �ಾವನ ಶ�ೕರ�ರುವ��ಲ�. ಇ�� ಆತ�ಗಳ�
ಸಹ ತ�ೕಪ��ಾನ ಆದ��ಂದ ಶ�ೕರವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗ-�ೆ�ೕ�ಾಯುಗವಂತೂ
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ. �ದಲು ಸತ�ಯುಗ�ಾ��ೆ, ಅ�� ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ�ೆರಡೂ �ಾವನ�ಾ�ರುತ��ೆ ನಂತರ



ಆತ�ವ� ಪ�ತ�ಾ�����ೆ. �ಾನು ಬಂದು ಆತ�ಗಳನು� �ಾವನ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಯು ಈ �ೕ���ೆ- ಒ��ೆ�� �ೆಯ
ಫ�ಾ���� ಮಕ�ಳ ��ಯನೂ� ಸಹ ��ದು�ೊಳ��ತ��ೆ. �ಾ�ಹ��ಯ�ೊಂ��ೆ ಅಥ�ಾ ಬ��ಾ�ರವ�ೊಂ��ೆ
�ೇಸರ�ಾ�ತು ಅಥ�ಾ ಸಂಶಯ ಬಂದ�ೆ ಅವರು �ೋದರು. �ಾ�ಯು ಮುಖವನು� �ರು���ಡುತ��ೆ.
��ೕ�ಬು��ಯವ�ಂದ �ಪ�ೕತ ಬು��ಯವ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ ನಂತರ �ವತಂ�ೆ�ಂದ ಓದುವ�ದನು� �ಟು��ಡು�ಾ��ೆ.
�ೆಲವರು ಓದು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಪ�ಣ� �ಾರ�ೆ�ಾಗುವ��ಲ� ಆಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಪರ�ಾ�ಲ�, �ೇವಲ ಎರಡು
�ಾತುಗಳನು� ಗ�� �ಾ��ೊ��. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು.ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯು ಇ�� ಮತು� ಅ�� (ಪರಮ�ಾಮ)
ಇರ�ೇಕು. �ನ�ನ ಕ�ೆ��ೆಯಲ��ೆ. ��� �ೇ�ದನು-ನನ�ೆ �ೆಲಸ �ೊ� ಇಲ��ದ��ೆ �ಂದು�ಡು� �ೇ�ೆ. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ
��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು �ೆನಪ� �ಾಡುವ �ೆಲಸ �ೊಡು� �ೇ�ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೆನಪ� �ಾಡ�ದ��ೆ �ಾ�ಯು ಹ��ಾ��ೕ
�ಂದು�ಡುವ�ದು. �ೆನ��ಾ� ಸಮಯವಂತೂ �ೆ�ೆಯ�ೇಕಲ��ೆ. �ದಲು ಸ�ಲ�ಸಮಯದ ನಂತರ ಬಹಳ
ಅ�ಾ�ಸ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ದಲು �ೌನ�ಾ� ಇ�, �ೇವಲ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�.
�ಮ�ೆ �ೊ���ೆ- ತಂ�ೆಯು �ೕಲೂ ಇ�ಾ��ೆ, ಇ��ಯೂ ಇ�ಾ��ೆ. �ಾವ� ತಂ�ೆಯ ಬ� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು
ಈ ಶ�ೕರದ�� ಬಂ��ಾ��ೆಂದು �ಮ�ೆ �ಳ�ವ��ೆ��ೆ. �ೆನಪ� �ಾಡ�ದ��ೆ �ಾ�ಯು ಹ��ಾ��ೕ �ಂದು�ಡುತ��ೆ.
ಕ�ೆಗಳನ�ಂತೂ ಬಹಳ �ಾ�����ಾ��ೆ.

�ದಲು ಬು���ೕನ�ಾ����, ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು �ೊರಟು�ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಮ� �ೆ �ೕವ� �ಶ�ದ
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. �ಾನು �ೕ�ಾತ��ೊಂ��ೆ �ಾತ�ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಆತ��ೇ ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ ಪ�ೕ�ೆಯನು�
ಉ��ೕಣ� �ಾಡುತ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�, ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ತಮ�ನು�
ಅಶ�ೕ� ಆತ��ೆಂದು ����. ತಂ�ೆಯನು� ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೋ ಅಷು� �ಾಭ��ೆ. ಇದರ �ೆಸ�ೇ�ೕಗ�ೆಂದು
ಇ���ಾ��ೆ. ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ಇದು �ೆನ�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ಆತ�ಗಳ ��ೕ��ಾ��ೆ. �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�, ��ಯತಮ
��ಯತ�ಯ��ೆ ಒಬ���ೆ ಇ�ೊ�ಬ�ರ ಶ�ೕರ�ೊಂ��ೆ ��ೕ��ರುತ��ೆ. ��ಯತಮ, ��ಯತ�ಯ�ಬ�ರೂ
�ೇಹ�ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ��ಯತ�ಯ ಮುಂ�ೆ �ೇ�ೆ ��ಯತಮ�ೇ �ಂ��ಾ��ೆ. ��ಯತಮ�ಗೂ ಸಹ
��ಯತ�0iÉ◌ುೀ �ಾ�ಸು�ಾ�� .ೆ ಈಗ �ೕವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಇವ�ೊಬ��ೇ
��ಯತಮ�ಾ��ಾ��ೆ. ಉ��ೆ�ಾ� ಆತ�ರು ��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�. ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ ಈ �ಾ�ಾರದ
ಮು�ಾಂತರ ಮತವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೕವಂತೂ ಆತ�ವ�ಾ�ಗ�, ಪರ�ಾತ�ನ�ಾ�ಗ� ಸೂ�ಲಕ���ಂದ �ೋಡಲು
�ಾಧ��ಲ�. �ೆಲ�ೆಲ��� �ೆಲವ��ೆ ಆತ�ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಮನುಷ�ರಂತೂ ಏನೂ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�.
ತಂ�ೆಯು �ೈಟ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ�ೆಯು ಇರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ�ೇ �ೊ�ೕ�ಯು ಬಹಳ
�ೇ�ೋಮಯ�ಾ��ೆ. ನಮ�ೆ ಸಹ�ೆ �ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾಕು �ಾ� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಕಣು�ಗಳ�
�ೆಂಪ�ಾ��ಡುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನಂತೂ ಅ�ಸೂ�� ನ�ತ��ಾ�� �ೇ�ೆ. �ೇ�ೆ �ಂಚುಹುಳ�
ಇರುತ��ೆಯಲ��ೆ. �ೇ�ೆ ಅದರ ಪ��ಾಶ�ೆಯು �ೆಳಗುತ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ ಆತ�ವ� ನ�ತ�ದ �ೕ� �ೊರಟು�ೋಗುತ��ೆ.
(��ೇ�ಾನಂದರ ಉ�ಾಹರ�ೆ��ೆ) ಅಂ�ಾಗ �ೇ�ೆ �ಾರ �ಾವ�ೆ�ರುವ��ೋ ಅವ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��ಡುವ�ದು. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಈ �ಮ� �ಾವ�ೆಯು ನ�ೆದುಬರುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾನು ಅ�ೇ
ರೂಪದ�� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು� �ೇ�ೆ. ಆತ�ವ� �ೇ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ಪರ�ಾತ�ನೂ ಇ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವರು
�ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಆತ�ವ� ಸಹ �ೈತನ��ಾ��ೆ. ಎ�ಾ� ಸಂ�ಾ�ರವ� ಆತ�ದ���ೆ. ತಂ�ೆಯ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ಪ�ೆ,
��ಾಶ, �ಾಲ�ೆಯ ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡುವ ಸಂ�ಾ�ರ��ೆ. ��ಮೂ�� �ವ�ಾ��ಾ�ರಲ��ೆ. �ವತಂ�ೆಯನೂ� ಸಹ
�ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ� ಆದ��ಂದ ��ಮೂ��ಗಳ �ೕ�ೆ ರಚ�ತ �ವನ�ೆ� ಮ�ೆತು�ೋ��ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� �ೕ�ೆಯ
ಭಗವಂತ ��ಮೂ�� �ವ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಮನುಷ�ರು ��ಮೂ�� ಬ�ಹ��ೆಂದು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ.
ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�ಗೂ �ಾ�ಾದರೂ ರಚ�ತ�ರ�ೇಕಲ��ೆ? ಬ�ಹ�ನ �ೆಸ�ೇ �ೇ�ೆ, �ವತಂ�ೆಯ �ೆಸ�ೇ
�ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇಲ��ದ��ೆ ಅವರು ರಚ�ತ�ೆಂದು �ಾ��ೆ �ೇಳ���ೕ�.�ಾ�ಗೂ ಸಹ ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�.

ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಮಕ���ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಮ�ದು ��ೕ�ಬು���ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ೆಲವರದು �ಪ�ೕತ ಬು���ಾ��ಡುತ��ೆ
ಆಗ �ೌರವ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಭ�ೆ ಇ���ೆ ಬರು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಪದ�ಯು ಕ���ಾ��ಡುತ��ೆ. ಏ�ೆಲ�ವ� ಜ�ಾ ಆ��ೆ�ೕ
ಅದು ಇಲ�ದಂ�ಾ��ಡುತ��ೆ ನಂತರ ಪ��ೆಗಳ�� �ೋ� ಕ��ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� �ೋ�,
��ೆ��ಂದ ಏ�ಾಗು�ಾ��ೆ! ಮಕ�� ೕೆ, �ೇವ�ೆಗ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ಈ �ೆಟ�ವಸು�ವನು� �ಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಒಬ� ತಂ�ೆ�ೕ ಸತ�
ಸದು�ರು�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರು ಮು��-�ೕವನು���ಯ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೋಗುವ�ದಂತು ಎಲ�ರದೂ
ಒಂ�ೇ ಸಮಯ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದರೂ ಮಧ�ದ���ೕ �ೊರಟು�ೋಗು�ಾ��ೆ ಎಂದಲ�. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�-ತಮ�



ಪ�ಣ� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ನಂತರ ಅಂತ�ದ�� �ೊ� �ೆಗಳ ಸ�ಾನ �ಂ�ರು� �ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ೕ�ೆಯ��ಯೂ ಬ�ೆಯಲ����ೆ ಆದ�ೆ ಕೃಷ�ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು ಬ�ೆ�ರುವ �ಾರಣ �ೕ�ೆಯ ಮಹತ��ೇ
�ೊರಟು�ೋ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬರ�ೇ ಇದ��ೆ ಮು���ಾಮ�ೆ� �ೇ�ೆ �ೋಗುವ�ದು? ನಂತರ ತಮ� ಸಮಯದ�� ಬಂದು ತಮ�
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸು��ೕ�. ಇ�ೆಲ�ವ� ��ಾ�ರ�ಂದ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಾ�ತು. ತಂ�ೆಯು �ಾರರೂಪದ�� ��ಸು�ಾ��ೆ-
ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� �ಾಕು ಭಗವಂತನು ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ, ಉ�ದವ�ೆಲ�ರೂ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಈಗ �ೕವ�
��ಾಲದ��ಗ�ಾ���ೕ�. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಸ�ಾ ಖು�ಯ��ರಲು �ೆ� �ೆ-�ೆ� �ೆಯ�� ತಂ�ೆ�ಂದ ಸಲ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ವತಂ�ೆಯನು� ಬ��ಾ�ರವರ
ಮು�ಾಂತರ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಮ� ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��ಸು��ರ�ೇ�ಾ��ೆ.

2 ಎಂದೂ �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ�� ಸಂಶಯ ಬರ�ಾರ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಹ��ಯ��ೆ ಅಥ�ಾ ಬ��ಾ�ರವ�ೊಂ��ೆ
��ೕ�ಬು��ಯುಳ�ವ�ಾಗ�ೇಕು ಮತು� ��ೆ�ಯನೂ� ಸಹ �ಡ�ಾರದು.
ವರ�ಾನ: ಸುಖಸ�ರೂಪ�ಾ�ದು� ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� ಸುಖದ �ರಣಗಳನು� ಹರ�ಸುವಂತಹ �ಾಸ�� �ಾನಸೂಯ� ಭವ

�ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯು �ಾನದ �ಾಗರ, ಸುಖದ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ�ೕ ಸ�ಯಂ�ಾವ� ಸಹ �ಾನಸ�ರೂಪ,
ಸುಖಸ�ರೂಪ�ಾ��, �ೇವಲ ಪ���ಂದು ಗುಣದ ವಣ��ೆಯ�� ಆದ�ೆ ಅನುಭವ�ಾಗ�ೇಕು. �ಾ�ಾಗ
ಸುಖಸ�ರೂಪದ ಅನುಭ��ಾಗು��, ಆಗ�ೇ �ಾವ� ಸುಖಸ�ರೂಪ ಆತ�ರ ಮೂಲಕ ಸುಖದ �ರಣಗಳ�
�ಶ�ದ�� ಹರಡುತ��ೆ. �ೇ�ೆ ಸೂಯ�ನ �ರಣಗಳ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� �ೋಗುತ��ೆ, �ಾ�ೆ�ೕ ತಮ� �ಾನ,
ಸುಖ, ಆನಂದದ �ರಣಗಳ� ಸವ� ಆತ�ರವ�ೆ�ೆ �ಾ�ಾಗ ತಲುಪ�ತ��ೆ�ೕ ಆಗ�ೇ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ-
�ಾಸ�� �ಾನಸೂಯ�.

�ೊ�ೕಗ�: �ಾರು ತಮ� �ಾತು, ಸಂಕಲ� ಮತು� ಕಮ��ಂದ �ವ��ೆಯ ಅನುಭವವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ�ೕ, ಅವ�ೇ
�ವ�ಜನ��ರುವ �ಾ�ಹ�ಣರು.

 


