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"ল�� আর ল�ণ সমান বানাও, সব� ভা�াের স�� হও"

আজ সব� ভা�ােরর মািলক ভা�াের স�� তাঁর িনেজর বা�ােদর �দখেছন। �েত�ক বা�া সব� ভা�াের স��। �য
স�� হয় তার ল�ণ সদা �াি� ��প, তৃ� আ�া �েপ �তীয়মান হেব। নজের আসেব তারা সদা খুিশ �কননা, পিরপূণ�
তারা। সুতরাং �েত�েক িনেজেক িজ�াসা কেরা, আমার কােছ কত ভা�ার জমা আেছ! এই অিবনাশী ভা�ার এখনও
�া� হেয়েছ আর ভিবষ�েতও অেনক জ� সােথ থাকেব। এই ভা�ার �শষ হওয়ার নয়। সবেচেয় �থম ভা�ার হেলা -
�ােনর ভা�ার, �য �ােনর ভা�াের এই সময়ও �তামরা সবাই মিু� আর জীব�িু�র অনভুব করেছা। জীবেন �থেক,
পুরােনা দিুনয়ায় �থেক, তেমা�ণী বায়ুম�েল �থেক �ােনর ভা�ােরর আধাের এই সব বায়ুম�ল, ভাইে�শন �থেক
িবি�� ও ম�ু হও। কমল পু� সমান �ত� ও ম�ু আ�ারা দঃুখ �থেক, িচ�া �থেক, অশাি� �থেক ম�ু হও। জীবেন
�থেক খারােপর ব�ন �থেক ম�ু হও। ব�থ� সংকে�র তুফান �থেক ম�ু হও। ম�ু �তামরা? সবাই হাত নাড়েছ।

সুতরাং মিু� আর জীবনমিু� এই �ােনর ভা�ােরর ফল, এটা �াি�। হয়েতা ব�থ� সংক� আসার �চ�া কের, �নেগ�ভও
আেস, িক� �ান অথ�াৎ �বাধ আেছ �য, ব�থ� সংক� বা �নেগ�েভর কাজ হেলা আসা এবং �তামরা সব �ানী তু আ�ার
কাজ হেলা এর �থেক ম�ু, �ত� এবং বাবার ি�য় থাকা। সুতরাং �চক কেরা - �ােনর ভা�ার �া� হেয়েছ? পিরপূণ�
হেয়েছ? স�� হেয়েছ নািক কম আেছ? যিদ কম থােক তেব তা' জমা কেরা, খািল �থেকা না।

�যােগর ভা�ার - যার �ারা এই ভােবই সব� শি�র �াি� হয়। �তা িনেজেক �দখ �যােগর ভা�ার �ারা সব� শি� জমা
হেয়েছ? সব�? একটা শি�ও যিদ কম হয় তেব �েয়াজেনর সময় �তামােক �তারণা করেব। �তামােদর সকেলর টাইেটল -
মা�ার সব�শি�মান, শি�মান নয়, সব�শি�মান। �তা সব�শি�র ভা�ার �যাগবল �ারা জমা হেয়েছ? পিরপূণ�, �াি�
��প �তামরা, নািক খামিত আেছ? �কন? এখন �তামােদর খামিত পিরপূণ� কের িনেত পােরা। এখনও �তামােদর চা�
আেছ। পের িনেজেক স�� করার সময় সমা� হেয় যােব, �তা খামিত �থেকই যােব। �চক কেরা - �িতটা শি� �তামােদর
সামেন িনেয় এেসা আর সারািদেনর িদনচচ� ায় �চক কেরা - যিদ পােস�ে�জও কম থােক তেব ফুল পাস বলা হেব না
�কননা, বা�ারা �তামােদর �য �কােনা কাউেক যখন িজ�াসা করা হয় �তামােদর সবার ল�� কী, ফুল পাশ হওয়া নািক
হাফ পাশ? তখন �তামরা সবাই বেল থােকা, আিম �তা সূয�বংশী হেবা, চ�বংশী হেবা না। চ�বংশী হেব �তামরা?
বাপদাদা খুব ভােলা রাজ-িসংহাসন �দেবন, হেব চ�বংশী? ইি�য়ার যারা সূয�বংশী হেব, ফেরেনর যারা চ�বংশী হেব,
হেব? হেব না? সূয�বংশী হেব? অবশ�ই �সটা �তামােদর হেত হেব। এটা �তা বাপদাদা িচটচ�াট করেছন। যখন দঢ়ৃ িন�য়
আেছ সূয�বংশী হেতই হেব এবং বাবার কােছ আর িনেজর কােছ �িত�া কেরছ �তা এখন �থেক �কানও শি�র পােস�ে�জ
�যন কম না হয়। যিদ বলেব সরকম��া� অনসুাের, সমহূ সমস�া অনসুাের পােস�ে�জ কম �থেক �গেছ �তা ১৪ কলা হেয়
যােব। �সইজন� আজকাল বাপদাদা চতুিদ� েকর সব বা�ার �পাতােমল, �রিজ�ার �চক করেছন। বাপদাদার কােছও
�েত�েকর �রিজ�ার আেছ, �কননা, সময় অনসুাের আেগই বাপদাদা বা�ােদর �নাে�ন �য, সমেয়র গিত অনসুাের এখন
'কেব' ব'�লা না, এই �েণ। কখেনা হেয় যােব, পের কের �নেবা... এেতা হেতই হেব... এটা �ভেবা না। এইরকম নয় এটা
�তা হেবই, বরং এখন এখনই এটা �তামােদর করেতই হেব। সমেয়র গিত তী� হে�, �সইজন� �তামরা �য ল�� �রেখছ
বাবা সমান হওয়ার, ফুল পাশ হওয়ার, ১৬ কলা স�� হওয়ার, �তা বাপদাদাও এটাই চান �য ল�� আর ল�ণ সমান
�হাক। যখন ল�� আর ল�ণ সমান হেব তখনই সহেজ বাবা সমান হেয় যােব। সুতরাং �চক কেরা, হেয় যােব, আিম হেয়ই
যােবা... এটা অসতক� তা। যা করেত হেব, যা হেত হেব, �য ল�� রেয়েছ, তা' এখন �থেকই করেত হেব, হেত হেব। 'কখেনা'
শ� �েয়াগ ক'�রা না, এ�ুিন এ�ুিন।

�তা �ােনর ভা�ার, �যােগর ভা�ার, আরও ধারণার ভা�ার আেছ, যার �ারা (ধারণার �ারা) �েণর ভা�ার জমা হেয়
যায়। �েণর মেধ�ও �যমন সব�শি� আেছ, �সরকমই সব��ণ রেয়েছ, �ধু �ণ নয়, সব��ণ রেয়েছ। �তা সব� �ণ আেছ
�তামােদর, নািক ভাবছ দ'ু-একটা �ণ কম আেছ �তা কী হেয়েছ! তা'�ত সব িকছু �ক চলেব? চলেব না। সুতরাং
�তামােদর সব� �েণর ভা�ার জমা হেয়েছ? �কা� �েণর অভাব আেছ, তা' �চক কের পিরপূণ� হও।



চতুথ� িবষয় হেলা - �সবা। �সবার �ারা সবার অনভুব আেছ, যখনই ম�া �সবা িকংবা বাণীর �ারা বা কেম�র �ারাও
�তামরা �সবা কেরা তখন তার �াি� িহেসেব আি�ক খুিশ �মেল। �তা �চক কেরা �সবা �ারা খুিশর অনভূুিত কতটা
কেরছ? যিদ �সবা কেরছ আর খুিশ হয়িন, তেব �সই �সবা যথাথ� �সবা নয়। �সবােত �কােনা না �কােনা খামিত আেছ,
�সইজন� খুিশর �াি� হয় না। �সবার অথ� হেলা, আ�া িনেজেক �ফু�, স�ূণ� �েপ িবকিশত অধ�া� �গালাপ, খুিশর
�দালায় �দাদলু�মান অনভুব করেব। সুতরাং �চক কেরা - সারা িদন �সবা কেরেছা িক� সারািদেনর �সবার তুলনায় এত
খুিশ হেয়েছ নািক ভাবনা িচ�াই চলেত �থেকেছ, এটা নয় এটা, এটা নয় এটা...? আর �তামােদর খুিশর �ভাব এক �সবা
�ােন, ি�তীয় �সবা সাথীেদর ওপের, তৃতীয় - �য আ�ােদর �তামরা �সবা কেরেছা �সই আ�ােদর ওপের �যন পেড়,
বায়ুম�লও �যন খুিশ হেয় যায়। এই খুিশ হেলা �সবার ভা�ার।

আেরকটা িবষয় - চার সাবেজ� �তা এেসই �গেছ। আর আেছ স��- স�ক� , �সটাও অত�াবশ�ক, �কন? িকছু িকছু বা�া
মেন কের বাপদাদার সােথ স�� �তা আেছই। পিরবােরর সােথ স�� থাকেলা িক থাকেলা না, �সটা এমন িক ব�াপার (কী
�িত) বীেজর সােথ �তা স�� আেছই। িক� �তামােদর িব�- রাজ� করেত হেব �তা না! সুতরাং রােজ� �তা স�ে�
আসেতই হেব। �সইজন� স��-স�েক� আসেতই হেব। িক� স��-স�েক� �তামােদর যথাথ� ভা�ার �াি� হয়,
আশীব�াদ। স��-স�ক� ব�তীত �তামােদর কােছ আশীব�ােদর ভা�ার জমা হেব না। মা বাবার আশীব�াদ �তা আেছ,
িক� স��-স�ক� �থেকও আশীব�াদ িনেত হেব। যিদ আশীব�াদ �া� না হয়, সব� ভা�াের স�� আ�ােদর বাপদাদার
�রেণর ��হ- সুমন আর নম�ােরর িফিলংস না আেস তেব বঝুেব স��-স�েক� �কােনা খামিত আেছ। যথাথ� রীিতেত
যিদ স��-স�ক� থােক তেব আশীব�ােদর অনভূুিত হওয়া উিচত। আর আশীব�ােদর অনভূুিত কী হেব? �তামরা অনভুাবী
�তা না! যিদ �সবা �থেক আশীব�াদ �া� হয় তেব আশীব�াদ পাওয়ার অনভুব এটাই হেব �য অন�েদর সােথ স�ে� এেস, �য
�কােনা কায� করেত করেত িনেজও ডবল লাইট (হা�া) হেব, �বাঝা অনভুব করেব না এবং যােদর �সবা কেরেছা,
�তামােদর স��-স�েক� এেসেছ তারাও ডবল লাইট িফল করেব। তারা অনভুব করেব �য এই স�ে� তারা সদা হা�া
অথ�াৎ ইিজ, ভারী �বাধ করেব না। �তামােদর সােথ স�ে� আসুক িক না আসুক... িক� আশীব�াদ �াি�র কারেণ উভয়
তরফ িনয়মানসুাের ইিজ হেব। তেব, এতটাও ইিজও নয় �য - �যমন �বাদ আেছ �য, �বিশ িমি�েত অেনক িপপঁেড় আেস।
সুতরাং এত ইিজও নয়, িক� �তামরা ডবল লাইট থাকেব। �তা বাপদাদা বেলন - িনেজর ভা�ার �চক কেরা। �তামােদর
সময় �দওয়া হে�। এখেনা সমাি�র �বাড� লাগােনা হয়িন। অতএব, �চক কেরা আর এিগেয় চেলা।

বা�ােদর �িত বাপদাদার ভালবাসা আেছ �তা না! তাইেতা বাপদাদা মেন কেরন �কানও বা�া �যন িপছেন �থেক না
যায়। �েত�ক বা�া �যন সামেন আরও সামেন এিগেয় যায়। চলেত চলেত �দহ-অিভমান চেল আেস। �মান এবং
�দহ-অিভমান। �দহ-অিভমােনর কারণ হেলা �মােন পূণ�তার অভাব হেয় যায়। �তা �দহ-অিভমান �শষ করার খুব সহজ
সাধন রেয়েছ । �দহ-অিভমান আসার একটাই অ�র, একটাই শ�, �সটা জােনা �তামরা। �দহ-অিভমােনর �সই এক�
শ� কী? (ম�ায়/আিম) আ�া, �তা কতবার �তামরা আিম আিম বেলা? সারািদেন কতবার "আিম" বেলা কখেনা �নাট
কেরছ? আ�া একিদন �নাট ক'�রা। বারবার আিম শ� �তা আেসই। িক� আিম �ক? �থম পাঠ হেলা আিম �ক? �তামরা
�দহ-অিভমােন আিম বেলা, িক� বা�েব আিম �ক? আ�া নািক �দহ? আ�া �দহ ধারণ কেরেছ, নািক �দহ আ�ােক
ধারণ কেরেছ? কী হেয়েছ? আ�া �দহ ধারণ কেরেছ। �ক আেছ �তা না? আ�া �দহ ধারণ কেরেছ, তাহেল আিম �ক?
আ�া �তা না! সুতরাং সহজ সাধন হেলা, যখনই আিম শ� বলেব, তখন �রণ কেরা আিম �কা� আ�া? আ�া
িনরাকার, �দহ সাকার। িনরাকার আ�া সাকার �দহ ধারণ কেরেছ, �তা যতবারই আিম আিম শ� বেলা, তেতা সময়
এটা �রণ কেরা �য আিম িনরাকার আ�া সাকাের �েবশ কেরিছ। যখন িনরাকার ি�িত �রণ হেব তখন িনরহংকারী
আপনা �থেকই হেয় যােব। �দহেবাধ �শষ হেয় যােব। �সই �থম পাঠ আিম �ক? এটা �ৃিতেত �রেখ আিম �কা� আ�া
�রেণ আসেত িনরাকারী ি�িত পাকা হেয় যােব। �যখােন িনরাকারী ি�িত হেব �সখােন িনরহংকারী, িনিব�কারী ি�িত
হেয়ই যােব। �তা কাল �থেক �নাট করেব - যখন আিম শ� বেলা তখন কী �রেণ আেস? আর যতবার আিম শ� ইউজ
করেব ততবার িনরাকারী, িনরহংকারী, িনিব�কারী আপনা �থেকই হেয় যােব।

আ�া - আজ ইউথ �প এেসেছ। ইউথ অেনক। বাপদাদা ইউথ �পেক বরদান �দন, সদা খুিশেত পিরপূণ� থােকা। একটা
ভা�ারও বরবাদ ক'�রা না, �স� থােকা, �স� কেরা। �লৗিকক ��রা আশীব�াদ �দয় আয়ু�ান ভব আর বাপদাদা
বেলন, শরীেরর আয়ু �তা যত আেছ ততটা থাকেব, �সইজন� শরীেরর আয়ুর িহেসেব িতিন আয়ু�ান ভব-র বরদান �দন
না, বরং এই �া�ণ জীবেন সদা আয়ু�ান ভব। �কন? �য �া�ণ �সই �দবতা হেব। সুতরাং আয়ু�ান হেব �তা না!



ইউেথর এক� িবেশষ� থােক। ইউথ, �তামরা িনেজেদর িবেশষ�েক জােনা? কী িবেশষ� থােক জােনা? কী িবেশষ�
রেয়েছ �তামােদর মেধ�? (যা চাই তাই করেত পাির) আ�া - করেত পােরা �তামরা? এটা ভােলা ব�াপার, দিুনয়ার িহেসেব
বলা হয়, ইউথ খুব �জিদ হয়, যা ভােব তা' কের �দখােব। তারা উে�া বেল। �া�ণ ইউথ এখােন �জিদ নয় বরং িনেজর
�িত�ায় অিবচল থােক। তারা তােদর �িত�া �থেক সের যায় না। ইউথ এইরকম িক �তামরা? হাত �তালা �তা অেনক
সহজ। বাপদাদা খুিশ কারণ, �তামােদর অ�তঃ হাত উঁচু করার সাহস রেয়েছ । িক� �িতিদন অমতৃেবলায় বাবার কােছ
�িত�া কেরেছ �য আমরা এই �া�ণ জীবেনর �াি� �ারা, �সবা �ারা সংক� �থেক কখনও সের যােবা না। এই সাহস,
�িত�া �রাজ পুনরাবিৃ� কেরা এবং বারবার �চক কেরা, �য সাহস বজায় �রেখেছা, সংক� কেরেছা �সটা ��াক�ক�ািল
হে� িকনা।

গভন�েম� �তা বেল, �ধু দ'ু-চার লাখ ইউথও যিদ শি�শালী হেয় যায় তবওু �সটা �ক আছ। �তামরা �ক! �া�ণ
�তামরা, তাই না! বাপদাদা বেলন - �েত�ক �া�ণ ইউথ এক এক লােখর সমান। এত মজবতু �তামরা? �দখ, এরকম নয়
�য গৃেহ িফের িগেয় তারপর িলখেব বাবা! মায়া এেস �গেছ, সং�ার এেস �গেছ, সমস�া এেস �গেছ। সমস�ার সমাধান
��প হও। সমস�া �তা আসেব িক� িনেজেক িজ�াসা কেরা আিম �ক? সমাধান ��প নািক সমস�ার কােছ হার �মেন
�নওয়া র�? �তামরা িবজয়ী র�। �া�ণ জ� হওয়ার সােথ সােথই বাপদাদা �েত�ক �া�েণর ম�েক িবজেয়র অমর
িতলক লািগেয় িদেয়েছন। সুতরাং অমরভব-র বরদানী �তামরা। এখন িনেজর কােছ এই �িত�া কেরা। যিদ এখােন
�তামােদর �িত�া করেত বলা হয় �তা �তামরা সবাই কের �নেব, িক� িনেজর মেন িনেজর কােছ �িত�া কেরা - আিম
কখনও সং�ােরর বশ হেবা না, যা বাবার সং�ার তা' আিম-�া�ণ-আ�ার সং�ার। যা �াপর কিলযুেগর সং�ার তা'
আমার সং�ার নয়, কারণ �স�েলা বাবার সং�ার নয়। ওই তেমা�ণী সং�ার �া�েণর সং�ার? না �তা! তাহেল,
�তামরা �ক? �া�ণ, তাই না?

বাপদাদারও ইউথ �েপর জন� গব� হয়। �দখ, দািদেদরও ইউেথর জন� গব� হয়। ইউথেদর �িত দািদর ভালবাসা আেছ
�তা না। এ��া ভােলাবাসা আেছ। �মার হেলা সু�মার। �মার নয় সু�মার। এক এক �মার িবে�র �মারেদর
পিরবত� ন কের �দখােত স�ম। আ�া, �মারেদর কাজ �দওয়া যায়? সাহস আেছ �তামােদর? করেত হেব। �মারীরা
করেব?

�তা বাবা �তামােদর কাজ িদে�ন, মেনােযােগর সে� �শােনা। সুতরাং পরবত� �য িসজন হেব, �সই পরবত� িসজেন
�মারেদর জন� আমরা এরকমই ��শাল ��া�াম রাখেবা িক�... একটা িক�ও আেছ। বাবা �বিশ কাজ �দন না, এেকক
�মার �েত�ক দশ দশ �মােরর �ছাট �ছাট হােতর বালা �তির কের এেনা। বালা হােত পের, তাই না! ��া বাবােক
�তামরা সদাসব�দা ফুেলর বালা পিরেয় থােকা। �তা এেকক �মার অপিরপ� িনেয় এেসা না, পিরপ� এেনা। মধুবেন �তা
আসেব তারপর গৃেহ িফের বদেল যােব! না। এমন পিরপ� বািনেয় আনেব �য বাপদাদা �দেখ বেলন বা� �মার বাঃ!
এভােব করেত �তির আছ �তামরা? করেব এটা? একটু ভােবা। এভােব হাত তুেলা না। করেত হেব। তােদরেক বানােত
হেব। ডবল ফেরনাস�ও করেব? ডবল ফেরনাস� �মার হাত উঠাও। �তা �তামরাও ১০ আনেব, আনেব না? ফেরনাস�ও
আনেব, যারা ইি�য়ার তারাও আনেব। তখন, �য ফা�� �াস �কায়ািল� িনেয় আসেব তােক পুর�ার �দওয়া হেব। খুব
ভােলা উপহার �দওয়া হেব, িনকৃ� �দওয়া হেব না। �মারেদর �িত ভােলাবাসা আেছ �তা না! গভন�েম� যিদ পিজ�ভ
কম� কের এমন সেব�া� সংখ�ক �মার �পেয় যায় তাহেল গভন�েম� কত খুিশ হেব। যিদ �তামরা �েত�েক ১০-১০ �মার
আেনা তেব পুেরা হেলা �মার-এ ভের যােব আর তখন আমরা গভন�েম�েক ডাকেত পারেবা, �দেখা, এরা �মার। যতই
�হাক, তােদরেক �তামােদর আনেত হেব, বানােত হেব। যিদ �তামােদর ি�িত, ল�� এবং ল�ণ সমান রােখা তেব �সবায়
সফলতা হেব িক হেব না - এই সংক�ও উঠেত পাের না। স�� হেয়ই আেছ। �ধু �তামােদর িনিম� হেত হেব। এই
�িত�া সদা িরভাইস করেত থােকা। চমৎকার �তা করেতই হেব। আ�া।

ডবল িবেদিশও এেসেছ। বাপদাদা বেলন �য, ডবল িবেদিশরা বাপদাদার একটা টাইেটল ��াক�ক�ািল �ত�� কেরেছ,
�সটা �কানটা? (িব�-কল�াণকারী) যখন �থম �াপন হেয়েছ তখন ভারত কল�াণকারী হেয়েছ িক� যখন �থেক ডবল
ফেরনাস� �া�ণ আ�া হেয়েছ তখন বাবার িব�-কল�াণকারী টাইেটল ��াক�ক�ািল �ত�� হেয়েছ। �সইজন� বাপদাদার
ডবল ফেরনারেদর �িত িবেশষ গব� হয়। বাপদাদা �দেখেছন �য ডবল ফেরনাস� �সবার এক অিবরাম �চ�ায় �লেগ আেছ,
�কানও �কাণা �যন বািক �থেক না যায়!



(মরুলীর মাঝখােন হঠাৎ বাপদাদার সামেন দইু �মার ��েজ চেল এেলা, যােদর ��জ �থেক নামােনা হেয়েছ)

আ�া। �তামরা �খলার মেধ� �খলা �দেখেছা। এখন বাপদাদা বলেছন, সা�ী হেয় �খলা �দেখেছা, এনজয় কেরেছা, এখন
এক �সেকে� একদম �দহ �থেক �ত� পাওয়ারফুল আি�ক �েপ ি�ত হেত পােরা? ফুল�প।

(বাপদাদা অেনক পাওয়ারফুল ি�ল কিরেয়েছন)

আ�া - এই অভ�াসই সবসময় মাঝখােন মাঝখােন করা উিচত। এই মহূুেত� কােয� আসেল, আর পর-মহূুেত� কায� �থেক
পৃথক, সাকারী তথা িনরাকারী ি�িতেত ি�ত হেয় যাও। এভােবই এই একটা অনভুব �তামরা �দেখেছা, যখন �কানও
সমস�া থাকেব তখন এইরকমই এক �সেকে� সা�ী ��া হেয়, সমস�ােক একটা সাইড সীন মেন কের তুফানেক �তাহফা
(উপহার) মেন কের তােক পার কেরা। এই অভ�াস আেছ না? ভিবষ�েত �তা এইরকম অভ�ােসর আবশ�কতা হেব।
ফুল�প। �কাে�ন মাক� নয়, এটা �কন হেলা, এটা কীভােব হেলা? হেয় �গেছ। ফুল�প আর িনেজর ফুল (full) শি�শালী
��েজ ি�ত হেয় যাও। সমস�া িনেচ �থেক যােব, �তামরা উঁচু ��জ �থেক সমস�ােক সাইড িসন িহেসেব �দখেত থাকেব।
আ�া।

চতুিদ� েকর সব� ভা�াের স�� আ�ােদর, সদা সবসময় �াি�েত পিরপূণ�, সহাস� আনি�ত আ�ােদর, সদা বাবার কােছ
করা �িত�া জীবেন �ত�� করায় এমন �ানী তু আ�ােদর, �যাগী তু আ�া-বা�ােদর, যারা সদা ল�� আর ল�ণেক
সমান কের এমন বাবা সমান আ�ােদর, সদা সবসময় সব� ভা�ােরর �ক কের এবং �প লাগােনা তী� পু�ষাথ� ���
আ�ােদর বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর নম�ার।
*বরদানঃ-* সম� পিরি�িতেক িশ�ক মেন কের তার �থেক পাঠ পেড় অনভুাবী মতূ� ভব

�কানও পিরি�িতেত ঘাবেড় যাওয়ার পিরবেত� অ� সমেয়র জন� তােক িশ�ক মেন কেরা। পিরি�িত
�তামােক িবেশষ দেুটা শি�র অনভুাবী বানায়, এক হেলা সহন শি�, আেরক হেলা �মাকািবলা করার
শি�। এই দেুটা পাঠ পেড় নাও তেব অনভুাবী হেয় যােব। যখন �তামরা বেলই থােকা �য আিম �তা �াি�,
আমার িকছু �নই, তখন আবার পিরি�িতেত ঘাবেড় যাও �কন? �াি� মােন সবিকছু বাবােক হ�া�িরত
কের িদেয়েছা, �সইজন� যা হেব ভােলাই হেব এই �ৃিতেত িনি��, সমথ� ��েপ থােকা।

*��াগানঃ-* যার �মজাজ (�ভাব) িমি� হয় �স ভুল কেরও কখেনা অন�েক দঃুখ িদেত পাের না।
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