
29-11-2021 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! உலக�தி� ேவ� யா�ட�� பய�படாத��க�.
ஆனா� இ�த த�ைதய�ட� நி�சய� பய�ப��க�, பய�ப�த� எ�றா� பாவ

க�ம�கள�� இ��� (வ�லகி) பா�கா�பாக இ��த� ஆ��.
ேக�வ�: பாபா ஒ�ெவா� �ழ�ைதைய�� த�ைன ேசாதி���

ெகா�வத�கான (சா�� ைவ�த�) �ம� ஏ� அள��கிறா�?
பதி�: ஏென�றா� ஈ�வ�ய ச�ட� மிக�� க�ைமயானதா��. ஒ�

ேவைள ப�ராமணனாகி சிறிய ெப�ய தவ�க� நட�கிற� எ�றா�
மிக�� க�ைமயான த�டைனகைள அைடய ேவ��ய�����.
ஆகேவ, த�ைன ேசாதி��� ெகா���க� என பாபா ��கிறா�.
ஒ� ேவைள ஏதாவ� பைழய கண�� வழ�� இ��தா�
அவம�யாைத�ட� த�டைன�� அைடய ேவ�� ய�����.
இ�ேபா� மரண�தி� த�ண� மிக�� அ�கி� இ��கிற�.ஆகேவ
த��ைடயஅைன�� கண��வழ��கைள��ேயாக பல�தினா�
����க�.

ஓ� சா�தி. பாபாவ�� நிைனவ�� �ழ�ைதக� தானாகேவ இ��கிறா�க�.
அ��க� �ற ேவ��ய அவசிய� இ�ைல. ேபா�� ேபா��, வ�� ேபா��.,
உ�கா�� ேபா��, எ�� ேபா�� பாபாவ�� நிைனவ� லி��தா� உ�கைள
பத�தமாக மா�றிய இராவணைன ெவ�றி அைடவ ��க� என பாபா ைடர��
ெகா��கிறா�. உ�க��� எ�த ஆ�த�� அள��க�பட வ��ைல. ேயாக
பல�தினா� ம��� ந��க� இராவணைன ெவ�றி அைடகிற��க�. நி�சயமாக
ெவ�றி அைடய ேவ���. ேம�� ச�கம�தி� தா� அைடகிற��க�.
அ�ேபா� தா� இராவண இரா�ய� ���� இராம இரா�ய� உ�வாகிற�
பாபா ஒ� ேபா�� யா���� இ�ைசைய� க��� ெகா��பதி�ைல.
ேதவைதக�ைடயேதா அகி�சா பரேமா த�ம� ! அ�ேக காம வ�கார�தி�
இ�ைச கிைடயா� எ�ப� உலக�தி��� ெத�யவ��ைல. யா� ேபான
க�ப�தி� நி�வ�கா� ஆனா�கேளா அவ�கேள உ�கள�� வ�ˆய�கைள�
ேக�பா�க�. இ�ேபா� ந��க� ��த ைமதான�தி� இ��கி�ற��க�. சிவ ச�தி
ேசைன எ�� பாட�ப����கிற�. ந��க� ��தமான ேபா� வ �ர�க�.
ஒ�ெவா�வ�� தன�காக ெச�� ெகா����கிற��க�. மாயாைய
ெவ�றவ�, உலக�ைத ெவ�றவ� ஆக ேவ���. ந��க� உ�க��காக
ெச�கிற��க�எ�றாேலத�க�ைடயபாரத ேதச�தி�காக ெச�கிற��க�.இதி�
யா� ந�� �ய�சி ெச�கிற��கேளா அவ�கேள ெவ�றி ெப�கிறா�க�. யா� 5
வ�கார�கைள ெவ�றி அைடகிறா�கேளா அவ�கேள உலைக ெவ�றவ�
ஆகிறா�க�. ேவ� எ�த ெபா�ள�� ம��� ெவ�றி அைடவ� கிைடயா�.
உ�க�ைடய� இராவண இரா�ய�ைத ெவ�றி அைடத� ஆ��. அதாவ�,
ெத�வ �க �ண�கைள� கைட�ப���த� ஆ��. ெத�வ �க �ண�கைள�
கைட�ப���காம� ச��க�தி��� ேபாக ��யா�. நா� எ�வள� ெத�வ �க
�ண�கைள கைடப���ேதா� என த�ைன�தாேன ேக��க�. ெத�வ �க
�ண�கைள� கைடப���த� எ�றா� இராவணைன ெவ�றி அைடத�ஆ��.
இராம இரா�ய� இ��த� எ����கிறா�க� எ�றா� ஒ� இராம� ம���
இரா�ய� ெச�தி��க ��யா�. ப�ரைஜக�� இ��தி��பா�க�. இ�ேக
இராஜா இராண� ப�ரைஜக� அைனவ�� இராவண� ம�� ெவ�றி அைட���



ெகா����கிறா�க�. ெத�வ �க �ண�கைள தாரைண ெச��
ெகா���கிறா�க�. ெத�வ �க �ண�கள�� உண�, ேப�த�, ெச�த�
அைன��� ��தமாக ��ைமயாக மா�கிற�. ஒ�ெவா� வ�ˆய�தி��
உ�ைமைய� �ற ேவ���. பாபா தா� ச�தியமானவ�. இ�ப��ப�ட
பாபா�ட� அ�தள� உ�ைமயாக இ��க ேவ���. ஒ�ேவைள
உ�ைமயாக இ�ைல எ�றா�, எ�வள� ெக�ட நிைல ஏ�ப��. உய��த
நிைலைய அைடய ேவ���. நரன�லி��� நாராயணனாக, நா� (ெப�)
ல�மியாக மாற ேவ��� ! உ�கள�� வழி ம��� வ�ைளைவ ந��கேள
அறிகிற��க� என �ற�ப�கிற�. பாபா கா��� வழிய�னா� ந��க� எ�வள�
உய��தவராக மா�வ ��க�. உய��ததி�� உய��த த�ைத, உய��ததி��
நிைலையஅைடயைவ�கி�றா�. எனேவஇ�ேபா��ம� ப� நட�� ெத�வ �க
�ண�கைள� கû�டப���க ேவ���. பல ப�றவ�கள�� பாவ� ேயாக பல�
இ�லாம� ந��கா�. ஆகேவ, நிைன� யா�திைர மிக�� ந�றாக இ��க
ேவ���. அமி�த ேவைளய�� நிைன� ந�றாக இ����. அ�சமய� வா�
ம�டல�� ந�றாக இ��கிற�. பகலி� எ�வள� ேநர� ேவ��மானா��
அம��க�. ஆனா� அமி�த ேவைளைய� ேபா�ற ேநர� இ��ப தி�ைல.
ந��ைடய வ�ˆய�க� ��தமாக இ��கிற�. ஆ�கில�தி� நா�க� ேபா��
இ�� கிேறா� என ��வா�க�. ந��ைடய ��த� இராவண�டனா��.
இவ� ந�ப� ஒ� எதி�யாவா�. இராம ச�ப�ரதாய�தின� �ம� ப� இராவண
ச�ப�ரதாய�தினைர ெவ�றி அைட�தி��கி�றன�. பாபா ச�வ ச�திவா�
அ�லவா ?உலக� இ�சமய� கா��ள�� இ��கிற�. நா� ேதா�வ� அைட��
வ��ேடா� எ�பேத அவ�க���� ெத�யவ��ைல மாையய�ட� ேதா�றா�
ேதா�வ�. மாைய எ�� எத��� �ற�ப�கிற�. இைத�� யா��
அறியவ��ைல. �� இல�ைகய��� இராவண�� இரா�ய� இ��த�.
சா�திர�கள�� ப�தி மா��க�தி� க��� கைதக� எ�வள� எ�தி
இ��கி�றன�. அைத பல ப�றவ�களாக ப��தி��கிற��க�. இ�ேபா��
நி�சயமாக சா�திர�கைள� ப��க ேவ��� என ��கிறா�க�. யா� ப��க
வ��ைலேயா அவ�க� நா�திக� என�ப�கிறா�க�. சா�திர�கைள ப���
ப��� அைனவ�� நா�திக� ஆகி வ��டன� என பாபா ��கி�றா�. இ�த
வ�ˆய�கைள �ழ�ைதக��� ந�� ��ய ைவ�க ேவ���. பாரத�
��ைமயாக இ��தேபா� அத�� ெசா��க� எ�� அைழ�க�ப�ட�. அேத
பாரத வாசிக� 84 ப�றவ�கைள எ��� எ��� இ�ேபா� பத�தமாக
தேமாப�ரதானமாகி இ��கிறா�க�. இ�ேபா� ம���� ��ைமயாக எ�ப�
மா�வ�? எ�ைன நிைன� ெச�தா� சேதாப�ரதானமாக பாவனமாக
மா�வ ��க�. ேவ� எ�த ேதகதா� ைய�� நிைன�காத��க� என பாபா
��கி�றா�. யாைர�� ��வாக ஏ��� ெகா�ளாத��க�. �� இ�ைல
எ�றா�, கா��� எ���ற�ப�கிற�. கண�க�ற ���க� இ��கிறா�க�.
ஆனா� அைனவ�� இ�ள�� அைழ��� ெச�ல� ��யவ�க� ஞான
��ய� வ�� ேபா� தா� கா��� வ�ல�கிற�. ச�ன�யாசிக���ைமயாக
இ��கலா�. ஆனா� ப�றவ�ேயா வ�கார�தினா� எ��கிறா�க� அ�லவா?
இ�� அைனவ�ைடய உட�� ��நா�ற� அைடகிற�, அ�ப��ப�ட
��நா�ற� வ �ச���ய உடைல த�ைத ��த� ெச�கி�றா�. ஆ�மா
��ைமயாக மாறினா� உட�� ந�லதாக கிைட���. அத�காக �ய�சி
ெச�ய ேவ���. த� �லமாக எ�த ெக�ட ேவைல�� நட�கவ��ைலயா
என ேசாதி�க ேவ���. ஈ�வ�ய நியம�க� �ட க�ைமயாக இ��கிற�.



யாராவ� ெக�ட ேவைல ெச�தா� அவ�ககள�� த�டைன மிக��
க�ைமயானதாக கிைட���, இ� மரண�தி� ேநர� ஆ��. ேயாக
பல�தினா� கண�� வழ�ைக ���க ேவ���. ஒ� ேவைள ���க
வ��ைல எ�றா�, த�டைன அைடய ேவ��ய�����. ப�ற�
த�டைன�� ெரா�� ���� தா� எ�� �ற�ப�கிற�. ெரா��
அைனவ���� கிைட�கிற�. ��தி ம��� ஜ�வ� ��திய�� ெரா��
அைனவ���� ெகா��பா�க�. சில� �� மதி�ெப� ெப�� ேத��சி
அைடகிறா�க�. சில��� த�டைன கிைட���. ப�ற� சிறி� ெரா�� அவ
ம�யாைதேயா� கிைட���. அவ�க� சி�மாசன�தி� அமர ��யா�.
ஏதாவ� தவறான ேவைல ெச�தா� அவம�யாைத உ�டா��. அ���
த�ைதய�� ���. சிவபாபா அம��தி��கிறா� அ�லவா? உ�க��� நா�
இவ���� இ��ேப�, எ�வள� ��ய ைவ�ேத� எ�ெற�லா� கா�சிக�
கா�ப��பா�. இ�ேபா� நா� ச��ரணமானவ����(ப�ர�மா) வ�கிேற�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ச��ரண பாôபவ�ட� ெச�கிற��க�. அவ� �லமாக
சிவபாபா ைடர�ˆ� அள��கிறா�! இவ���� அம��� உ�கைள எ�வள�
ப��க ைவ�ேத�, ெத�வ �க �ண�கைள� கைட�ப����க�, ேசைவ
ெச���க� என ��யைவ�ேத� என பாபா கா�சிக� கா�ப��பா�.யாைர��
நி�தி�காத��க�. இ��ப��� ந��க� இ�த ேவைலைய� ெச�த��க�,இ�ேபா�
த�டைன அைட��க�. எ�வள�� ெக�வள� பாவ� ெச�தி��கிேறாேமா
அ�வள� த�டைன அைடய ேவ��ய�����. சில� நிைறய
த�டைனகைள அைடகிறா�க�. சில� �ைறவாக அதி�� வ�ைச� கிரம�
இ��கிற�. எ�வள� ���ேமா ேயாக பல�தினா� வ�க�ம�கைள ந��கி�
ெகா�ேட இ��க�. நா� ச��ரணமாக, ப�கா ெசா�க� த�கமாக எ�ப�
மா�ேவா� எ�ற மிக� ெப�ய கவைல �ழ�ைதக��� இ��க ேவ���.
உ�கா�� ேபா��, எ�� ேபா�� இ� ��திய�� இ��க���. எ�வள�
நிைன�கிற��கேளா அ�வள�உய��த பதவ� கிைட���. மாையய�� �யைல�
ெபா��ப��தாத��க�. எ�வள� ேநர� கிைட�கிறேதா பாபாைவ
நிைன��க�. நா� தேமாப�ர தான�திலி��� சேதாப�ரதானமாக ேவ���.
பாபாைவ நிைன� ெச�தா� பாவ�க� ந����. எ�த பாவ�� ெச�ய�
�டா�. இ�ைல எ�றா� 100 மட�காகி வ���. ம�ன��� ேக�கவ��ைல
எ�றா� வ���தி அைட�� அைட�� ச�தியநாச� ஆகிவ���. பாவ�தி��
ேம� பாவ� மாைய ெச�ய ைவ��� ெகா�ேட இ����. எ�ைலய�ற
த�ைதைய அவம�யாைத அைடய� ெச�கிற�. இ��� பல����
ெத�வதி�ைல. சிவபாபா �ரள� ��கிறா� என நிைன��க� எ�� பாபா
எ�ேபா�� ��ய ைவ�கிறா�. சிவபாபா ைடர�ˆ� அள��கிறா� எ�றா�,
நிைன�� இ����, பய�� இ����. நிைறய பாவ� ெச���
ெகா����கிறா�க�. பாபா எ�க� �லமாக இ�த தவ� நட�� வ��ட�
எ�� ெதள�வாக� �ற ேவ���. பாவ�கள�� �ைம தைலம�� நிைறய
இ��கிற� என பாபா ��ய ைவ�கிறா�. எ�ன ெச�த��கேளா அைத�
���க�. உ�ைமைய� ��வதா� பாதி த�டைன �ைற�� வ���.

யா� ந�ப� ஒ� ��ண�ய ஆ�மாவாக மா�கிறா�கேளா அவ�கேள ந�ப� ஒ�
பாவ ஆ�மாவாக மா�கிறா�க� என பாபா ��ய ைவ�கி�றா�. உ�க�ைடய
பல ப�றவ�கள�� கைடசி ப�றவ� இ� என பாபாேவ ��கி�றா�. ந��க�
��ண�ய ஆ�மாவாக இ��த��க�. இ�ேபா� பாவ ஆ�மாவாக



மாறிய���கிற��க�. ம���� ��ண�ய ஆ�மாவாக மாற ேவ���. தன��
ந�ைம ெச�� ெகா�ள ேவ���. இ�ேக ந��க� தைல வண�க ேவ��ய
அவசிய� இ�ைல. த�ைதைய ம��� நிைன� ெச�ய ேவ���. இவ��
�ட வயதானவ� நம�கார� ெச�கிறா�. �ழ�ைதக� அ��க� வ ����
நம�கார� ெச�ய மா�டா�க�. ஒ� �ைற நம�கார� ெச�தா� அத���
பதிலாக ெச�ய�ப�கிற�. ந��க� எ�ைன ெப�யவ�எனநின��நம�கார�
ெச�கிற��க�. ப�ற� நா� உ�கைள உலக�தி�ேக அதிபதி என �����
ெகா�� நம�கார� ெச�கிேற� என பாபா ��கிறா�. இதி� அ��த�
இ��கிற� அ�லவா? மன�த�க� ராம ரா� என ��கிறா�க�. ஆனா�
ெபா�ைள� ����� ெகா�ளவ��ைல. உ�ைமய�� ரா� எ�றா� சிவபாபா.
அ�த ர�பதி ராம� கிைடயா�. இ�த ராம� நிராகார� ஆவா�. அவ�ைடய
ெபய� சிவ த�ைத ஆ��. சிவ� ��� ெச�� நா� இராம�� �ைஜ
ெச�கிேற� என யா�� �ற மா�டா�க�. ந��க� ேகாவ��க���� ெச��
இவ�க�� மன�த�களாக இ��தன� என ��யைவ��க�எனபாபாஇ�ேபா�
��கிறா�. ந��க� இவ�கள�ட� ெச�� தா�க� நி�வ�கா�, ச�வ �ண�க��
நிைற�தவ�, நா�க� பாவ�, கீழானவ�க� எ�ெற�லா� மகிைம பா�கிற��க�.
இ�த உட�� மன�த�ைடய�,அ�தஉட��மன�த�ைடய�.ஆனா�அதி�
ெத�வ �க �ண�க� நிைற�தி��கி�றன. ஆகேவ ேதவைத ஆவா�.
எ�க����அ�ர �ண�இ��கிற�.ஆகேவ�ர�காகேவ இ��கிேறா� என
ந��கேள ��கிற��க�. இ�வ�� �க�� ஒ�றாக இ��கிற�. நட�ைத
வ��தியாசமாக இ��கிற�. பாரத வாசிக� தா� கி�ட� உைடயவராக
இ��தன�. இ�ேபா� கி�ட� இ�ைல. பாரதவாசிகேள ஏைழகளாக��
ஆகி�றன�. பாபா�� பாரத�தி� தா� வ�கிறா�. எ�ேக ெசா��கமாக மா�ற
ேவ��ேமா அ�ேக வ�வா� அ�லவா? கள�கி அவதார� எ��
�ற�ப�கிற�. எ�வள� கள�க� ப���கி�றன�. ம�ற த�ம�தின��
ஏதாவ� ��கி�றன� எ�றா�, அவ�க�� பாரத வாசிகைள�
ப��ப��கி�றன�. க� ��தியாக இ��கி�றகாரண�தா�எ�ைனக�லி��
��ள��� இ��பதாக� ��கிறா�க�. பாபாைவ� ப�றி� ெத�யவ��ைல.
பாபா இவ���� ப�ரேவசமாகி பாரத�ைத எ�தள� கி�ட� உைடயதாக
மா��கிறா�. பாரத�தி�� எ�வள� ேசைவ ெச�கிறா�. எ�ைன ந��க�
நி�தி�� வ����க� என பாபா ��கிறா�. நா� உ�கைள ெசா��க�தி��
அதிபதியாக மா��கிேற�. ந��க� எ�வள� அபகார� ெச�கிற��க�.
இராவணன� உ�கள�� வழிய�� தைடைய ஏ�ப���கிறா�. கீழான நிைல
ஆகிவ��ட�. பத�த பாவனா ! வா��க�, எ�� அைழ�கிறா�க�. எ�வள�
எள�தாக� ��ய ைவ�க� ப�கிற�. இ��ப��� சில �ழ�ைதக� மற��
ேபாகிறா�க�. ேயாகா (நிைன�) ெச�ய வ��ைல எ�றா� தாரைண��
நட�கா�. ஆகேவ தா� ப�தன�தி� இ��பவ�க�, ப�றைர வ�ட அதிகமாக
நிைன�கிறா�க� என பாபா ��கிறா�. சிவபாபாவ�� நிைனவ�� ெபா����
ெகா��கிறா�க�. பாரதவாசிகள��� யா� ேதவ� ேதவைதகளாக
மா�வா�கேளா அவ�கேள இ�ேக வ�வா�க�. ஆ�ய சமாஜ�தின�
ேதவைதகள�� சிைலகைள ஏ��� ெகா�வதி�ைல. மர�தி� கைடசிய��
வ�கி�றன� என�� இர�� ��� ப�றவ�க� �ட க�டப�� எ��ப�.

வ�கார� இ�லாம�உலக� எ�ப� நட��� எ�� பல� நிைன�கிறா�க�.அட,
ேதவைதக� ச��ரண நி�வ�கா� என அைழ�க�ப�கி�றன� அ�லவா?



அ�ேக வ�கார� இ�ைல எ�ப� யா���� ெத�யா�. ேபான க�ப�தின�
உடேன ����� ெகா�கிறா�க�. பகவா� வா��- காம� மிக� ெப�ய எதி�
எ�� பாட� ப����கிற�. ஆனா� பகவா� எ�ேபா� �றினா� எ�ப�
யா���� ெத�யவ��ைல. இ�ேபா� �ழ�ைத களாகிய ந��க� உலக�ைத
ெவ�றவ� ஆகி� ெகா����கிற��க�. ஆனா� இ�ேபா� உய��த பதவ�
அைடவத�காக உைழ�க ேவ���. இ�லற�தி� இ��தா�� ��திய��
ெதாட�ைப எ�ன�ட� ைவ��க� என பாபா ��கிறா�. பாபாவ��ைடயவ�
ஆகிவ����க� எ�றா� பாபாவ�ட� அ�� இ��க ேவ���. ம�றப�
ம�றவ�க�ட� ேவைல ெச�வத�காக அ�� ைவ�க ேவ���. ��திய��
பாவ� இவ�கைள எ�ப� ெசா��கவாசியாக மா��வ� எ�ற எ�ண�ைவ�க
ேவ���. உ�ைமயான யா�திைர��� ெச�வத�கான ��திைய�
ெத�வ���க�. அ� உலகிய� யா�திைரயா��. பல ப�றவ�களாக அைத
ெச�� வ�த��க�. இ� ஒ�ேற நிைன� யா�திைரயா��. இ�ேபா�
ந��ைடய 84 ப�றவ�க� ��வைட�� ச��க�தி� வரலா� �வ�ய�ய�
தி��ப வ��. அ��கானவ�க� வ ������ ேபாக ��யா�.
��ைமயா��வத�� பத�த பாவன� பாபா ேவ���. ந�ல� ச�ன�யாசிக�
��ைமயாகிறா�க�. ஆனா� தி��ப� ேபாக ��யா�. அைனவைர��
அைழ�� ெச�பவ� த�ைத தா�. த�ைத வ�� அைனவைர��
இராவணன�டமி��� வ��வ��� ��தி அைடய� ெச�கிறா�. ச��க�தி�
��க� ெகா��க� ��ய ெபா�� எ��� இ�ைல. ெபயேர �கதாம� ஆ��.
இ� ��க தாம� ஆ��. அ� பா�கட�, இ� வ�ˆ�கட� ஆ��.

ெசா��க�தி� எ�வள� �க�ேதா� ஓ�ேவா� வசி�கிறா�க� என ந��க�
அறிகிற��க�. பா�கடலி� இ��� ெவள�ேயறி வ�ˆ�கட��� எ�ப�
வ�கிறா�க� எ�பைத யா��அறியவ��ைல.�ம�ப� நட�க ேவ���என
பாபா ��ய ைவ�கிறா�. ப�ற� அவ� ெபா��பாவா�. ஆ� ேசைவ��
ெச���க�, �ழ�ைத கைள�� பா���� (பராம����) ெகா���க� என
�ம� ��கிற�. அவ�க��� �� �� எ�� ெச��� ெகா�ேட இ��தா�
சிறிதாவ� ந�ைம நட���. ெசா��க�தி�� வ�வா�க�. த�ைத வ�� நரக
வாசிய�லி��� ெசா��கவாசியாக 21 ப�றவ�க��� மா��கிறா�. இ���
உ�க�ைடய ��திய�� இ��கிற�. மன�த�க��� எ��� ெத�யவ��ைல.
இ��� �தலி� ெத�யா�. இவ�ைடய 84 ப�றவ�கள�� கைத இ��கிற�.
அ�ப�ேய ஆக���. இவ�� இராஜேயாக�ைத� க��� ெகா����கிறா�.
ந��க� ராஜ�ஷி.அவ�க�ஹடேயாக �ஷிக�. ந��க� இ�லற�தி� இ����
ெகா�� ரா�ய பதவ�ைய அைட��� ெகா����கிற��க�. ந��க�
அைனவ�� சரணைடவத�காக வ�தி��கிற��க� அ�லவா? நா�
ெசா��க�தி� அம��தி��கிேறா� என ந��க� ���தி��கிற��க�. உலக�தி�
மாயாவ��ெவள��பக��இ��கிற�. எ�வைர நரக�அழியவ��ைலேயாஅ�
வைர எ�ப� ெசா��க� வர ����? மாயா வசமான மன�த�க� இைதேய
ெசா��க� என நிைன��� ெகா����கி�றன�. �� உலக�ைத
உ�வா��வதி� பாபா எ�வள� க�னமாக உைழ�க ேவ��ய���கிற�.
��ைமயாக நரகவாசியாக இ��கி�றன�. ெசா��கவாசியாக மாறவ��ைல.
பாபா எ�வள� அ�ேபா� ��ய ைவ�கி�றா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, இராவணைன ெவ�றி அைடவதா� தா�
ந��க� உலைக ெவ�றவ� ஆவ ��க�. அத�காக ��ைமயாக �ய�சி ெச�ய ேவ���.



ந�ல�. இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான
�ழ�ைதக���, தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல
வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���, ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. அவம�யாைத ஏ�ப�� ப�, த�டைனக� அைடய ேந��� ப� எ�த ஒ�
ேவைல�� ெச�ய� �டா�. மாயாவ�� �யைல� ெபா��ப��தாம�
எ�வள� ேநர� கிைட�கிறேதா பாபாைவ நிைன�க ேவ���. ஒ�
பாபாவ�ட� உ�ைமய��� உ�ைமயான அ�� ைவ�க ேவ���.

2. த��ைடய உய��த நிைலைய உ�வா�கி� ெகா�ள உ�ைமயான
பாபாவ�ட� உ�ைமயாக இ��க ேவ���. எ�த வ�ˆய�ைத�� மைற�க�
�டா�.
வரதான�
:

நிைன� (ம�மனாபவ) எ�ற ம�திர�தி� �ல� எ�ண� ம���
கா�ய�தி� அழிவ�ற ெவ�றிைய ெபற���ய ெவ�றி ெசா�ப�
ஆ�க.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ஆ�ைம�� (ச�வச�திக� நிைற�த)
அராசா�க�தி� ��வ�களாக இ��கிற��க�, எனேவ எவ�ட��
வ�வாத� ெச�வதி� தன� மனைத ெதா�தர� ெச�ய ேவ�டா�.
நிைனவ��ைடய ம�திர�ைத பய�ப����க�. யாராவ�
ெசா�வைத ேக�ப தி�ைல அ�ல� ேவ� எத���
அ�பண�வதி�ைல எ�றா� மாயஜால� ெச�கிறா�க�, ஆனா�
உ�கள�ட� ஆ�ம�க பா�ைவ எ�ற பா�ைவ ம��� ம�மனாபவ
எ�ற ம�திர� இ��கிற�. இத� �ல� தன� எ�ண�கைள
நி�பண� ெச�� ெவ�றி ெசா�ப� ஆக ����.

�ேலாக�:ெசய� ெச��� உண�வ�� (மனநிைலய��) இ��பத�� பதிலாக
 

ஆ�ம உண�� உைடயவ� ஆ��க�.


